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Abstrakt

Teoretickd ¢ast je zaméfena na vyvoj ditéte do konce predskolniho obdobi. Dale jaké
moznosti institucionalni péce o déti mladsi ti let byly v minulosti a jaké jsou v soucasné
dobé¢. Posledni kapitola se vénuje détskému vytvarnému projevu. Zaméiuje se na vyvoj,

vytvarné techniky, metody a cile vytvarnych ¢innosti.

Prakticka cast obsahuje analyzu série spontdnnich kreseb déti mladSich tii let. Dale
obsahuje dotaznikové Setfeni tykajici se vytvarnych c¢innosti urené pro ucitelky
matetskych skol, které maji ve tfidé dvouleté déti. Na zakladé vyzkumné sondy a sbéru
dat z dotaznikového Setieni bylo navrhnuto a ovéfeno nékolik vytvarnych uloh pro déti

tohoto véku.
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Abstract

Theoretical part is focused on the child’s development till the pre-school period.
Furthermore, it is also focused on the current and past institutional care possibilities for
kids younger than 3 years old. Last chapter is dedicated to child’s artistic expressions. It
is focused on the development, artistic techniques, methods and goals of artistic activities.
Practical part contains an analysis of series of spontaneous drawings created by kids
younger than three years old. It also incorporates a questionnaire investigation focused
on the artistic activities which is dedicated for teachers of kindergartens who have in their
class two-year-old kids. Based on the investigation and data collection from questionnaire

several artistic cases, for kids this age, were suggested and also verified.
Keywords

Preschool education; children under three years; development of artistic expression; art

education
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Uvod

Tato bakalarska prace se nazyva Vytvarné ¢innosti u dvouletych déti v materské skole.
Téma jsem si zvolila z vice divodu. Velmi mé bavi prace s dvouletymi détmi, ale zaroven
si uvédomuji vyvojové odlisnosti od déti starSich, které také navstévuji mateiskou skolu.
Uvédomuji si, ze pro pani ucitelku je klicové, aby znala vyvojova specifika dané vékové
kategorie a tim mohla veskeré Cinnosti béhem dne détem ptizplisobovat. Mezi vzdélavaci

slozku v matetské Skole patii praveé vytvarné ¢innosti.

V teoretické Casti se zabyvam vyvojem ditéte od novorozeneckého obdobi az do
ptedskolniho obdobi. Ptijde mi dilezité znat souvislosti, z jakého obdobi dité ptichazi a
jaké ho naopak teprve cekd. Dale se zabyvam vyvojem détského vytvarného projevu a
didaktikou vytvarnych ¢innosti. Vytvarné ¢innosti by mély dité rozvijet v oblasti vytvarné
imaginace, vytvarného vnimani, ale i komunikace, ktera probihd jak mezi détmi
samotnymi, tak mezi ditétem a ucitelem. Déle se zminuji o historii péce o dvouleté déti,

ale také jaké moznosti péce jsou v soucasné dobé.

V praktické ¢asti jsem se zabyvala vytvarnym projevem dvouletych déti. Hlavnim cilem
bylo zjisténi, jaké vytvarné ¢innosti Ize s takto malymi détmi délat. Dale na jaké jsou
vytvarné urovni, a to na zdklad¢ analyzy spontannich kreseb déti z jedné konkrétni
matefské Skoly. Dal§im cilem bylo zjiSténi, jak pojimaji vytvarné ¢innosti ucitelky
matefskych Skol, jaky je podle nich cil vytvarnych ¢innosti, jaké aktivity déti oceni a jaké
ne. Na zaklad¢ vysledkl z provedenych Setfeni jsem zpracovala navrh Ctyt vytvarnych

¢innosti, které jsem nasledné ovétila v praxi.



| TEORETICKA CAST

1 Vyvoj predskolniho ditéte

Tato kapitola se zabyva vyvojem ditéte od novorozeneckého obdobi az po obdobi
predskolni. Vyvoj probihda v nékolika dilezitych oblastech a ja se budu konkrétnéji
zabyvat motorickym, psychickym, fecovym a socidlnim vyvojem. Pro tuto bakalaiskou
praci je sice klicové batoleci obdobi, ale pokladam za dulezité znat stadia, kterymi dité

prochazi.
I.I Novorozenecké obdobi

Novorozenecké obdobi trva od narozeni piiblizné jeden mésic. V této dobé¢ se dité snazi
adaptovat na nové prostiedi. Pomdahaji mu k tomu reflexy, kterymi je vybaven.
»INovorozenec je schopen reagovat pomoci reflexit a vrozenych zpusobu chovani, které
mu usnadnuji preziti.” (Vagnerova, 2012, s. 65) Dité po narozeni neni schopné ovladat
své pohyby, veskeré motorické pohyby jsou pouze reflexivni. U zdravého novorozence
je celd fada vrozenych reflexi, které dité€ti umoznuji uspokojit své zakladni biologické
potieby. Dit¢ dokaze kaslat, polykat, mrkat, kychat, zvracet, dychat, zivat a vylucovat.
Do té doby, nez se mu vyvine volni motorika, ma tzv. prechodné reflexy. Coz je napf.
uchopovy reflex ruky, nazyvany také jako palmarni reflex. Pokud ditéti vlozime do ruky
néjaky pfedmét, semkne kolem néj prsty. Dale existuje tchopovy reflex nohy, kterému
se také tika plantarni reflex. Pokud se ditéti mne horni polovina plosky nohy, prsty se
ohnou a pevné seviou. Dalsi velmi zndmy je Morotv reflex, coz je reflex objimaci neboli
ulekovy. Tento reflex se objevi, pokud dité ztrati podporu téla, kdyz uslysi hlasity zvuk
nebo kdyz se rychle snizi jeho poloha. (Thorova, 2015) Existuje jesté¢ mnoho dalSich

reflexti, jako tonicko-sijovy reflex, chlizovy automatismus, saci reflex aj.

Dité¢ v novorozeneckém obdobi zejména spi, ji a roste. Aktudlni vyzkumy tvrdi, Ze
novorozené dité spi v priméru ¢trnact hodin (+/- 4 hodiny), je bd¢lé cca 1-3 hodiny a ji
v intervalech 3-4 hodin, nékdy i 1-2 hodiny. Okolo 2. a koncem 4. tydne dochazi k

rustovému spurtu. (Thorova, 2015)
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Déti jiz od narozeni potiebuji dostatek pozornosti. Nejvhodnéjsi je komunikace s rodici,
kdyz se na dité usmivaji, povidaji mu, navazuji ocni kontakt, avSak musi to byt v

empatické mife, jinak mohou byt déti neklidné a piehlcené.
1.2 Kojenecké obdobi

Kojencem nazyvame dité po ukon¢eném prvnim mésici zivota do jeho prvnich narozenin.
V tomto obdobi projde velkymi zménami. Z leziciho a povétSinou spiciho miminka se
stane samostatn¢ pohybujici se dité. Na konci prvniho roku je to jiz spolecensky tvor,
dokaze vykonéavat zamérné aktivity, dokaze se sam napit a také jist pevnou stravu. Jeho
vaha se ztrojnasobi a jeho délka je o pulku vétsi nez na zacatku. Ddle si projde fazemi
bezobsazného Zvatlani a ke konci prvniho roku Zivota jiz fekne prvni slovo. V tomto
obdobi se za¢nou projevovat individualni rozdily jednotlivych déti. Kazdé dité jinak véci

proziva, jinak vnima a mize se i jinak vyvijet.

»---Nikdy pozdéji dité neziska za jediny rok tolik jako v prvnim roce Zivota.” (Pokornd,

2016, s. 108)

1.2.1 Motoricky vyvoj

Jak jiz bylo feceno, dité€ v prvnim roce svého Zivota udéla v oblasti motoriky veliky posun:
z leziciho novorozence se stane chodici jedinec. VétSina jeho pohybovych dovednosti ma
instrumentalni charakter, jiz od pocatku slouZi jako prostfedek usnadiiujici poznavani

okolniho svéta. (Vagnerova, 2012)

V druhém mésici dité jesté stale neumi ovladat své pohyby, pokud lezi na zadech, ma
hlavi¢ku stocenou k jedné stran¢ a ruce seviené v pésticky. (Mat&jcek, 2005) Na konci
druhého mésice dit€¢ zacina zvedat hlavicku, ve tfetim mésici, v poloze na biisku, se
dovede opirat o ptedlokti. A jelikoz dokéze mit vzpiimenou hlavicku 1 v naruci dospé€lého,
tak ma moznost Iépe pozorovat svét. Nasledné se zacina zajimat o své ruce, prohlizi si je,
strka si je do ust. Déle se zaCina zajimat o hracky, uchopeni pfedmétu do rukou mu déla
potize, ale po n¢jaké dobé snazeni se mu to povede. Vede to ke zlepSeni koordinace zraku

a pohybu. Dité se zacina otacet za zvukem ¢i hlasem. Dochazi ke zlepSeni koordinace

pohybu a sluchu. Na konci devatého mésice dité€ sedi a leze, je si jiz mnohem jist&jsi v
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orientaci v prostoru a dokaze 1épe odhadnout vzdalenost. (Bednafova, 2015) V
jedenactém mésici jiz zvladne udélat prvnich par krokii za pomoci dospélého, ktery ho
pridrzuje za obé€ ruce. O mésic pozdéji to zvladne jen za jednu ruku a posléze zacne chodit

samostatné. (Matéjcek, 2016)

1.2.2 Psychicky vyvoj

Tato kapitola se zabyva psychickym vyvojem ditéte, tim, co takové dité potiebuje, co je
pro n&j dilezité a na co se nesmi zapomenout. Zdenék Matéjcek (Matcjcek, 2005) zminil
pet zékladnich duSevnich potteb ditéte, které by mély byt v néalezité mife a v pravy cCas

naplnény, aby se dit€¢ mohlo vSestranné vyvijet.

Jako prvni zminuje potfebu mit dostatek podnétt a priméienou stimulaci z okolniho svéta.
Centralni nervovy systém musi byt dostate¢né podnécovan, aby se naladil na optimalni
vykonnost. Dité¢ nema byt ptehlceno, nybrz podnéty maji pfichdzet v rozumném mnozstvi

a kvalité.

Jako druhou zminuje potfebu smysluplného svéta, coz je potieba urcitého fadu a stalosti
ve véeném i socialnim prostiedi. Je to zakladni podminka, aby z podnétd, které ziska,
mohly vzniknout poznatky a zkuSenosti. JiZ maly kojenec projevi radost, kdyz vidi
néjakou pravidelnost, kterou muze vlastni ¢innosti ovlivnit. Dit¢ vyslovi prvni slabiku
a cela rodina se kolem néj sejde a spolecné se raduji. A tento princip uceni s nim ziistane

az do dospélosti.

Jako tfeti zminuje potiebu Zivotni jistoty. Teprve pokud si je dité jisté a citi se bezpecné,
tak se ve vyda na dobrodruzné vypravy za poznanim svéta. Dité potiebuje citit lasku
a pocit bezpeci, potfebuje mit trvaly kladny vztah alesponi k jednomu rodici, coz ovSem

nemusi byt biologicky rodic.

Ctvrta potieba je potieba pozitivni identity neboli vlastniho ,,ja” a patou potfebu Zdengk

Matéjcek nazval ,,0tevienou budoucnosti.” (Matéjcek, 2005)

Stern (1992) povazoval v€k mezi 3. a 6. mésicem za fazi zakladniho uvédomovéani sebe

sama. Dit¢ v tomto obdobi zacind rozliSovat svoje projevy od projevi jinych lidi.
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(Vagnerova, 2012) Ve druhé poloving kojeneckého véku si dité jiz uvédomuje vlastni télo
a jeho aktivity. Star$i kojenec si zaCina uvédomovat vlastni citové prozitky a vnima je
jako néco, co je jeho soucasti. Zacina si uvédomovat souvislost mezi riznymi podnéty
a emo¢nimi reakcemi na né. Roc¢ni dité jiz zac¢ind chapat stalost a kontinuitu vlastni

existence. Zacina sebe sama vnimat jako samostatny subjekt oddéleny od matky.

1.2.3 Vyvoj fefi

Marie Véagnerova (2012) d¢li kojenecké obdobi na obdobi prediecovych aktivit a obdobi
prvnich slov. Pfedfecové obdobi trva ptiblizné do devatého meésice ditéte. V tomto obdobi
dochdzi k rozvoji vokalizace a jejiho vyuziti az na uroven smysluplnych vyrazt. Tento

proces je plynuly a ma tfi subfaze: kiik, broukani a zvatlani.

Jako prvni je subfaze k¥iku. Dité po narozeni kii¢i a vydava rizné hrdelni zvuky. Snazi
se tim vyjadfit, jak se citi, Ze mé napt. n¢jakou nenaplnénou touhu. Mezi prvnim a druhym
mésicem piestava byt kiik pouze reflexni, ale zacina byt ovladany centry lokalizovanymi
v mozkov¢ kiife, projevi se to zménou jeho charakteru a diferenciaci zvukovych projevii.

(Véagnerova, 2012)

Druhé je subfaze broukani. Schopnost broukani signalizuje zralost motoriky mluvidel
a dité se tim pfipravuje na uceni vyslovovani riznych hlasek a slabik. Ve druhém mésici
déti zacinaji vokalizovat zvuky, je to nékolikavtefinové vydavani jemnych zvuki
pfipominajici samohlasky, napt. aaa, 000... Broukani je zpocatku reflexivni a objevuje

se 1 u neslysicich déti.

Tteti subfaze je Zvatlani. Ve Ctvrtém azZ Sestém mésici zacinaji k samohlaskam piidévat
souhlasky a vznikaji jednoduché slabiky, napt. ba, pa, ma...V pribéhu tretiho trimestru
zacne dité slabiky duplikovat. Dité pouziva ty, které znd ze svého mateiského jazyka,

které sly$i od matky ¢i od otce. (Thorova, 2015)

Nasleduje obdobi prvnich slov, které trva pfiblizn¢ od devatého mésice do jednoho roku.
V této dobé se dité zacne vyjadifovat pomoci jednoduchych slov, tzv. holofrazi. Maji

néjaky vyznam, ktery je ale ¢asto nepiesny. Napi. bdc, bum, ham, ...
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1.2.4 Socialni vyvoj
,Dite prichdazi na sveét s vrozenou preferenci podnétu socialniho charakteru.”

(Vagnerova, 2012, s. 104)

Pro dité je velmi dulezité zazemi, rodina a prave socializace. Diive si lidé mysleli, Ze
novorozenec ¢i rany kojenec neni schopny jakékoliv socializace. Nicméné vyzkumy

prokazaly opak. (Thorova, 2015)

Uplné prvnim krokem ke komunikaci se spolenosti je pla¢ a kiik. Dité place, kdyZ néco
potiebuje, kdyZ ma n&jakou nenaplnénou touhu. Jako dalsi pfichazi na fadu socidlni hra
»koukani z o¢i do o¢i,” zacina priblizné v Sestém tydnu, avSak pohled je vzdy jen na
okamzik. Posléze se zacind usmivat, zprvu je to pouze reflexivni, ale postupné reflex
odezni a dit¢ zane usmév prozivat. Dité pochopi, Ze tsmév ma spolecenskou ulohu, a
tak se zamérn€ usmiva a dava celym svym télem najevo, ze ma radost. Rozhodi paze,
diva se napjaté a mrska sebou. Ve ¢tvrtém mésici si libuje v oné znamé hie ,,bububu” ¢i
,,ada kuk”. Pokud si s ditétem povidame a na chvilku se odvratime stranou, tak nas dité
bude hledat pohledem a kdyz nas najde tak projevi radostné vzruseni a zacne se smat.
Smich ovSem neni n&jaky vyssi stupen tismévu, ale je to néco zcela jiného, je to vyjadieni

radosti, vzruSeni apod. (Mat¢jcek, 2005)

Dalsim vyznamnym prostiedkem socializace je uceni napodobou. Okolo prvni poloviny
druhého mésice dité zacinad napodobovat. A to tak, Ze napt. vyplazne jazyk, otevie Ci
zavie Usta. Na zacatku to ma pouze reflexivni charakter, ktery ale na zacatku tfetiho
mésice postupné vyhasind. Nasledné je dité schopné napodobit i mimické vyrazy, ale

nedokaze je jesté spravné emocné prozit, to se mu povede az pozd¢ji. (Vagnerova, 2012)

1.3 Batoleci obdobi

Malé dit€¢ ma za sebou cely jeden rok Zivota, proSlo mnoho zménami a spoustu se toho
naucilo. Dité jiz zaCina fikat par prvnich slov a ud€la nékolik prvnich krokti. OvSem mezi
détmi v tomto véku byvaji rozdily. Nekteré déti jiz vesele pochoduji a jiné budou chodit
az za mésic ¢i za dva. Podobné je to s feci, n¢které déti zacinaji fikat prvni slova a jiné

vyslovi prvni slovo tfeba az za pil roku.
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Po prvnich narozeninach se z kojence stava batole a bude jim jesté¢ dalsi tfi roky. Béhem
tohoto obdobi nékteré maminky nastoupi do prace, a tak péce o batolata bude svéfena

prarodictim, pani na hlidani ¢i dité nastoupi do né€jakého predskolniho zafizeni.

,» Charakteristickym znakem batolectho véku je osamostatiiovani a uvoliiovani z riznych
vazeb, spojené s expanzi do sirsiho svéta. Je to obdobi prvni emancipace, které je

podminkou dalsiho vyvoje.” (Vignerova, 2012, s. 120-121)

1.4 Vyvoj mladsiho batolete

Batoleci vek Ize rozdélit na obdobi mladsSiho a starSiho batolete. Mladsi batole je dité
mezi prvnim a druhym rokem. Toto obdobi se vyznacuje snizenym tempem ristu. Dale
kdyz se dité néco nového nauci, dé€la mu to velikou radost a ma tendenci to stale opakovat.
Dité potfebuje dostatecn¢ podnétné prostiedi, dostatek volnosti pohybu a ¢asté slovni

projevy, které podporuji rozvoj feci. (Splavcova, Kropackova, 2016)

1.4.1 Motoricky vyvoj
Pro batole je jednou ze zékladnich potieb pohyb, jeho motoricky vyvoj zavisi na potiebé
aktivit, které jsou v této dobé pravé pohybové ¢innosti. Vyvoj se mize zastavit, pokud

nema moznost téchto aktivit, kdyz je napt. dlouhodobé nemocné. (Vagnerova, 2012)

V motorickych dovednostech si je stale jistéjsi, z nau¢eného ma takovou radost, Ze jej
musi stale opakovat. S pohybem se snazi také experimentovat. Postupné se mu zlepSuje

koordinace pohybi v hrubé, ale i v jemné motorice.

Do patnéactého mésice jiz téméf vSechny zdravé déti chodi. Chuze ptevlada nad lezenim,
nicméné pokud se dité chce n€kam rychle dostat, Casto vyuzije lezeni. Kolem osmnéctého
mesice se mu zlepSuje rovnovaha a chiizovy mechanismus. Dité za¢ina béhat, z béhu ma
takovou radost a tak moc se na néj soustiedi, ze ¢asto bézi a do néceho narazi. Dovede

vylézt na gauc, na détskou stolicku nebo na néjaky zvyseny povrch. (Matéjcek, 2005)

Pied druhymi narozeninami jiz zvlada s dopomoci chtzi po schodech nahoru i dolu.
Chtize je stale s pfisunem jedné nohy. Dokaze jiz docela dobie kopat do mice, mé lepsi

rovnovahu a dokaze chvili stat na jedné noze. (Matéjcek, 2005)
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V oblasti jemné motoriky si dité procvicuje pinzetovy uchop, zpocatku umi uchopit, ale
pustit mu déla potiz. Okolo patnactého mésice dovede postavit dvé kosticky na sebe a

mezi 18. a 24. mésice jiz zvladne tii az Sest. (Vagnerova, 2012)

V obdobi do dvou let se dit¢ zacina projevovat kresbou. Zpravidla to byvaji prvni
okamziky, kdy dité vezme do ruky tuzku. Pro toto stddium je charakteristické bezobsazné
a experimentalni ¢rtani. Jeho pohyb nevychazi ze zapésti, ale z ramene. (Hazukova, 2005)

Viz kapitola 3.1 Vyvoj détského vytvarného projevu.

1.4.2 Psychicky vyvoj

Zden¢k Matéjcek (2016) piSe, ze kazdé malé dité je roztomilé, ale pokud bychom je
pozorovali dikladnéji, pfijdeme na to, ze kazdé upln¢ jinym zplisobem. Kazdé dit¢ ma
jiny temperament, ktery se pohybuje na skéle od velmi klidny po velmi vzruSivy. Nyni
také dozraly poznévaci, dusevni funkce, diky kterym se projevuje riznost i v zajmech
jednotlivych déti. Kazdé dit€¢ ma rado jiné hracky, jinak s nimi zachézi, jinak vychazi

s lidmi, jinak vnimaji svét.

Dale se vyviji schopnost uceni, dit¢ ho jiZ v jistych mezich chape. Dité¢ zacinad byt
pozornéjsi, ale stale se nevydrzi sousttedit pfili§ dlouho. Okolo patnactého mésice byvaji
déti velmi citlivé na zmény a huife se adaptuji. V tomto obdobi vrcholi fixace na rodice,
projevuji se separacni tizkosti. Dité by chtélo mit rodice stale pro sebe. Tento projev bude

ovSem pomalu mizet. (Thorova, 2015)

V poloviné druhého roku se objevuje novy rys chovani — smysl pro konec¢nost. Napf. dité

doobédva a poda mamince talif s vyrazem: ,,hotovo.” (Matéjcek, 2005)

Ptelomovy zlom nastavd mezi 18. az 24. mésicem, kdy je dit¢ schopné vlastniho
uvédoméni. Poznd se v zrcadle a mluvi o sobé v prvni osobé jednotného ¢isla. Zacina si
véci piivlastiiovat. V tomto obdobi je charakteristicka egocentricka subjektivita. Dité také

zacina byt schopno soucitu a dokaze poskytnout utéchu. (Thorova, 2015)
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1.4.3 Vyvoj redi

Klicem pro rozvoj feci je povidani si s détmi, spolecné Cteni knizek a Casté zpivani.
Jazykové schopnosti batoleciho ditéte se rozvijeji pomoci riznych mechanismu:
napodoba, korektivni plsobeni zpétné vazby, modelovani a specifickd zaméienost.

(Newport, 1990; Vasta et al., 1995, in Vagnerova, 2012)

V prvni ¢tvrtin€ druhého roku si dité zacina povidat samo pro sebe, cvi¢i lidskou fe¢ v
monolozich, které maji intonaci vét, ale neni jim vibec rozumét. Pro dité to ma veliky

vyznam, cvici si tim totiz artikulacni aparat. (Matéjcek, 2005)

Posléze zacina projevovat zajem o knizky, zprvu si je jen s radosti uchopuje, placa do
nich, ale pozdéji, kolem osmnactého mésice, zac¢ina ukazovat konkrétné na obrazky a
pojmenovavat je. Napf. na obrazku je kravicka, a tak dit€ vyda zvuk ,,ba”. V osmnécti
meésicich byvaji mezi détmi velké rozdily, nekteré déti jiz docela p&kn€ mluvi, spravné
vyslovuji, ale nékteré zatim ne. V priiméru byvaji rozdily mezi chlapci a dévcaty, chlapci

vyspivaji v fe¢i pomaleji nez dévcata. (Matéjcek, 2005)

Okolo tfetiho ¢tvrtleti druhého roku se objevuji prvni kombinace slov, nejde zatim o véty,
ale pouze o dvé slova vedle sebe, které jsou spojeny do smysluplného vyznamového
celku. Napf. ,,tata-pd, mama-ham”. Déti jiz dokazi vyjadiit své potieby, Ze maji hlad, maji
Zizen nebo zZe potiebuji na no¢nik. Nicméné neni to tak u kazdého, jak jiz bylo zminéno

—mezi détmi byvaji velké rozdily.

1.4.4 Socialni vyvoj

Do prvniho roku se citové vazby soustied’ovaly pouze na ,,mateiské osoby”, ale v
nasledujicim obdobi se tyto vazby budou rozsifovat na celé rodinné spolecenstvi, batolata
se nauci vice rozumét vztahiim v rodin€, mezi sourozenci a vztahu mezi matkou a otcem.
A jelikoz se jim zdokonaluje fe¢, lepsi se i1 spolecenskda komunikace s rodinnymi

prislusniky. (Mat&jek, 2016)

Socialni vyvoj ditéte postupuje od reflexivni reaktivity na socialni podnéty k zdmérnému
napodobovani, coz je dulezity proces uceni, ktery napomahd k rozvoji socialnich

dovednosti. Dité si také postupné¢ uvédomuje sebe sama, jiz chéape, Ze néco je jeho.
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Dokéze dat najevo, Ze si néco pieje a ze naopak néco nechce. Testuje hranice, kam az

muZze a co mu bude dovoleno. (Thorova, 2015)

Mezi dvandctym az osmnactym meésicem se mezi batolaty projevuji prvni znamky
altruistického prosocialniho chovani. Projevuje se to tak, ze dité nékomu nabidne hracku,

da mu ochutnat kus svého kolace apod. (Thorova, 2015)

1.5 Vyvoj starSiho batolete

Za starsi batole je povazovano dit€ mezi druhym a tfetim rokem. Toto obdobi, nékdy
nazyvané také jako rané détstvi, je pro dit¢ zlomové, nékteré maminky voli dvouletou
matetfskou dovolenou a timto obdobim jim tedy kon¢i. Dité nastupuje do predskolniho
zafizeni, jako je napf. matefska Skola, détskd skupina aj. Najednou se setkdva
s vrstevniky, ale i se star§imi détmi. Po ditéti je pozadovano, aby fungovalo v souladu
S ostatnimi détmi. Pro dité je to naro¢na zména, probiha rizn¢ dlouha adaptace na nové

prostiedi.

1.5.1 Motoricky vyvoj

,Motoricky vyvoj v raném détstvi probiha u jednotlivych deti riizné rychle a v odlisné
intenzité, tak jako cely fyzicky vyvoj je individualni. Je tFeba respektovat, Ze rozdily mezi
Jjednotlivymi détmi mohou byt v tomto obdobi znacné.” (Splavcova, Kropackova, 2016,

5.56)

Primérna hmotnost dvouletého ditéte je 12,5 kg, ve tfech letech se zvysi o tfi kilogramy.
Primérna vyska dvouletého ditéte je 87 cm a do tfech let vyroste o dalSich deset

centimetrtl. (Jirsakova, Smidova, Trtikova, 2014)

V oblasti hrubé motoriky si je dvouleté batole jiz docela jisté. Bezpecné béha a skace,
zvlada stoj na jedné noze a tak se mu podafi i téméf obstojné kopnout do mice. Jiz zvladne
vylézt na rizny nizky nabytek ¢i jinou prolézacku. Velmi oblibenou aktivitou je jizda na
trojkolkdch a odrazecich motorkdch, nicméné jizdu na kole se Slapky jest¢ pomérne
dlouho nesvede. (Meggitt, 2006) S malou dopomoci zvladne cestu po schodech nahoru i

doll. Zatim jest€ s pfisunem jedné nohy, ale ve tfech letech jiZ nohy sttid4. Mezi 2,5 —3

18



roky se postupné nauci drzet rovnovahu, posléze si dokaze stoupnout na $picky a z nizké

piekazky dokaze snozmo seskocit. (Matéjcek, 2005)

Dalsi velice dtlezitou soucasti motorického vyvoje je schopnost ovladat vyméSovani.
Coz zahrnuje dvé zékladni motorické kompetence: retenci a eliminaci. Retence znamena
zadrzeni ¢iudrZeni a eliminace znamena zahodit ¢i opustit. (Vagnerova, 2012) Pokud dité
dozraje do této ¢asti vyvoje, je idealni Cas zacit S ucenim na nocnik. Dité je jiz schopné

ovladat vlastni télo a tudiz ho to bude t&sit. (Splavcova, Kropackova, 2016)

Co se ty¢e jemné motoriky, mizeme pozorovat docela velky pokrok. Na zacatku tietiho
roku dit¢ dovede uchopit hrnek a napit se z néj, vétSina déti i zvlada jist s 1zici, nicméné
jesté potiebuji asistenci. Nevydrzi se totiz dlouho soustiedit na jednu ¢innost. V poloviné
tretiho roku sklada slozitéjsi utvary z kostek nez diive. Primérné je to komin ze sedmi az
osmi kostek nebo stavi vodorovné stavby, napt. hada. (Matéjcek, 2005) V oblasti kresby
déla rizné pokroky. Psaci prostfedek ma uchopen v dlani a postupné zvladne krouzivé
tvary, tecky, svislé a vodorovné ¢ary. (Meggitt, 2006). Viz kapitola 3.1 Vyvoj détského

vytvarného projevu.

1.5.2 Psychicky vyvoj

Rané détstvi je spojovano s obdobim vzdoru, které je nejsilnéjsi okolo druhého roku,
odezni aZ ve tfetim roce Zivota. Toto obdobi se vyznacuje vztekdnim se a velmi Castou
odpovédi ,,ne”, a to na jakoukoliv otazku. Osobnost ditéte je jesté nezrald a neumi se

vyrovnat s riiznymi situacemi a prekazkami. (Jirsakova, Smidova, Trtikova, 2014)

Pro jeho psychicky vyvoj je také velmi dulezity rozvoj samostatné lokomoce. Dité€ jiz
dovede ovladat své télo podle vlastniho pfani a dokaze se zmocnit toho, co ho pravé
zaujme. Nicméné, co je pro dité¢ zajimavé a atraktivni jeSt¢ nemusi byt zajimavé pro
rodice. Dité zkoumad rtizné predméty, manipuluje s nimi a tim napliiuje svoji potiebu
stimulace. Aby se dité dobfe vyvijelo, potiebuje rozumnou miru podnéti. (Splavcova,

Kropackova, 2016)

Ve druhém roce zivota se do poptedi dostavaji tzv. pfedmétové Cinnosti s vyuzitim

napodoby. Dité pozoruje okoli a nasledné si plij¢i néjaky predmét denni potieby a snazi
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se ho vyuzivat stejn¢ jako to vid€l. Napt. za¢ne se Cesat; déla, ze si Cisti zoubky atd.

(Splavcova, Kropackova, 2016)

1.5.3 Vyvoj fedi
Mezi druhymi a tfetimi narozeninami je veliky vyvoj v oblasti feci. Dvouleté dité zna cca

200 slov, dité tfleté jiz zna cca 3 000 slov. (Jirsakova, Smidova, Trtikova, 2014)

Vyvoj feci zavisi 1 na aktivité¢ okoli. Pokud dité vyrusta v rodiné, kde k dorozuméni staci
pouhé ukazovani a neverbalni komunikace, tak dit¢ Casto nema potiebu zacit mluvit a fe¢
pouzivat. (Splavcova, Kropackova, 2016) Pokud dvouleté dité navstévuje matefskou
Skolu, jeho fecovy vyvoj jde Casto nahoru. V kolektivu mezi détmi a ucitelkami jiz nestaci

pouhé ukazovani.

Dité ve dvou letech zacind vytvaret véty v urCité vyznamové sestave, coz je veliky
pokrok, diive pokladal slova vedle sebe bez ladu a skladu. Takova klasicka véta zni napt.:
»lata je pa” nebo ,,Mama bude haji” atd. Tyto déti jsou velice komunikativni a maji z
teCi radost. Velmi rychle se rozviji jejich aktivni 1 pasivni slovni zasoba, a to také diky

basnickdm a pisnickdm, které maji ve veliké oblibé. (Matéjcek, 2005)

Dité se oslovuje jménem, mluvi o sobé tak, jak slysi, Ze je doma oslovovéno. Neftika ,,ja”,
ale tikd napft. ,,Honzik”. Dals$i zvlaStnosti tohoto veéku je, ze chlapci o sobé hovoii v

zenském rod¢. Coz ale brzy odezni. (Matéjcek, 2005)

1.5.4 Socialni vyvoj
Schopnost snést a dokonce aktivné iniciovat oddéleni od matky je jednim z aspekti
emancipace. Na druhou stranu predstavuje piedpoklad pronikani do socidlniho svéta.

(Vagnerova, 1996)

Dité mezi druhym a tfetim rokem ma potfebu osamostatiiovani, vyhledava spolecnost,
kamarady, ale zaroven potfebuje, aby ,,jeho 1idé”, tj. matka nebo otec, byli na blizku.
Podnétné prostiedi stimuluje osobnostni rozvoj ditéte a také vytvaii podminky

k pocatkiim socializace. (Splavcova, Kropackova, 2016)
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Pro socializaci je klicova hra. Dité ma stale vétsi pottebu kamarada, a tak vyhledava déti.
Nicmén¢, dvouleté déti si spolu jesté nehraji, neni zde kooperace ani spoluprace. Jde
0 tzv. paralelni hru, coZ je hra dvou ¢&i vice déti vedle sebe. Casto se navzajem napodobuji
a tfeba i hraji stejnou hru, ale kazdy sam. Dvouleté dit¢ je nerado, kdyz mu nékdo vezme
hrac¢ku, ma ji rado jen pro sebe. Okolo tietiho roku jiz ptichazi na fadu pocatky spoluprace
a souhry, ktera se bude déle vice a vice rozvijet. Dité zacina pomalu chapat, ze pii

n¢jakych situacich musi pockat, ,,az na n¢j ptijde fada”. (Matéjcek, 2006)

1.6 PredsSkolni obdobi

Ptedskolni obdobi chdpeme jako obdobi mezi tfetim a Sestym rokem. V tomto obdobi jiz
vétSina deti navstévuje néjaké predSkolni zatizeni. Posledni rok ptfed nastupem do
zakladni Skoly je dokonce povinny. Dité se nauc¢i komunikovat v kolektivu, postupné se
paralelni hra rozvine na hru spole¢nou a dit& je schopné si hrat v kolektivu. Re¢ ditéte se
béhem tohoto obdobi plné vyvine a n€které déti se jeste pred nastupem do zékladni Skoly

nauci Cist a psat.

Nazev ,,predSkolni obdobi” pfedznamendva vyznamnou budouci spoleCenskou zménu.
Na rozhrani ptedskolniho a Skolniho véku stoji tedy Skola. V dnesni dobé je hodné rodici
zamé&feno na vykon, a tak s napétim vyhliZi konec pfedSkolniho obdobi. Mysli si, Ze ditéti
konc¢i tzv. bezstarostné détstvi a maji tendenci dit€ naucit co nejvice véci dopiedu, aby

pozdéji ve Skole mély co nejlehci start. (Pokorna, 1998)

1.6.1 Motoricky vyvoj
Na zacatku piedSkolniho obdobi, tzn. ve tfech letech, dité vazi podle normy kolem 15 kg

a méfi cca 100 cm. Odchylky jsou kolem 500 g a 3 cm. (Pokorna, 1998)

T¢lesnad a motoricka obratnost ma vyznamnou roli ve spolecenskych ¢innostech s détmi.
Pohyblivost a piesnost pohybtli ovlivni jejich rychlost pii béhu, skoku, prolézani a pii hie
s mi¢em. Dé&ti si rychlost uzivaji a vyhledavaji pohyblivé hry se svymi vrstevniky.
(Bednarova, 2011) Ve trech letech dité umi jezdit na trojkolce, pozdéji na kolobézce

a Vv Sesti letech jiz vétSina déti umi obstojné jezdit na kole.
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Déti se také naucily pouzivat nastroje. Dokazi fezat nozem, jist nejen lzici, ale i ptiborem,
umi si zubnim kartaCkem cistit zuby. Vyrazné Iépe nez v batolecim obdobi umi ovladat

vytvarné nastroje, jako jsou tuzky, pastelky, kiidy nebo stétce. (Matéjcek, 1998)

V oblasti motoriky je také vyznamnd lateralita, dit¢ ve Ctyfech letech zacina
uptednostiovat jednu ruku vice nez druhou. Mezi patym a sedmym rokem je lateralita
jeste vyraznéjsi. Mizeme ji pozorovat pii praci s kostkama, pti navlékani koralkt, pii
sttihani, pfi kutédleni micem, pfi vytvarném tvoteni nebo pii samoobsluznych ¢innostech

atd. (Bednaiova, 2011)

V oblasti grafomotoriky dité ve tfech letech zvladne nakreslit ¢aru svislou i vodorovnou,
o pul roku pozdé&ji dokaze kruh. Mezi ¢tvrtym a patym rokem zvladne spiralu a vinovku.
V Sesti letech se jiz velka vétSina déti dokdze hltilkovym pismem podepsat. (Bednatova,

2011)

1.6.2 Psychicky vyvoj

V piedskolnim obdobi se vyviji mySleni, fe¢, pamét’ a fantazie. Fantazie se projevuje ve
hte, ktera je pro dit¢ kli€ova pravé v predskolnim obdobi, nejvice vSak mezi ¢tvrtym
a patym rokem. (Jirsdkova, Smidova, Trtikova, 2014) Malé batole si hralo na maminku a
tatinka a opakovalo zazitky z denniho Zivota, pfedskolni dité si také hraje na maminku a
tatinka, ale prostfedi a zazitky si vymysli samo a ¢asto do hry pfidé 1 n&jaké pohadkoveé
postavy ¢i prostiedi, d¢j rozviji dal a dal a vlastné nevi, jak a kdy skon¢i. Diky
kouzelnému slovicku ,,jakoby” jim nejsou rizné logické nesrovnalosti prekazkou. Napf.
bazének je jakoby mote, kosticka je jakoby hrnecek atd. V ptedskolnim véku také dochazi
k vytvoteni pohlavni identity. Dité za¢ina pfijimat pohlavni role, jako napf. kluk je vojak,

holka je kuchatka. Hra divek a chlapcii je odlisna. (Matéjcek, 1998)

Dité v predskolnim véku je stéle jesté egocentrické. Pokud se ditéti nelibi realita nebo mu
pfijde n&jakym zplsobem nevyhovujici, tak si ji po svém upravi, domysli. Dité je

presvédcené, Ze realita je takova, jakou si ji domyslelo. (Vagnerova, 2012)

Konec piedskolniho obdobi se vyznacuje vyzrdlosti v pracovni oblasti, kdy dité je

schopné pfijmout néjaky tkol, Ze na ném bude odpovédné pracovat a ze ho také dokon¢i.

22



K tomu je diilezita i dusevni vyspélost jako je pamét’, vaimavost, mysleni atd. (Matéjcek,

1998)

1.6.3 Vyvoj feci

Dité celé détstvi napodobuje nasi fe¢, a to nejen ze stranky zevni, ale 1 vnitini — obsahové.
Obsah nasi teci vyjadiuje nase mysleni. (Matéjcek, 1998) Vyvoj feci obvykle odrazi
vyvoj mysleni, slouzi také jako zdroj poznavani. Dité se Casto pta proC a jak. Snazi se
pochopit souvislosti a vztahy, mtze se také snazit pochopit bézné okolni déni ¢i poznani,
které ho ptesahuje (napt. jak muze slySet had, kdyZ nema usi atd.) Diky tomuto zdroji
poznavani se obohacuje novymi znalostmi, rozviji se mu spontanni vyjadiovani a jeho
slovni zasoba se zvysuje. Vyvoj feci zavisi na podnétnosti prostiedi, ve kterém dité Zije.
Ovliviiuje jej mira komunikace s dospélymi a détmi. Nauci se pouZivat slovni vyrazy,

vvvvv

vyrazy a vznikaji slova jako hrochatko, hrosicatko aj. (Vagnerova, 2012)

V predskolnim obdobi se také objevuji rizné fecové vady ¢i néjaké naruSeni
komunikacnich schopnosti. Nékteré déti navstévuji logopeda ¢i foniatra. Mezi patym
prvni tfidy zékladni Skoly by dité jiZ mélo zvladat vyslovovat veskeré hlasky, tvofit véty

a souvéti a porozumét otdzkam priméfenym jeho véku.

1.6.4 Socialni vyvoj
»~Rodina je duleZitym prostredim pro dité, ale jiz se rozsituje okruh spolecenskych vztahu
a dité se stava vice samostatnym. Souvisi to i s nastupem do materské Skoly, kde se dite

zacleriuje do détského kolektivu.” (Jirsakova, Smidova, Trtikova, 2014, $.43)

Pro zdarny sociélni vyvoj je klicové, aby dité travilo ¢as s vrstevniky, ale i s dospélymi.
Ve spolecnosti se uci spolupraci, pe¢ovat o starsi ¢i mladsi kamarady, soutézit, vést i se
podridit. Dité si je védomo, ze ma domov a je pro n&j dilezité se tam kazdy den vratit,
nicméngé jiZ je schopné stravit néjakou ¢ast dne mimo domov, €asto napiiklad v matetské
skole, ktera je pro socialni vyvoj velmi dlezita. (Jirsakova, Smidova, Trtikova, 2014)
V predskolnim v€ku pomalu mizi sobecké chovani a vyrazné se zacina prosazovat

prosocialni chovani. Projevuje se to tim, ze dité jiz za¢ind pijCovat hracky, je schopno
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utéchy, rozdélit se, dokaze pozadat o pomoc nebo pomoc nabidnout. Mé radost z tispéchu,
socidlni interakce a pochvaly. Dit€ na konci ptedSkolniho véku zvlada praci i hru

Vv kolektivu a dokéze akceptovat autoritu. (Thorova, 2015)

V piredchozich kapitolach jsme se zabyvali vyvojem ditéte od novorozeneckého obdobi
po predskolni vék. V dalsi kapitole se vratime zpét do batoleciho obdobi a podivame se

na institucionalni péci o déti mladsi tii let.

2 Institucionalni péce o déti mladsi tii let

Tato kapitola se zabyva institucionalni pé¢i o déti mladsi tiéi let v minulosti i v souc¢asné
dobé. Za dilezity milnik je povazovan vznik prvni opatrovny v Praze Na Hradku, kterou
v roce 1832 zalozil Jan Vlastimir Svoboda. (Opravilova, 2016) Dale vznik prvnich
némeckych 1 ¢eskych jesli. V soucasné dobé je vice moznosti, jak zajistit péci o déti
mladsi tii let. Jsou jimi napi. matefské Skoly, soukromé jesle, sousedskd vypomoc,

babysitting aj.

2.1 Historie institucionalni péce

V prubehu devatenéctého stoleti u nds vznika nékolik druhti zafizeni pro malé déti. Maji
alespon Caste¢n¢ nahradit rodinnou péci. Vznikaji také proto, Ze je velkd poptavka po
pracovni sile v rliznych tovarnach, a tak pracuji 1 Zeny a déti se tudiZ Casto potulovaly
venku. Mezi nejstarsi instituce patii nalezince, které byly urené pro déti nemanzelské,
nechténé nebo odlozené. Pro nemocné déti vznikaly détské nemocnice a chorobince. Déle
vznikaly sirotéince, coz byly domy, v kterych se pecovalo o sirotky. (Splavcova,
Kropackova, 2012) V roce 1832 zalozil Jan Vlastimir Svoboda prvni opatrovnu v Praze
Na Hradku, ktera byla ur€ena pro déti od dvou do péti let, které mély zaméstnané rodice.

Hlavni byla péce o déti, vychova a vyuka trivia. (Opravilova, 2016)

V roce 1854 vznikly prvni némecké jesle v Praze a nasledné v roce 1884 prvni Ceské jesle
ve Skolni budové u sv. Ducha. Byly ur€eny pro déti z chudych rodin a mély vyznam
socialni a zdravotni. (Rydl, Smelova, 2012, in Smelova, 2004) Ovsem nejvétsi rozvoj
jeselskych zafizeni byl v povaleéném obdobi, byla velka potfeba zen v praci, a tak

vznikaji i tydenni jesle. Prostiedi jesli bylo Casto kritizovano, bylo to typické zdravotnické
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zafizeni, pecovatelky byly v uniformach, mistnosti mély bil¢ stény a velmi sterilni
prostiedi. V jeslich panoval velmi pevny rezim. Dale se jesle délily na jesle izemni,
zédvodni a druzstevni. Od osmdesatych let dvacatého stoleti zaCinaji byt jesle méné
kritizovany, zlepsuji se. Buduji se jesle spojené s matefskou skolou, sidli v jedné budové.
Jesle a matetska Skola zacinaji byt brany jako prvni clanek ceskoslovenské vychovné-
vzdélavaci soustavy, kterd plni pedagogické i socidlni poslani. V devadesatych letech
dvacatého stoleti se zavadi Ctyfleta rodiCovska dovolena, vice matek zhstava doma
s détmi a o jesle jiz neni takovy zajem jako dfiv. Také se snizuje porodnost a tudiz i déti
je vyrazné mén¢. Kvuli nedostatku déti se jesle pomalu zaviraji a pozdéji v roce 2013
jsou zcela zruSeny. (Splavcova, Kropackova, 2016) Od zati roku 2017 jsou do matefskych

Skol pfijiméany déti od dvou let veku.

2.2 Soucasna péce o dvouleté déti mimo rodinu

V Ceské Republice jesté stale vétsina déti zistava alespoii do tif let doma s matkou,
nicmén¢ nékteré matky nastupuji do prace diiv a tudiz si voli napt. dvouletou rodic¢ovskou
dovolenou. Musi se rozhodnout, kde dit¢ bude v dobé jejich pracovni doby. Nabizi se
hned nékolik moznosti. Prvni je tzv. pfibuzenskd vypomoc, coz miizou byt prarodice.
Tato pé€e neni dostupna pro kazdého, jelikoz jsou napf. prarodi¢e zaméstnani nebo rodina
bydli daleko od piibuzenské vétve. Dal$i moZnost je tzv. sousedskd vypomoc.
Ptibuzenska 1 sousedska vypomoc je neprofesionalni. Jako dal§i moznost péce o dvouleté
déti je nedotovana individudlni profesiondlni péce na principu volné Zivnosti, coZ je napf.
chtiva nebo babysitting. Nebo nedotovana institucionalni profesionalni péée na principu
vazané Zivnosti, coZ je péce o déti do tii let v dennim rezimu. Jsou to napiiklad soukromé
,jeslicky”. Dale je mozné vyuzit ¢astecné dotované sluzby, mezi které patii napt. firemni
zafizeni pro péci o déti. Dal$i mozZnosti je instituciondlni predSkolni vzdélavani podle
Skolského zakona, coz jsou statni i soukromé matetské Skoly. (Splavcova, Kropackova,

2016)

2.2.1 Materska Skola
Dvouleté déti mohou byt zafazovany do matetskych Skol, a to kvili novele Skolského

zékona ¢. 178/2016 Sb., ktery s u€innosti od 1.9. 2016 upravuje znéni § 34 odst. 1. Nove
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zni: ,,Predskolni vzdelavani se organizuje pro deti ve veku zpravidla od 3 do 6 let, nejdrive

vSak pro déti od 2 let.” (Kropackova, Splavcova, 2017)

Podminky vzdélavani dvouletych déti v matefské Skole jsou odlisné od podminek
vzdelavani déti starSich. V oblasti materidlnich podminek je dilezité¢ zvazit vhodnost
didaktickych pomiicek, které by mély byt uréené pro déti od dvou do tfi let. Se vzristem
déti souvisi 1 pozadavek na vhodny sedaci nabytek, jako jsou napft. zidle, stolicky aj. Toto

upravuje vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., v P¥iloze &. 2, a dale je upraveno CSN EN 1729-1.

Kvili jiz zminéné novele Skolského zakona byl v lednu 2017 vydan dodatek
k Ramcovému vzdélavacimu programu pro predskolni vzdélavani, ktery obsahuje novou

kapitolu 10 ,,Vzdélavani déti od dvou do tfi let.”

V kapitole 10 RVP PV se pise, Ze ramcové cile a zaméry vzdélavani je vhodné i pro
vzdélavani déti od dvou let, ale je diilezité nahliZet na jejich zvlastnosti a jejich vyvojova
specifika. Dvouleté dité poznava svét vsemi smysly, ma velikou touhu po poznani a rado
experimentuje. Postupné se osamostatiiuje, ale byva egocentrické. Pro dvouleté dité je
matefska Skola ve vétSiné pripadd prvni socidlni zkuSenost mimo $irsi rodinu. Ucitel se
stava zastupcem rodice, dit¢ ma silnou potiebu fixace na dospélou osobu. Dité se nejvice
uci hrou, napodobou ¢i prozitkem. Pro matetskou Skolu je nutnosti zajistit podminky,
které reaguji na vyvojova specifika a individuélni potteby téchto déti. Mezi né patii napt.
podnétné a bezpecné hracky pro déti od dvou let; dostatecné zazemi pro hygienu déti;
vyhovujici reZim dne, ktery respektuje potieby déti; vzdélavaci ¢innosti jsou realizovany
v menSich skupinkéch atd. Péce o déti od dvou let musi byt organizaéné€ a provozné

zajisténa v souladu s platnymi pravnimi predpisy. (RVP PV, 2018)

3 DETSKY VYTVARNY PROJEV

Tato kapitola se zabyva vyvojem détského vytvarného projevu, vytvarnymi technikami

a metodikou vytvarnych ¢innosti a v neposledni fad¢ cili vytvarnych ¢innosti.

3.1 Vyvoj détského vytvarného projevu
Existuje vice teorii vyvoje détského vytvarného projevu. Autofi se Casto neshoduji
V poctu, dob€ nastupu a délce trvani jednotlivych stadii. Také je dilezité zminit, ze

vytvarny vyvoj probiha individudlné a kazdé stddium mize byt u riiznych déti rizné
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dlouhé. Vytvarny vyvoj neprobihd rovnomérné, ale nékteré faze jsou rychlejsi a nékteré

pomale;jsi.

Jako prvni je podle Vagnerové (2012) faze presymbolicka. Hazukova a Samsula (2005)
jej nazvali stddium ¢éranic. Podle Piageta patii do obdobi senzomotorického, které trva
ptiblizn€ do dvou let. Pro toto obdobi je charakteristicky pohyb, kterym c¢aranice vznikaji.

Zprvu pohyb vychazi z celého téla, pozd€ji pohybem celé ruky. Centrem pohybil je

ee oy

Na zacatku je kresba bezobsazna, dité jen ¢ara po papite. (Burta, 1922) Pro dité v tomto
obdobi je kresba radostnd hra, nemd v timyslu zachytit okolni svét ani nic jiného.
Zpocatku je centrum ,,grafického pohybu” v ramennim kloubu, dité kreslici prostfedek
drzi dlafiovym tichopem, paZi se ohani, az vznikaji &ary prozrazujici kyvavy pohyb. Cara
by se dala zrcadlové doplnit v oval. Po n¢jakém case dité zacind uplatiiovat ramenni
I zap&stni kloub, a tak jsou ¢ary v menSim oblouku a zacinaji vznikat husta ,,klubka”.
Objevuji se vsak i jednotlivé usecky. Pozdéji, kdyz dité jiz kresli nepravidelné ovaly,
zadina kreslit jakysi kiiz, v némz se uplatiiuje schopnost ditéte ménit smér ¢ar. Caranice
maji mnoho podob, mizeme si vS§imnout bodi, klikatek, jemnych klubicek, spiral atd.
Vsechny jsou pfipravou pro opravdové kresleni, které jiz nebude jen hrou se zrovna
vznikajici stopou. (Uzdil, 2002) Jelikoz jesté neni pfili§ vyvinutd koordinace jemnéjSich
pohybi, tak dité ¢asto pfetahuje. Dité ma radost z tvorby, zaZivd momenty uspokojeni,
ale také nastava rozvoj motoriky a pohybové inhibice, tj. zastaveni pohybu. (Hazukov4,

Samsula, 2005)

»PFi opakovanych pokusech, kdy dite cara a s ohledem na postupny vyvoj ruky, dité
zacina ovladat smér a velikost car, dokdze védome kreslit dlouhé a kratkeé cary, vést je
svisle, vodorovneé, Sikmo a ménit jejich smer. Zacina kreslit ruzné velka kola, nebot se

kresby ucastni uvoliujici se zapéstni kloub.” (Vitkova, 1987, s.21)

Postupné kolem druhého roku se probouzeji asociace a dit¢ zacina spojovat predstavu
s kresbou. Timto se zcela pfirozené a plynule ocita ve fazi prechodu na symbolickou
uroven, (Vagnerova, 2012) také nazyvané stddium obsazné ¢aranice, které uvadi Vitkova

(1987). Podle Piageta piechazime do obdobi pfedoperacniho mysleni. Pro tuto fazi je
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kli¢ovy rozvoj piedstavivosti a symbolického ozna¢ovéni. (Hazukova, Samsula, 2005)
Dité¢ zaCina pojmenovavat, co nakreslilo, projevi se to v dodatecné interpretaci, kdy dité
néco nakresli a zpétné fekne, co to je. Obsah neni staly a casto se méni. Thorova (2015)
tuto ¢innost nazyva tzv. asociativni ¢arani. Dit¢ zacind v€novat pozornost tvaru ¢ranice.
Zacina v nakresleném ovalu vidét kolo, maminku, auto, ale i tfeba dim, ptestoze
dospélému kresba nepiipomind nic ze skutecného svéta. Prvni vytvarné projevy déti,
které sice jsou podlozeny zrakovymi pfedstavami, ale nejsou zdznamy vidénych forem,
nybrz objektivizaci vizudlnich, optickych, haptickych, akustickych a motorickych
predstav. Do vytvarného projevu se mizou promitnout i predstavy ¢ichové ¢i chutové.

(Hazukova, Samgula, 2005)

Treti obdobi nazvala Vagnerova (2012) fazi primarniho symbolického vyjadreni.
Pocatky primarniho symbolického vyjadfovéani je faze ptrechodu ke znakové kresbé
(Vitkova, 1987). Dité dovede uskutecnit umysl nakreslit néco konkrétniho, coz znamena,
ze se dité rozhodne nakreslit néjaky konkrétni objekt a doopravdy ho nakresli a vyznam
jiz nezméni. Matéjcek (2005) tvrdi, ze dité kresli to, co o objektu vi a co se mu zda
dilezité. Kresba je brana spiSe jako vyjadieni ndzoru ditéte na zobrazovany objekt. Dité
kresli cokoliv, co ho zaujme, ale jelikoZz je €loveék socidlné zaméteny, tak kresli nejCastéji
lidi. (Vagnerova, 2012) Okolo tfetiho roku vznik4 prvni obraz ¢lovéka, tzv. hlavonozec.
Jedna se o oval, z n¢hoZ vystupuji ¢ary. Objevuji se veliké oci, pak vlasy a pozdéji 1 Gista
a nos. (Uzdil, 2002) Okolo ¢tvrtého a patého roku vznikaji tzv. ,,prihledné kresby”, kdy
dité kresli ¢lovéka a postupné o obléka, pod kalhoty ma vidét nohy a pod trickem ma
vidét pupik. Pribyva detailti. Pocéet prsti je zprvu nahodily a posléze spravny. Podle

kresby clovéka se také posuzuje skolni zralost. (Matéjcek, 2005)

3.2 Vytvarné techniky a vytvarny material

Vytvarny material, ktery ddvame détem na prvni kresleni musi byt mékky, aby jiz po
nepatrném dotyku papiru zanechaval za sebou znatelnou stopu a také musi byt vyrazny,
aby byla ¢éara dobte vidét a podporovala u déti chut’ kreslit dal. (Vitkova, 1987) Jelikoz
Kresba/malba probiha zpocatku pohybem, ktery vychazi z celého téla, pozdéji z

ramenniho kloubu a az poté ze zapésti, je vhodné zajistit détem velikou plochu papiru.
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Vhodnym materidlem pro kresbu je pfirodni nebo umély uhel a kiida. Uhel i kiida jsou
malych rozmért a dobfe se détem drzi v ruce, dé se s nimi kreslit na plocho a zanechévaji
masivni a sytou stopu. Uhel i kiida Spini ruce, a tak se d4 vyuzit i obtiskavani rukou,
pfipadné rozmazavani po papire. Ke kresbé je vhodné pouzit velikou plochu papiru nebo
balici papir, ktery Ize umistit bud’ na zem nebo na stiil, aby déti u kresby staly, nebo jej
umistit na sténu. Mezi dal$i vhodné materialy patii napiiklad rudka, suchy a voskovy

pastel. (Vitkova, 1987)

Déti velice oceni malovani barvami, bavi je zapous$téni barev, pouzivani vlhkého
podkladu a malovani prstovymi barvami. (Splavcova, Kropackova, 2016) K malb¢ je
vhodné pouzivat i ploché Stétce, kterymi Ize délat rizné cary, kanky, skvrny ¢i hranaté
obtisky. Sitka stopy se méni podle pfitlaku §tétce. Kulaté $tétce vyzaduji vétsi obratnost,
a proto je dobr¢ je zatadit az pozdéji. Dalsi vhodné techniky jsou trhdni, mackani a lepeni

kouskt papir, modelovani z modeliny nebo jiné¢ hmoty. (Splavcova, Kropackova, 2016)

3.3 Cile vytvarnych ¢innosti

Mezi zakladni vytvarné ¢innosti podle Hazukové (2011) patii vytvarné vnimani, vytvarna
imaginace, vytvarna tvorba a komunikace. Vytvarné vnimani chapeme jako vnitini
¢innost, pii které¢ se fyzicky nic nevytvafi, nemé Zadny hmotny vysledek, ale pfinasi
néjaké pozndni, proZivani ¢i hodnoceni vnimaného objektu. Jako Ukol na rozvoj
vytvarného vnimani miizeme dat napf. porovnani dvou vytvarnych dél z hlediska
svetelnosti. Dalsi utkoly mohou byt zaméfeny na posuzovani, hodnoceni, vybéru,
vyhledavani aj. Jako druha ¢innost je vytvarna imaginace. Chapeme ji také jako vnitini
¢innost, ktera je pfetvareni, ale zatim se viditeln€ neprojevila ve fyzicky vysledek, k cemu
nemusi ani dojit. Jedna se o spojeni fantazijnich predstav s myslenim. Ukoly pro tuto
¢innost mohou byt napt. predstavovani si, vymysleni si, objevovani apod. Tieti ¢innosti
je vytvarna tvorba. Casto byva jedina, ktera je pouZivana ve vytvarnych ¢innostech.
zrakem. Mezi hlavni vyjadiovaci prostfedky patii linie, barevné plochy a jeji kontrasty,
hmota, prostor, ale nékdy ma i asoprostorovou podobu. Ukoly pro vytvarnou tvorbu
mohou byt napt. zobrazovani, vyjadieni vytvarnymi prostiedky, ozdobit, dotvofit aj.

Posledni c¢asti je komunikace. Ta ve vzdélavacim procesu umoznuje vsechny jiz
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zminované ¢innosti nebo je n¢jakym zpisobem dopliiuje ¢i provazi. Komunikace probiha
verbalné ¢i neverbalné, zpravidla mezi ditétem a ucitelkou nebo mezi détmi navzajem.
Komunikace se muze uskutecnit pii hodnoceni vytvarné prace nebo pti rozhovorech
0 vytvarném umeéni. K neverbalnim prostfedklim patii vytvarna tvorba, ale i vnimané
umélecké dilo. Ukol by mohl byt nap¥. nazvat, pojmenovat, vysvétlit, popsat aj. Viechny

Ctyti ¢innosti spolu velmi uzce souvisi a prolinaji se. (Hazukova, 2011)

Vyse zminéné vytvarné ¢innosti jsou uréené pro déti od tii let, nastava tedy otazka, jestli
takto pojaté vytvarné ¢innosti je mozné uskute¢nit i s détmi raného v&ku nebo jestli pro
dvouleté déti je vhodna pouze vytvarna tvorba. V soucasné literatufe najdeme spousty
napadt na kreativni tvofeni s détmi, ale veSkeré napady jsou zaméfeny pouze na
vytvarnou tvorbu, na zdokonaleni jemné motoriky nebo sezndmeni s novym materidlem.
Didakticka literatura zaméfena na rozvoj vytvarné tvorby, vytvarné imaginace,
vytvarného vnimani a komunikace je psana pro déti od tii let. Avsak, Ize to aplikovat do

praxe s dvouletymi détmi?

Ve stadiu caranic, které spada do Piagetova senzomotorického obdobi (do dvou let) se
dité snazi novy predmét pochopit tim, Ze ho pouziva a snaZi se jej zahrnout do svého
chovani (¢arat, tlouci, pichat, Skrabat atd.) Timto dochazi k asimilaci a akomodaci. Diky
interakci ditéte s okolnim svétem se v ditéti pozvolna probouzi piedstavivost neboli
fantazie. Pozdé&ji okolo druhého roku se v ditéti probouzeji asociace a dité jiz spojuje

kresbu s predstavou. (Hazukova, Samsula, 2005)

Uzdil (2002) piSe, Ze vnimani, ptedstavivost a mysleni tvofi trojici dusevnich funkci, se
kterymi se ve vytvarném projevu ditéte pocita, které tento projev prakticky umoziuji, ale
také se jim i1 samy obohacuji. Existuji 1 ndzory, Ze kresba je pro dité jistd komunikace,

obrazkova fec, kterou dité vypravi o svych dojmech ¢i prozitcich. (Uzdil, 2002)

Pokud bychom vzali v potaz, Ze ptiblizné dvouleté dité¢ dokaze v jisté mife komunikovat
skrz kresbu, Ze dokdze spojit predstavu s kresbou (i kdyz je interpretace zpétna a Casto
nestald) a je schopné vytvarné tvofit podle svého stupné vyvoje, tak si myslim, ze

vytvarna ¢innost by neméla byt zaméfena pouze na rozvoj motorickych ¢innosti, ale méla
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by dité rozvijet celistvéji. Méla by, s ohledem na vyvoj ditéte, byt prostiedkem pro rozvoj

mysleni, vnimani, predstavivosti atd.

Dvouleté déti berou vytvarnou ¢innost jako zpiisob objevovani okolniho svéta a zaroven
jako zajimavou a podnétnou hru. Daleko vice jsou zaujati pribéhem a procesem tvorby
nez jejim vysledkem. (Kohlova, 2004) Dalsi z cila, ktery zminuje Uzdil (2002), mtize byt

sebepoznani a seberealizace, ktera probiha formou hry.

Ptiznivy vliv na vyvoj harmonické a diferencované osobnosti vS8ak mlze mit pouze
takovad vytvarnd cinnost, kterd je tvofiva a ma v sob¢ pfiméfeny pocet podnétl a je

ptizptisobena vyvojovym specifikim dané vékové kategorii. (Vitkova, 1987)

3.4 Metodika vytvarnych ¢innosti

Pti planovani vytvarnych ¢innosti je dilezité zvazit, jak moc je aktivita naro¢na, jestli pii
ni zvladnou byt déti samostatné nebo jestli budou potiebovat néjakou dopomoc, jako
muze byt napf. myti rukou od barev. Déle je diillezité zvazit, jaké je slozeni skupiny déti.
Pokud budeme mit skupinu déti, které jsou zvyklé vytvarné tvofit, tak budeme postupovat
jinak, nez kdyZ budeme mit skupinu déti, které jesté¢ nikdy nedrzely tuzku v ruce.
Vytvarné Cinnosti 1ze uskute¢nit jako spoleCnou nebo individualni aktivitu. Je mozné

pracovat behem dne s kazdym ditétem zv1ast’ nebo se vSemi najednou.
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Il PRAKTICKA CAST

1 Cile

Cilem této bakalarské prace je zjisténi, jak vytvarné rozvijet dvouleté déti. Jaké vytvarné
¢innosti jsou pro né¢ vhodné a které naopak ne. K zjisténi tohoto cile mame dva zdroje.
Prvni je analyza spontannich kreseb déti z jedné konkrétni matetské Skoly. Druhym
zdrojem je zjisténi, jak pojimaji vytvarné ¢innosti u dvouletych déti ucitelky matefskych
Skol, jaky je podle nich cil vytvarnych Cinnosti, jaké aktivity déti oceni a jaké ne. A na
zaklade vysledkl z provedenych Setfeni je zpracovan navrh Ctyt vytvarnych ¢innosti a

nasledné ovéieni v praxi.

e Analyza série spontannich kreseb déti mladsich tii let;

e Srovnani jednotlivych stadii vytvarného projevu s literaturou;

e Pojeti vytvarnych ¢innosti pro dvouleté déti podle ucitelek matetskych
Skol;

e Ptiprava, ovétfeni a dokumentace série vytvarnych tloh pro déti do tii let

v konkrétni matefské skole.

2 Vyzkumné otazky

Teoreticka ¢ast pojednava o vyvoji ditéte a jeho vytvarném vyjadieni, dale o cilech
vytvarnych ¢innosti podle odborné literatury a o metodice vytvarnych €innosti u déti
ran¢ho véku. Vyzkumné otazky jsou postaveny na zakladé prostudované literatury a

slouzi k porovnani vyzkumné sondy s prostudovanou literaturou.

e Vjakych stadiich vytvarného projevu jsou dvouleté déti?
e Jak pojimaji vytvarné &innosti u dvouletych déti u¢itelky MS? Jaky maji postoj k

vytvarnym ¢innostem?

3 Metody vyzkumu

Ziskana data analyzujeme pomoci kvalitativniho vyzkumu. Prvni vyzkum vychazi ze
spontannich vytvarnych kreseb od dvouletych déti (ptipadova studie), na ktery navazuje

naslednd analyza a porovnani s literaturou. Druhy vyzkum vyuZzivéa dotaznikové Setfeni,
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které bylo urceno pro ucitelky matetskych skol, jenz uc¢i dvouleté déti. Otazky jsou
kladeny tak, aby z nich vyplyvalo, jaky maji postoj k vytvarnym ¢innostem, co povazuji
za cil vytvarnych ¢innosti, dale jaké ¢innosti s détmi dé€laji, jaké ¢innosti déti oceni a které
naopak ne. Treti ¢ast praktické ¢asti navazuje na dva predchozi vyzkumy. Na zaklade
zjisténych informaci a prostudované literatury je zpracovan navrh ¢tyf vytvarnych

¢innosti, které jsou nasledné ovéieny v praxi.
4 Spontanni kresba dvouletého ditéte

4.1 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkum se odehraval v jedné soukromé matetské $kole na Praze — zapad. Trval v ramci
¢trnacti dnt v listopadu a zucastnilo se ho sedm dvouletych déti. Vyzkum probihal tak,
ze kazdé dit¢ bylo pozadano o libovolnou kresbu. Nékteré déti kreslily Castéji a nékteré
méné Casto, zaleZelo na jejich rozpoloZeni a chuti k praci ¢i tnavé. Nékdy kresba
probihala rano pted rannim kruhem, nékdy béhem dopoledne a jindy odpoledne po spani.
Déti jsem pii kresbé pozorovala a zapisovala si jejich poznatky. Nékteré déti kresli velmi

slabé, tudiz jejich kresba neni pfili§ viditelna.

4.1.1 Charakteristika ucastniki
VSechny déti, které se zucastnily vyzkumu, znam. V dané matei'ské Skole pracuji a mam

moznost je jiz dlouhodobé pozorovat.

AlZzbéta

Alzbéta byl v dobé vyzkumu tficetimési¢ni batole. Ma star§iho bratra, ktery chodi do
prvni tiidy. Alzbéta zacala chodit do mateiské Skoly letos v zati, do té doby byla doma
s matkou. Velice rdda modeluje z domaci modeliny, kterd je m¢kka a da se s ni lehce
pracovat. Dalo by se fici, ze kazdé rano pti ptichodu do matetské Skoly zamiti ke stoleCku
s pfipravenou modelinou. Pokud ji nékdo pozada o kresbu, velmi ¢asto odmitne s tim, ze

to neumi, at’ to nakresli sam.

33



Louis

Louisovi bylo v dobé vyzkumu 29 mésici. Ma o rok a pul starSiho bratra. Louis
navstévuje matefskou Skolu od letoSniho zafi. Velmi rad si hraje s auty, vlaky nebo
letadly. Je to velmi vesely a aktivni kluk, ktery stale pobihé a nevydrzi dlouho na jednom

misté.

Adam

Adamovi bylo v dobé vyzkumu 25 mésict. Do matetské Skoly zacal chodit jiz v ¢ervenci.
(Skolka mé celoro¢ni provoz). Adam Zije s matkou, mladsi sestrou a star§Sim bratrem.
Zatim nema piili§ vyvinutou fec€ a tak se dorozumiva pomoci neverbalni komunikace a
ruznych zvuki (napft. haf (pes), ,,viti-vii* (hasici/policie apod.) Velmi rad si hraje s auty,

dokonce je ma tak rad, Ze bez nich neusne.

Filip

Filipovi bylo v dobé vyzkumu 35 mésicti. Do mateiské Skoly chodi jiz od svych 24
mésict. Jeho matka je pani ucitelka v matetské skole, ale momentalné je na matefské
dovolené s Filipovych bratrem. Filip je velmi spolecensky chlapec, ktery si s détmi rad

hraje, ale Casto vyhledava i spole¢nost dospélych. Je to vesely, akéni kluk.

Lea

Lea byla v dob& vyzkumu 28 mési¢ni batole. Do matetské Skoly zacala chodit letos v zafi,
ma zkraceny pobyt, a tak do Skolky chodi pouze tfi dny v tydnu. Jeji rodice jsou ze
Slovenska. Otec Zil skoro cely Zivot v Anglii, a tak na Leu mluvi anglicky. M4 jednoho
star§iho bratra, ktery navstévuje stejnou matetskou Skolu. Lea je velmi drobna a jemna
divka, kterd je nejradé€ji v naruci pani ucitelky, protoze se ji Casto styska po matce. Je
tich4 a rada si modeluje z domaci modeliny. Mé rada, kdyz si s ni pani ulitelka kresli a

jakkoliv se ji vénuje.
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Petr

Petr byl v dob¢ vyzkumu 26 mésicni kluk, ktery zacal navstévovat matefskou skolu letos
v zafi. Zije s rodi¢i a nema 7adné sourozence. Rad si hraje s auty a vlaky, je to spise

introvertni tichy chlapec.
Jachym

Jachymovi bylo v dobé& vyzkumu 32 mésici. Zije s rodi¢i a mladsi sestrou. Jachym za&al
chodit do matefské Skoly letos v zafi, do t¢ doby byl doma s matkou. Je to vesely kluk,
ktery rad objevuje a zkouma rizné véci. Rad si prohlizi knizky nebo stavi rizné stavby z

kostek.

4.2 Analyza spontannich kreseb

Na zékladé prostudované literatury jsem analyzovala jednotlivé kresby a dosla jsem
k zajimavému zjisténi. P&t ze sedmi déti prochazely zaroven vice stadii vytvarného
projevu. (Dvé déti mély pouze po jedné kresbé, takze danou informaci neslo ovéfit.) V
kapitole 3.1 Vyvoj vytvarného projevu popisuji jednotliva stadia, ktera nastupuji
postupné a neprekryvaji se. Z analyzy vyzkumné sondy je vSak patrné, Ze stadia se
prekryvaji a probihaji soubézné. Nicméné je dilezité brat v potaz, ze déti nemaji vzdy
naladu komunikovat. MiiZe se stat, Ze si dité nechce povidat a tudiZ nesdéli vyznam své
kresby a tim jeho kresba spada do bezobsazné ¢aranice, ackoli obsah miize mit. Vytvarna
stadia jsem pievzala od Marie Vitkové (1987). Veskeré kresby se nachazeji v ptiloze

v kapitole 1.

Velmi vyrazny rozdil je u Alzbéty (30 mésicii), kterd prochéazi tfemi fdzemi najednou.
Objevuje se ve fazi bezobsazné Caranice, obsazné Caranice, ale i faze prechodu ke

znakové kreshg.
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Prvni obrazek (C.1), ktery Alzbeta nakreslila, mizeme povazovat za bezobsaznou
¢aranici. Obréazek nic nezndzoriiuje, nema zadny vyznam. Jde Cist€ o motorickou hru.
Kresba je nakreslend rizovou pastelkou. V pozadi mizeme vidét jemné naznaky klubicka
a kruhovych tvarti. V popiedi jsou prohnuté cary, které vznikaji kyvavym pohybem

Z ramene. Alzbéta nevyuzila celou plochu papiru.

Obrdzek ¢.1
Dalsi obrazek (€.2), ktery nakreslila Alzbéta, jiz neni bez obsahu, ale md konkrétni

vyznam. Alzbéta nakreslila svou matku. Tuto informaci mi sdélila po dokonceni kresby.
Je kresleny barevnyma voskovymi pastelami. Kresba jiz vychazi ze zapéstniho kloubu.
Objevuji se zde Cary svislé i vodorovné, uzaviené kruhové tvary i klubicka. Plocha je

vyuzita celd. Tato kresba patii do obsazné ¢aranice.

Obrazek ¢.2



Jako tfeti obrazek (€.3) nakreslila Alzbéta auto a tentokrat se nejednd o bezobsaznou
Caranici, ale ani o obsaznou ¢aranici. Tento obrazek mizeme zatadit do faze piechodu ke
znakové kresbé. Rizovou pastelkou je nakreslen ovalny tvar, modrou pastelkou je

nakresleny ukonceny kruh. Kresba tvarové pfipomina auto.

Obradzek ¢.3

Je tedy Alzbéta ve fazi bezobsazné Céranice, obsazné Caranice ¢i ve fazi prechodu ke

znakové kresbé?

Z vysledné analyzy vyplyva, ze Alzbéta je ve fazi prechodné, ze zalezi na jejim
rozpolozeni, naladé a chuti kreslit. Alzbéta se ocitd na pfechodném milniku, kdy se

nachdzi ve tfech fazich najednou.

Velice podobné to je i u dalSich ¢tyr déti. Pokud se podivame na kresby od Adama (25
mésici), uvidime, Ze se nachazi ve fazi bezobsazné i obsazné Caranice. Na zadné z kreseb
se neobjevuji detaily, kratké cary, teCky apod. Na vétSin€é kreseb jsou oblé cary
vychézejici z ramenniho kloubu, ale i kruhové tvary, které zase vychazi ze zapéstniho
kloubu. Ctyfi kresby nechal bez komentafe, §lo jen o motorickou &innost. U zbylych tiech

kreseb tfekl, co maji zndzoriovat.
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Filip, kterému v dobé vyzkumu bylo 35 mésicl, se nachdzi na milniku pfechodu ke
znakové kresbé a obsazné Caranice. Obrazek ¢. 4, je kresleny modrym voskovym
pastelem (ostatni Carani je jinych déti, jednalo se o spole¢nou préci na balici papir).
V pribéhu prace sdélil, ze se jedna o matku ve sprSe. Na prvni pohled to vypada jako
obsazna ¢aranice., ale je tomu opravdu tak? Cary, které jsou vedeny ve svislém sméru,
maji znazornovat proud vody ze sprchy, coz vypada velmi piesvéd¢ivé. Matka sice neni

nijak ztvarnéna, ale proud vody ze sprchy vypada vérohodné.

Obrdzek ¢.4
Na obrazku ¢.5 vidime kresbu ¢ernou pastelkou. Filip v prubéhu prace tekl, ze kresli

cestu. Z obrazku je patrné, ze se o cestu jedna. Kratké ,,sekavé™ ¢ary ukazuji, ze Filip
premyslel, kudy cesta povede. Otazka je, jestli kreslil néjakou konkrétni ¢i imaginarni
cestu. Vyuzil cely format papiru. Tento obrazek odpovida fazi prechodu ke znakové
kresbé¢.

Obrdzek ¢.5
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Dal8im zjisténim je, Ze nékteré déti jiz rozumi tomu, Ze kresba ma néjaky vyznam a mize
néco znazoriovat, ale stale ji také pojimaji jako hru. Vysledkem toho je, Ze napt. kreslici
prostiedek se ,,proméni* v raketu a pohybuje se po papife, jako by létala ve vesmiru. To
pfesn¢ udélal chlapec jménem Louis, kterému je 29 mésicl. (Obrazek ¢. 6) Pastelka
predstavovala raketu. Louis s ni jezdil divoce po papiie a vydaval pti tom rizné zvuky

jako ,,vrrrr* nebo ,.e-ném*. Hra pro néj byla tak zdbavnd, Ze ji zopakoval i na dal$im

Obrdzek ¢.6
papifte.

Dal§im znazornénim pohybu vidime u kresby od Adama (25 mésicli), ktery jezdil
pastelkou po papife do ovalného tvaru a pfi tom si opakoval ,bim-bam®, kresba

znazornuje pohyb zvonu. (Obrazek ¢. 7)

Pti znazoriovani pohybu si mtizeme v§imat nékolika véci — dit€¢ ma radost z pohybu, dité
se snazi znazornit pohyb, ale dlleZity je pro néj proces, nikoliv vysledna prace, dité se

snazi zndzornit néco, co nema konkrétni podobu.

Obrazek ¢.7
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5 Pojeti vytvarnych ¢innosti podle ucitelek MS

Hlavnim divodem pro zjitovani pojeti vytvarnych &innosti uéitelek MS byla inspirace
pro nasledné navrhy a ndméty vytvarnych ¢innosti. Cilem bylo, jak s dvouletymi détmi
pracovat a jak je vytvarné rozvijet. Dotaznikové Setfeni bylo v elektronické i papirové
podobé. Obé varianty byly shodné. Pani ucitelky dostaly na vybér, ktery zptsob je jim
blizsi. Elektronickou formou odpovéd€lo Sest respondentii, papirovou formou dva

respondenti.

5.1 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkum se uskute¢nil pomoci dotaznikového Setfeni, které bylo urceno pro ucitelky
matefskych skol, jenz maji ve tfidé¢ dvouleté déti. Dotaznik obsazuje jedenact otazek,
které jsou bud’ oteviené ¢i uzaviené. Zaméfuje se na pojeti a cile vytvarnych ¢innosti.
Nékteré otazky jsou mifeny na ptiklady vytvarnych aktivit, které déti oceni a které ne.

Dale na zplisob prace, zda pracuji s détmi naraz ¢i s kazdym zvlast.

5.2 Vysledky dotazniku

Vyplnéné dotazniky lze najit v ptiloze v kapitole 2.

1. Pohlavi:
Pohlavi vSech respondentl bylo Zenské.

2. Délka praxe v mateiské Skole:

H1-5let mW6-10let 11-20let
W20-30 et m31-40let
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3. Materska $kola:

Tt1 respondentky pracuji v soukromé instituci a pét respondentek ve statni instituci.

4. Jak dlouhou mate zkuSenost s dvouletymi détmi?

MO0-1rok MW2-3roky m4-5let

5. Mate dvouleté déti v heterogenni ¢i homogenni tridé?

Sedm respondentek ma dvouleté déti v heterogenni tfid€, pouze jedna respondentka ma
dvouleté déti v homogenni tfidé.

6. Kolik dvouletych déti mate ve tiidé?

W1-2déti m3-5déti me6-7déti

41



7. Preferujete vytvarnou ¢innost pouze s jednim ditétem (nap¥. rano pred rannim

kruhem) nebo kdyz tvori vSechny déti naraz?

V n¢kolika vypovédich zaznivalo, Ze prace s menSim poctem déti (maximalné ctyfmi) je
vyrazné snazsi. Nékteré pani ucitelky upiednostiiuji praci s jednim ditétem pted rannim
kruhem. Také zde zaznivalo, ze zalezi na technice vytvarnych ¢innosti a na véku déti. Je
rozdil, pokud je dit¢ dvouleté, nebo dvou a putl leté. Dale je dobré zvazit, jak jsou déti

samostatné a jakou pomoc potiebuji pti uklidu.

Jedna pani ucitelka zde piSe, Ze pokud je technika ,,¢ista*, tak lze pracovat i s vice détmi
najednou. Naopak jind pani ulitelka piSe, Ze pokud pracuji napt. s prstovymi barvami,

pracuje vice déti najednou.

8. Jakou vytvarnou techniku maji déti nejradéji?

Ve vétsin€ vypovédich se piSe, Zze déti maji nejradé€ji malbu. Libi se jim sledovat svou
stopu, roztirat barvu, a to napf. prsty, Stétcem ¢i hadiikem. Nékteré pani ulitelky zde
zminuji praci s piskem, malbu do mouky a modelovani z modeliny. Déle zde zazniva, Ze
déti rady zkousi nové véci, chtéji pracovat podle starSich déti. Jedna pani ucitelka zde
piSe, Ze déti velmi oceni lepeni. Z vypovédi vyplyva, Ze déti nejradéji pracuji vlastnim

télem — prsty a Ze se jim libi pfimy kontakt s vytvarnym materialem.

9. Jaka vytvarna technika déti prilis nebavi?

Ve nékterych vypovédich bylo napsano, Ze dvouleté déti se lehko nadchnou pro
jakoukoliv vytvarnou ¢innost, ktera ale nesmi trvat pfili§ dlouho. Déle se tu piSe, Ze déti
nebavi technika, ktera vyzaduje pfesnost a obratnost prstli ¢i né¢jaky jemny detail. Dve
pani ucitelky zminuji, Ze déti neoceni trhani papiru ¢i stfihdni. Jedna pani ucitelka piSe,
ze déti nebavi techniky, které jsou pro né pfili§ naro¢né. Pfi takové technice se jim

ucitelka snazi pomoci, ale tim jim kazi prozitek a radost z vlastni tvorby.

Dale uvadi, Ze nékteré déti nemaji rady techniky, pii kterych si uSpini ruce, zvlasté od

lepidla. Coz je zajimava informace, déti sice radi pracuji vlastnim télem, ale najdou se
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I taci, ktefi to nesnesou. Proto je otazka, jak umoznit radost z tvorby ditéti, které nema

rado zaspinéné ruce?

10. Jaky je cil/zamér vytvarnych ¢innosti u dvouletych déti?

Podle nékterych pani ucitelek je cil vytvarnych ¢innosti zlepsit ichop dlani, seznameni
S barvami, zlepSeni jemné motoriky ¢i rozvijeni motorickych schopnosti. Mezi dalsi
zminované cile patii seznamenti se se stopou, vzbudit zdjem o vytvarné techniky, dokazat
se vytvarné vyjadfit. Jedna pani ucitelka uvadi, ze hlavnim cilem je prozitek a radost
z tvorby a posileni schopnosti koncentrace, kterd se zlepSuje, pokud dit€¢ nechame

svobodné pracovat a umoznime mu se soustfedit na praci.

Dalsimi cili jsou rozvijeni estetického vnimani a citu pro barvy, rozvoj tvotivého
potencialu, hmatového vnimani a feCovych dovednosti (slovni zésoba, popis, vniméni
instruket aj.) Jedna pani ucitelka také uvadi, Ze z nepedagogického hlediska je jeden z cilti

vytvarnych ¢innosti ukazat rodic¢iim, ze s détmi néco délaji.

Pokud bychom se podivali na jednotlivé vypovédi, zjistime, Ze vétSina vypoveédi se tyka
néjakého prozitku z tvorby, vytvarného vyjadieni, vzbuzeni touhy tvofit aj. U nékterych

vypovedi se vyskytuji cile, jako tichop dlan€, rozvoj jemné motoriky atd.

Jsou to doopravdy hlavni cile vytvarnych ¢innosti? Ty maji plisobit na dité celistveé, maji
v ném probouzet vytvarnou imaginaci, vnimani. Pf1 vytvarné tvorbé ma probihat urcita
komunikace mezi pani ucitelkou a ditétem ¢i mezi ditétem a ditétem. Nelze se jen zamé&fit

na jeden cil, je potfeba vnimat vytvarné ¢innosti jako vSestranny rozvoj ditcte.

11. Uved’te par vami pripravenych vytvarnych ¢innosti pro dvouleté déti.

Jelikoz dotaznik byl vypliovan v obdobi, kdy se slavi svatek svatého Mikulase, je jista
¢ast ndvrhi vytvarnych ¢innosti praveé na toto téma. Napf. kresba uhlem, kdy dité krouzi
uhlem po papiru a posléze do vzniklé ¢aranice nalepi tfi vystfizené Cervené trojuhelniky,
dva budou rohy a jeden jazyk. Z obrazku vznikne ¢ert. Kolaz — trhani hedvébnych papira,
lepeni — pani ucitelka pfedem ptipravi karton ve tvaru dyné, déti ji poctiveé natfou lepidlem

a posléze ptidaji pripravené natrhané hedvabné papirky, vznikne barevna dyné¢. Podzimni
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girlanda — na prochazce s détmi nasbirame barevné listy. Ve $kolce si je prohlédneme a
namichame z temperovych barev barvy podobné. Posléze jimi natfeme papiry. Pani
ucitelka z barevnych papirii vystiihne listy, které navlékne spolecné s détmi na Sitiru.

Dalsi navrh se jmenuje Peklo, déti maluji prstovymi barvami na velky format papiru.

Mezi techniky, které byly uvadény, jsou napf. malovani prstovymi barvami, otisky,
malovani dlanovymi pastelkami, krajeni modeliny, michdni barev, malovani houbickami,
»zmizikovani* inkoustovaného papiru, malba do mouky, tisk z bublinkové¢ folie, sypani

barevné ryze do lepidla, kapani barevné vody pipetami na ubrousky aj.

Dalsi vytvarné cinnosti, které jsou uvadeény, jsou napt. obtisky rukou — kufratka na
Velikonoce, muchlani papiru — vytvaieni Slunce, zapich do kvétinace — lvicek — barveni

hlavy a dokresleni oblicej atd.

Z vypovedi vyplyva, ze veSkeré vytvarné €innosti jsou zaméfeny pouze na vytvarnou
tvorbu. Dale je velmi ¢asta volna tvorba né€jakou nevsedni ¢i zajimavou technikou nebo
je zadané velmi konkrétni téma, které déti spolecné s pani ucitelkou vytvareji a maji

ptfesny postup, ktery musi splnit, a tim padem ma kazdé dité velice podobny vytvor.

Dale z textu vyplyva, Ze vytvarnou tvorbu ptedpfipravi pani ucitelky — vystfihnou

potiebny tvar, nastiihaji papirky atd.

6 Naméty vytvarnych ¢innosti pro dvouleté déti

Na zaklad¢ vyzkumného Setfeni jsem navrhla ¢tyfi vytvarné ¢innosti, které jsou vhodné
pro praci s dvouletymi détmi. Realizace probéhla v matetské skole, kde jiz ¢tvrtym rokem

ucim. Déti, které se realizace zucastnily, znam.

6.1 Realizace namétu

Oveéteni ndméth vytvarnych Cinnosti probihalo v soukromé matetské Skole na Praze —
zapad. A to v terminu od 29.1. — 1.2. 2018. Realizovany byly ¢tyii vytvarné ¢innosti.
Jelikoz dochazka déti v této matetské Skole je riznd, nékteré déti onemocnély, jiné odjely
na hory s rodici, tak se aktivit neziCastnily vzdy stejné déti. Celkem se zl¢astnilo sedm

déti, z nichz Ctyti déti byly tiileté. PriSlo mi pfinosné, ze se aktivit zicCastnily 1 tiileté déti.
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A to z divodu, Ze podle vypovédi z dotazniku, vychézi, ze vétSina dvouletych déti je
zafazena do heterogennich tfid. Tudiz mi pfijde vhodné aktivity vyzkouset tak, jak to
normaln¢ v praxi byva. M¢la jsem tedy moznost ovérit, jestli jsou dané aktivity vhodné

I pro tiileté déti.

Vytvarnych Cinnosti se zucastnil Adam (27 mésicii), Lea (28 mésict), Alzbéta (32
mésict), Vladimir (3 roky a 2 meésice), Maxim (3 roky a 6 mésicti), Ema (3 roky a 9

mesicll) a Adam (3 roky a 11 mésici)
Piipravy naméta se nachazi v piiloze v kapitole 3, fotografie v ptiloze v kapitole 4.

6.1.1 Barevna vitraz

Aktivita probihala tak, Ze po dopoledni svaciné jsme se s détmi vydali nahoru do jejich
malé tfidy. Aktivity se ziiCastnila Lea (28 mésict), Alzbéta (32 mésict), Vladimir (3roky
a 2 mésice) a Maxim (3 roky a 6 mésicil). Na zemi byly rozhazené kousky barevnych
hedvabnych papirkd. Déti dostaly za kol je posbirat. Pak jsme se posadili na zem a ja
jsem détem ukézala fotografie vitrazi od Gaudiho. Rekla jsem jim, Ze takto barevna okna
se délaji v chramech a kostelich, ze pokud do oken sviti Slunce, tak jsou barvy velice
zativé a jasné. Pokud ale Slunce zajde, tak barvy jiz tak vyrazné nejsou. Ukazali jsme si
to jeSt¢ na mnou vyrobené vitrazi z hedvabného papiru. Kazdé dit€ si mohlo vzit
papirovou vitraz do ruky a dat ji smérem ke Slunci a tim poznat rozdil. Povédéla jsem
jim, Ze takové podobné vitraZe si vyrobime spolu. Ze si tim miizeme vyzdobit ve $kolce

okna. (Nakonec si je vSechny déti chtély vzit domt, tak zdobi okna jejich pokojt.)

Na zem jsem spolecné s détmi pftilepila ¢tyfi pauzovaci papiry velikosti A4. Kazdé dité
si sedlo ke svému a ja jsem jim vysvétlila Cinnost. Prvni dostaly za ukol ty¢inkovym
lepidlem co nejditkladnéji namazat cely format papiru. Kdyz byly s praci hotovy, dostaly
hrst nastfihanych barevnych hedvabnych papirkti s ukolem pokladat barevné papirky na
pauzovaci papir tak, aby co nejvice zaplnily plochu a v nejlep$im ptipad¢ nebyl pauzovaci

papir skoro videét.
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Déti pracovaly soustiedéné. Alzbéta, Lea 1 Maxim pokladali papirky zcela nahodné do
prostoru. Vladimir zac¢al od kraje a postupovat postupnég, nechtél nechat ani kus papiru

prazdného. Ke konci ho to jiz nebavilo, a tak dal pokladat papirky ndhodné.

Kdyz byly s praci hotovy, tak jsme si prace prohlidli a postupné je ptilozili na okno, aby

déti vidély rozdil. Rekla jsem jim, Ze se mi libi, Ze vyplnily téméf cely prostor.
Pedagogicka reflexe

S aktivitou jsem byla spokojena, déti pracovaly zaujaté. Déti v ramci moznosti pochopily
rozdil, kdy je barva na svétle a kdy ve stinu. Zkousely si svou hotovou praci pfikladat na

okno a nasledné na zem. Tim mohly pozorovat rozdil, coz bylo mym hlavnim kritériem.

N

Lea (32 mésicir)

6.1.2 KdyZ mraz maluje na okna
Tato aktivita probihala v utery po dopoledni svacin€. Tentokrat se ji zGCastnily tfi déti.
Lea (28 mésicti), Adam (27 mésicii) a Alzbéta (32 mésicli). A opét se odehravala v malé

tfid€ pro nejmensi déti.

Po tfidé byly rozmistény papirové vlocky. Déti dostaly za ukol je posbirat. Pak jsme si
sedli do krouzku a fekla jsem jim, zZe se z ndm dnes stanou zimni malifi — mrazici. Ukadzala
jsem jim néjaké fotografie, kde mraz maloval na okna. A jelikoz takovy mraz je

»kousavy“ a ,pichlavy”, tak nemizeme jako nastroj pouzit mékky Stétec, nybrz
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pouzijeme smrkové vétvicky, které maji pichlavé jehli¢i. A se z nich pro ten den stali

zimni malifi.

Na zem jsem polozila ubrus a na n€¢j modie nabarvenou ¢tvrtku velikosti Al. Kazdé dité
dostalo zastérku a vétvicku. (Vétvicka je upravena tak, aby déti v ruce nepichala — vrchni
¢ast je oblepena lepici paskou.) Do spoleénych kelimkii jsem dala bilou temperovou
barvu smichanou s trochou vody, aby se s ni Iépe pracovalo. Nez jsme zacali, fekla jsem
détem, ze si miizou v hlavé predstavovat, jestli zrovna foukd vitr, a tak maluji rychle,
nebo jestli foukd pomalu. A tak se déti pustily do prace. Déti byly praci zaujaty a

soustfedény.

Kdyz byly déti s praci hotovy, tak jsem jim jest¢ dala razitka vlocek, ze pokud chtéji,
muzou je do obrazku obtisknout a tim vytvofit jesté vice zimni atmosféru. Tiskani razitek
je velmi bavilo. KdyZ byl obraz hotovy, podivali jsme se na néj a zhodnotili, Ze vyuZzili
celou plochu papiru, ze pti malb¢ asi foukal vitr, protoze tahy jsou dynamické a rychlé.
Zeptala jsem se déti, jestli se jim prubéh prace libil a jestli jsou spokojeny. Odpovéedély,

Ze ano.
Pedagogicka reflexe:

Prist¢ bych dala kazdému ditéti vlastni papir. Nékteré déti hiife snasely, ze jim jiné déti
maluji na ,,jejich* plochu. Kritériem bylo pochopeni vztahu pohybu a vytvarné stopy. Coz
st myslim, Ze déti v urcité mite pochopily, respektive zacaly chépat. Pti praci pracovaly

soustiedéné a velmi je zaujalo vyuziti smrkové vétvicky pro malbu.
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6.1.3 Ztvarnéni melodie pomoci kresby
Tato vytvarnd ¢innost probihala opét po dopoledni svacin€. Zucastnily se ji tii déti.

Alzbéta (32 mésict), Adam (27 mésicii) a Vladimir (3 roky a 2 mésice).

Détem jsem na zacatku tekla, ze si pustime pisniCku (slovu sonata by nerozumély)
a budeme na ni tancovat. Sonatu jsem pustila a déti zacaly tancovat. Nékteré tancovaly
samy od sebe, nékteré jsem musela spisSe povzbudit. KdyZ sonata dohréla, tak jsme se
posadili na zem a ja jsem fekla, ze zkusime tentokrat tancovat pastelem po papite. Papir
je tane¢ni parket a pastel je tanecnik/tanecnice. Déti sed€ly na zemi okolo baliciho papir
velikosti priblizné Al. Kazdé dit€¢ mélo barevny pastel, ktery si mohly béhem kresby
vymeénit za jiny. Posléze jsem sonatu opét pustila a déti zacaly kreslit. Déti porozumély
tomu, ze maji pastelem tancit, ale nevim, jestli se jim povedlo sjednotit pohyb
s poslechem hudby. Dalo se to té¢Zko odhadnout. Déti si pti préci libovoln€ ménily barvy
pastelil a ke konci zacaly 1 rozmazavat pastel prsty. Kdyz sonata dohrala, tak jsem se déti
zeptala, jak se jim to libilo a jestli si uvédomuji, co jsme to d€lali. Alzbéta 1 Vladimir mi

odpovédéli, Ze jsme tancovaly. Adam jesté nema pfili§ rozvinutou fec.

Pedagogicka reflexe:

Aktivita déti bavila, ale nejsem si jista, jestli ji spravné porozumély. Plnily mé ukoly,
presné jak jsem jim fekla, ale nevim, zda pfi kresbé doopravdy malovaly melodii ¢i jen
bezobsazné Caraly. D4 se té¢Zko odhadnout, jestli dit¢ melodii kresby jen ndhodné trefilo,
¢i se o ni opravdu snaZzi. PfiSté¢ bych aktivitu zkusila tak, Ze by melodii zaznamenévaly
vlastnim télem. Napft. v Iété, by si namacely nohy do vody a tancovaly by na betonu

a nasledn¢ by se mohly podivat, jaky zaznam/stopu po sobé zanechaly.
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6.1.4 Malba na led

Tato ¢innost se uskutecnila opét po dopoledni svacince. Zucastnily se ji Ctyii déti, Alzbéta

(32 mésict), Adam (27 mésici), Ema (3 roky a 9 mésicti) a Adam (3 roky a 11 mésicti).

Na zacatku jsme se posadili do krouzku a ja jsem détem ukazala kousek ledu, ktery mi tal
V ruce. Déti si ho postupné vzaly do rukou a mezitim skoro roztél, takZe z néj zbyla jen
mald louzicka vody. Vysvétlila jsem détem, Ze led v teple nevydrZi, Ze roztaje. Pak jsem
jim fekla, Ze dneska budeme na led malovat, ale Ze roztaje a Ze si vyslednou praci domt

nevezmeme. Ze si budeme jen hrét a zkoumat, jak budou tempery s ledem reagovat.

Presunuly jsme se na zem, kde jsem méla pfipraveny igelitovy ubrus, na ném misky
s ledem. (Led jsem vytvofila tak, Ze jsem napustila balonek vodou a dala jej do mrazaku.
Pted vytvarnou aktivitou jsem balonky roztrhla a tim mi vznikly ledové koule.) Uprostred
byly pfipravené kaliSky s temperami a Stétce. Déti si oblékly zastérky a ja jsem jim fekla,
Ze budou malovat na led, Ze miZou jakkoliv experimentovat a kdyZ budou chtit, tak jim
dilo poliju vodou a tim mohou zacinat stdle znovu a znovu, dokud jim led neroztaje. Déti
se hned pustily do prace a velmi je to bavilo. Pracovaly soustfedéné a Casto si o politi
tekly. Fascinovalo je, Ze barva vmZiku zmizi. Pracovaly tak dlouho a tak soustfedéné, ze
se jim nechtélo ani prestat. Nakonec jsem praci musela ukoncit s tim, Ze jsme jiz ddvno

méli byt venku.
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Pedagogicka reflexe:

S touto aktivitou jsem byla spokojend. Déti jsem od malby nemohla odtrhnout. Stale
chtély malovat a nasledné si nechat malbu polit vodou, aby mohly za¢inat znovu a znovu.
Fascinovalo je, Ze malba neni trvald. Mym kritériem bylo pochopeni, Ze malba nemusi
byt trvald a ze hlavni je prozitek z tvorby. To st myslim déti v rdmci moZnosti pochopily.

Soudim tak i kvlili tomu, ze déti si vyjimecné nechtély vzit dilo domd, jak bézné zadaji.

7 Shrnuti vysledkii vyzkumu ve vztahu k vyzkumnym otazkam

Prvni vyzkum byl zaméfeny na kresbu dvouletého ditéte. Zucastnilo se ho sedm

dvouletych déti z jedné matefské skoly na Praze — zapad.
Vyzkumna otdzka znéla:
1. V jakych stadiich vytvarného projevu jsou dvouleté déti?

Vyzkum, ktery jsem uskutec¢nila, byl pouze s malym poctem déti a pouze v jedné
matefské Skole. Vysledky tudiz nelze zobectiovat. Nicméné z vyzkumu vyplyva, ze pét
ze sedmi déti (dvé deti mely pouze po jednom obrazku) se nachdzi ve vice fazich
vytvarného projevu najednou. Dalo by se tedy fici, Ze se nachdzeji na jakémsi milniku
mezi bezobsaznou ¢aranici, obsaznou ¢aranici a fazi prechodu ke znakové kresbé. Velice

zalezi na jejich rozpolozeni, na jejich nalad¢ a chuti tvofit. Podle toho pak vypada prib¢h
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I vysledna prace. Dalsi dulezity fakt je ten, Ze vyslednou praci mize ovlivnit i to, jestli
dit¢ v danou chvili chce komunikovat. Pokud tomu tak neni, tak nesd€li vyznam své
kresby a tudiz jeho kresba pak spada do bezobsazné ¢aranice. Ale tézko fict, jestli néjaky

vyznam méla nebo ne.

Dvouleté dit¢ se nachdzi na jakémsi milniku mezi fazi bezobsazné ¢aranice, obsazné

Caranice a fazi prechodu ke znakové kresb¢.

Druhy vyzkum byl zaméteny na zjisténi, jak pojimaji vytvarné ¢innosti u dvouletych déti
ucitelky matetskych Skol, jaky je podle nich cil vytvarnych ¢innosti, jaké aktivity déti

oceni a jaké ne.
Vyzkumna otazka znéla:

2. Jak pojimaji vytvarné ¢innosti u dvouletych déti uéitelky MS? Jaky maji postoj

k vytvarnym ¢innostem?

Dotaznikové Setfeni, které bylo ur¢eno pro ucitelky matetskych skol, které maji ve tfidé
dvouleté déti, bylo v elektronické 1 papirové podobé. Obsahové byly shodné. Z vypovédi
lze fici, Ze pani ucitelky pojimaji vytvarné ¢innosti pouze z hlediska vytvarné tvorby.
Nijak nezapojuji vytvarnou imaginaci, vytvarné vnimani ¢i komunikaci. Pouze v jedné
vypoveédi bylo, Ze skrz vytvarné Cinnosti se rozviji feCové dovednosti. Z vypoveédi
vyplyva, ze vytvarné ¢innosti slouzi k rozvoji jemné motoriky, spravnému tchopu dlani,
seznadmeni se s vytvarnou stopou, rozvoji estetického vnimani, rozvoji citu pro barvy atd.
Jedna respondentka zmifuje, Ze vytvarnd ¢innost ma ukazat rodi¢lim, ze s détmi opravdu
néco délaji. Déle z vypovédi vypliva, ze déti oceni praci, kterd nevyzaduje pfesnost a neni
pro n¢ piilis naro¢na. Naopak se jim libi prace rukama, napt. s modelinou, s prstovymi
barvami, s piskem aj. Avsak objevil se zde i nazor, ze nékteré déti nemaji rady uspinéné
ruce a tim padem vice oceni tzv. ,Cistou praci. Nékteré pani ucitelky pracuji s détmi
samostatng, n€které dohromady. ZaleZi na sloZitosti vytvarné ¢innosti, na sloZzeni dané

skupiny a na nutné mife dopomoci s tklidem atd.
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8 Zavér

Ve své bakalaiské praci jsem se zabyvala vytvarnymi ¢innostmi s dvouletymi détmi
Vv instituci. Mym hlavnim cilem bylo zjistit, jak vytvarné rozvijet dvouleté déti a jaké
vytvarné ¢innosti jsou pro né vhodné. K dosazeni tohoto cile jsem si potfebovala ovéfit
Vv jaké vytvarné fazi se nachazeji déti mladsi tii let. Vyzkum jsem uskutecnila se sedmi
détmi v jedné matetské Skole, tim padem vysledky nelze zobecniovat. Po sbéru a nasledné
analyze spontannich kreseb jsem dosla k zjisténi, ze tyto dvouleté déti se nenachazeji
Vv jedné vytvarné fazi, ale ve vice fazich najednou. Nachazeji se na jakémsi milniku mezi
fazi bezobsazné Caranice, fazi obsazné Caranice a fazi prechodu ke znakové kresb¢. Déti
se nachdzely minimalné ve dvou féazich najednou. Velice zaleZi na jejich rozpoloZeni,

naladé a chuti tvoftit. Tim byla ovlivnéna jejich vysledna prace, ale i prubéh tvorby.

Dale jsem se zajimala o to, jak pojimaji vytvarné ¢innosti ucitelky matetskych skol. Jaké
jsou podle nich vhodné vytvarné Cinnosti, které déti oceni a jaky je cil vytvarnych
¢innosti. Z dotaznikového Setfeni, kter¢ho se zcastnilo osm ucitelek matetskych skol,
vyslo, Ze vytvarné ¢innosti pojimaji pfevdzné jen jako vytvarnou tvorbu. Nezapojuji
vytvarnou imaginaci, vytvarné vnimani a az na jednu vyjimku, komunikaci. Mezi cile,
které z dotaznikového Setfeni vysly, patii spravny dlaiiovy uchop, zdokonaleni jemné
motoriky, rozvijeni estetického vnimani aj. Dle vyzkumu lze fici, ze déti oceni praci, ktera
nevyzaduje ptesnost a odpovida jejich vyvojovému stadiu, tudiz na né neni pfili§ naro¢na.
Déle déti oceni praci rukama, napt. s modelinou, s prstovymi barvami, s piskem a;.
Objevil se zde 1 nazor, Ze nékteré déti nesnesou uspinéné ruce od barev, vice oceni tzv.
»Cistou praci®. Nekteré pani ucitelky pracuji s détmi nardz a nékteré samostatné, zalezi na

naro¢nosti dané vytvarné ¢innosti.

Na zaklad¢ vyzkumné sondy a sbéru dat z dotaznikového Setfeni jsem navrhla a v praxi
ovefila Ctyfi vytvarné Cinnosti, které byly zaméfeny na rozvoj vytvarného vnimani,

vytvarné imaginace, komunikace i vytvarné tvorby.

Na zavér bych rada sdélila, ze pro me psani této bakalarské prace bylo velkym piinosem.
A to z diivodu, ze jsem se mohla hloubéji zabyvat cili vytvarnych ¢innosti a aktivitami,

které jsou pro dané vékové kategorie vhodné. Prace s dvouletymi détmi mé velice bavi
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arada bych se ji v budoucnu vice vénovala. Dale mé velmi obohatilo psani teoretické
¢asti, kdy jsem se mohla vice zabyvat jednotlivymi stadii vyvoje ditéte. Uvédomuyji si, ze
pro ucitelku je klicové, aby znala vyvojova specifika dané vékové kategorie a tim mohla

veskeré Cinnosti béhem dne détem pfizpisobovat.
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