
ABSTRAKT 

 Bakalářská práce zachycuje život dvou sourozenců, kteří byli vzati z dětského domova 

a byli umístěni do pěstounské péče. Následně jim byla diagnostikována mentální retardace, 

konkrétně středně těžká mentální retardace. Bakalářská práce se zaměřuje na popsání 

mentálního postižení, jeho klasifikaci, etiologii, typické znaky a projevy mentální retardace. 

Také popisuje možnosti vzdělávání a pracovního uplatnění osob s mentálním postižením. Dále 

se věnuje typům náhradní rodinné péče, kde se konkrétně nejvíce zaměřuje na pěstounskou 

péči, mimo jiné je zahrnuta legislativa, která úzce souvisí s tímto tématem a historie náhradní 

rodinné péče. V druhé části práce je popsán život sourozenců v pěstounské péči, pomocí 

rozhovorů s pěstouny a samotnými sourozenci. Je tak ukázán běžný život této rodiny, 

každodenní úskalí a překážky, s kterými se musí vyrovnávat a problémy, které musí řešit. 

Pěstouni popisují období, kdy se rozhodli pro pěstounskou péči, dále průchod dětí školským 

vzdělávacím systémem, jejich vyhlídky a plány do budoucna. Také sourozenci se vyjadřují k 

tématům blízké budoucnosti, popisují běžný den ve škole, domácí práce, s kterými pomáhají 

doma. Hlavním cílem práce je poukázat na výhody a značné nevýhody a nedostatky 

v pěstounské péči konkrétně u dětí s mentální retardací, což by mohlo přispět k budoucímu 

řešení problémů v pěstounské péči. Dílčím cílem by mohlo být motivování jiných osob k tomu, 

aby si vzaly děti do pěstounské péče. 


