Ritual Méandub (sMan sgrub) Tradice Bon: v Lékarstvi,

Pisemnych Pramenech a Soucasné Praxi

Abstrakt

Disertacni prace se zabyva ritudlem méndub (sman sgrub) tibetské nabozenské tradice Bon.
Ritual méndub je specifickd meditacni praxe a rituadl posvécujici mocné substance, jimz
obéma je pfikladana znacna dulezitost a ucinnost pro fyzické i dusSevni léceni, jakoz i pfi
dosahovani nabozenskych duchovnich cilti. Ritudl mandub byva provadén jako 1écebna praxe,
pro omladnuti a ziskavani dlouhovéekosti, i pro obecné zdravi a prospéch. V prostiedi velkych
klaSternich instituci nabyva ritudl méndub znaénych rozmérti a pompy, a predstavuje tak
1écebnych ritudlth soucasného tibetského prostiedi. Tato prace je zaloZena na zucastnéném
pozorovani provedeni ritualu v exilovém klastete Titdn Norbuce v Kathmandu, Nepal,
v prosinci 2012, na praci s danymi ritudlnimi texty a dale historickymi prameny. Ritualu
mindub se tak vénuje z riznych aspektl: jeho ustné predavané historii a soucasn¢ zaznamim
o ném v pisemnych pramenech dokladajici pravdépodobné pocatky praxe do 12. a 13. stoleti
a sttedniho Tibetu; jeho soucasnému provedeni v nepalském exilu v porovnani s historickymi
zaznamy; a jeho charakteristickych recitacim, které jsou v praci ¢astené pieloZeny. Studie se
zamétuje na vyrazny prvek tibetskych Iékarskych tradic sowa rigpa obsazenych v ritualu, a na
jeho substanci ,,mediciny®, jeji recept a vyrobu, riznd porozuméni a vyklady, a praktickou
aplikaci. Disertacni prace tak usiluje i o poodhaleni spletit¢ho pozadi a piivodu ritudlu, ktery
v sebe zahrnul jak pfedpokladané tibetské autochtonni kulturni ptedstavy, indické tantrické
nauky a doktrinu buddhismu, tak 1 tibetské 1€katstvi a botaniku.
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