
Ciele: Cieľom práce bolo osvetliť proces adaptácie imigranta na novú situáciu a novú
spoločnosť a poukázať na jednotlivé faktory, ktoré ovplyvňujú a formujú individuálne
imigrantslé skúsenosti a pržívanie. V kontexte imigrantovej skúsenosti presídlenia sme taktiež
poukázali na špecifiká intervencií sociálnych pracovníkov. Výskumná časť sa zameriava na
priblíženie subjektívneho prežívania imigrantov, prehľad problémov, s ktorými sa počas
akulturácie stretávajú a na celkové vykreslenie jednotlivých životných príbehov.
Metódy: Výskum mal formu kvalitatívnej štúdie s použitím jednej prípadovej štúdie, ktorá
predstavovala určitú škálu imigrantskej populácie. Základom prípadovej štúdie bolo
pološtrukturované interview, zamerané na udalosti a pocity spojené s presídlením a následnou
adaptáciou v novej spoločnosti. Medzi ďalšie zdroje informácií patrilo pozorovanie správania
so zameraním sa na špecifické reakcie voči svojmu okoliu, monitorovanie tém, ktoré sa
v našej interakcii javili ako konfliktné a aspektov, ktoré zostávali tabu, ako aj analýza
súkromných a publikovaných písomných záznamov vlastného prežívania z tohoto obdobia.
Výsledky: Výsledky analýzy prípadove štúdie poukázali na dôležitosť niektorých faktorov,
ktoré mali a majú univerzálnu pôsobnosť na participanta samotného ako ja na proces jeho
adptácie a akulturácie. Reakcie okolia a otvorenosť prijímajúcej spoločnosti sa javili ako
signifikantný faktor pri adaptácii imigrantov a ich integrácii do spoločnosti. Vek v čase
migrácie, a teda vývinové štádium, v ktorom sa imigrant nachádzal, tiež významne prispeli
k jeho následnej adaptácii.
Závery: Celkové retrospektívne hodnotenie participanta nášho výskumu poukazovalo na
výhody ako aj negatívne aspekty migrácie, avšak vo všeobecnosti dominovali pozitíva ich
presídlenia.


