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(u kaZdé polozky vyjadrete odpovidajici moZnost pismenem x)

Obsahova hlediska prace

Cile prace: uvedeny jasné — nejasné, neuvedeny

Soulad obsahu s nazvem: ano — ¢astec¢né

Clenéni kapitol: logické ¢lenéni — nevhodné strukturovani
PostiZzeny relevantni aspekty problému: jednoznaéné — spise ne
Stanovené cile: spinény — nesplnény
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Urovefi navrhu projektu

Problém: jasné vymezen — nejasné vymezeni

Projekt: analyzovan ve vztahu ke klicovym pojmm — zabyva se jinou problematikou | x

Metodologie prace: Vhodné zvolend — zcela nevhodné zvolena | x
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Propojeni literarné prehledové ¢asti s navrhem projektu:
organické, projekt logicky navazuje na 1. ¢ast — obé ¢asti jsou nesourodé

Formalni hlediska prace
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Jazykova a stylisticka Groveni: prace je Ctiva, pouziti jazyka pfiméfené — nevyhovuje

Formalni Gprava prace: odpovida pozadavkim — zahrnuje mnozstvi formalnich chyb

Graficka uprava: vyhovuje — nevyhovuje

Mnoistvi vyuZitych literarnich zdroju: dostate¢né — nedostate¢né

Aktualnost literarnich zdrojli: vesmés z poslednich let — zdroje znaéné zastaralé

Vyutiti cizojazycnych zdrojl: dostacéujici — minimalni

Odkazy v textu: vcelku odpovidaji standarddm — chybné uvadéné odkazy

X | X | X | X [X [X|X[X

Seznam literatury: kompletni, bez vétsich chyb — nekompletni, s mnozstvim chyb

Otazky, podnéty k obhajobé:

1. Na strance 18 uvadite, Ze dokonce ,,po 10 letech od intervence byl pozorovan pozitivni
efekt...” Jak rGzné by bylo mozné tento ponékud nepravdépodobny nélez ze studie ACTIVE
interpretovat? Co vsechno mohlo béhem 10 let na participanty studie pUsobit?

2.V navrhu vyzkumu se zamérujete na populaci kognitivné zdravych mladsich seniora. Jak
byste svij navrh zménila, kdybyste se chtéla zamérit na populaci starsich seniord, resp.
populaci seniord s mirnou kognitivni poruchou?

Specifické pripominky (vSe podstatné, co se neveslo do vyse uvedenych bodu):
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Autorka ma dobry prehled o soudobé, jak zahranicni, tak domdci literature. Uvadi 16 cizich a 30
domdcich relevantnich zdrojd. Z toho 43 bylo publikovano po roce 2000 a pouze 3 publikace
pred nim. Stejné dobry prehled ma i o soucasnych, jak zahranic¢nich (studie ACTIVE a IMPACT),
tak domacich vyzkumech (pfedeviim prace vyzkumného tymu NUDZ). Ocefiuji, Ze autorka
cituje i Ceské kvalifikacni prace: Diplomové prace , Efekt terapie kognitivnich funkci u pacient(
s demenci” (z roku 2016) a ,, Trénink kognitivnich funkci u seniorG” (z roku 2009), rigorézni praci
,Efektivita kognitivni podpory pro seniory v kontextu nazirani na stafi“ (z roku 2012) a
disertacni praci ,, Vliv tréninku pracovni paméti na fluidni inteligenci u mladsich senior( (z roku
2014). Prace je doplnéna o dvé ptilohy: 1. Ceskou verzi ,Mini-Mental State Examination (z
roku 2015) a ,,Dotaznik kognitivnich omylG“ (z roku 2012).

Celkové hodnoceni prace (slovné, s jasnym /ne/doporuéenim k obhajobé):

Peclivé zpracovana prace nepochybné splfiiuje naroky kladené na bakalarskou praci. Ocenuji jak
to, Ze autorka umysIné do prace nezahrnula vSeobecné zndmé informace o problematice
starnuti, tak to, Ze do prace zahrnula pfedevsim prehled rliznych druh( aktivizace vyuzivanych
v prdci se seniory, zejména v tréninku kognitivnich funkci. Za nejcennéjsi ptrinos prace povaZzuji
autorcin navrh vyzkumu (str. 23-30), jehoz cilem bude porovndni efektivity dvou intervencnich
program, které se nebudou lisit obsahové, ale pouze formou administrace. Bude zjistovan
jejich kratkodoby a dlouhodoby efekt ve dvou oblastech - vykonovém testu a sebehodnoceni.

Praci doporucuji k obhajobé.
Navrh klasifikace: vyborné

V Praze dne 29. srpna 2018 PhDr. Daniel Heller



