Abstrakt

Bakalatskd prace se vénuje tématu body image a nespokojenosti s vlastnim télem u pacientek
s mentalni anorexii. V teoretickém tvodu prace ptiblizuje konstrukt body image a dale se zamétuje
zejména na popis zdkladnich mechanisml jeho vzniku. Je zminéna také dobova a kulturni
podminénost tohoto fenoménu. V zapadnich spole¢nostech nartistd nespokojenost s vlastnim télem,
kvili vSeobecné pfijimanému idedlu Stihlosti. Tato skute¢nost je davana do souvislosti s nariistem
poruch pfijmu potravy, mezi které patii i mentalni anorexie. V préci jsou zminéna specifika
mentalni anorexie ve vztahu k body image. Prace obsahuje navrh vyzkumné studie zaméfené na
porovnani body image (Multidimensional Body-Self Relations Questionnaire, MBSRQ),
nespokojenosti s vlastnim télem (test siluet podle Dosedlové), zptsobu situa¢niho sebeuvédomeéni
(Situational Self-Awareness Scale, SSAS) a typu rodicovského attachmentu (Parental Bonding
Instrument, PBI), mezi vyzkumnym vzorkem 40 pacientek s mentalni anorexii ve v€ku 15-18 let a
srovnavaci skupinou zen z neklinické populace. Predpokladané vysledky studie jsou v zavéru prace

diskutovany s vysledky ptedchozich studii.



