POSUDEK BAKALARSKE PRACE*

3. Lékarska fakulta - Univerzita Karlova v Praze

Autor prace: Petra Pavlovska

Vedouci prace: Mgr. Dana Hrncirova, Ph.D.

Nazev prace: Veganstvi jako alternativni zpiisob stravovani

Autor posudky: D0C: MUDT. Pavel Dlouhy, Ph.D.
(jiméno,  pFijmeni, 3. LF UK, Ruska 87, Praha 10

zaméstnavatel, i
, pavel.dlouhy@If3.cuni.cz
kontakt - e-mail,

ot ™" tel 267 102 621

oponent

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potfeba a uplatnéni predpokladanych
vystupt prace...

Téma prace je aktualni, s ohledem na popularitu alternativnich smér ve vyzivé a jejich mnohdy rozporuplné
hodnoceni z hlediska zdravotnich dopadi. S ohledem na zpracovani tématu, a to jak v teoretické, tak v praktické
¢asti, je uplatnéni vystupt piedlozené prace prakticky nulové.

Samostatnost zpracovani, vhled autora do problematiky, prehled nejzavaznéjSich domacich
i zahrani¢nich literarnich pramen, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem
na praktické vystupy....

Teoreticka ¢ast je povrchni, insuficientni svym rozsahem i hloubkou, a obsahuje fadu nepfesnosti. Autorka by
méla v praci podat piehled problematiky a na zakladé¢ dostupnych védeckych prament kriticky a objektivné
hodnotit soucasny stav poznani. I kdyz pfipousti mozné nevyhody veganstvi a potiebu suplementace vitaminu
B12, do prace casto promita své subjektivni nazory a sympatie k tomuto zptisobu vyzivy. Na nékterych mistech
prejima texty z webovych stranek veganskych organizaci (viz napf. stat’ o vitaminu B12), aniz by tyto tdaje byly
konfrontovany s jinymi prameny.

Formulace cilil a zamérd prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaja, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skuteény prakticky
i teoreticky pfinos prace...

Hypotézy jsou jasné¢ formulovany, byt nejsou pfili§ konzistentni. V jedné hypotéze autorka predpoklada, ze
respondenti znaji pouze pojem veganstvi, ale nikoliv jeho podstatu; pfitom ale ocekava, Ze i bez znalosti podstaty
na né& budou pohlizet jako na ,zdravou vyzivu“. Oponentovi neni jasné a autorka to nijak v metodice
nevysvetluje, pro¢ Setfeni provadéla u souboru ,,lidi z filmové a televizni branze®. Co bylo smyslem takového
vybéru? Jednd se o nereprezentativni soubor respondentii, rizného v€ku, pohlavi, vzdélani a nepochybné i
povolani, které spojuje jen to, Ze se ucastnili natdCeni seridlu. Autorka uvadi, ze vysledky dotaznikového Setfeni
statisticky zpracovala, zadné statistické metody vSak pouzity nebyly. Vyhrady lze mit i k nejednoznacné a nékdy
matouci formulaci nékterych otazek v dotazniku a interpretaci vysledkd tam, kde byla moznost vybéru vice
odpovédi (coz mimochodem v dotazniku v ptiloze 1 je vyslovné uvedeno pouze u otazky 9, ale v ¢asti vysledky
se to pripousti u 5 dalSich otazek). V diskusi je fada nepodlozenych domnének a spornych uvah.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...
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Stylisticka a jazykova troven prace je primérna az podprimérnd, misty je text pojat spiSe jako vypravéni; najit
lze pravopisné chyby i pieklepy.
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Hodnoceni celkem: PredloZena bakalafska prace je nevyhovujici, doporuéuji jeji pfepracovani

Navrh klasifikace prace: nevyhovél

Datum: 30. 8. 2018
Podpis:
* nehodici se vymazte nebo $krtnéte

Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka
BODY KLASIFIKACE
13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZzdé poloZce
9az12 Velmi dobie Minimalné jeden bod v kazZdé poloZce
6az8 Dobie Maximalné mozZna jedna "nulova” poloZka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZka




