ABSTRAKT

Ma diplomova prace se vénuje tématu alternativ nepodminéného trestu odnéti
svobody. Jedna se o velmi rozsahlé téma, a proto jsem se zam¢fil na alternativni tresty
v uzsim smyslu, tedy na podminéné odsouzeni, podminéné odsouzeni s dohledem,
obecné prospésné prace, penézity trest a domdaci vézeni. Cilem diplomové prace je
rozebrat platnou pravni upravu alternativnich trestii, vyhodnotit jejich ukladani v praxi
a pfipadné navrhnout zmény de lege ferenda, které by mohly zvysit miru aplikace
téchto tresti. Tato prace se sklada z uvodu, sedmi kapitol a zavéru, pficemz prvni tii
kapitoly jsou koncipovany jako obecné.

Prvni kapitola se zabyva pojmem trestu a jeho ucelem. Soucasné v této kapitole
je také nastinén koncept restorativni justice, ktery ptedstavuje dal§i zpusob, jak
reagovat na pachani trestné ¢innosti.

Druha kapitola je zaméfena nejprve na nepodminény trest odnéti svobody a
problematiku kratkodobych trestd. Déle je zde vysvétlen pojem alternativnich trestd a
¢innost mezindrodnich organizaci v této oblasti, pfedev§im Rady Evropy a OSN.
Posledni podkapitola obsahuje vyvoj téchto trestl na naSem uzemi po roce 1989.

V ramci tfeti kapitoly je pojedndno o institutech souvisejicich s restorativni
justici, a to konkrétné¢ o probaci a mediaci. Zarovenl je zde popséna organizace a
¢innost Probac¢ni a media¢ni sluzby.

Jadro prace piedstavuji kapitoly Ctyfi az sedm, ve kterych jsou rozebrany
jednotlivé alternativni tresty. Razeni téchto kapitol neni dle systematiky zakona, ale
podle &etnosti jejich ukladani soudy v Ceské republice. Kazda kapitola zadina
charakteristikou trestu, poté nasleduje vycet podminek, za kterych lze trest ulozit, dale
podminky vykonu jednotlivych tresti a ptipadné nasledky pii poruSeni jejich
podminek. Kazdé kapitola na konci obsahuje statistickd data o ukladani daného trestu
soudy a ndzory soudci a statnich zastupcl na pravni upravu.

V zavéru jsou obsazeny ziskané poznatky z predchozich kapitol a také
zopakovany navrhy na zménu pravni Upravy, které by mohly pfispét ke zvySeni

ukladani jednotlivych alternativnich trestt.



