Abstrakt

Uvod

Kloubni dysfunkce patefe ve smyslu funkéni blokady kloubu je spojena s
odpovidajicim bolestivym stavem, reflexni kontrakci okolnich svall a omezenim
mobility v daném segmentu. Kloubni blokada méa svij mechanicky podtext, ktery
nemusi byt doprovazen strukturalni poruchou, ale ovliviiuje biomechanické vlastnosti
znacné podporuji teorii o uskfinuti meniskoidu.
Cile

Cilem studie byla identifikace meniskoidd v kréni patefi pomoci obrazové
dokumentace z MRI a urceni jejich potencionalni role ve vzniku funkénich blokad
axialniho systému (AS). DalSim cilem bylo zjistit, jak kloubni blokady ovliviuji
reologické vlastnosti patefe pomoci metody Transfer Vibration through the Spine
(TVS).

Vyzkumny soubor

Studie MRI byla provedena na vyzkumném souboru 12 subjektd - dvou
anatomickych preparatech a deseti in vivo. V experimentu TVS byly vySetfeny dva

subjekty.
Metodika

Dva anatomické preparaty byly vySetfeny na MRI za ucelem nalezeni vhodné
sekvence pro zobrazovani meniskoidu, tfi subjekty pro identifikaci meniskoidu in vivo.
Sedm subjektl podstoupilo uvodni vySetfeni, manipulaci patefe a kontrolni vySetfeni.
Porovnavaly se rozdily v umisténi a tvaru meniskoidd mezi Uvodnim a kontrolnim
vySetfenim. Dva subjekty byly vySetfeny metodou TVS. Po uvodnim vySetfeni
nasledovala manipulace kréni patefe a kontrolni vySetfeni. Vysledna data

jednotlivych vysetfeni byla pocitacové zpracovana a porovnana mezi sebou.
Vysledky

Bylo ovéfeno, Ze metoda MRI umoznuje za urCitych okolnosti detekci zmén

velikosti a tvaru meniskoidu in vivo. Funkéni blokada v kloubu muaze byt spojena s



uskfinutim meniskoidu do kloubniho prostoru. Pouzitim metody TVS bylo také
zjisténo, ze funkEni blokada v kloubu ovliviiuje reologické vlastnosti axialniho

systému, konkrétné snizuje tlumici schopnosti daného systému.
Diskuze

Na zakladé provedenych vyzkumu lze pfedpokladat, Ze se na vzniku funk&nich
kloubnich blokad patefe podili vice mechanismu, v€etné uskfinuti meniskoidu.
VySetfenim metodou TVS je mozné hodnotit reologické vlastnosti v oblasti kréni
patefe. Tato metoda je schopna detekovat zmény v tlumicich schopnostech AS za

pfitomnosti funkénich blokad meziobratlovych kloubu.
Zaver

Pomoci obrazové dokumentace z MRI jsme objektivizovali teorii o uskfinuti
meniskoidu. Je pravdépodobné, Ze existuje vice moznych pfiCin vzniku kloubni
blokady. Kloubni blokady ovliviuji tlumici schopnosti AS. TVS je vyvijejici se
metodou a bude nutné ovéfit nase vysledky a interpretace na vétSim statistickém

souboru.
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