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Cilem prace bylo posoudit vztah mezi specifickymi a obecnymi ukazateli silovych schopnosti u
zavodnikd ve vodnim slalomu v kategorii C1. Téma préce je stéle aktudlni, zejména objektivizacni ¢ast
s pouzitim tenzometrd. Autor Cerpal zdomaci i zahraniéni odborné literatury, prace ma logicky sled a
formalné obsahuje veskeré kapitoly. Autor diskutuje celkem zdafile namérené vysledky, ale pouze na
urovni komparace. Chybi mi hlubsi zardmovani a mozné vyuziti vysledk( v tréninkové praxi. Proc je
nutné korelovat silové testy se soutézni vykonnosti, kdyz vime, Ze v technicko-silovych disciplinach
neplati linearni vztah mezi silou a zdvodnim vykonem. SpisSe je nutna urcitd droven sily, ktera je
nezbytnd pro technicky spravné zvladnuty pohyb v zavodnich podminkach.

Autor si nicméné prosel dulezitym koleckem vybéru tématu, realizace méreni, zpracovanim dat a
zamyslenim nad vysledky. Praci hodnotim za zdafilou, ackoli mam fadu pozndmek uvedenych dale
v textu. Praci doporucuji k obhajobé.

Dil¢i komentare

V abstraktu chybi zavér a popis souboru. Nékteré redakce by okamzité celou praci vratily

k prepracovani.

Nazev kapitoly ,,ReSerse literatury” v teoretickych vychodiscich nedava smysl. Celd teorie je reSerse
literatury.

Uvedena typologie svalovych vldken se dnes jiZ nepouziva. Prosim o vyhledani v teorii, proc a jaka
typologie se pouziva?

U posouzeni vlivu dédi¢nosti na rychlostni schopnosti bych byl velmi opatrny (citovan Peri¢, 2010). U
plvodnich praci je obrovska variabilita vysledk( a citovana hodnota 80% je velmi iluzorni. Doporucuji
citovat jiné zdroje.

Jak se jmenuje vztah mezi rychlosti a silou kontrakce?

Na konci teorie chybi jeji souhrn a vymezeni vyzkumného problému. Takto jsou cile formulovany
zcela nahodile.

Jakou mérou ovlivni heterogenita zavisle proménné velikost korelacniho koeficientu? Je mozné
tvrdit, Ze R>0,7 bude vidy statisticky vyznamné?

Autor tvrdi, Ze studii koncipoval jako vnitroskupinovy experiment. Skute¢né? Jaké jsou podminky
vnitroskupinového experimentu?

U obrazk( v metodach chybi zdroje.

Popis vypoctu korelaci, priimér(,...neni podstatny. To jsou obecné znamé véci. DulezZité je pouze
zminit, jaky typ dat byl analyzovdn a jak. Zde chybi napf. vysvétleni, jak byla zpracovdna data
z tenzometru.

Vysledky se mnoha tabulkdch opakuji, Slo by vyresit Uspornéji.

Autor pravdépodobné chybné interpretoval vysledky ze shybu na jedné ruce. Vysledkem neni zavazi,
se kterym byl cvik proveden, ale télesna hmotnost jedince zvednuta k hrazdé (- zavazi). V takovém
pfipadé je pak vztah k testu na klidné vodé R= 0,45.



V tabulce ¢. 9 jsou Spatné uvedené jednotky pro relativni silu. Je vidy nutné doplnit, k ¢emu se sila
relativizuje.

Diskuze by zaslouZila hlubsi zardmovani problematiky. Proc je tento vyzkum duleZity, a jsou pouZzité
metody vhodné? Jaké jsou limitace asociativniho vyzkumu u vrcholovych sportovcl? Jaké jsou jiné
metodologické pristupy k reSeni podobné problematiky?
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