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Priloha €. 2 Informovany souhlas

INFORMOVANY SOUHLAS

Vézeny sportovce,

v souladu se VSeobecnou deklaraci lidskych prav, zakonem €. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich
udajii a o zméné nékterych zakoni, ve znéni pozdéjsich predpist a dalsimi obecné zavaznymi
pravnimi piedpisy (jakoz jsou zejména Helsinska deklarace, prijata 18. Svétovym zdravotnickym
shromazdenim v roce 1964 ve znéni pozdéjsich zmen (Fortaleza, Brazilie, 2013); Zakon o
zdravotnich sluzbdach a podminkdch jejich poskytovani (zejména ustanoveni § 28 odst. 1 zdkona
¢ 372/2011 Sb.) a Umluva o lidskych pravech a biomediciné ¢. 96/2001, jsou-li aplikovatelné),
Vs zaddam o souhlas ke konani terénniho méfeni v ramei diplomové prace. Cilem prace je zjistit
zavislost specifické a nespecifické sily u elitnich zdvodnikd ve vodnim slalomu. Vedouci prace
je PhDr. Milan Bily, Ph.D. Testovani bude probihat v arealu Lodénice UK FTVS v Praze — Troji.

1. Pouzity budou standardni formy testovani - sprint na klidné vode¢, testovani maximalni
sily v posilovné (bench press, shyb na hrazd¢)

2. Bude se jednat o neinvazivni metodu testovani. Rizika provadéného vyzkumu nebudou
vys$si nez bézné ocekavana rizika u aktivit a testovani provadénych v ramci tohoto typu
vyzkumu.

3. Délka kazdého testovani na vod¢ se bude pohybovat okolo 10 minut u kazdého probanda.
Délka testovani vSech probandti v posilovné je odhadovana na 1 hodinu.

4. 'V misté mefeni bude zajiSténo obcCerstveni i socialni zatizeni

5. Vysledky testovani budou pfinosné napfi. k sestavovani tréninkovych pland, vedeni
tréninku, kontroly trénovanosti apod.

6. Vase ucast v projektu nebude financné ohodnocena.

Zaveérecné vysledky testovani budou kazdému ucastnikovi zaslany pomoci e-mailu.
lekana data budou zpracovavana a bezpe¢n¢ uchovana v anonymni podob¢ a publikovana

v diplomové praci, piipadné v odbornych ¢asopisech, monografiich a na konferencich,

pfipadné budou vyuzita pfi dalsi vyzkumné praci na UK FTVS. Po anonymizaci budou

osobni data smazana.

V maximalni mozné mife zajistim, aby ziskana data nebyla zneuzita.

SN

Jméno a prijmeni predkladatele projektu ..........coceveriivenininiininiienee Podpis:

Prohlasuji a svym nize uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, ze dobrovolné souhlasim
se svoji ticasti ve vySe uvedeném projektu a Ze jsem mel(a) moznost si fadné€ a v dostatecném
Case zvazit vSechny relevantni informace o vyzkumu, zeptat se na vSe podstatné tykajici se mé
ucasti ve vyzkumu a ze jsem dostal(a) jasné a srozumitelné odpovédi na své dotazy. Byl(a) jsem
poucen(a) o pravu odmitnout ucast ve vyzkumném projektu nebo sviij souhlas kdykoli odvolat
bez represi, a to pisemné Etické komisi UK FTVS, ktera bude nasledné informovat
predkladatele projektu.

Misto, datum ....................

Jméno a prijmeni Ucastnika ..........ccccevvevrievieneiiecnieieinns Podpis: .ooeeeeiee e


http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372
http://www.slg.cz/umluva-o-lidskych-pravech-a-biomedicine

