
Abstrakt: 

TEORETICKÁ VÝCHODISKA : Děti s perinatálním rizikem, jejichž nejpočetnější 

skupinu tvoří předčasně narozené děti a jejichž počet se nadále svižným tempem 

zvyšuje, patří k dětem 

s vyšší pravděpodobností zdravotních obtíží a s vyšším rizikem komplexního 

ohrožení jejich zdárného vývoje. Pro rodiče představuje předčasný porod složitou, 

náročnou životní situaci. 

U těchto rodičů se častěji rozvíjí nejenom výrazně snížená osobní pohoda, ale 

někdy dokonce 

i klinická symptomatika (zejména deprese, úzkosti, posttraumatická stresová 

porucha). Takové naladění rodičů (ale i další faktory) výrazně znekvalitňuje 

celkovou interakci a komunikaci s dítětem (zejména jejich senzitivitu a 

responzivitu), což se může mj. promítat i do výchovného stylu těchto rodičů. C ÍLE: 

Cílem empirické části bylo popsat výskyt jednotlivých výchovných stylů u zdravých 

předčasně narozených dětí ve věku od 8 do 12 let. METODY: K tomuto účelu bylo 

využito Dotazníku stylů výchovy pro děti od 8 do 12 let (Čáp, Čechová & Boschek, 

2000). VÝSLEDKY: Na vzorku 35 dětí se ukázalo, že nejčastěji percipovaným 

výchovným stylem byl styl charakterizovaný záporným emočním vztahem 

v kombinaci se silným řízením. ZÁVĚR: Význam výsledků je možno vidět v 

praktickém uplatnění pro poradenskou, klinickou i laickou výchovnou praxi. 

Nejnaléhavější je potřeba longitudinálních výzkumů a posílení nabídky 

psychologické péče pro rodiče předčasně narozených dětí i pro děti samotné. 
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