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Diplomandka predklada k obhajobé diplomovou praci v rozsahu 120 stran véetné pfiloh a
seznamu citovanych odbornych, vhodné zvolenych zdroj. Téma prace zamérené na
psychické obtize zen, které podstoupily nékterou z forem preruseni téhotenstvi, je vysoce
aktualni a v CR malo zpracované. Praci lze povazovat za novatorskou a velmi p¥inosnou

pro oblast psychologické praxe.

Diplomova prace je ¢lenéna klasickym zplUsobem na ¢ast teoretickou a empirickou. Lze fici,
Ze obé ¢asti DP jsou vyvaZzené co do rozsahu i kvality obsahu a pfinosu pro psychologickou
praxi. V ¢asti teoretické autorka textu predklada ctenari 3 kapitoly, které jsou velmi peclivé

zpracované, jsou formalné kvalitni a logicky navazné.

V prvni kapitole je popsan rozdil mezi spontannim potratem a umélym prerusenim
téhotenstvi. Cenim si, Ze autorka v této souvislosti jmenuje téz perinatdlni ztraty. Druha
kapitola je vénovdana tématu psychologické adaptace na ztratu, obrannym mechanismim
Zeny, copingovym strategiim, procesu truchleni. Autorka témata popisuje velmi peclive,
prehledné, s vhledem do predloZené problematiky. Treti kapitola, kterou Ize povazovat za
tézisté této Casti DP, se vénuje dosud malo probadanému postabortivnimu syndromu,
véetné popisu jednotlivych symptomu. Teoreticka ¢ast je zakoncena rliznymi rovinami jeho
IéCby. K ¢asti teoretické, kterd tvori soudriny celek, bych méla malou pozndmku. Domnivam
se, ze by mélo byt zfetelnéji rozlisSeno, ze umélé preruseni téhotenstvi z rozhodnuti Zeny (i
kdyZ autorka popisuje rtzné druhy motivace tohoto rozhodnuti), je dle mého soudu

v prozivani Zeny néco odliSného, nez spontanni ¢i indikovany (vétSinou ze zdravotnich

dlvodu) potrat chténého a ocekavaného ditéte.



Pozadavky empirické ¢asti autorka dle mého soudu naplnila hned nékolikandsobné. Tvorbou
vlastniho ,, Dotazniku ztrdty téhotenstvi“, dale kvantitativnim zpracovanim dat, ziskanych od
vzorku 129 Zen, které tento dotaznik vyplnily. Samotné tvorbé dotazniku pak predchazela
studie zamérend na analyzu materidll 241 Zen, ziskanych na pracovistich, které se
problematice postabortivnich psychickych problém klientek vénuiji, a to za delsi casové
obdobi 2013-2017. VSechny tfi oblasti aktivit diplomandky, které svédci o jejim
dlouhodobém zajmu o danou problematiku, o jeji dobré orientovanosti v dané problematice
i snaze vytvofrit uzite¢ny ndstroj, pouzitelny v psychologické praxi, jsou v empirické ¢asti DP

prehledné a formalné spravné popsany.

Celkové lze shrnout, Ze predloZena prace, dle mého soudu, prekrocila obvykla poZzadovana
kritéria pro DP. Véfim, Ze diplomandka se bude dané problematice vénovat i nadale a Ze jeji
zkoumdni bude pfinosem nejen pro psychology (poradce a terapeuty) plsobici v této oblasti,
ale téz pro dalsi profese, jako ptikladné pro gynekology a porodniky, neonatology, stfedné

zdravotnicky personadl v porodnicich, ¢i pro rodice samé.

Doporucuji diplomovou prdci k obhajobé a navrhuji hodnoceni vyborné.
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