
Abstrakt: 

Diplomová práce se věnuje oblasti spontánního potratu i umělého přerušení 

těhotenství, a jejich potenciálnímu dopadu na každodenní život žen. Teoretická část shrnuje 

dosavadní poznatky o jednotlivých typech ztráty těhotenství a popisuje možnosti 

psychologické adaptace na tuto ztrátu. Největší prostor je věnován postabortivnímu syndromu 

(PAS), který je považován za specifickou formu posttraumatické stresové poruchy. Jsou zde 

sledovány psychické, fyzické i sociální důsledky potratu, vymezena nejvíce ohrožená skupina 

žen PAS a nastíněn způsob jeho léčby. V empirické části práce byly nejdříve pomocí 

obsahové analýzy databáze Linky pomoci zachyceny hlavní symptomy PAS. Na jejichž 

základě jsme sestavili Dotazník ztráty těhotenství, jehož úkolem je zachytit vnímané změny 

v životě žen po ztrátě těhotenství. V závěru práce jsme otestovali dotazník Ztráty těhotenství   

a kriticky zhodnotili jeho přínosy a limity.  

 


