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Validizace testu rozpozndvadni emoci

Pamatuji se, jak byl v devadesatych letech na nasi katedfe psychologie koncept emocni
inteligence pfijat zpocatku s rozpaky (predevsim s poukazem na jiz existujici pojem socialni
inteligence). Svou roli vtom sehrala i Golemanova kniha, ktera tento koncept zpopularizovala,
ale zaroven vzdalila akademickym dvaham. Z knihy totiz nebylo zjevné, zda Goleman pouzil
Occamovu bfitvu a zda sv(j koncept dostatecné validizoval. Jak se pozdéji ukazalo, byla jeho
tvrzeni o to odvaznéjsi, o¢ méné byla empiricky prokazana. Ze je téma emoci jako dlleZité
slozky feSeni urcitych typld problém0 opravdu duleZité (a neprevoditelné na klasické
inteligencni teorie) potvrdilo pozdéji (a vlastné uz kratce pred tim) mnoizstvi rlznych
podobnych konceptd, které zahrnovaly i vlastni operacionalizace. A tak doslo k zajimavému
ukazu - dfive neZz bylo mozné spojit termin emocni inteligence s konkrétnim, vseobecné
akceptovanym zpUsobem diagnostiky, objevilo se hned nékolik zasadné odlisnych (nebot
vykonovych i nevykonovych) nastroju, které si kladly za cil emocni inteligenci méfit. Cely tento
vyvoj autorka v teoretické casti kriticky reflektuje (poté, co si pfipravi puddu rozborem
samotného pojmu emocni inteligence a obecnymi teoriemi emoci), aby si nakonec vybrala
podrobnéjsi rozbor dvou reprezentantli takovych nastrojl, vykonového testu MSCEIT, jehoz
autory jsou Mayer, Salovey a Caruso, a sebeposuzovaciho (tedy nevykonového) testu Bar-
Onova. Teoreticka ¢ast je prehledné strukturovand a na témér padesati stranach adekvatnim
zplUsobem pfiblizuje danou problematiku. Zde mam jen jednu pfipominku - rozpozndvani
vyrazl emoci, které je jen dil¢i oblasti emocni inteligence, mohlo byt mozna vénovano vice
prostoru (tfeba na ukor Bar-Onova testu, ktery jiz v empirické casti nefiguruje) - nejen

z hlediska pouzivané diagnostiky, ale také dosud objevenych souvislosti.

V empirické ¢asti predstavuje autorka dosud nepublikovanou metodu Test rozpoznavani
emoci (TRE) zaméfujici se na rozpoznavani zakladnich emoci dle Ekmanovy definice. Tato
metoda, inspirovana Ekmanovym testem METT (microexpression training tool) by méla do
budoucna umoznit diagnostikovat (a rozvijet) schopnost rozpoznavat emoce, coz je jeden

z aspektl emocni inteligence. Z toho dlvodu autorka v rdmci konstruktové validizace sleduje



konvergencni validitu testu TRE korelaci s MSCEIT. Z metodologického hlediska postupuje
naleZité od formulace hypotézy, pfes vybér vzorku i ndslednou statistickou analyzu. Prokazuje,
Ze test TRE statisticky vyznamné koreluje s EQ zjisStovanym testem MSCEIT. Je zajimavé (nebot
nepredvidané), Ze vyssi korelace dosahl test s dimenzi “vyuZiti emoci“ neZz sdimenzi
,rozpoznavani emoci”. Autorka tento nalez v diskusi patficné komentuje. Pokud jde o diskusi,
ktera zvaZuje fadu souvislosti, ale i omezeni daného vyzkumu, opakované autorka poukazuje
na souvislost nékterych (nizsSich) vysledkl s velikosti vzorku (N=65); zde by vSak mélo byt
pfesnéji rozvedeno, Ze muizZe byt nizsi hodnota u mensiho vzorku dosazena kvuli vétSimu
rozpéti intervalového odhadu stfedni hodnoty — samotny bodovy odhad stfedni hodnoty by
nemél byt pro rGzné veliké vzorky odliSny. Diplomova prace kazdopadné prokazala, Ze test TRE
s emocni inteligenci koreluje a je i pres kratkou délku (kterd muizZe byt z diagnostického
hlediska vyhodou) reliabilni. Empiricka data umoZnila kromé konstruktové validizace provést i
validizaci kontrastni, a to diky srovnani autorcina vzorku s plivodnim vzorkem, na kterém byla
uskutecnéna psychometricka analyza finalni verze testu TRE. Plvodni vzorek totiz obsahoval
vétsi podil studentl psychologie. Kromé toho bylo moiné porovnat i dalsi psychometrické
charakteristiky testu u obou souboru. Jednim z vedlejSich témat byla i otdzka genderovych
rozdila v testech MSCEIT a TRE, kde se ukdzalo, Ze je test TRE genderové neutralnéjsi. | kdyz
neni prace prilis rozsahl3, je nalezité zpracovana po formalni i obsahové strance, a je i prakticky
pfinosna. Autorka prokazala schopnost zorganizovat, vyhodnotit a kriticky reflektovat
validiza¢ni studii. Zajimalo by mne, jaké ma autorka dalsSi ndpady ohledné jinych mozinych
dikaz( validity uvadénych ve Standardech pedagogického a psychologického testovani. Praci

doporucuji k Ustni obhajobé a predbézné navrhuji znamku vyborné.
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