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Abstrakt

Diplomova prace se zabyva motivy Zen, které se rozhodly podstoupit labioplastiku a
diskutuje S$irSi souvislosti tohoto nové naristajiciho estetického zakroku. Hlavnim
pfedmétem vyzkumu je diskuze nad souvislostmi mezi negativnim télesnym
sebevnimanim Zen a predstavami o estetické normativité Zenského téla. V kontextu
konstruktu této normativity je také zkouman vliv kolonidlni rasistické ideologie, médii a
konstruktu télesné ne/zpiisobilosti optikou disability studies. V ramci vyzkumu procesu
rozhodovéni operaci podstoupit je zkouména také iloha medicinské autority a vliv
1€katské diagndzy. Metodologicky se prace opird o kvalitativni vyzkum postaveny na
polo-strukturovanych rozhovorech se Zenami, které podstoupily labioplastiku,

doplnénych o rozhovor s plastickym chirurgem.

Kli¢ova slova: labioplastika, normativita téla, t€lesna (ne)zpusobilost, estetika téla

Abstract in English

This thesis deals with the motives of women who have chosen to undergo labiaplasty and
discusses the broader context of this newly growing aesthetic surgery. The main subject
of the research is the discussion of the connection between the negative physical self-
perception of women and the imaginations of the aesthetic normality of the female body.
In this context it is also being investigated the influence of colonial racist ideology, power
of the media and the construct of physical (dis)ability through the optics of disability
studies. The role of medical authority and the influence of medical diagnosis are also
explored in the research of the decision-making process. Methodologically, the work is
based on qualitative research based on semi-structured interviews with women

undergoing labiaplasty, supplemented by an interview with a plastic surgeon.
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1 Uvod

V roce ‘98 jsem byl na dlouhodoby stdzi v Brazilii a tam jsem navstivil celou
fadu pracovist’, at’ uz privatnich nebo statnich, také jako host Univerzity Santa
Catarina [Federal University of Santa Catarina, AH]. A jednoho krasného dne
jsem zjistil, Ze jsem pftiSel na sl a tam jeden slovutny pan profesor operoval a
tam dama v gynekologické poloze a ja jsem vyvaloval o¢i a fikam: ,,Co to tady
délate* a on zvednul ty oci a povida: ,,Nediv se, Brazilky chtéji byt krasné vsude.*
(plasticky chirurg, 20. prosince 2017)

O labioplastice jsem se poprvé dozvédéla od jedné ze svych kamaradek piiblizné pred
ttemi lety. V té dobé mne fakt, ze takovyto druh plastické operace existuje, témét Sokoval.
Az v pozdéjsich letech mi pak v hlavé zacaly vyvstavat dalsi otazky, a postupné jsem si
zacala uvédomovat, Ze by mne zajimalo zkoumat toto téma v SirSich souvislostech.
Predevsim jsem nedokdzala pochopit, jak je mozné, Ze se estetika vaginy stava natolik
politickou, kdyz je tato ¢ast téla tak intimni a béZné o¢im spolecnosti nevidéna. Na rozdil
od ostatnich estetickych operaci plastické chirurgie je tato provadéna v mistech, které
obvykle na vefejnosti nevystavujeme. Ptala jsem se tedy sama sebe, ¢im je tato operace
tak zardZejici a jakd je vlastné¢ pfiCina tohoto negativniho vztahu Zen ke svému
pohlavnimu organu? Je to snad dano absenci spoleCenského povédomi, ze jsou Zenskeé

pohlavni organy, stejn¢ jako jiné ¢asti tél, riznorodé?

Na zacatku vyzkumu jsem si tedy spole¢né s prvnimi reSerSemi k tomuto tématu zacala
pokladat otazky, kter¢é mé dovedly k hlavni vyzkumné otazce a k cili mého vyzkumu.
Otazky se tykaly predevSim normativnich (estetickych) pfedstav o Zenské vaginé,
konkrétné vnitinich stydkych pyskd. Zajimalo mne, jak tato estetickd normativita
ovliviiuje télesné sebevnimani Zen, a naopak jak télesné sebevnimani Zen ovliviiuje tuto
normativitu? Jaké jsou motivy Zen podstoupit labioplastiku a jaky ma pro né labioplastika
vyznam? Jakym zplisobem je proces rozhodovani formovan jejich vlastni agentnosti a
jakou roli zde hraji spole¢enské projevy moci a disciplinace téla. Kone¢né jsem se také
ptala, jakou roli hraje v celém procesu medicinsky diskurz a zda, a pokud ano tak jakym
zpusobem, tento ovliviuje skuteCnost, jak Zeny (estetickou) normativitu své vaginy

vnimaji?



Béhem dalsich postupt mé préce, (jak vice rozvadim v metodologické ¢asti — viz 3.2),
jsem dosla k zavéru, ze abych si mohla na vyse zminéné otazky opoveédét, musim
predevsim pochopit motivace Zen, které labioplastiku podstupuji. Toto badani se tedy
v konecném zavéru stalo cilem mé prace a ma hlavni vyzkumna otdzka zni; jaké jsou

motivy Zen pro podstoupenti labioplastiky?

Ma préce je rozd€lena na pét hlavnich ¢asti; ivod, teoreticka ¢ast, metodologicka ¢ast,
analyticka ¢ast a zavér. Ve zbylé ¢asti ivodu strucné predstavim labioplastiku a nastinim
soucasnou gynekologickou debatu vztahujici se k tomuto fenoménu. Ve své teoretické
Casti se zabyvam predevSim texty tematizujici télesnou normativitu, télesnou
nezpusobilost a mocenské spolecenské hierarchie. V metodologické ¢ésti predstavuji
teoretickd, metodologicka a epistemologickd vychodiska svého vyzkumu a popisuji jeho
prabéh. Analytickd ¢ast pak prezentuje vysledky mého vyzkumu s citacemi odkazujicimi
na mé polo-strukturované rozhovory se Zenami, které labioplastiku podstoupily a zavér

mé prace slouZzi jako shrnuti mé teoretické ¢asti a vysledki analyzy.

Na tomto misté bych se také rada ve stru¢nosti vyjadiila k volbé terminologie mé prace.
Pro popsani zenského pohlavniho organu uzivam ve své praci pifevazné pojmu vagina,
n¢kdy ho zaménuji terminem vulva. Jsem si védoma neptesnosti, ktery se s terminem
vagina poji. S pouZzitim spravné terminologie oznacujeme vaginu pouze jako ¢ast celého
pohlavniho orgédnu, tedy pouze jeho usti, které také n¢kdy nazyvame pochva. Vulva je
naopak spravnym oznacenim celého pohlavniho organu. Pojmy vulva a vagina se vSak
velmi Casto nejen hovorové, ale i v rdmci odborné (nemedicinské) literatury zameénuji.
Ackoliv jsem si védoma tohoto terminologického omylu, také ja tato dveé slova zaménuji
a pouzivam jako synonyma. Pfevazné€ pak pouzivam (nepiesny) termin vagina. Rozhodla
jsem se tak z n¢kolika diivodi: 1) pfedevsim je slovo vulva velmi ziidka uzivéano, a proto
1 mé komunikaéni partnerky uptednostiiovaly slovo vagina, kdybych tedy pouZzivala slovo
vulva, mohlo by pro né byt v nasi komunikaci matouct, 2) déle jsem se odvazila termin
vulva nahradit terminem vagina proto, Ze jsem se s timto zaménovanim setkala piimo v
nekterych odbornych publikacich, se kterymi jsem béhem vyzkumu pracovala (napf.
Wolf, Blackledge atd.), 3) slovo vulva se obecné v Cestind moc neuzivd a mné samotné
bylo nepiijemné s timto terminem pracovat, 4) navic se s timto terminem nepracuje ani
v kontextu labioplastiky, jak se o ni mluvi naptiklad v propagacnich materidlech — napf.

na webovych strankach estetickych klinik.



1.1 Labioplastika aktualné

Labioplastika je operativni zakrok, béhem kterého jsou zmenSeny, zkraceny nebo tplné
odstranény vnitini stydké pysky vaginy (lat. labia minora). Tato operace se prevazné
provadi na klinikdch plastické chirurgie a ve vétSiné ptipadech se jednd o zdkrok
esteticky. Zeny, které se pro labioplastiku rozhoduji, proto mohou vyhledat soukromé
sttedisko, kde si operaci hradi samy. Cena zakroku na soukromych estetickych klinikach
v Cesku se v sou¢asné dobé pohybuje mezi dvaceti a tficeti tisici korunami. Na zakladé
1ékatského doporuceni je také mozné podstoupit operaci na gynekologickém oddéleni
vefejnych nemocnic a dalSich vefejnych zdravotnickych zafizeni. V tomto ptipadé jsou

pak vesker¢ vydaje na operaci hrazeny zdravotni pojistovnou.

Labioplastika je v soucasné dob¢ plastickd operace s nejvétsim naristem provedenych
zakrokli za poslednich nékolik let. Celosvétové statistiky Mezindarodni spolecnosti
estetické plastické chirurgie (ISAPS)! ukazuji, Ze labioplastika byla v celosvétovém
méfitku plastickou operaci s nejvice vzriistajicimi tendencemi za rok 2015, a Ze v tomto
roce vzrostla o vice nez 45%. V tomtéz roce probéhlo 95 010 labioplastickych zakrokd,
za rok 2016 pak vzrostl pocet provadénych labioplastik na 138 033. Tato disla
a predevSim rychld dynamika cetnosti této operace jsou skute¢né¢ ohromujici. Je také
nutné zohlednit, Ze uvadéna cisla nereprezentuji ani kompletni data, protoZe statistiky
ISAPS ¢erpaji pouze ze zaznami &tyfiadvaceti svétovych zemi (Ceska republika zde
napf. neni viibec zahrnuta). Nartstajici trend v CR neni mozné vyjadfit v &islech, ale je
jisté prokazatelny uZ jen tim, Ze je labioplastika v naSi zemi v soufasné dobé béZnym

zakrokem nabizenym na vétSing plastickych klinik.

Spole¢né s obrovskym nartstem téchto operaci vznika i1 zdjem o toto téma a to nejen
v oboru estetické chirurgie. Také mezi gynekology a gynekolozkami se labioplastika
stavd soucasti horké debaty. V gynekologickém periodiku American Journal of
Obstetrics & Gynecology vysly v rdmci této diskuze dva ¢lanky, kde dvé gynekolozky

prezentuji sva odliSna stanoviska k labioplastice.

Pauls (2014) ve svém clanku We are the correct physicians to treat women requesting
labiaplasty argumentuje, Ze nikoliv plasti¢ti chirurgové, ale gynekologové/zky by méli/y

pfevzit zodpovédnost za operaci Zenskych stydkych pyskt. Pauls (2014) se domniva, Ze

1 Zdroj: ISAPS - International Society of Aesthetic Plastic Surgery [online]. [cit. 2017-12-20]. Dostupné z:
https://www.isaps.org/medical-professionals/isaps-global-statistics/
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velké stydké pysky maji za nésledek nizké sebevédomi Zen a tyto pocity nejistoty
v intimnich partiich mohou proto negativné ovlivnit kvalitu Zivota a jejich mentélni blaho,
¢1 dokonce vést k sexualni disfunkci. Pauls proto nevidi divod, pro¢ by se témto Zenam
nemélo vyhovét, pokud o labioplastiku stoji. Dale argumentuje, ze vysledky labioplastiky
pozitivné ovliviiuji sexualni uspokojeni Zen a ponévadz rizikovost operace (2-6%)
hodnoti jako nizké, lobuje za to, aby se tato operace stala soucasti bézné kvalifikace

kazdé/ho gynekologa/zky. (Pauls 2014: 218)

Dle vypovédi participantek mého vyzkumu, (stejn¢ jak se domniva Pauls, 2014), miize
mit labioplastika skutecné pozitivni dopad na télesné sebevnimani zen (viz 4.4.1), coz
muze vést také k jejich lepSimu sexualnimu prozitku (viz 4.4.2). Minimdlni rizikovost
této operace je vSak dle mého pohledu relativni, ponévadz, jak vypovédéla jedna z mych
komunikacnich partnerek, mize mit nepovedena operace naopak rozsahlé fyzické
(zdravotni) 1 psychické negativni dopady (viz 4.3.5). Pfedmétem gynekologické diskuze
se proto muze stat polemika, jestli je labioplastika jedinym (a spradvnym) feSenim, jak
posilit sebevédomi Zen v intimni oblasti. Zaroveinl tim vyvstdva otdzka, zdali je riziko
operace nutné, jestlize je rozhodnuti Zen motivovano predevsim estetickymi divody, a
zda je moralni podporovat zeny v labioplastice s védomim, ze podstupuji zdravotni rizika,

jako jsou napftiklad bolestivé nedoléceni ¢i deformace stydké tkané.

Opacné stanovisko zastava gynekolozka Rebecca G. Rogers se svym argumentem, Ze by
gynekologové/zky neméli/y ve své praxi nabizet ¢i podporovat labioplastiku, protoze
vétSina Zen, které tuto operaci podstupuji, maji normdlni anatomii. Rogers (2014)
pfipisuje narlst poctu vyhledavanych labioplastik souc¢asnym spolecenskym trendiim
souvisejicim s vétsi viditelnosti vulvy; holeni intimnich partii, medialni zobrazovani
vnéjsi Casti vulvy €i piistup k pornografii. Gynekolozka dale nesouhlasi s tim, Ze by mély
byt Zenské vulvy s vétSimi stydkymi pysky klasifikovany jako abnormalni. Nejen na
zaklade studii, ale 1 béZné gynekologické praxe je dokdzano, Ze existuje Siroka variace
vzhledu vnitinich stydkych pyskl, vzdjemné se odliSujicich svou velikosti, symetrii a
zbarvenim. Labioplastika, ktera modeluje vnitini stydké pysky jako malé, symetrické a
schované pod témi velkymi, formuje vaginu do podoby shodujici se se vzhledem vulvy u
prepubescentnich divek. V zavéru ¢lanku Rogers dodava, ze jsou bézné zamlfovéana
rizika s labioplastikou spojovana a labioplastika by neméla byt soucasti gynekologie, uz
jen proto, Ze by gynekologie mé¢la byt mistem, kde se Zeny citi bezpecné. (Rogers 2014:

218)
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Na zékladé mého vyzkumu se ve své diplomové praci snazim dolozit, ze vliv
pornografického a medialniho zobrazeni vulvy vcetné aktualniho spolecenského trendu
depilace intimnich partii, jsou skute¢né jednim z mnoha faktor ovlivitujici rozhodnuti
zen operaci podstoupit. Pauls (2014), ani Rogers (2014) vSak ve svych ¢lancich neuvadi
jeden z dal$ich velmi vyznamnych faktorti, ¢imz je proména vnimani podoby vaginy zen

po porodu (viz 2.4.3 a 4.3.3).

V ramci soucasné diskuze jsou také dohledatelné vyzkumy, které stru¢né prezentuji
motivy, pro¢ Zeny labioplastiku podstupuji. Casté motivy Zen podstoupit labioplastiku,
uvadéné plastickymi chirurgy, jsou fyzické i psychické. Zahrnuji piiznaky nepohodli jako
odfeni ¢i podrazdéni, dyspareunie’. Psychické motivy podstoupit labioplastiku jsou
pfevazné nespokojenost se vzhledem vaginy; tvarem, barvou ¢i asymetrii. (Nurka 2015:

204 — 205)

2 Nepiijemné az bolestivé pocity Zeny béhem souloZe.
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2 Teoreticka cast

2.1 Vagina napric historii

Abych se ve svém vyzkumu mohla Gzeji zabyvat tim, jaké jsou motivace Zen podstoupit
labioplastiku, bude mne také zajimat, jaké je dneSni vnimani obrazu a vyznamu zenského
pohlavi nasi spolecnosti. Pokladam si zde také otazky, jaka je idedlni vagina dnes a ¢im
byla vagina v minulosti. Dle historickych prament je patrné, Ze se jeji vyznam
geograficky 1 historicky proménoval, a proto se v nasledujicich kapitolach pokusim

strué¢né shrnout vyznamné odliSnosti pojeti vaginy napti¢ déjinami.

Catherine Blackledge zkoumala pojeti vaginy napfi¢ historii pomoci mytologie, uméni,
nabozenskych i literarnich textd. Ve své knize Vagina (2005) Blackledge popisuje, jak
moc se pojeti vaginy v ramci déjin proménovalo, a s jak bindrné odliSnym vnimanim
vaginy se v ramci riznych kultur miizeme setkat. V nékterych kulturdch zenskéa vulva
byla - a nadale 1 je - povazovana za objekt uctivani. Jindy zase byla vnimana jako hrozba
pro muze v podob¢ ozubené vaginy dentaty. Byvala centrem zenské rozkose, ale i mistem
studu a zahanbeni. Mym kli¢ovym poznanim vsSak zlstava skute¢nost, Ze se napti¢ Casem

1 mistem zobrazuje bud’ jako velmi mocné nebo jako naprosto bezvyznamna ¢i dokonce

odsouzenihodna.

2.1.1 Posvatna vagina

Vagina méla v kontextu d&jin mnoho podob. Po ur¢itou dobu byl zZensky pohlavni organ
vniman jako symbol a ikona plodnosti. V kontextu ceskych déjin si neustéle pfipominame
keramickou soSku Véstonické venuse (29 000 - 25 000 let pt. n. 1.), jejiZ nahota a kyprost
tvarl pravdépodobné neptedstavovala pouhy ideél Zenské krasy, ale spiSe praveé néjakym
zpusobem souvisela se soudobym uctivanim plodnosti. Na plodnost odkazuje Zenska

vulva, ktera je na vétSin€ pravékych venusSich opticky zvyraznéna.

Naomi Wolf ve své knize Vagina, Nova perspektiva argumentuje, ze stiedoevropskeé
venuse a symboly vulvy vyryté na sténach prehistorickych osidlenich ptedstavuji nejen
kult plodnosti, ale dle né&kterych feministickych historicek i dokonce symbol
matriarchatu. Tyto soSky se vSak nevyskytovaly pouze na izemi stfedni Evropy. Wolf
cituje historika Arthura Evanse, ktery doklada, Ze vyskyt soSek predstavujici kult ,,Velké
matky* byl zaleZitosti celosvétovou. (Wolf 2014: 119)
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Po dlouhou dobu byla tedy vagina v pozici kultického symbolu, coz v§ak nemuselo nutné
znamenat, Ze se tim zvySovalo postaveni Zeny ve spole¢nosti. Postupem ¢asu vSak zenska
vagina ziskdva vyznam nejen kulticky, ale i mocensky, ponévadz se ramci rituali aktivné
podili na spoleCenském déni. Skrze vaginu se tak 1 Zena stava vyznamnou aktérkou kultu.
Podle Blackledge (2005) bylo jednim z téchto ritudlti odhalovani vaginy nadzdvihavéani
zenského Satu. Timto ritudlem, (ktery nazyva jiz Herodotos jako ana-suromai), zeny ve
starovékém Egypt€ nejenze prosily o urodu, ale také zahanély zI¢ sily. Blackledge (2005)
se ve svém vyzkumu zabyvd rGznymi umeéleckymi zobrazenimi Zen, které skrze
odhalenou vaginu ,,odvraceji zly osud ¢i se podileji na ,,vyhanéni d’abld, zatikani zlych
duchti, zastrasovani Selem nebo neptatelskych bojovnikli“. Tak mocné byly schopnosti

vaginy. (Blackledge 2005: 17)

Autorka ve své knize popisuje rituadl ana-suromai v riznych svétovych oblastech
(v Evropé, Africe, Rusku, Asii), a ackoliv se podoba ritudlti zvedani sukné kontinent od

kontinentu 1isi, zlstavd odhalena vagina zdrojem moci a prostiedek k odstranéni zla:

,»Vira v moc odhalené vaginy, ktera zahani neptatele a démony, mé ziejmé

v prubéhu historie trvaly charakter a je velmi rozsifena...vypravéni o Zenach,
které odhalily svou vaginu, aby tim dosahly podobného ucinku, nejsou vazana
k ur¢itému historickému obdobi ani kultufe. Naopak je nachazime v pribéhu
tisicileti, od starovéku az po dnesek, a to v n€kolika svétadilech.” (Blackledge
2005: 19)

Optikou dne$ni kultury je pfedstava odhalovani Zenské vulvy na vefejnosti néco
nepiedstavitelného. VZdyt prave zenské pohlavni organy zlstavaji v reklamach, filmech,
ba dokonce i panskych erotickych ¢asopisech jako je napt. Playboy nebo z Ceského trhu
nedavno stazeny Maxim, zahalené. Ve vetejnych prostorach se setkdvame s kazdou casti
odhaleného Zenského téla, az na vaginu. Ta je vzdy decentné zakryta, at’ uz kusem latky,
zeninou rukou nebo jednoduSe spodnim pradlem. K tomu, jaké vyznamy nese toto
zahalovani, se dostanu nize. Na tomto misté bych vSak rada poukazala, jak diametralng
se lisi pohled na exhibici vaginy ve vefejném prostoru dnes a diive. Starovekeé ritudly
dovolovaly zenam své vaginy nejen odhalit, ale praveé i vyuzit silu své nahoty pro blaho
vlastni, i celé spole¢nosti. Zena svoji mocnou vaginu mohla ukazovat s hrdosti, protoze
byla majitelkou ,,balicku moci“, jehoz schopnosti byly pfimo magické, 1épe feceno

posvatné.

Vagina byla ve starovéku uctivana i skrze krasu sexuélnich bohyi. Wolf tvrdi, ze ,.kazda

zkoumana staroveékd kultura, ptedstavujici zndmou lidskou historii, méla ve svém
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inventafi vlastni verzi sexualni bohyné*“. Naptiklad sumerska bohyné Inanna, jejiz vagina
byla ,,cténa jako posvatné misto; sumerské chvalozpévy oslavovaly jeji ,medovy klin®,
piirovnavaly vulvu bohyné k ,nebeské lodi‘ a opévovaly hojnost a tirodu, které¢ ‘prystily

z jeji d&lohy*. (Wolf 2014: 120)

Uctivani Zenské vulvy vSak nesahd pouze do starovéku, ale diky né¢kterym zachovanym
architektonickym pamatkdm na tizemi Anglie, Irska, Walesu, zapadni Francie, severniho
Spanélska a Skotska lze doloZit, Ze vagina si nesla svoji uctu také v predkiestanské
Evropé a raném kiestanském stfedoveku. Blackledge (2005) i Wolf (2014) obé pisi
o kamennych soskach Sheela-na-Gigs, které byly vytesavany na vyznamné budovy obce;
kostely, brany a spravni budovy, a které 1 nadale zlstavaji tak trochu zdhadou
sttedoveékého sochafstvi. Jedna se o sosky Zen, které odhaluji své genitélie, pfitom si na
n¢ ukazuji, nékteré si dovnitt strkaji prsty a roztahuji si jimi pysky. Wolf soSky vnima
jako doklad o uctivani vaginy a Zenské sexuality jako bozského principu; ptivodem

nejspis z keltské mytologie, symbolizujici liminalitu a pfechodovost. (Wolf 2014: 121)

Jednu z nejmladsSich dochovanych Sheel, Zenu v dlouhych Satech ritudlné zvedajici sviyj
Sat, aby navstévnikovi odhalila svou vulvu, mizeme najit v Milan¢. Divka ,,ptivodné
stavala nad stfedovékou branou vedouci do mésta, zvanou Porta Tosa (...) V pravé ruce
drzi dyku, umisténou tésné¢ nad odhalenym genitaliemi, na nichZ je patrné pubické
ochlupeni. Levou rukou si zveda Saty nad vrcholek mons veneris (VenuSina pahorku)
a zrak upiré hrdé¢ pted sebe.” (Blackledge 2005: 42) Milanské divka byla pravdépodobné
straZkyni mésta, protoZe jeji pivodni umisténi a ritual nadzvednuté sukné napovida, Ze
m¢ela jakousi obrannou funkci. Od pravékych venusi a vagin vytesanych do skaly pies
staroveké zenské ritudly ana-suromai, keltské sheely az po milanskou divku se setkavame
s velmi rozsahlym (Casové 1 geograficky) obdobim, kdy byla vagina vnimana jako mocna
a posvatna. S upeviiovanim kiestanské moci vSak Zenska vulva nejenze ztraci svou

obrannou funkci a posvatnost, ale stava se mistem studu a zahanbeni.

2.1.2 Zostuzena vagina

Kdyz jsem zacala psat tuto praci, zajimala mne vSechna pojeti vagin. Vagina jako misto,
které v Zenach vyvolava pocit studu a nelibosti, vSak od zacatku stalo ve sttedu mého
zkouméni, ponévadz mé v souvislosti k soucasnym praktikdm labioplastik nejvice

zajimalo. Na rozdil od vaginy pravéke, staroveké a predkiest’anské, kterd byla, jak jsem
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popsala vyse, vnimana (také) jako mocnéd a posvatnd, stava se kiestanskd (a de facto
1 pokiestanskd, moderni) vagina naopak a predevSim mistem studu a zahanbeni.
Kupftikladu kontroverzni obraz Gustava Courberta Pivod svéta (1866), ktery zobrazuje
nahou Zenu s roztazenyma noha s blizkym pohledem na jeji ochlupené piirozeni,

vyvolava prudké nesouhlasné reakce ve spolecnosti jesté dnes.

Tabuizace Zenského pohlavi také souvisi s kiestanskym utlakem (nejen) zenské
sexuality.
,Na rozdil od nabozenskych smérii, které vznikly na tizemi Indie, Ciny ¢&i
Japonska, které obsahuji aspekty vaginalni teologie, Kiestanstvi se celkové viici
sexualité, predevs§im té zenské, stavilo vzdy velmi negativné. Pohlavni styk za
ucelem pouhé rozkoSe byl hfichem a mél byt nékdy priméarné, Casto vSak

vyhradné za i¢elem plozeni déti. V Anglii ve dvanactém stoleti byl v nékteré dny
sex dokonce zapovézen* (Blackledge 2005: 67).

S negativnim pfistupem k sexualité pfichazi jiz tradice hebrejska, ktera odsuzuje smilstvo
jako hfich. Alespon v ramci manzelstvi vSak sex stale vnima jako néco posvatného.
S ptichodem ktestanstvi a kazani svatého Pavla vSak ptichazi jesté trochu novy pohled
na sexualitu jako takovou, pfedevs§im tu Zenskou. Primarn¢ je sex vniman jako ,,ostudny

a Spatny“ a je o¢ekavana ,,zenskd sexudlni bezuzdnost®™. (Wolf 2014: 124)

Kftest'anské pojeti Zeny jako cudné je bezpochybné provazano s ikonou panny Marie, jejiz
svatost je odvozena od jeji schopnosti byt pannou i matkou zaroven. Pfedstava o cudné
zené se vSak v Kiest'anstvi vyviji postupné.
,»VeEtSina biblistli se shoduje, ze ufeni o svatém panenstvi Panny Marie je
pomérné pozdnim konstruktem cirkve a Ze nema oporu v ptuvodnich textech
(naznacujicich, Ze Marie méla nékolik déti), z nichZ se konstituoval Novy zakon.

Slozitd doktrina o jejim panenstvi (...) byla pfijata na Chalcedonském koncilu
roku 451.“ (Wolf 2014: 125)

S pojetim hii$né sexuality je svdzano vnimani Zenského pohlavniho organu jako mista
studu. Blackledge popisuje, jak byl prastary ritudl zvedani sukni pomoci Bible
ptekroucen. Plivodni odhalovéani vaginy ritualu ana-suromai je totiz spojeno s hrdosti
a pocit hanby z pohledu na vaginu se pienasi na toho, kdo ji spatfil, nikoliv na tu, ktera
se ukazala. ,,Misto aby byli timto aktem zahanbeni ostatni, podle Bible se za to maji
naopak stydét zeny samy — maji citit stud za své genitalie 1 za svoji sexualitu.*

(Blackledge 2005: 68)

To, Ze se mame za své genitalie styd€t, nam pripomina také jejich nazvoslovi. V Ceském
2
jazyce si povSimnete ndzvu ,,ohanbi“ odvozené od slova hanba, ¢i ,,stydké* od slova stud.
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Podobné je to i v jinych jazycich, naptiklad fecké Aidoion oznacuje muzské i zenské,
pozd¢ji pak uz jen zenské genitdlie a nese vyznamy hanba a strach. Porovnavanim
predkiestanského a vychodniho pojeti vaginy s pohledem kiestanstvi Blackledge
argumentuje, ,,Ze béhem staleti zplisob pouzivani vyrazl pro zenské genitalie mocnymi
tohoto svéta odrazel posun vyznamu z cehosi komplexniho a mocného k nécemu

vzbuzujicimu vyhradné pocity hanby.* (Blackledge 2005: 69)

Neni Uplné jisté, kdy vagina zacala ztracet svoji moc a bozskost. Z mého pohledu vSak
mohlo velkou roli sehrat poznani clovéka, ze pro plozeni déti je také potfeba muz.
Nezanedbatelnym faktorem také mohlo byt odhaleni nefunkénosti Zenského orgasmu.
Wolf piSe, ze jesté Hippokrates (asi 460 — 370 pt. n. 1.) byl pfesvédcen, ze aby muz a Zena
mohli pocit dité, musi oba dosahnout orgasmu. Kréatce poté vSak Aristoteles (384 - 322
pr.n.l.) obhajoval tezi, ze Zena muze pocit dokonce, aniz by se jakkoliv vzrusila. (Wolf

2014: 123)

Jak se domnivam, Aristoteliv pohled velmi méni vyznam zenské sexuality a Zeniny role
v ramci poceti jako takové. Nejen ztratou vyhradnich zasluh za plozeni déti, jak tomu
bylo v ¢asech prehistorickych, ale i ndhlou bezvyznamnosti Zenské sexuality v ramci
lidského rozmnozovani, je vagina zbavena své bozskosti, coz také Zené pfinasi mensi tctu
a nizsi spoleCenské postaveni. Aristoteles dokonce ve svém spise O Zivocisich tvrdi, Ze
»Zena je neuplny muz“ a v ramci rozmnozovani je na rozdil od muZe pasivni. Dle
Aristotela totiz muz dédva v ramci rozmnozovani tvar (takZe potomci dédi vSechny otcovi
vlastnosti), Zena latku (dité se tvofi v jejim téle) a tim se stdva ,,pouhou nadobou pro
muzské sperma‘“, coZ ji zbavuje také jakykoliv rodiCovskych zasluh. Aristoteliv
hierarchicky dualismus definuje Zeny také jako pasivni vézenkyné svych ,télesnych

funkci®, coz je déla vice zvifecimi a méné¢ lidskymi. (Wilshire 1989: 93)

2.1.3 Vagina dnes

Vagina dnes stile ziistdvd v mnoha vychodnich naboZenstvich, jako jsou napiiklad
buddhismus, hinduismus ¢i taoismus, vnimana jako mistem uctivani. A pfestoZe mysleni
vychodnich nabozenstvi, véetné naptiklad tantry®, se stala soudasti soucasnych

modernich trendl zapadni spolecnosti, je nds vztah k pohlavnim orgdniim nadale silné

3 ,,Vyznavadi tantry také tvrdi, Ze jelikoZ se lidé rodi vaginou, Zenské genitalie maji byt uctivany jako brana Zivota.
(Blackledge 2005: 65)
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ovlivnén kiest'anskou tradici studu a tabu. Navzdory silnému uvolnéni lidské sexuality
avyvoji zenské emancipace béhem dvacatého stoleti jsou i nadéale zenské pohlavni organy
chapany jako misto, o kterém se nemluvi. Jest¢ nedavno, jak piSe Gloria Steinem
v predmluve knihy Eve Ensler Vagina Monology, Zeny pro své genitalie vyhradné uzivaly
vyrazu ,,tam dole®. I dnes se slovu vagina nebo slovu vulva vétsina lidi vyhne a v pfimé
konfrontaci nahle zrudne. J4 sama vim, jak Casto lidi pfivadim se svym tématem

diplomové¢ prace do rozpaka.

Také dalsi témata spojend s zenskymi pohlavnimi orgédny, jako je naptiklad menstruace,
je 1 nadale nécim, co ma byt zachovano v diskrétnosti. Metodu, jak nosit tampén €i vlozku
s sebou na toaletu, aniz bychom na to upozornily ostatni, jsme se naucily uz na zakladni
Skole. Jesté stale se neslusi, aby Zena pfiznala, Ze je ji ten den Spatné€ z menstruace a pokud
ano, diskrétné se sveii kolegyni, ze ,,to” ma, a pak si jen vymeni vSetikajici pohledy plné

pochopeni.

Vagina také stale zlistdva zakryta o¢im spole¢nosti. Pfi ritualnim zvedéani sukné se vagina
odhalovala ucelové a cilenég, ale dnes se s ni ve vefejném prostoru, na rozdil od jinych
¢asti nahého Zenského tela, nikdy nesetkdme. Dokonce i tanecnice, které se svlékaji
v kabaretech, tan¢i do toho momentu, kdy si sundaji kalhotky. Jakmile je spodni ¢ést

préadla pry¢, okamzit€ odchazeji ze scény.

Jedinym prostorem, kde lze vaginu spatiit vefejné je pornografie.* Ona samotna je vSak
spole¢nosti vnimana jako velké spolecenské tabu, jelikoZ se predpoklada, Ze ji konzumuje
vétSina lidi, pouze se o tom nemluvi. Existuje rozsdhld feministicka kritika
pornografického primyslu. Neni v§ak mym umyslem, se touto kritikou v ramci své prace
zabyvat; jednak pro jeji obsahlost, a dale také proto, Ze toto téma neni pro mou
vyzkumnou analyzu pfili$ relevantni. Radda bych ale uvedla, Ze jedna z téchto kritik se
zminuje také o tom, Ze jsou vaginy pro pornograficky objektiv esteticky upravovany.
Blackledge napiiklad pisSe:
,V jednadvacatém stoleti zijeme stile vic ve svété, kde je nejb€znéjSim
zobrazenim Zenskych genitalii to, které ndm vnucuje pornograficky primysl —
coz je negativni zahanbujici obraz. To zpodobnéni — vytvofeni muzi a urcené
muzim — se jen malo podoba Siroké, pestré Skéale nedeformovanych a krasnych

vagin. Typicky jsou tyto obrazy zbaveny pubického ochlupeni, pysky maji
upraveny do prumérné velikosti, dezinfikované, kastrované a chirurgicky

4 Dalsim mistem mohou byt také nudistické pléZe, které viak na rozdil od vychodniho Némecka, nemaji v Cesku
pfilis silnou tradici.
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vylepSené, a tak pornografie vytvaii pouhé nezivotné loutky zenskych genitalii.
Mnoho muzl i Zen pak takové karikatury pokladd za normalni.” (Blackledge
2005: 73)

Vaginu, jak ji zname dnes, chépu proto velmi proménlivé. Na jednu stranu je veifejnosti
zahalend, nadale chapana jako néco, co neni tématem spolecenského zivota, na druhou
stranu je kdykoliv pomoci internetu vetejné ptistupna skrze pornografii, ktera ji sice
zobrazuje ,,bez cenzury“, zaroven ale podobné¢ jako jiné medialné zobrazené Casti
lidskych tél, je jeji podoba modifikovana a standardizovana do podoby, ktera v mnoha

ptipadech nemusi odpovidat redlnému obrazu.
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2.2 Utvareni normativity lidského téla

Kazdy z nas v sob¢ mame ukotvené piedstavy o tom, co je a neni normalni. Bézné uzivany
vyrok ,.to snad neni normdlni“ mize vyjadiovat udiv, vysméch ¢i nesouhlas. Tento
nesouhlas ¢asto vychazi z kulturnich norem, které ndmi prostupuji a ovlivituji nas tsudek
nejen o ostatnich, ale 1 0 nas samych. Dle Davise (2012) kazdy z nas usiluje o to, né¢jakym
zpusobem byt normdalni, nebo se naopak vici normalité snazi ostie vymezit (Davis 2012:
71). Pro moznost vymezeni se vSak musi platit vefejny konsensus toho, ¢im normalita je,
a co naopak normdalni neni; tedy kdo je povazovan za taktikajic abnormdalniho,

deviantniho Ci postizeného.

Ani télesna kompozice ¢lovéka neni vyjimkou a je také soucésti kulturnich normativnich
piedstav. Pohled na to, jaké télo je ¢i neni normalni® — a normalnim zde myslim zdravé
a estetické t€lo - vychéazi z uméle vytvoreného Iékarského a spolecenského diskurzu nasi
spolecnosti. Soucasna normativita lidského téla byla z velké ¢asti konstruovana béhem
19. stoleti a to sice skrze formovani jazyka a moderniho statu, vznik novych védeckych
obort, sexuologii, 1ékatsky diskurz a rasistickou ideologii (déle rozvadim, viz 2.2.1 —

2.2.3).

2.2.1 Proména normativity Zenského téla v 19. stoleti

19. stoleti bylo zlomové (nejen) svymi politickymi a spolecenskymi proménami. Soucasti
téchto zmen se stalo také nové pojeti normativity a to nejen té télesné. Termin normalni
se naptiklad ve francouzsting zacal uzivat az teprve od roku 1759, slovo normalizovany
pak pravé v prvni poloviné 19. stoleti. Spole¢né se vznikem této terminologie se tak

etablovala také pfedstava ,,normy*. (Davis 2002: 104)

Davis tvrdi, Ze pfedstava o normativité vznikala zaroven se zaloZenim moderniho
narodniho statu, 1 skrze standardizaci a homogenizaci jazyka. Nova struktura jazyka
vytvarela nové definice a pojmy, které pfispivaly ke vzniku novych vyznamovych
kategorii.’ Déle byly zaklad4any nové studijni obory, - jako napiiklad rasova studia, studia

patologii a deviaci apod. -, které upevnovaly spoleCenské postaveni burzoazie, ktera se

5 Z pohledu disability studies je v diskurzivnim pojeti normalni télo vnimano jako to ,,t€lesn& zdatné®, tj.
zdravé a estetické, stojici v binarni opozici ve vztahu k ,télesné nezplsobilému® télu — nemocnému
(,,postizenému®) a ,,o8klivému*.

¢ Jonathan Katz napiiklad argumentuje, Ze se vznikem terminu heterosexudini vznikd nova kategorie
heterosexudla, kterd formuluje normativitu lidské sexuality. (Katz 2013)
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vymezovala vi¢i vSemu abnormalnimu. S pomoci standardizace jazyka proto také
dochézelo k homogenizaci a normalizaci lidskych tél a télesnych praktik. (Davis 2002:

101)

V 109. stoleti byl také vynalezen novy ndzev pro zenské pohlavi: vagina (Laqueur 2017:
208). S timto novym nazvem vznikalo sou¢asn€ nové pojeti a nové vyznamy tohoto slova.
Naptiklad anatomické popisy v uc¢ebnicich mediciny zahrnovaly novéa nazvoslovi, ktera
definovala (mimo jiné¢) i1 stydké pysky. Ty jsou dodnes spojovany s oznacenimi
malé/velké a vnitrni/vnéjsi. Jestlize existuje ¢ast vulvy, kterd je definovana jako pysky
malé a vnitrni, je ptedem determinovano, Ze budou malé a budou se nachézet uvnitf.
V pfipadé, ze tomu tak neni, pysky jsou vétsi a vykukuji zpoza téch vnéjsich, (tedy
nemohou byt uvnit), mize byt tvar vaginy vnimén jako abnormadlni. Terminologizaci
zenského pohlavi se potira variabilita podoby vaginy a je nové definovana jeji jasna

normativni podoba.

Nejen skrze jazyk zacaly ideologické struktury spolecnosti formovat ptedstavy o lidském
téle. Davis (2002) argumentuje, Ze pro upevnéni nové demokratické formy statu, vznika
v devatenactém stoleti nova potieba ideologie rovnosti, kterd vyuziva obraz rovného a
priimerného obCana statu (Davis 2002: 102). Normativita téla proto za¢ind byt v 19.
stoleti nové definovana priimérem a formovana pomoci nového nastroje — statistiky. Ta
zaCala pomoci porovnavani tél prezentovat nova Cisla zaloZzend na priméru a pfisla
s koncepty jako je naptiklad primérna vaha, vyska ¢i inteligence. Skrze statistiku se proto
méni pojeti télesné dokonalosti a normativita primérnosti se stdvd novym zplsobem

hodnoceni télesnosti. (Davis 2012: 74 - 76)

Podle Davise (2002) je pravé tento novy zptisob hodnoceni problematicky, protoze
celkové méni sviij koncept. V kultufe idedlniho téla, které neni postavené na primérnosti,
je ideal definovany tim, Ze jej nelze dosahnout. Nikdo zde nema a ani nemliZe mit idedlni
télo, a proto jsou vSechna téla bez rozdilu vniména jako zasazend néjakou fyzickou
nedokonalosti. Se statistikou vznikéd nova Skala, ktera definuje, jaké télesné dispozice jsou
¢i nejsou v normé’ a idea dokonalosti je tedy postavena na télech, ktera spadaji do
specifického rozpéti statistické kiivky. Nejde jiz o to, pfiblizovat té€lo k dokonalosti

(k idedlu, kterého nelze dosahnout), ale mit t€lo primérné. Ti, kteti spadaji mimo pramér,

7 Vznik4 naptiklad Bellova kiivka inteligenéniho kvocientu a dal3i 1ékaiské parametry télesny rozmérd, které se
uzivaji dodnes. Dal§im piikladem mtze byt i BMI (Body Mass index) - parametr, ktery pomoci porovnavani poméru
vahy a vySky uréuje, jestli osoba netrpi nadvahou nebo podvahou, ¢ili jestli odpovida zdravotni normé.
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nejsou pouze ,,nedokonali®, ale stoji mimo normu, coz je ¢ini abnormalnimi. (Davis 2002:

100 —101)
Dopady nové hegemonie normativity lidského téla 19. stoleti shrnuje Davis (2012) takto:

»Za prvé, aplikaci pojmu normy na lidské télo vznikd pfedstava deviace a
,deviantniho® téla. Za druhé, pfedstava normy podporuje normalni variabilitu
lidského téla striktnéj§im metitkim a naznacuje, jaké by télo ,mélo* byt. Za treti,
revizi kiivky normalniho rozd€leni a jejim usporaddnim do kvartili fazenych
podle velikosti atd. se vytvaii novy druh ,idedlu‘. Tento statisticky idedl se 1isi
od antického idealu, ktery po nikom nepozadoval, aby se sam idealnim stal. Novy
koncept idedlu vzesly z hierarchického tazeni pisobi diky imperativu normy a
dale se opird o myslenku pokroku, lidské zdokonalitelnosti a eliminace odchylek,
¢imz vznika hegemonni vize toho, jaké by lidské télo mélo byt.” (Davis 2012:
85)

Jaké by (nejen) Zenské télo mélo byt, se v 19. stoleti dostdvalo do sdilenych
spoleCenskych predstav také skrze védu a uméni. Némecky 1ékat, anatom a antropolog
Samuel Thomas Sommerring (1755 — 1830) vytvoftil kanonické ilustrace zenské kostry,
ktera meéla predstavovat normu Zenského téla. Podminkou pro tuto anatomickou
normalitu vSak pro SOmmerringa bylo, aby odpovidala pfedstavam Zenské krasy

definované soudobym vytvarnym uménim. (Laqueur 2017: 223)

Lékarské normy definované skrze subjektivni predstavy vytvarného umélce se mohou
zdat v kontextu moderni spolecnosti neaktudlni. O to vice jsem byla piekvapena, kdyz
jsem v ramci svého vyzkumu narazila na velmi podobné schéma. Plasticky chirurg, se
kterym jsem délala rozhovor, totiz béhem své letité praxe sam postradal konsensualni
definici krasné vaginy:
A ja kdyZ jsem to zacal délat pred t€mi dvaceti lety, tak jsem jich udélal prvnich
deset, dvacet, tficet, tak jsem si fikal, je to spravné? Dé&lam je hezky? Jaka je

nejkrasnéjsi pipina? VenuSe Mélska — idedl Zenské krasy, ale jaky ma genital,
nikdo nevi. (chirurg)

Idedl krasy hledal, stejn€ jako Sommerring, skrze uméni. Antickéd socha fimské bohyné
krasy a plodnosti mu vSak tentokrat nestala dostatecnym modelem, protoze je jeji vulva
zahalend. Myslenka, pouzit vytvarné umeéni jako vzor pro to, jak vaginy operovat, aby
byly krasné, se vSak lékat nevzdal:
Tak jsem tak nad tim dumal z hlediska estetického, jak by to vlastné meélo
vypadat, aby to bylo idealni. Tak jsem oslovil svého pfitele, cozZ je velmi slavny
akademicky malif.... A ten v padesatych letech, kdyz byl chudy a nemél do ¢eho

pichnout, tak chodil do anatomického ustavu a pro mediky kreslil do
anatomického atlasu obrazky. Tak jsem za nim zaSel pfed t€émi dvaceti lety a fekl
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jsem mu: ,,Hele, ty jsi ten zkuSeny anatom, nakresli mi idealni tvar Zenského
genitalu. Jak by to vlastné mélo vypadat?*“ A on se tak drbal a fika: ,,Clovége, to
je tézka otazka. Par jsem jich v zivoté vidél, ale ktera je nejkrasnéjsi..., na to mi
musi$ dat né¢jaky cas.* Pak mi volal asi za tfi mésice a fika: “Tak jsem ti jich par
nakreslil.“ Cili j4 mam v podstaté takovy atlas, ktery on poeticky nazval
Pipinotéka a tam jsou nejriiznéjsi tvary zenského genitalu. (chirurg)

Ackoliv chirurg chtél, aby mu malif nakreslil vzor jedné idedlni vaginy®, malif mu
nakonec nenakreslil jednu kresbu, ale cely katalog vagin, ktery obsahuje rizné podoby a
tvary zenského ptirozeni. Ja sama jsem do katalogu mohla nahlédnout a vidéla jsem, ze
nékteré¢ vaginy jsou nakresleny s velkymi ,,vykukujicimi® vnitinimi pysky, jiné
s menSimi. Skutecnost, Ze sam malif nedokazal ¢i nechtél definovat, kterd vagina je ta
nejkrasnéjsi, ale naopak ptedstavil jejich pestrou Skdlu, potvrzuje existenci velké
variability Zzenského pohlavi. Vytvotenim Pipinotéky se malif vlastné vymezil viici tomu,
urcit jediny esteticky ideal. Uz vSak jen skutecnost, Ze ho o nakresleni idedlni vaginy 1ékar
pozadal, vypovida o piedpokladu chirurga, Ze idealni podoba vaginy existuje a ma néjaky

tvar, ktery lze vytvarovat prav€ pomoci labioplastiky — tj. zmenSenim stydkych pyskd.

Jak uvadim vySe, normativita (zenského) téla se v 19. stoleti utvarela (nejen) skrze
formovani moderniho statu, standardizaci jazyka a vynalez statistiky (Davis 2012), uméni
a zaklddanim novych védeckych obori (Laqueur 2017). Jednim z novych predméth
védeckého zkoumani se stdva také sexualita. Zakladatel psychoanalyzy Sigmund Freud
se v ramci zkoumani lidské sexuality zabyval také Zenskymi pohlavnimi organy. Jiz po
staleti bylo jasn¢ dané, ,,Ze Zeny maji stejné pohlavni ustroji jako muzi, jen s tim rozdilem,
7e (...) .jejich je uvnitf t&la a ne vn&*“ (Laqueur 2017: 19). Zenské pohlavi bylo
definovéno jako opisujici to muzské, av§ak pouze opacnym smérem. Freud tuto tezi de
facto transformoval do tvrzeni, Ze Zenské pohlavi neni vii¢i tomu muzskému v opozici
tim, Ze by bylo zrcadlové prevracené, ale ze je vici nému ve své podstaté absentujici.
Freud totiz Zenské pohlavi definuje jako ,,nic*, jako ,,defekt genitdlu“ (Schossler 2008:
45).

Skutecnost, Ze Zena postrada penis, a jeji vagina je tedy definovana nedostatkem, definuje
také jeji charakter. Freud napftiklad tvrdi, Ze pfirozend tendence Zeny stydét se sama za

sebe, vychdzi z jeji pohlavni nedostatecnosti: ,,O studu, ktery plati za vlastnost povytce

8 Zde je nutné uvést, Ze piistup plastického chirurga je vyjimkou, protoZe Zena, ktera podstupuje labioplastiku, si ve
vétsing ptipadech nema moznost pfedem vybrat, jak bude jeji vagina po operaci vypadat. Jini chirurgové pouze pysky
zkrati nebo Uplné odstrani. Proto se tento chirurg vymezuje vici labioplastice jako takové a upravu pysku, kterou
provadi on, nazyva modelaci genitalu. (Vice v kapitole 4. Analyticka ¢ast.)
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zenskou, je vSak mnohem vic dan konvenci, nez bychom mysleli, soudime, Ze jeho

puvodnim smyslem je zakryt nedostatek pohlavniho udu.* (Freud 1997: 413)

Jedna z hlavnich Freudovych kriticek Luce Irigaray (1985) upozoriiuje na to, ze Freud
stavi muzské pohlavi do normativni pozice, zatimco zenu prezentuje jako nositelku
absence normy:
»Freud nevidi dvé rozdilnd pohlavi, jejichz odliSnosti jsou vyjadieny aktem
pohlavniho styku, obecnéji fe¢eno, imaginarnimi a symbolickymi procesy, které
reguluji fungovani spoleCnosti a kultury. ,Zenskost‘ je vzdy popisovana ve

spojitosti s nedostatkem ¢i atrofii, na rozdil od muzského pohlavi, které samo
drzi monopol vyznamovosti* (Irigaray 1985: 69, pteklad AH).

Absence muzskych pohlavni organii €ini dle Freuda Zenu netplnou. Irigaray upozoriuje
na skutecnost, ze v tom, ze muzi nemaji prsa nebo délohu, Freud atrofii nespattuje. Tento
falocentrismus — definovani muze jako pohlavni normu — oznacuje Irigaray (1985)
pojmem logika stejného (logic of sameness). Normativni pohlavi 19. stoleti je proto
definované jako muzské, zatimco Zenské pohlavi je staveno mimo normu, takze nezapada

do normativnich kategorii a stava se pohlavim jinym, abnormalnim a nedokonalym.

2.2.2  Zenské télo pod dohledem

Psychoanalyza vSak nebyla jedinym oborem, ktery se v 19. stoleti podilel na kontrole
lidské sexuality. Michel Foucault (1999) v Déjindach sexuality argumentuje, zZe sexualita
se tou dobou kompletné podtidila 1ékatskému dohledu. Skrze Iékaisky diskurz se nové
urcovalo, jak vypada zdravd a prirozena sexualita, coz také prispivalo k formovani nové

normativity téla.

Medicinské restrikce a direktivy dostaly pod kontrolu také vaginu. Nové vznikly obor
gynekologie se zacal ostie vymezovat vici zenské masturbaci, definoval ji jako ostudnou
a sebeposkozujici. Zeny, které byly pfistizeny, jak masturbuji, byly v nékterych piipadech
dokonce trestany klitorektomii, chirurgickym odstranénim klitorisu. (Wolf 2014: 139)
Kromé postévacku se nékdy odstranovaly také stydké pysky a to sice jako 1é¢ebna praxe,
ktera méla za funkci usmériovat zenskou sexualitu, zabranit sexualni deviaci, 1é¢it
hysterii, manii, nitrodélozni krvaceni nebo v ojedinélych ptipadech dokonce zpravidelnit

menstruaci. (Blackledge 2005: 162)

Zenska onanie byla tedy na jednu stranu pfisné¢ odsuzovéana, na druhou stranu soucasné

vznikaly nové ,,1é¢ebné techniky*, které Zeny sexudlné uspokojovaly piimo v ordinaci.

24



Tyto praktiky také vedly k vyndlezu elektrického vibratoru, ktery se prodaval jako
1é¢ebna pomiicka. (Wolf 2014: 135 — 139) Zenska sexualita byla tedy akceptovana jen
pod lékafskym dohledem a byla vnimana spiSe jako zdravotni stav, ktery je nutny

monitorovat. Mimo to byla samotna existence zenské sexuality védecky zpochybiniovana.

Wolf (2014) argumentuje, Ze kontrola zenské sexuality v 19. stoleti vytvofila nové pojeti
,moderni“ vaginy; ,,plné studu, sexualizované¢ v omezen¢ funk¢nim smyslu, odsvécené
a védecky zkoumané* a zZe toto pojeti dodnes ovlivituje nase télesné sebevnimani. (Wolf
2014: 134) To vsak nevychdzi pouze z historického diskurzu, ale je posilované
soucasnym lékaiskym diskurzem, ktery legitimizuje estetickou modifikaci téla

argumenty o ,,zdravém* t¢le.

Tato disciplinace téla skrze medicinsky diskurz je jednou z mnoha soucésti formy
»disciplindrni® moci, kterd se konstruovala béhem 17. a 18. stoleti a ktera funguje jako
nova mocenskd struktura nahrazujici stary model panovnického statu (Foucault 2005).

Tuto disciplindrni moc definuje Foucault (1999) terminem biomoc.

Biomoc se ve spolecnosti vyskytuje ve dvou formach; prvni forma definuje lidské ,,télo
jako stroj®, ktery mé neustéle usilovat o sebezdokonalovani skrze vycvik. Druha forma
biomoci se zaméfuje na ,,télo-prostor a plisobi na né¢j skrze institucionalni regulativni
kontroly a intervence, které monitoruji plodnost, imrtnost a zdravotni stav c¢lent
spolecnosti, za i¢elem ovlivnit fungovani a vykonnost celé spolecnosti. Tuto formu statni
kontroly nad zdravim a schopnosti reprodukce jedince nazyva Foucault biopolitika.
(Foucault 1999: 162) Za ucelem biopolitiky je pak télo disciplinovdno a kontrolovano

spolecné s vytvarenim télesné normativity.

Politika biomoci neprobiha pouze ,,na Grovni spekulativniho diskurzu, nybrz v podobé
konkrétnich opatieni, kterd konstituuji velké technologie moci 19. stoleti: dispozitiv
Foucaulta (1999) tedy biopolitika neni ni¢im abstraktnim, ale je jasn¢ utvarena skrze
spolecenské institucni piikazy a restrikce. Jedno konkrétni opatfeni pro plisobeni biomoci
je dispozitiv sexuality, ktery Foucault popisuje jako velkou ,,sit’” povrchu, kde jsou
stimulace téla, intenzifikace slasti, podnéty k diskursim, formovani poznani, posilovani
kontrol a odporil navzajem propojeny podle nékterych velkych strategii védéni a moci*

(Foucault 1999: 124).
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Vyse uvedeny piiklad kontroly Zenské sexuality skrze hrozici klitorektomii je jen jeden
z mnoha ptipadu, kdy se dispozitiv sexuality a biomoc propojuji na poli mediciny. Také
dnesni medicinsky diskurz prezentuje estetické praktiky labioplastiky jako zakrok, ktery
ma pozitivni zdravotni ucinky, ackoliv se jednd o ,,pouhé* odstranéni tkané, které
pacientky podstupuji vétSinou pod celkovou anestezii, coz je vzdy vyznamny zasah do
organismu, ktery v tomto pfipadé¢ nema lécebné ¢i terapeutické opodstatnéni. Esteticka
uprava intimnich partii je zde motivovana (mimo jiné) v souvislosti s intenzifikaci slasti,
kterou svym pacientkam labioplastika slibuje - ,,krasna“ vagina ma ucinit zenu vice

zadouci a tim zlepsit jeji sexualni zivot.

Argument krasy a kvalitngj$iho sexudlniho Zivota je v souvislosti s biomoci kombinovan
s argumenty zdravotnimi. Naptiklad gynekolog a kosmeticky chirurg Navneet Magon ve
svém cClanku ,,Female Cosmetic Genital Surgery: Delivering What Women Want*
argumentuje, 7e u FCGS (Female cosmetic genital srugery)’ mohou mit nékteré zakroky
pozitivni zdravotni ucinek. Naptiklad mohou mit pozitivni vliv na stressovou mocovou
inkontinenci, atrofickou vaginitidu a dals$i sexudlni poruchy a dysfunkce. (Magon a
Alinsod 2017: 16) Magon v ¢lanku nespecifikuje, ktera z FCGS muze tyto pozitivni
ucinky pfinaSet a také nevysvétluje, jak mize odstranéni stydké tkané i fototepelna
stimulace kolagenem (omlazovani vaginy) zabranit gynekologickym problémtm jako je
napiiklad atroficka vaginitida, kterd se projevuje jako vaginalni zdnét zptisobeny nizkou
hladinou Zenskych pohlavnich hormont u Zen v ptechodu.!’ Jeho argumenty se proto
jevi jako pon¢kud nepodlozené a jeho tvrzeni nejsou postavena na skutecném vyzkumu,
ale pouze na Magonov¢ tvrzeni, legitimizovaném jeho expertni pozici a autoritou lékare.
I v tomto piipad€ lze pozorovat, jakym zplisobem funguje mocensky systém biopolitiky;
zenské télo je pomoci labioplastiky disciplinovano, takze je modelovano do normativni
podoby a tento esteticky zdkrok provadény lékafskymi institucemi je legitimizovan
nepodloZzenymi argumenty o zdravotnim U¢inku labioplastiky. Lékati tedy definuji, jak

ma vypadat zdravé télo, a zdravi celkové je zde definovano spiSe vzhledem, neZli stavem.

9 Pod kategorii FCGS (Zenské kosmetické operace genitalu) spada kromé labioplastiky také redukce piedkozky
klitorisu a omlazovani vaginy.

10 Zdroj: Atroficka vaginitida. Omedicine. [online]. [cit. 2018-04-22]. Dostupné z: https://omedicine.info/cs/atrophic-
vaginitis.html & Atroficka vaginitida. Symptomy. [online]. [cit. 2018-06-17].
https://www.symptomy.cz/mesh/kod?id=D059268
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2.2.3 Konstrukt rasové odliSnosti Zenskych genitalii

Medicinsky diskurz 19. stoleti se nepodilel pouze na disciplinaci téla a konstruovani
lidské sexuality, ale dle Samuels (2014) ,,se centraln¢ zaméfoval na otazku rasy
arasistickd medicina slouzila jak k podpofe instituce otroctvi, tak ke konsolidaci Iékaiské
autority v obdobi profesionalizace* (Samuels 2014: 11, pteklad AH). Rasisticka
medicina, jak Samuels dokladd, zaznamendavala fyzické rozdily mezi lidmi odlisného
geografického ptivodu, umeéle je zaradila do rasovych kategorii a na zéklad¢ kulturné
vytvoiené predstavé o rasové jinakosti legitimizovala ideologii o kulturni a télesné

nadfazenosti ,,bilé rasy*.

Jednim z mnoha uméle vytvofenych indikatort rasové télesné jinakosti se staly 1 stydké
pysky. Zéajem o bliz$i zkoumani této ¢asti Zenského téla vznikl jiz v 17. stoleti a prvnim
impulzem bylo setkani evropskych kolonizatorti s jihoafrickymi kmeny Khoi Khoi
a Khoisan, jejichz zeny mély tradici povytahovani vnitinich stydkych pysku tak, aby
vyrazn€ vykukovaly z pod téch vnéjsich, o coz usilovaly jiz od détstvi. Vykukujici pysky
zacali evropsti védci oznacovat jako ,,,bederni rouska‘, ,zavoj hanby‘, nebo ,zastérka
cudnosti‘. Koneéné byl vS§eobecné piijat termin ,apron‘, zastérka, ve francouzsting tablier

a v néméiné Schurze, v esting hotentotska zéastérka.« ' (Blackledge 2005: 171 - 172)

Tato t€lesnd jinakost byla v sedmnéctém stoleti evropskymi védci vnimana jako télesna
,deformace® ¢i ,,znak hermafrodismu® a stavala se ptfiznakem rasisticko-ideologické
dehumanizace africkych Zen, ponévadz stigmatizovala Zeny s vétSimi pysky jako
»chybéjici ¢lanek mezi opicemi a lidmi* (Blackledge 2005: 171). Vétsi vnitini stydkeé
pysky se staly pfiznakem rasové odliSnosti, které podporovaly ideologické predstavy
o naturalité a zvysené sexualité ,negroidni rasy*. Velka labia byla vnimana jako zviteci
a anomalni ukazatel deviace nejen ,,civilizované* humanity ale i femininity. Zoolog
Raphael Blanchard naptiklad pfedpokladal, Ze hypertrofie stydkych pyski je indikatorem
primitivniho vyvoje Africanek a jejich vulvy pfirovnaval k tém Simpanzim. (Nurka a
Jones 2013: 422 - 423) Toto ptirovnavani velkych pyskl africkych Zen ke genitaliim opt
mélo demonstrovat binarni opozice ptfirody a kultury v souvislosti s ,,divoSstvim* a

»civilizaci®. (Nurka 2015: 213).

I Termin hotentostska zastérka jiz dnes v ¢eském kulturnim prostfedi neni ipIné b&Zné& uzivanym a zndmym
vyrazem, i tak jsem se s timto terminem setkala v ramci internetovych diskuzi, ve kterych zeny diskutovaly
labioplastiku. Rasisticka souvislost odmitani vétSich vnitinich stydkych pyski se tedy z¢asti zachovava.
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Védecka fascinace stydkymi pysky jihoafrickych Zen ptetrvavala jesté v prvni poloviné
20. stoleti. Fotografie a sddrové odlitky stydkych pyskt byly uchovavany v muzeich jizni
Afriky (Blackledge 2005: 172) a i v ¢eském védeckém diskurzu 20. stoleti se setkavame
s polemikou, jestli jsou zvétSené pysky zalezitosti odliSnosti ,,rasy“. Stanislav K.
Neumann (1999) ve svém dile Déjiny zeny (1. vydani 1937) na jednu stranu potvrzuje, ze
»dlouhé pysky nejsou viibec omezeny na urcitou oblast nebo rasu, jsou i u Evropanek
celkem obvyklé a dosahuji u nich rozmért, které¢ v nicem nezaostavaji za hotentotskymi*
(Neumann 1999: 160), na druhou stranu nevyvraci skute¢nost, ze by stydké pysky mohly
byt symptomem rasy ¢i psychické vyvojové poruchy: ,,Dalsi vyzkum ukaze, zda napadné,
ale pfirozené zvétSeni malych pyski 1ze pokladat za projev nizsich rasovych prvka nebo

infantilismu u pfislusné osoby.* (Neumann 1999: 161)

Symbolem rasovych a sexualni predsudkd se stala jihoafricka zena pojmenovana
Evropany jako Sara Baartman, ktera pravdépodobné pochézela z kmene Khoi Khoi,
a které se prezdivalo Hotentotska Venuse'?. Do Evropy byla transportovana roku 1810
chirurgem Alexandrem Dunlopem za ptislibem ziskdni velkého jméni a pro svoji té€lesnou
jinakost byla nasledné¢ vystavovéana jako kuriozita v ramci londynskych a patizskych
freak shows. Exhibice lidi s riznymi formami télesné jinakosti byly béhem 19. stoleti
financn€ pfistupnou a vysoce vynosnou formou spoleCenské zdbavy. Sara byla
vystavovana pro sva velikd nadra, boky a stydké pysky, které mély ztélesnovat zvySenou

sexualitu a animalitu africkych Zen. (Qureshi 2004: 235 - 238)

Pét let po piijezdu do Evropy Sara zemfela. Po jeji smrti se Safino télo stalo pfedmétem
zkoumani francouzského anatoma Georgese Cuviera, ktery se rozhodl jeji té€lo zvé€nit
jako biologicky exemplaF (Qureshi 2004: 233). Sestnactistrankova pitevni zprava
obsahovala devét stran popisujici Safiny genitalie a jeji ,,preparované pysky se
vystavovaly ve sklenéné nddob¢ v pafizském Musée de I’Homme do roku 1985. V roce
1995 vSak Jihoafricka republika poZadala Francii, aby navratila pozlstatky této Zeny do
jeji vlasti.*“ (Blackledge 2005: 172 - 173) Safiny ostatky byly navraceny a pochovany az
po sedmi letech, roku 2002.

12 Slovo ,Hotentot* se odvozuje od holandského slova znamenajiciho koktavého ¢lovéka a kolonialisté tak
oznacovali africké lidi mluvici starobylym jazykem, pro ktery jsou charakteristické mlaskavé zvuky. Jméno Venuse
pak vyplyva z rasistického a sexistického nazoru, Ze zeny zrozené v horkém klimatu maji sexualnéjsi (tedy
zviteCtéjsi) piirozenost nez jejich sestry z chladnéjsiho evropského podnebi.* (Blackledge 2005: 173)
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Nurka a Jones (2013) argumentuji, Zze tato konstrukce rasové odliSnosti je jeden
z kliCovych historickych aspektli formujici vyznam soucasného trendu labioplastiky
v zépadnich statech, a ze souCasnd nesnasenlivost vycnivajicich stydkych pyski ma
rezonanci praveé v kolonialni minulosti. Techniky méteni Zenskych genitalii, které byly
vyvinuty kolonidlni rasistickou védou, vymezovaly hypertrofii stydkych pyska jako
rasov¢ determinovanou, patologickou, hypersexualni a deviantni. Soucasnd touha po
labioplastice vychazi dle Nurky a Jones (2013) z odmitnuti zvifeciho téla a sexualni
deviace, coz jsou konotace vztahujici se k predstavé o nadmérné velikosti stydkych
pyskut. Tyto konotace jsou ob¢€ konstruovany skrze rasu a jsou jednim z hlavnich davodu,
proc je ,,hypertrofie* malych stydkych pyskli vniména jako ostudna soucast vaginy, viici
které stoji v opozici bila civilizovand normativni vagina. (Nurka a Jones 2013: 417 - 419)
Nurka (2005) argumentuje, ze praktikovanim labioplastiky ,.civilizace* triumfuje nad
domnélou abnormalitou ,pfirody“ a skrze plastickou operaci se zeny stavaji
postmodernimi, ponévadz eliminuji svoji ,animalni“ stranku a stavaji se

,civilizovanymi®. (Nurka 2015, 213 —214) 13

Znézornéni bilé vaginy se skutecné stava soucdsti medialnich kampani propagujicich
kosmetické upravy stydkych pyskd. Bélost a Cistota jsou jednim z vizudlnich témat
reklamnich kampani propagujicich idealni ztélesnéni Zenskosti. Nurka a Jones (2013)
uvadéji priklady webovych stranek klinik kosmetické chirurgie, kde je labioplastika
zobrazovana spolec¢n€ s bilymi nahymi tély, pfipadné oblecenymi do bilého spodniho
pradla. Také usnadnéni hygieny byva jednim z hlavnich argument kampang plastickych
klinik, pro¢ labioplastiku podstoupit. (Nurka a Jones 2013: 420) Webové stranky ¢eskych

plastickych klinik v tomto ohledu nejsou jiné.

13 A&koliv se miiZe zdat, Ze nachazet souvislosti mezi kolonialnim rasistickym diskurzem a odmitanim vétsich
stydkych pyski v kontextu Ceskych zemi jako nekolonizujicich statti bezvyznamné, také ony byly souasti
,»globalnich struktur kolonialniho panstvi“. Piehlidky africkych artefakti, které podporovaly imaginace o africké
,»divosské® kultufe, nebyly v Praze na pielomu 19. a 20. stoleti neobvyklé. Herza (2018) piSe o vystavovani
»Dahomejskych amazonek®, které vyvrcholilo vefejnym pohibem ,,Amazonky* Gutty, ktery byl zorganizovan jako
vefejna podivana, ktera méla ptitdhnout pozornost Sirs§iho publika. Amazonka Gutta byla sice (vefejn€) pohibena,
pozdéji ale opét exhumovana a stejné jako Sara Baartman byla antropologicky zkoumana. Jeji kostra byla vystavena
v Hrdlickové muzeu, kde se nachdzi dodnes. (Herza 2018: 237 — 244)

29



2.2.4 Télesna nezpiisobilost a deviace vaginy

Dle Garland-Thomson (2012) byl zptsob, jakym byla Sara Baartman patologizovéna,
uzce spjaty se systémem ne/zpiisobilosti a v ramci jeji reprezentace byl vyuzivan koncept
telesné jinakosti a postizeni. Oznaceni a charakteristiky, které byly Saie ptfipisovany, ji
totiz nedefinovaly pouze jako pfislusnici urcité rasy, ale také jako nositelku deformity a
abnormality. Sara Baartman byla vefejné zesmésiovana za néco, co bylo v ramci jeji
puvodni kultury povazovano za normalni, ale o¢ima zépadniho svéta definovano jako jev

abnormalni, tj. ménécenny. (Garland-Thomson 2012: 365-366)

Garland-Thomson (2012) argumentuje, ze télesna odliSnost mize byt vnimana bud’ jako
nedostatek nebo jako prebytek; konkrétné jako atrofie (degenerace) nebo hypertrofie
(nadmérné zvétSeni). (ibid.: 366) V kontextu labioplastiky mluvime o chirurgickém
zakroku, ktery odstrafiuje Cast vaginy nazyvanou labia minora, kterd je vnimana jako
»prilis velkd®, tedy takzvané hypertrofni. Diagnosticka definice hypertrofie je (nejen)
v tomto piipadé¢ kulturné vykonstruovana. Nejen stydké pysky, ale jakékoliv forma
»telesného postizeni™ €1 télesné ne/zpisobilosti jsou kulturou uméle vykonstruované
kategorie. ,,‘Postizeni® je spiSe kulturou vytvafeny narativ o téle, podobny tomu, co
rozumime pod pojmem fikce rasy a genderu.” (Garland-Thomson 2012: 363) Télesné
jinakosti, které se ndm mohou zdat od pohledu neobvyklé, nespadaji do kategorie
postiZeni na zéklad¢ biologické ne/ptirozenosti, ale jsou oznacovany uméle vytvarenymi

piedstavami o télesné normativité.

Jakmile je tclesnd jinakost spoleCnosti vnimana jako abnormalni, vznikaji rGzna
spoleCenskd opateni a restrikce, ktera maji za ikol minimalizovat konfrontaci ¢lovéka
privilegovaného s clovékem ,postizenym®. Jedna z metod, jak abnormalni tclo
disciplinovat, jsou také normaliza¢ni chirurgické zakroky, kterym je (mimo jiné) také
labioplastika. Jako jeden z mnoha piikladi, jak je pojem abnormality vyuZzivan v rdmci
komer¢ni propagace labioplastiky, bych rada uvedla Gryvek z webové stranky estetické
kliniky Laser Plastic:

Za normalnich okolnosti jsou malad labia kryta velkymi. Pfi jejich mirném

zvétSeni nedochazi k estetickym ani funkénim obtizim. Pokud je vSak zvétSeni

abnormalni, mohou nastat problémy pfi: sportovni ¢innosti, oblékani plavek
a spodniho préadla, hygiené¢ ¢i sexudlnim styku, nebo problémy c¢isté estetické,
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které zen¢ ubiraji sebevédomi. V téchto piipadech je vykon z kosmetického
i psychologického pohledu pIné doporu¢ovén.'*

Na uryvku lze dobfe poukazat na konstruovanost ,,normalni* a ,,abnormalni“ podoby
stydkych pysku, jak jsou prezentované plastickou klinikou Laser Plastic. T¢lesné
proporce, které odpovidaji ,,normalnim okolnostem* jsou podminény tim, Ze jsou vnitini
labia ,.kryta“. Zeny, kterym stydké pysky z pod téch vnéjsich ,,vykukuji®, jsou timto
definovany jako abnormalni - télesné nezplsobilé, tedy ménécenné. Dle informacniho
¢lanku kliniky jsou také vétsi stydké pysky problémem, uz jenom tim, ze nejsou estetické.
I zde tedy uméle vytvofena normativita definuje estetiku téla. T€lesné atributy, které stoji

mimo tuto domnélou normativitu, jsou vnimany jako osklivé.

Hypertrofie vnitinich stydkych pyski je tedy nejen vnimana jako télesna nezpusobilost,
ale byvala také klasifikovana jako deviantni. Nadmérné velké pysky byly totiz spojovany
s naruzivosti (Nurka a Jones 2013: 430) a nékteti védci je povazovaly za dusledky
masturbace (Neumann, 1999: 160). Nurka a Jones (ibid.) argumentuji, Ze piestoze se
v ramci soucasného gynekologického diskurzu uziva v kontextu vétsich labii etiologické
argumentace, vyslovné odkazy na rasovou rozdilnost ¢i vliv masturbace, jak se zda,

z 1ékaiskych odbornych publikaci jiz vymizely. (Nurka a Jones, 2013: 436)

14 Plastika stydkych pyski - Labioplastika. Laser Plastic [online]. [cit. 2018-04-23]. Dostupné z:
http://www.laserplastic.cz/plasticke-operace/plastika-stydkych-pysku-labioplastika/
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2.3 Normalizace téla skrze socialni normy

Vytvarenim télesné normativity vznika spolecensky konsensus o tom, jak by ,,normalni‘
télo mélo vypadat. Mimo vytvaieni této predstavy se vsak modifikuji také téla samotna,
kterd se pod vlivem téchto piedstav o normativit¢ povoluji tomu, aby ji pifimo
ztélesnovaly. Tento proces, ktery funguje za pomoci silnych spole¢enskych mechanismd,
se nazyva normalizace. Ta se utvafi skrze socialni normy, které si nelze predstavit jako

pravidla nebo zdkony, ale spiSe jako socialni praktiky, protoze funguji v kontextu socialni

praxe (Butler 2004: 43).

2.3.1 Kulturni télo a jeho vefejna dimenze

Bordo (1993) nazyva lidské télo médiem kultury. NaSe kultura se skrze nés Zivotni styl;
stravu, oblékani a nasSe kazdodenni ¢innosti, znateln€ vpisuje do naseho téla. Ucime se
nejen télesnym pohybiim a gestlim, ale i podoba naseho téla je kulturné podminéna. Skrze
zdanlivé trividlni kazdodenni navyky se kultura zrcadli v ,,utvafeném téle (made body),

¢imz se télo stava centrem pro socialni kontrolu. (Bordo 1993: 165)

Télo vSak neni pouze ,,pasivnim povrchem ale internim a soucasn¢ externim d¢jistém pro
pocity, touhy a zazitky, které jsou v dynamickém a vzajemném vztahu s diskurzivnimi
praktikami.“ (Schildrick 2016: 8) Schildrick zde poukazuje na to, Ze nase touhy a pocity
jsou prozivany télem i mysli, pficemz jedno nelze oddélit od druhého, protoze to, co
proziva naSe télo, ovliviiuje nasi mysl a naopak. Touzime po tom, byt ,krasni‘
a spokojenost s nasim télem je zavisla od jeho normativni podoby. Bordo argumentuje,
Ze praveé naSe touhy konstruuji koncepci ,,normalnosti* a ,,deviace®. (Bordo 1993: 167)
To, po ¢em touZime, je vnimano jako normalni a to, co je normalni, po tom touZime:
Takhle, co je norma? Norma je Siroky pojem. Je normalni mit dlouhy stydky

pysky? Pro n€koho jo. Je normalni mit krasnou pipinu podle obrazku? Kdyz to
chci, tak je to pro mé norma. (chirurg)

Pretvarenim naseho téla tak, aby odpovidalo kulturni ptedstavam, tyto ptedstavy zaroven
legitimizujeme. Nasledovanim kulturnich proudt soucasné zakryvame skutecnost, Ze
jsou naSe téla uméle utvarena, ¢cimz posilujeme jejich zdanlivou pfirozenost. Participaci
na tomto procesu se pak Uc€astnime normalizace ostatnich tél. Naptiklad jestlize si jako
zena budu nechavat nartst dlouh¢ vlasy a za cely zivot si je nikdy neostfiham na krétko,
budu tim posilovat predstavy, Ze jsou dlouhé vlasy na zené normalni a p¥irozené. Zena

bez vlasi ¢i s vlasy kratkymi se pak ve chvili, kdy vétSina Zen kolem ni mé dlouhé vlasy,
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citi jako n€kdo, kdo kraci proti normativnimu proudu, tudiz miZze citit nedostatek

spolecenského uznani.

Stejné jako s vlasy je to i s labioplastikou. Jestlize pomoci plastické operace budeme
uméle upravovat velikost stydkych pyskl, s kazdou dalSi Zenou, ktera podstoupi
labioplastiku, se budou posouvat predstavy o tom, jak by méla normalni vagina vypadat.
Cim standardngjim a obvyklej§im se tento zakrok stane, tim vétsi bude vznikat natlak na
zeny, jejichz vagina neodpovidd normativnim predstavam. Labioplastika se také
v urcitém ohledu lisi od jinych plastickych operaci — naptiklad od plastiky prsou. ZvétSeni
poprsi je totiz operativni zakrok, ktery je nejCastéji na prvni pohled ¢i dotek rozeznatelny.
Jestlize tedy Zena podstoupi zvétSeni prsou, jeji okoli sice zaznamena, Ze jsou jeji prsa
vEtsi, neposouva to vSak v disledku predstavy o piirozenych prsou, protoze vSichni védi
(¢i to alespon zpochybiiuji), jestli jsou prsa zeny uméld &i piirozena.!> Po usp&sné
provedené labioplastice vSak neni rozeznatelna ani mala jizva a vagina proto po Upravé
pusobi piivodné a ptirozené. Nevznika proto diivod, aby sexudlni partner/ka pfirozenost

vulvy Zeny zpochybnovala. O to vice miiZe labioplastika posouvat pfedstavy o tom, jak

vypada pfirozend vagina.

Ackoliv by se dalo argumentovat, zZe podstoupit takovouto proménu téla je naSim
individualnim rozhodnutim, a tudiz nepostihujeme téla ostatnich, neni tomu zcela tak.
Jednotliva téla se totiz navzajem ovlivituji a navzajem se definuji, ponévadz jsou na sobé
zévisla (Schildrick 2016:8). Svoji osobni volbou na sebe lidé vzajemné ptisobi a tim, jak
bylo popsano vyse, participuji na utvareni normativity a estetiky télesnosti. Nase t¢la totiz
nejsou soukromad, ale vzdy se definuji skrze ta ostatni (normativni) téla. Butler (2004)
argumentuje, ze ,,télo ma vzdycky vetejny rozmér, ktery je vytvoreny jako spolecensky

fenomén ve vetejné sfére. Mé télo je a zaroven neni me." (Butler 2004: 21, pteklad AH)

Plisobenim kultury se sice télo stava konstruktem, to mu vSak neubira na skutecnosti. Dle
Schildrick ,,tvrzeni, ze télo — at’ uz se jedna o lidské télo, t€lo zvifeci, nebo dokonce
anorganické té€lo — se materializuje prostfednictvim diskurzivnich (re)prezentaci, t€lu
neubira ani neodpird materialitu ani substanci ve svéte.” (Schildrick 2016: 8) T¢€lo je sice
utvarené, konstruované, ale je i nadale redlné — hmotné. O to vic na nés plisobi skute¢né

a ,,prirozené*.

15 Zde mluvim pfedevsim o zékrocich, kde si Zeny nechavaji upravovat poprsi na vétsi a pevnéjsi za ucelem zvyseni
atraktivity. Tyto prsa jsou pak ve vystiihu, predevsim pak celkové odhalend, jasné rozeznatelna jako prsa po plastice.
Nemluvim zde o rekonstrukcich, které se délaji po mastektomii.
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Navzdory své hmotnosti télo ziistdva ve stale neukon¢eném procesu, protoze je v neustalé
interakci s ostatnimi tély a stale se proménuje. Tuto vnitiné spjatou proménlivost téla
nazyva Schildrick (2016) propustnosti (leakiness), protoze podoba téla je nestala a vliv
kultury ji neustdle utvaii. Spolecn¢ s proménou téla se proménuje i mysl a naSe
sebevnimani:
»Kdyz télo reaguje na své interakce s ostatnimi a s hmotou ve svété, ve
skutec¢nosti se tim neméni pouze jeho substance, soucasné se nevyhnutelné¢ méni
i jeho vtélené ja. Pokud pfijdu o ruku nebo nohu a dostanu protetickou ndhradu
nebo pokud nastolim vztah s novou skupinou pratel, nejsem jiz tim stejnym
clovekem jako pred tim; stejné tak mé rozhodnuti zacit posilovat nebo mit dité

by bezpochyby proménilo tvar mého tcla, ale i mé chapani sebe samého.*
(Schildrick 2016: 8)

Tim, jak se naSe télo proméniuje, se tedy méni i nase ja a predevsim nase sebevnimani.
Tento koncept je jednim z klicovych aspektii pro komplexni pochopeni motivace zen
podstoupit labioplastiku. Jak blize popisuji v analytické Casti své prace; zeny, které
podstupuji labioplastiku, prochéazi skrze modifikaci téla procesem promény sebevnimani

na riznych rovinéch.

2.3.2 Zpochybnéni télesné svobody a agentnosti

Jak vySe cituji Schildrick (2016), naSe touhy a naSe télesnost jsou silné navzijem
propojeny. NaSe Stésti proto z Casti zavisi na splnéni pozadavkl kulturni télesné
normativity. Dle Bordo (1993) je vSak toto $tésti podminéno jesté dalSim faktorem. Lidé
chtéji byt ujisténi, ze jejich volba formovat své télo, (at’ uz je to cviceni, hubnuti,
kosmeticka péce C¢i podstoupeni plastickych operaci), je individudlni, svobodné
motivovadna a Ze ,,to délaji pro sebe®. (Bordo 1993: 295 — 296) Prav¢ tato predstava

svobody je klicovym nastrojem pro kulturni disciplinaci téla.

Foucault argumentuje, ze pravée pocit svobody, umoziuje opravdové pisobeni moci. ,, To,
co definuje mocensky vztah, je ve skutecnosti zptsob jednani, které na ostatni nepiisobi
pfimo a bezprosttedné, nybrz které pisobi na jejich vlastni jednani.* (Foucault 1996: 215)
Prosazeni bio-moci nelze prosadit skrze nasilné donuceni, ale jen v pfipadé, Ze jedinec
pfijme mocenské hodnoty. Proto normalizace téla ve spolecnosti probihd z velké ¢asti na

zéklad¢ vlastniho ptfesvédceni jedince, Ze jeho/jeji volba je spravna.

Ackoliv se (nejen) skrze média neustale nechdvame piesvédCovat o tom, ze si mizeme

sva téla ,,vybrat®, protoze je jen na nas, jak sva téla formujeme (Bordo 1993: 247), ve
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skutecnosti podléhame vlivu procesu kulturni télesné normalizace, coz komplikuje nasi
veskerou agentnost tykajici se formovani naSeho téla. Butler (2004) argumentuje, Ze
»jestlize néjakou agentnost mam, je podminovana skuteCnosti, Ze jsem vytvarena
socialnim svétem, ktery jsem si nikdy nezvolila. To, Ze je ma agentnost rozpolcena timto
paradoxem vSak neznamena, Ze je nemozna. Pouze to znamen4, Ze paradox je podminkou
své vlastni moznosti.” (Butler 2004: 3, pieklad AH) Nase rozhodovani o tom, jak budeme
modifikovat nase télo, tedy vychéazi z nasi vlastni agentnosti, zaroven je vSak nutné

reflektovat, Ze tato agentnost je limitovana kulturni determinaci.

Nase touhy modifikovat nase télo jsou také propojené s nasi genderovou identitou.
V procesu ,,doing gender* (Butler 2004) nikdy nejsme sami, ale délame gender s n€kym
nebo pro n¢koho, i kdyz ten druhy je pouze v naSich predstavach. (Butler 2004: 1)
Motivace zen d¢€lat se krasné ,,samy pro sebe* ¢i pouze pro ,,dobry pocit® jsou soucasti
tohoto procesu. Pokud délame néco pro sebe, vzdy to délame ve vztahu k ostatnim,
protoze spole¢enské uznani nam piinasi spokojenost s ndmi samotnymi. NaSe osobnost
je spojena s touhou po uznani v rdmci spolecenskych norem, které si sice nevybirame, ale

které ndm poskytuji zdroj a smysl pro jakoukoliv nasi volbu (Butler 2004:33).

Agentnost a svobodné rozhodovani hrélo v rdmci mého vyzkumu velkou ulohu, protoze
problematiku volba vs. symbolicky utlak povazuji za klicové téma kulturniho
konstruovani zenské krasy. Také mé respondentky se neustidle odkazovaly ke svému
svobodnému rozhodovani operaci podstoupit. Povazovaly své popudy pro labioplastiku
za svobodné a blahodarné, protoZe jim piinaSelo pfislib pocitu spokojenosti s vlastnim
télem. V ramci svého rozhodovani vSak nepfipisovaly velky vyznam tomu, kde lezela
pri¢ina jejich pavodniho pocitu télesné nespokojenosti. Jednou z mych vyzkumnych
otazek pti zkoumani jejich motivace proto také byla otazka agentnosti; na jaké tirovni se
tato setkdva s motivaci ziskanou skrze kulturni determinaci. Ve své analytické ¢asti se

proto neustale k otdzce agentnosti vracim.
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2.4 Télesné sebevnimani

2.4.1 Télesny stud a stigma

Jestlize télo neodpovidd normativnim predstavam spole¢nosti, stavaji se pocity studu
soucasti bézné spolecenské interakce. T¢€lesnd jinakost mize fungovat jako stigma, které
jedince diskredituje. (Goffman 2003) Jedno ze stigmat miize byt také télesna ,,08klivost*
nebo né&jaké telesné ,,znetvoreni“. Goffman upozoriiuje na skutecnost, ze piestoze
stigmatizovany/d neodpovidd spoleCenskym piedstavam o (télesné¢) normativité, on/a
sam/sama tyto predstavy a hodnotova meéfitka sdili, ackoliv jej/ji to poskozuje.
Stigmatizovany/a si proto jasn¢ uvédomuje, ze jeho/jeji t€lesnost stoji mimo normu, tudiz
Jjivnima — a tim sam sebe — jako osklivou a abnormalni. Nenaplnéni spolecenskych norem

odpira stigmatizované/mu spolecenskd uznani. (Goffman 2003: 10 — 20)

Stigma se tedy stdva védomym nedostatkem, které diskreditované¢ho/nou poskvrituje
a zpisobuje pocit studu a hanby. Stigmatizujici atribut je dle Goffmana né¢im
poskvriujicim, nepotiebnym. Pocit studu mize vést 1 k pocitim sebenendvisti a to nejen
v piimé konfrontaci s ,,normalnimi* lidmi, ale 1 ve chvili, kdy se stigmatizovany/a ocitne
sdm/sama pted zrcadlem. Jedna z reakci vypotadavani se se stigmatem muze byt pokus o
pfimou napravu toho, co stigmatizovany povazuje za ptic¢inu své vady. Jestlize je mozné
vadu odstranit, muze diskreditovany skrze transformaci nabyt statusu ,,normalniho*

¢lovéka. (Goffman 2003: 27 — 29)

Jestlize jsou vétsi vnitini stydké pysky povaZzovéany za ,,abnormalni“, mohou byt také
vnimany jako stigmatizujici atribut. Normativni pfedstavy o krasné , kryté* vaginé (viz
2.2.4.) definuji vaginu s vykukujicimi pysky jako ,.jinou“ a ,,08klivou“. Zeny, které
podstupuji labioplastiku také sdili stejné hodnoty kulturni normativity vaginy a proto
vnimaji tu svoji jako nedostatecnou. Spole¢né s pocitem télesného nedostatku (¢i lépe
feceno prebytku — hypertrofie) se dostavuje pocit studu. Pfima naprava ,,vady* mtize byt

spatfovana v podstoupeni labioplastiky.

T¢lesny stud je posilovan spolecné s télesnou nahotou. V piipad¢€ osoby diskreditovatelné
(déleni dle Goffmana 2003) se mliZze nahota stat prostfedkem, kdy se atribut stigmatu
poprvé odhali. Warner (2000) argumentuje, Ze pocity studu jsou velmi ¢asto spojovany
se sexem. Pravé béhem sexualniho styku se lidské télo vystavuje nahot¢ a télesny stud je

o to vice posilen. Kombinace t€lesného studu z nahoty celého téla a uvédomovani si své
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télesné jinakosti v podobé¢ vétsich stydkych pyskt mize byt béhem sexudlniho styku o to

vice posilena.

Téma télesn¢ho studu mne v rdmci vyzkumu zajimalo, ponévadz télesny stud mohl byt
jednim z aspektii, ktery ovliviiuje motivaci Zen labioplastiku podstoupit. Jak vSak popisuji
v kapitole 4.2.1, stud neni v kontextu procesu rozhodovani pricinou, ale spise jakymsi
vedlejsi projevem komplexniho vztahu k télu. Teorii Goffmana (2003) vyuzivam ve
vztahu ke svym vyzkumnym otazkdm ptedevSim proto, Ze zde vidim souvislosti
v zenském vnimani velkych vnitinich stydkych pyskt jako urc¢itého druhu stigmatu a to
ptedevsim proto, ze stydké pysky zeny vnimaji jako néco, co narusuje normativitu jejich
téla. Toto pfirovnani je vSak caste¢né (imyslné a ucelove) zjednodusujici a jeho limity
spatfuji pfevazné v tom, Ze stigmatizujici atribut by mél byt vniman jako naruSujici v
ur¢itém spolecenském konsensu. Dle vypovédi mych komunikacnich partnerek se vSak
zda, ze za abnormalni povazovaly svoji vaginu hlavné ony samy a s negativni reakci
sexudlni/ho partnera/rky se nikdy setkaly. Neni tedy Uplné jednoznacné, jestli se Zeny,
které maji tento negativni vztah ke svému télu, mohou byt vnimany jako

diskreditovatelné.

2.4.2 Medialni reprezentace Zenského téla

Média jsou jednim z hlavnich prostiedki, které ovliviiuji nase té€lesné sebevnimani. Dle
Jones (2017) jsou lidska téla a média konceptualné, vizualné a fyzicky propletena. (Jones
2017: 29) Jedna z hlavnich problematik této propojenosti je medidlni reprezentace
zenskych tel, kterd jsou od téch redlnych natolik odliSna. Jones argumentuje, Ze
v soucasné ,,vizualni“ dob¢, kdy se béhem dne setkavdme s nepfebernym mnoZstvim
fotografii, se neustdle dostdvdme do kontaktu s tély, které se prezentuji ve
dvoudimenzionalni form¢. Tato plocha reprezentace t€l vytvari napéti mezi naSimi
predstavami o téle a jeho skute¢nou formou. (Jones 2017: 30) Soucasna fotografie nemusi
byt vzdy vytvafena s cilem zachyceni reality, ale specifického thlu pohledu. Na
fotografiich, které lidé denné sdili na socialni sitich, mohou vypadat stihlejsi (jestlize se
vyfoti ze spravného ihlu), jejich plet’ €istsi a pocasi kolem nich (skrze filtry) ptiznivé;si.
Skrze dvoudimenzionalni pohled muze fotografie zastinit ur¢ité vyrazné obli¢ejoveé rysy,

nekteré zase zvyraznit.
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Dle Jones (2017) jsou vsechny kosmetické operace, véetné labioplastiky, caste¢né
0 vyrovnavani tohoto dvou- a trojdimenziondlni ,,modu byti“ (mode of being). Pravé
dimenze Zenské vulvy, stejné jako dimenze ust, konecnikli ¢i nosu, je dle Jones
problematicka, protoze se prostoroveé nachéazi zaroven uvniti a vn¢ téla. (Jones 2017: 33)
Ve své podstaté je vice trojdimenziondlni nez jiné povrchy téla, ale na fotografii jeji
trojrozmérnost neni zachycena. Nékteré Casti vulvy jsou znatelné vné (vnéjsi stydké
pysky), nékteré uvnitt (vagina a mocovod), ale vétSina - vnitini stydké pysky, klitoris
apod. - je n¢kde na pomezi; venku 1 uvniti zaroven (Jones 2017: 33- 34). Labioplastika
funguje jako nastroj, ktery dle Jones zbavuje vaginu své trojrozmérnosti, ponévadz
odstrani oblast ,,mezi* (in-between area) tim, ze ji ,,da do pucu* (cleaning it up). (Jones
2017: 34) Tim oblast vaginy, ktera vystupuje do prostoru, zarovnd, aby odpovidala

dvoudimenzionalni podob¢ a stala se plochou, hladkou — normalni.

Jones argumentuje, ze vSechny viditelné ¢asti téla jsou ovlivnény rozdilnymi trendy
a kulturnimi intepretacemi, které jsou zavislé na Case a prostoru. Stejné tak i tvar a podoba
zenské vaginy podléhd jejim medidlnim reprezentacim a obrazim utvafenymi
popularnimi médii. (Jones 2017: 36) Zatimco fotografie jsou upravovany photoshopem,
lidska t€la jsou upravovana chirurgicky, aby odpovidala obrazu fotografie, ¢imz se plocha

reprezentace stava télesnou skutecnosti.

Skrze média formujeme své piedstavy o tom, jak ma normativni vulva vypadat. Zaroven
pravé medialni obrazy, které konzumujeme, maji vliv na nase télesné sebevnimani. Dle
vyzkumu, jehoz vysledky publikovali Laan, Martoredjo a Hesselink v textu ,,Young
women’s genital self-image and effects of exposure to pictures of natural vulvas* (2017),
projekce fotografii esteticky neupravovanych vagin podporuje pozitivni sebevnimani Zen
a bylo zjisténo, Ze jestliZze jsou Zeny vystavovany fotografiim neupravenych zenskych
genitalii, zvySuje se tim jejich (ztélesnéné) sebevédomi. Na zdklad¢ tohoto vyzkumu lze
argumentovat, ze jestlize projekce pfirozenych vagin Zendm sebevédomi zvySuje,
medidlni reprezentace vagin digitdlné upravenych naopak na sebevédomi Zenam ubira.
Jestlize by zeny mély vétsi povédomi o variabilité a odliSnosti Zzenskych genitalii, mohlo

by to vést ke sniZeni intence podstoupit jeji estetickou Gpravu.

O’Neill (1989) argumentuje, ze klasické zobrazeni nahého obrazu zeny se od toho

muzského znacné odliSuje.
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,Jejich nahota, umisténi jejich tél, jejich gesta, pohledy a pohyby (jestli né¢jake)
tézko vyjadiuji néjakou sexudlni agentnost. Ve skuteCnosti v klasickém
evropském malifstvi, je Zenska sexudlni potence minimalizovéana ptesné tak, aby
v muzském pozorovateli vyvolala pocit potence a ,moci nad‘ pozorovanou nahou
zenou.* (O’Neill 1989: 73, preklad AH)

S timto obrazem se také setkdvame skrze pornografii. Zde se nahé Zenské télo Casto
omezuje na ,,sexualni objekt”, Zenskd nahota je zde, stejné jako v tradici vytvarného
umeéni, adresovana na muzského pozorovatele. (O’Neill 1989: 72 - 73) Skrze vizualni
média, véetné soucasné pornografie, se zena stava predméetem sexudlni objektivizace
a omezuje se na objekt muzské touhy (Frederickson a Robertson 1997: 175)
,Pravdépodobné nejsilnéjsi dopady sexudlni objektivizace zen probihaji na
psychologické urovni, kdy jsou divky a Zeny vedeny k tomu, aby pfijaly tuto
zvlastni predstavu sebe samych. Teorie objektivizace predpoklada, ze kulturni
prostfedi objektivizace socializuje divky a Zeny tak, aby na ur¢ité urovni se sebou

zachazely jako s predmétem, ktery ma byt pozorovan a hodnocen.* (Frederickson
a Robertson 1997: 177, pteklad AH)

Pozorovanim pornografie miize pak u Zen dochdzet také k internalizaci muzské touhy,
coz vede k proméné Zzenského sebevnimani, kdy zeny samy sebe vnimaji spiSe jako

sexualni objekt spiSe, nezli jako sexualni aktérky.

2.4.3 Proména mateiského téla

Nase télesné sebevnimani se méni (mimo jiné) v zavislosti na promeéné naseho téla. Télo
se proménuje pod vlivem riznych faktort; starnuti, ubytek na vaze, piibytek svald,
zranéni, chirurgické zakroky apod. Jednou z dalSich télesnych promén, kterymi nékteré
Zeny prochazi je t€hotenstvi, porod a matefstvi. Jak rozvadim v analytické kapitole 4.3.3,
proména matetského téla po porodu je jednim z Castych divodu, pro¢ se zeny rozhoduji

pro labioplastiku.

Nurka (2015) argumentuje, Ze mateiské télo v soucasné postmoderni spolecnosti neni
vnimané jako objekt touhy, ale jako asexualni a nezddouci; stejné tak je vnimana
1 matefskd vagina (po porodu). Touha po vulvé bez vnitinich stydkych pyskt je touha po
mladém sexy téle a zaroven odmitnuti té¢la matetského — asexualniho, animalniho. (Nurka
2015: 206) Nurka uvadi ptiklady, kdy se estetické kliniky snazi propagovat labioplastiku
pomoci argumentace, ze tento esteticky zdkrok pomiize zenam obnovit jejich femininitu

C1 opravit roztazené nebo roztrzené pysky po porodu. (Nurka 2015: 2007) Reklamni
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kampané tedy pracuji s konceptem femininity spojované s mladym a porodem

»heposkvrnénym* té€lem.

Nurka vsSak nespatiuje v intenci podstoupit labioplastiku pouze podvoleni se konstruktu
mladého neposkvrnéného Zenstvi. Na jednu stranu rozhodnuti podstoupit labioplastiku
pro naplnéni spoleenského ocekavani o obrazu femininity mize byt pouze zdanlivé
svobodné (viz kapitola 2.3.2), na druhou stranu mize byt toto rozhodnuti vyjadienim
aktivni agentnosti Zen, které odmitnutim matefského téla zaroven odmitaji stereotypné
dané predurceni zeny stdt se a byt matkou. ,,Omlazenim® matetského téla se zeny aktivné
rozhoduji pro modifikaci svych tél za ucelem védome je pfizplsobit predem definované
koncepci normativniho téla. (Nurka 2015: 217 — 218) V aktivité podstoupit kosmetickou
operaci muze byt proto spatfovano védomé rozhodnuti nasledovat normativni télesnost
pomoci technologie a timto aktem se aktivné vysvobodit z normativni oprese. Zeny, které

se zbavi své jinakosti, jiz totiz nemohou byt diktatem normy omezovany.
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3 Metodologicka cast

Na zacatku mého vyzkumu bylo mym ptiivodnim tmyslem vychazet z metodologického
ramce diskurzivni analyzy. Béhem prvni reSerSe jsem proto zacala zvazovat, jaka data
pouziji; medidlni reprezentaci labioplastiky, medicinské materidly, diskuzni fora,
reprezentaci webovych stranek plastickych klinik nebo kombinaci toho vSeho? Snazila
jsem se proto nashromdazdit materidly o tom, jak se v médiich o labioplastice pise

a z vetejnych diskuzi na internetu pochopit, pro¢ se zeny pro labioplastiku rozhoduji.

Za ucelem rozSifeni analyzy jsem také planovala oslovit jednoho/jednu ¢i
vice plastickych chirurgli/chirurgyn, ktefi labioplastiku provadi. V ten moment mi pftislo
jednodussi, ziskat komunikacni partnery/ky, kteti jsou odbornici/e v oboru, nez ptimo
oslovit Zeny, které labioplastiku podstoupily. Jednak proto, Ze jsou kontakty lékait
vetejn¢ dostupné na strankéach klinik, dale také protoZze jsem piedpokladala, ze pro né
labioplastika bude méné osobnim tématem, tudiz budou k rozhovoru piistupnéjsi. Diky
jedné nejmenované internetové strance'®, ktera je v podstaté jakymsi ,,priivodcem* ve
svéte plastickych operaci, se mi nakonec podafilo oslovit plastického chirurga s letitou
praxi, ktery byl k poskytnuti rozhovoru velmi vstficny. Na zdklad€ jeho vypovédi jsem
ziskala dalsi relevantni podnéty, které mi pomohly si ujasnit, jaké budou mé vyzkumné
otazky a jak budu déle pokracovat ve svém vyzkumu (viz kapitola 3.2.2). Diky tomuto
impulzu jsem se totiZ rozhodla pfehodnotit metodu svého vyzkumu a postavit jej na
celkem Sesti rozhovorech; jeden s plastickym chirurgem a pét se Zenami, které

labioplastiku podstoupily.

3.1 Teoreticka vychodiska vyzkumu

3.1.1 Paradigmatické ukotveni

Pro ptesnéjsi urceni metodologického piistupu nejprve predstavim své paradigmaticke
ukotveni. To totiz dle Guby a Lincoln (1994) tvoii zéklad, od kterého se odviji dalsi
principy, které badateli/ce definuji, ¢im se zabyva a co tvofi vyzkum legitimnim.
Paradigma je tedy zédkladnim systémem piesvédceni, které je zaloZzené na ontologickych,
epistemologickych a metodologickych ptedpokladech a ptesvédcenich. (Guba a Lincoln

1994: 105 - 116)

16 Internetovou stranku nejmenuji pro zachovéani anonymity plastického chirurga, se kterym jsem délala rozhovor.
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Ma prace se pohybuje v paradigmatu kritické teorie (viz déleni dle Guby a Lincoln 1994),
s niz jsou také nejcastéji spojovany feministické a genderové vyzkumy, jelikoz je
vnimano jako paradigma, jehoz vyzkum usiluje o zmény a reformy. Hendl popisuje
kritickou teorii jako ,,identifikaci zpisobu, jak spolecenské podminky (ekonomické,
politické, genderové, etnické) ovliviiuji nazory, chovani a zkusenosti (s cilem iniciovat

kritiku a zmény).“ (Hendl 2016: 54)

Feministicky vyzkum se ¢asto snazi poukazat na nerovnosti a hierarchie ve spolecnosti
a tim usiluje o zménu a jeji transformaci. Mym cilem nebylo a neni zabranit Zenam, aby
labioplastiku podstupovaly, ¢i je za toto rozhodnuti kritizovat. Rdda bych ale svou praci
upozornila na tento stile se rozSifujici trend a na okolnosti, které ho doprovazi; jak
vyznamné je dnes pro Zeny mit ,.kradsnou* vaginu a jak silné jsou spolecenské pozadavky
na estetiku zenského téla. Poznani pticin a dopadi rozmahajici se labioplastiky mtize pak
pomoci nejen zenam, které labioplastiku zvazuji, ale i celé spoleCnosti. Ma prace
poukazuje na konstruovanost télesné normativity a estetiky, ¢imz miize rozsifit thel
pohledu a pfispét ke vzadjemnému respektu. Jen samotnou informovanost povazuji za
dilezity prostfedek ke svobodnému rozhodovani, procez svlij vyzkum povazuji za

emancipacni, a tudiz i feministicky.

Z ontologického hlediska je dle kritické teorie realita plastickd, coZ znamena, Ze
krystalizuje v pribéhu Casu a je formovéana socidlnimi, politickymi, kulturnimi,
ekonomickymi, etickymi a genderovymi hodnotami. Tato ontologicka perspektiva je
nazyvana historickym realismem. (Guba a Lincoln 1994: 109) V praxi to tedy znamena,
ze realita, kterou ve své analyze popisuji, zachycuje skutecnosti, které jsou podminéné
¢asem a mistem a jsou ovlivnény dalSimi faktory, které neni mozné pro svou plasticitu
reprodukovat ¢i generalizovat. Predpokladam také, Ze existuje soucasné vice teorii, které

by byly mozné v rdmci vyzkumu zkonstruovat.

Z epistemologického hlediska je kritickd teorie ,,transakcionalni®“ a ,,subjektivistickd®,
coz znamend, Ze vychazi z piedpokladu, Ze vyzkumnik a objekt vyzkumu jsou
v interaktivnim vztahu (vzdjemné se ovliviiuji), takze zjisténi jsou vytvafena piimo
v procesu vyzkumu (Guba a Lincoln 1994: 109). Vyzkumnik/ice a vyzkumny subjekt
jsou silné spjati s hodnotami vyzkumnika/ice. Ani ja nejsem a nemohu byt nezaujatou

pozorovatelkou, ponévadz analyzu vytvaiim skrze své hodnoty. Data ziskana z vyzkumu

jsou proto pod vlivem mé interpretace.
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Zaroven vSak skrze vyzkum poznadvam také sama sebe, ponévadz sleduji, jak ndzory
mych komunikacnich partnerek ovlivnily ty mé. Kdyz jsem poprvé ptisla s napadem psat
o labioplastice, byla jsem vi¢i rozhodnuti Zen podstoupit tuto operaci velmi kriticka.
Béhem vyzkumu jsem vSak na sobé pozorovala, jak Casto se svymi komunikac¢nimi
partnerkami nejen v jejich rozhodnutich souhlasim, protoze chapu jejich perspektivu, ale
dokonce i vnimam jejich kroky jako raciondlni a opravnéné. Béhem rozhovoru jsem
naptiklad u nékterych komunikacnich partnerek prejimala jejich presvédcéeni, Ze jsou
jejich  rozhodnuti podstoupit labioplastiku postavena na cCist¢ praktickych
a pragmatickych ditvodech. Az poté zpétn¢, kdyz jsem piepisovala a kodovala rozhovory
¢i se vracela k teoretickym textliim, jsem mohla vnimat jejich vypovédi vice s odstupem

a neméla jsem jiz pocit, Ze jsem do jejich perspektivy tolik vtahovéna.

Z metodologické perspektivy je kriticka teorie ,,dialogicka®, tj. Ze vyzaduje dialog mezi
vyzkumnikem/nici a zkoumanym subjektem a ,dialekticka“, tedy ze v ramci tohoto
dialogu dochézi k diskuzi a polemice, kterd miiZe ovlivnit ob¢é strany (Guba a Lincoln
1994: 109). Jak uZ jsem uvedla vySe, mij vyzkum rozhodné ovlivnil miij pohled na
labioplastiku a pomohl mi nazirat na toto téma komplexnéji. Zaroveii jsem nékdy
1 v ramci rozhovord, (vétSinou ale mimo n¢, po rozhovoru mimo zdznam), pozorovala,
jak s velkym zaujetim mé komunikac¢ni partnerky naslouchaji mym nazoriim a samy jinou

optikou reflektuji své rozhodnuti podstoupit labioplastiku.

3.1.2 Kbvalitativni vyzkum a jeho vyhody

Na rozdil od kvantitativnitho vyzkumu, ktery je velmi naroény metodologicky,
administrativné 1 financng€, vyhodou kvalitativniho vyzkumu je dostupnost vSem
badatelkdm a badatelim, protoZe je mozZné jej praktikovat i na malém vyzkumném
vzorku. O to vétsi vSak vznikd natlak na samotného vyzkumnika. ,Na rozdil od
kvantitativniho vyzkumu, kvalitativni metody nevnimaji vyzkumnikovu komunikaci jen
jako interven¢ni proménnou, ale jako explicitni soucast znalosti. Subjektivita
vyzkumnika a ti, co jsou studovani, se stavaji soucasti vyzkumného procesu.* (Flick
2006: 16, preklad AH) Podle Flick tedy vyzkumnik/ice kvalitativni vyzkumu pouze

neovliviiuje, nybrz ho spole¢né se zkoumanym subjektem vytvaii.

Stejné jako Flick i Hendl klade v ramci kvalitativniho vyzkumu diiraz na vyzkumnika/ici:

,»Hlavnim instrumentem je vyzkumnik sdm.“ (Hendl 2016: 52) Jestlize tedy vyzkum
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zavisi na osobé¢, ktera ho vytvarti, kladou se na ni jisté pozadavky. Jennifer Mason ve své
knize Qualitative researching jiz v uvodu pfiznava, ze kvalitativni vyzkum ,,vyzaduje
vysoce aktivni nasazeni téch, co jej praktikuji a velké intelektudlni, praktické, fyzickeé
a emocionalni usili“ (Mason, 2002: 1, pieklad AH). Praci a usili, které je nutné vénovat
kvalitativnimu vyzkumu, vSak povazuji za velmi zurocitelné. Stejné jako Mason totiz
vnimam kvalitativni metody jako zptsob poznavani, ktery ndm ,,umoziluje prozkoumat
Sirokou Skalu rozmeérii socidlniho svéta vcetné struktury a spletitosti kazdodenniho

zivota“ (ibid.)

Pro mne byla od zacatku volba kvalitativniho vyzkumu jasna. Labioplastika by se také
velmi sloZité zkoumala kvantitativnim zplisobem, protoze pokud se ptdm na ditvody, proc¢
se zeny pro tuto operaci rozhoduji, nezajima mne tolik, kolik se jich pro ni rozhodne.
Spise si kladu otazky proc, z jakych ditvodu, jak promeénu prozivaji apod. Pomoci
kvalitativniho zptisobu badani jsem se ve svém vyzkumu snazila dostat vice do hloubky.
,Vyhodou kvalitativniho pfistupu je ziskani hloubkového popisu ptipadii.
Neztistdvame na povrchu, provddime podrobnou komparaci ptipadi, sledujeme

jejich vyvoj a zkoumame prislusné procesy. (...) Kvalitativni vyzkum poskytuje
podrobné informace, pro¢ se dany fenomén objevil.“ (Hendl 2016: 53)
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3.2 Priibéh a metoda vyzkumu

Na zacatku mého vyzkumu jsem neméla jasné definovanou hypotézu, kterou bych
planovala verifikovat. Skrze prvni fazi badéani, kdy jsem se ponoftila do reserSe, jsem ale
jiz méla predstavu o tom, jaké aspekty by mohly byt zajimavym pfedmétem zkoumani.
Na diskuznim portalu https://www.emimino.cz/!” jsem napiiklad narazila na piispévky,
které naznaCovaly, ze nékteré zeny zazivaji kvili tvaru své vaginy silné pocity studu pied
svymi sexualnimi partnery a jejich rozhodnuti podstoupit labioplastiku je zalozené na
emocionalni uzkosti. Jak jsem pozd¢ji v ramcei svého vyzkumu zjistila, toto tvrzeni ¢asto
nemusi byt pravdivé a intence podstoupit operaci jsou mnohem komplexnéjSiho
a slozitéjsiho charakteru. Kazdopadn€ mi tento prvni impulz pomohl sestavit si otazky,

abych pfi vstupu do terénu méla jiz predstavu o tom, co je zajmem mého vyzkumu.

Béhem sbéru dat jsem fesila, kolik rozhovorti udé€lat a v jaké fazi je vhodné vyzkum
ukoncit. Hendl uvadi, ze ,,sbér dat pokracuje tak dlouho, az je teorie saturovana* (Hendl
2016: 128), to znamena, vyzkum by mél byt ukonfen ve chvili, kdy se vypovédi
jednotlivych komunikaénich partnerti/rek jiz jen opakuji a nepfinaseji novou perspektivu.
J& jsem v ramci rozhovorl se svymi komunikacnimi partnerkami neustéle naraZzela na
nové ptibehy, piestoze se nékteré ¢asti vypoveédi také Casto velmi shodovaly. Pfedev§im
z Casového divodu jsem ukoncila svij vyzkum po patém rozhovoru. Mé ukonceni
vyzkumu ospravedlnuje piedev§im skutecnost, Ze jsem méla (a mam) pocit, ze jsem
nashromézdila dostatek variabilniho materidlu potfebného k analyze. Navic cilem mé
prace rozhodné neni vytvafet generalizujici zavéry, které by se prezentovaly jako
komplexné popisujici téma labioplastiky. Jsem si naprosto védoma limitl svého vyzkumu
a skuteCnosti, ze by rozhovory s jinymi respondentkami mohly vést k jinym poznatkam.
S ohledem na charakter vyzkumu diplomové prace v konecném disledku povazuji pét
rozhovori se Zenami, které podstoupily labioplastiku, a jeden doplilujici rozhovor

s plastickym chirurgem, za dostacujici.

17 Webova stranka https://www.emimino.cz/ je zdroj informaci pro matky, ktery slouzi i jako diskuzni
portal vyuzivany nejen Zenami na materské dovolené. Portal obsahuje diskuze ke v§em moznym tématim
od péce o dité, pfes nemoci, vztahy az po bydleni a hobby. Diskuze jsou velmi zajimavé uz jen proto, ze
jsou jakousi studnici zenskych védomosti kazdodenniho Zivota a zpfistupnuji témata, ke kterym bych se ja
jako mladé bezdétnd studentka, snadno nedostala. Svym zpiisobem muze byt uz jakymsi okénkem do
terénu.
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3.2.1 Etika vyzkumu a epistemologicka vychodiska prace

V ramci svého vyzkumu jsem se snazila vyhovét veskerym etickym pozadavkim.
Predevsim jsem kladla diraz na informovanost a anonymitu mych komunikacnich
partnerti/ek. Uz béhem prvniho kontaktu jsem je informovala, Ze se jedna o vyzkum pro
diplomovou praci, ze by byl v pfipadé jejich souhlasu rozhovor nahravan a jejich
participace by byla naprosto anonymni. Pfedtim, nez jsem spustila diktafon, jsem své

partnery/ky nechala podepsat informovany souhlas (viz pfiloha 1).'®

Nedilnou soucasti etiky feministického vyzkumu je také pokus o odbourani hierarchie
mezi tazatelkou a dotazovanym/nou a badatelské sebereflexe. Rada bych se proto v této
kapitole vice vénovala epistemologii své prace. V prvni fad€¢ popisu, jak nahlizim na
hierarchické pozice svého vyzkumu ve vztahu badatelka vs. komunikacni partnerk/ka,
dale se pokusim reflektovat sebe jako badatelku, svoji lokaci a pokusim se analyzovat,

jak mé epistemologické hledisko mohlo ovlivnit pribéh mého vyzkumu.

V prvni fad€ bych rada uvedla, Ze ma lokace vyzkumnice se velmi liSila na zaklad¢ toho,
s kym jsem vedla rozhovor. Markantni rozdil jsem spatfovala ptedevs§im mezi plastickym

chirurgem a ostatnimi komunika¢nimi partnerkami.

Ve vztahu k 1ékafi jsem rozhodné nepocitovala, ze bych mu jako badatelka mohla byt
autoritou, ba spisSe pfesn¢ naopak. Vzhledem k jeho vys$S§imu véku a postaveni se mnou
jiz od zacatku jednal jako se Zenou, kterd by mohla byt jeho vnuckou. Uz kdyz mi poprvé
zavolal, oslovil m& Adélko, ja jsem ho zase oslovovala pane doktore, ¢imz jsem
automaticky potvrzovala jeho expertni pozici, ackoliv jsem za nim nepfiSla jako
pacientka, ale jako studentka-vyzkumnice. Béhem rozhovoru jsem mu také proto
symbolicky ptedala ,,Zezlo*, protoZze mu bylo pfijemnéj$i sdm vypravét, neZ aby mu byly
pokladany otazky. Casto jsem proto &ekala, az domluvi a bylo pro mne t&7ké vstoupit do
rozhovoru ve chvili, kdy jsem se chtéla na néco konkrétniho doptat. Zarovenn mi vSak
beéhem svého monologu pribézné odpovidal na vétSinu mych otazek, takze s trochou

trpelivosti jsem ani neméla potfebu do hovoru vstupovat.

Reinharz popisuje, Ze zeny mohou byt jako badatelky ¢asto vniméany v roli dcery, ktera

by méla byt ochraniovana (1992: 58). To mtize byt dle autorky 1 vyhodou, protoze ackoliv

18 Formu souhlasu jsem &erpala piimo z materidlti seminafe Metodologické pristupy v genderovych studiich vedenym
Pavlikem na Katedfe genderovych studii Univerzity Karlovy. Formulaf jsem trochu pro své potfeby upravila, ale
format byl zachovan stejny.

46



vyzkumnice nemusi byt brana dotazovanym Uplné vazné, mize ji jeji slabsi postaveni
zptistupnit nékterd mista v terénu. Nékteti lidé mohou byt navic i vice otevieni rozhovoru,
protoze neciti ze strany badatelky hrozbu a citi se sebejisté. I ja jsem meéla béhem
rozhovoru s timto chirurgem obdobny pocit. Ac¢koliv se mu zpocatku pftilis nelibilo, Ze se
jedna o genderovy vyzkum, na rozhovor nakonec pfistoupil a chtél mé ujisténi, Ze jeho
slova nebudu ,,pfekrucovat®. Nakonec na mé¢ byl vsak velmi laskavy, a kdyz jsme se
loucili, pomohl mi do kabatu a starostlivé se me zeptal, jestli mam pftitele. Domnivam se,
ze jeho laskavy pristup a fakt, ze m¢ vnimal jako mladou Zenu, mu pomohl pickonat

odpor, ktery vii¢i mému studiu mél, coz mi v zavéru pomohlo.

Se Zenami, které podstoupily labioplastiku, probihala komunikace naprosto odlisng. Zde
jsem se naopak snazila co nejvice odbourat hierarchii, kterd by se mohla objevit ve vztahu
vyzkumnice vs. dotazovand. Také proto pouzivam ve své praci termin komunikacni
partnerky, nikoli informatorky ¢i respondentky. Snazila jsem se k nim byt laskava,
ptatelské a chapajici. Nez jsem zacala s oficialni ¢asti rozhovoru a nechala je podepsat
informovany souhlas, pokusila jsem se s nimi trochu sptatelit, popovidat si a také jim fict
néco o sobé a o vyzkumu. S nékterymi z nich jsem si jesté dlouho po vypnuti diktafonu
povidala a par z té€chto zen mi pak nejen piimo po rozhovoru, ale i pozd¢ji zpétné napsalo,
jak moc si se mnou rozhovor uZily a Ze jsou rady, Ze mne poznaly. Piatelskou atmosféru
také usnadiiovala skute¢nost, Ze jsem na nékteré partnerky ziskala kontakt od svych
doma. Naopak kdyz jsem délala rozhovor s jednou Zenou, jejiz kontakt jsem ziskala na
internetu a se kterou jsem se seSla v kavarng; atmosféra mezi nami byla vice odtazita,
a ackoliv jsem se s ni snazila sblizit podobnym zpiisobem, nebylo to lehké. AZ pozdé&ji
behem rozhovoru jsem méla pocit, Ze se mi partnerka troSku oteviela, a tak jsem se nazila

vratit k otazkam, které v pocatku rozhovoru nebyly UpIné rozvinuty.

Ackoliv se k labioplastice stavim spiSe kriticky, nechala jsem se béhem jejich vypravéni
natolik strhnout pfibéhem, Ze jsem citila upfimnou radost, kdyZ mi partnerky vypravély,
jak jsou po labioplastice spokojené a St'astné. Blizkost, kterou jsme navazaly, mi proto

nakonec pomohla odhodit mé ptedsudky stranou a byt oteviend v§em odpoveédim.

Pro lepsi porozuméni mého vztahu s komunika¢nimi partnerkami, perspektivy na

predmét vyzkumu a stanoviska v ramci vyzkumu, bych také rada reflektovala svoji
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socialni lokaci, protoze ta ,,systematicky utvaii obsah i zptisob naSeho védéni®. (Meyer-

Lorenz 2005: 76).

Komunikaci s partnerkami mi usnadiiovala skutecnost, Ze jsme si ¢asto byly blizké vékem
1 socidlnim postavenim. PfestoZe jsem neméla informace o jejich financni situaci,
rozhodné se nejednalo o nijak socidlné¢ marginalizovanou skupinu, oproti které bych
mohla piisobit jako majetnéjsi a financné privilegovana. Vsechny Zeny, se kterymi jsem
mluvila, byly také stejného etnického ptivodu jako jé; ani zde se tedy nemohlo prolinat

privilegované postaveni jednoho etnika nad druhym.

Muj vyzkum zajisté velmi ovlivnilo, Ze ja sama jsem v prib&hu dospivani a také pozdéji
v uréitych momentech svého zivota, pochybovala o krase tvaru své vlastni vaginy (s ¢imz
jsem se svym partnerkdm taky v prib&hu rozhovoru svéfila). Labioplastika mi vzdy pfisla
jako naprosto radikdlni feSeni, o kterém jsem redln¢ nikdy neuvazovala. Nikdy jsem se
kviili tomu skute¢né netrapila, ale zazila jsem momenty, kdy jsem se nad touto €asti téla

skutecné pozastavila.

Tato zkuSenost mi ptijde jako naprosto kli€¢ové v rdmci mého vyzkumu, protoZe mne stavi
jaksi na hranici mezi Zenami, které labioplastiku podstoupi a t€mi, které jsou se svym
ptirozenim naprosto spokojené. Pomaha mi to tedy byt komunika¢nim partnerkdm blizko,
rozumét jim, zaroven se ale neztotoziiuji s jejich rozhodnutim, takze je pro mne snazsi
zkoumat je kriticky. Pro svoji zkuSenost, kterd je v mnohém podobna tém jejich, je vSak

o to komplikovanéjsi, zachovat si v ramci vyzkumu badatelsky odstup.

,Koncept politiky lokace byl od svého zrodu zaméfen na to, aby podpofiil reflexi
a odpovédnost za to, jak feministky jednaji a tvoifi znalost v ramci lokaci, které zaujimaji,
reprodukuji a transformuji.“ (Meyer-Lorenz 2005: 78) Zajisté také vytvafeni mé znalosti
v rdmci vyzkumu ovlivnila moje Zivotni zkusSenost. Jak uZ jsem vSak zminovala vyse, jiz
od pocatku mého vyzkumu byl maj ptistup vici labioplastice spiSe nesouhlasny. Béhem
vyzkumu jsem sice své nazory nezmeénila, rozhodn¢ vSak dnes vidim labioplastiku

komplexnéji a rozumim a respektuji rozhodnuti Zen tuto operaci postoupit.
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3.2.2 Hledani vyzkumnych otazek a volba metody

V ramci kvalitativniho vyzkumu musi byt prvnim zdkladnim krokem poloZeni si
vyzkumnych otazek. (Flick 2006: 105) Jak uz jsem uvedla vyse, byla ptivodni intenci
mého vyzkumu diskurzivni analyza. V ramci prvni faze reserSe jsem proto piredevsim
hledala odpovédi na zakladni otazky typu: kolik Zen labioplastiku podstupuje, jak souvisi
labioplastika s idealem zZenského pohlavi, jak jsou zZeny timto idedlem ovlivneény, jak se
s timto ,, probléemem ““ potykaji a v cem vidi reseni? Hledala jsem také odpovédi na otazky,
¢im je negativni vnimani viastniho pohlavniho organu ovlivnéno, jestli se pocity télesné
nedostatecnosti prolinaji s pocity marginalizace na zdaklade tridy a etnicity, a jestli se

esteticky ideal pohlavniho organu lisi v ramci lesbické komunity?

Najit odpovédi na vSechny tyto otdzky je v rozsahu diplomové préace prakticky nemozné.
Prvni vyzkumné otazky a prvni faze online reserSe, kdy jsem naptiklad prochazela rizné
internetové zdroje: od vetejnych diskuzi, ptes ,,zenské“ ¢asopisy az po webové stranky
plastickych klinik, mi ale pomohly sestavit si otazky pro milj prvni rozhovor s plastickym
chirurgem (viz pfiloha 2). Diky témto nové nabytym datim jsem ziskala pfedstavu
potencidlniho terénu a o moznych tématech zkoumani. To pro mne znamenalo opét
vyzkumné otazky piepracovat a specifikovat. Dle Flick je pfirozenou soucasti vyzkumu,
ze se vyzkumné otazky znovu formuluji béhem riznych fazi vyzkumného procesu;
,behem konceptualizace vyzkumného designu, pti vstupu do terénu, pti vybéru piipadi

a pii sbéru dat.* (Flick 2006: 105, pieklad AH)

Po rozhovoru s plastickym chirurgem jsem si tedy urcila novy seznam vyzkumnych
otazek (viz Uvod) a zjistila jsem, Ze proto, abych si mohla tyto otazky zodpovédét, mi
v ramci vyzkumu diskurzivni analyza nestaci, protoze musim poznat postoj zen, které

labioplastiku podstoupily.

Rozhodla jsem se proto, Ze musim jit do terénu a zménit metodu své prace. Kdyz se mi
podafilo své komunikacni partnerky oslovit a ziskala jsem prvni souhlas, sestavila jsem
si otazky pro rozhovor (viz ptiloha 3), které jsem jiz neménila. Hlavni vyzkumnou otazku,
kterou jsem si nakonec urCila, se stala: Jaké jsou motivy Zen pro podstoupeni

labioplastiky?
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3.2.3 Vybér vzorku

Jak uvadi Kaufmann (2010) ,,v kvalitativnim vyzkumu nejsou obvykla kritéria (vek,
profese, stav, bydlisté) tak vyznamna: vymezuji rdmec, ale nevysvétluji, zatimco Zivotni
piib¢h ano.“ (Kaufmann 2010: 49) Pro vybér mého vzorku bylo tedy vyznamnym

a zaroven jedinym kritériem, aby moje komunikac¢ni partnerky podstoupily labioplastiku.

Jelikoz jsem neméla zadny pfistup k Iékafskym databazim a vypovédi v diskuzich na
internetu jsou také pfedevSim anonymni, napadlo mne, ze s nartistajicim poctem Zen,
které tuto operaci podstoupily, musi byt pfinejmenSim mezi piateli mych znamych
alespoil jedna zena, ktera ma s labioplastikou zkusenost. Obeslala jsem tedy vétSinu svych
zenskych kontaktd na Facebooku s prosbou, jestli labioplastiku nepodstoupily, nebo
neznaji néjakou Zenu, které na plastice byla. Ozvaly se mi dvé kamaradky, které mi pravé

takovy kontakt zprostredkovaly.

Dale jsem oslovila jednu bloggerku, Kristynu DolejSovou, kterd prostfednictvim
socialnich siti oslovuje pfes sedmdesat tisic odbératelek a svym projektem Za normdalni
holky (http://zanormalniholky.cz/) se snazi celit medidlni Sikan¢ a prosazuje lasku
k vlastnimu t€lu. Vzhledem k charakteru jejiho projektu jsem doufala, ze by mi mohla
pomoci s hleddnim komunikacnich partnerek. Kristyna byla velmi vstiicna a jesté ten

samy den, co jsem ji oslovila, zvefejnila mij inzerat na Instagramu (viz pfiloha 4).

E-mail s nabizenou pomoci mi zaslalo béhem prvnich dvou dnii vice nez deset Zen.
BohuZel se casto domnivaly, Ze se sama na labioplastiku chystdm a proto potiebuji
poradit. Na mij email, ktery je informoval o tom, co po nich vlastné chci, uz neodepsaly.
Nakonec jsem ale timto zplisobem ziskala dalsi tfi Zeny, se kterymi jsem mohla ud¢lat

rozhovor.

3.2.4 Rozhovory; teorie a praxe

Jak uz jsem uvedla vySe, pro svoji analyzu jsem nasbirala data prostfednictvim celkem
Sesti rozhovorl. Jeden rozhovor byl veden s plastickym chirurgem, ktery ma
s labioplastikou dlouholetou praxi a dalSich pét probéhlo se zenami, které labioplastiku
podstoupily. VSechny rozhovory se udaly v obdobi od prosince 2017 do zacatku unora
2018. Rozhovory probihaly osobné¢, vétSinou u komunikacni partnerky doma nebo

v n¢jakeé kavarne.
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U jednoho rozhovoru se mi bohuzel nepodafilo sjednat osobni schiizku, protoze
komunikac¢ni partnerka momentalné zije v zahranici. Rozhovor proto probéhl tak, ze jsem
ji zaslala seznam otazek a ona mi zaslala audio zaznam svych nahranych odpovédi.
Otazky si Cetla postupné, takze jeji odpoveédi nebyly ovlivnény piehledem otazek, které

nasledovaly.

Kromé¢ této vyjimky, kde jsem neméla moznost v priabéhu ,,rozhovoru® zasahnout, se
jednalo o polo-strukturované rozhovory; konkrétn€ o metodu chdpajiciho rozhovoru, jak
ho popisuje Kaufmann (2010). Chapajici rozhovor ¢erpa z riznych technik kvalitativniho
a empirického vyzkumu. Otazky a teze zde vyvstavaji z dat ziskanych v terénu a chapajici
rozhovor funguje jako ,,pruzny nastroj, ktery lze idealné pouzit k vytvéieni teorie*
(Kaufmann 2010: 20). ,,Chapajici rozhovor pfebira oba prvky (teorii a metodu), ale obraci
faze konstruovani objektu: terén uz neslouzi verifikaci pfedem stanovené problematiky,

ale stdva se vychozim bodem pro jeji zkoumani.“ (Kaufmann 2010: 27)

Rozhovor obecné ma v historii humanitnich véd dlouhou tradici, pivodné byla vSak vétsi
uloha pfipisovana informatorovi. Vyzkumnik mél byt ptivodné nendpadnym subjektem,
ktery ma v ramci rozhovoru intervenovat minimalné, aby neovlivnil vypovéd
informatora. S vyvojem rozhovoru se vSak zacal klast vétsi diiraz na to, aby byl mluv¢i
poslouchdan a vyzkumnik se stal aktivnim poslucha¢em. (Ibid.: 21-23) Kaufmannlv

chapajici rozhovor na tyto myslenky navazuje a vice je rozviji.

Béhem chéapajiciho rozhovoru se ,tazatel[ka] aktivné zapojuje do otdzek, aby vzbudil[a]
z4jem dotazované[ho]. Pii analyze obsahu se nevyhyb4 interpretacim, ty se naopak stavaji
dalezitym prvkem.“ (Kaufmann 2010: 23) Béhem chapajictho rozhovoru se tedy
badatel/ka nevyhyba tomu, aby jeho/jeji pfitomnost dotazovaného/nou ovlivilovala.
Naopak tim, Ze se stava aktivnim posluchacem/posluchackou, vzbuzuje v dotazované/m
vetsi chut’ vypravet, protoze tim dotazovany/a citi, ze byl o né€j/ni projeven zdjem. I ma
pozice ,kamaradky*, jak jsem si ptala, aby m¢é mé komunikacni partnerky vnimaly,

podpoiila jejich chut’ vypraveét a sverit se mi.

V pozici chapajiciho rozhovoru bylo také klicové, jaké otazky zvolit a jak s nimi béhem
rozhovoru naklddat. Dle Kaufmanna mé byt seznam otdzek v ramci chapajiciho
rozhovoru velmi flexibilni. Nehled¢ na potadi, které si vyzkumnice pfipravi, je potfebné
obcas néjakou otdzku preskocit, vynechat nebo doplnit. Seznam pfipravenych otazek je

spi§ jakymsi navodem k tomu, aby se dotazovany/a rozmluvil/a. Podminkou pro to,
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abychom mohli se seznamem zachazet flexibilng, je vSak jeho pecliva piiprava a jeho

dokonala znalost pted rozhovorem. (Kaufmann 2010: 52)

Otazky by mély byt tematicky rozdéleny a mély by na sebe navazovat. Béhem rozhovoru
by se mezi tématy nemélo ptfeskakovat. (Kaufmann 2010: 53) I j& jsem si otazky
tematicky pfipravila a snazila jsem se postupovat systematicky. Ne vzdy to vSak bylo
mozné, protoze nékdy se komunikacni partnerky zacaly dotykat témat, které zodpovidaly
mé pozdéjsi otazky. Snazila jsem se tedy udrzet linku soucasného tématu a pozdéji je
pomoci zopakovani faktu, ktery mi tekly, pfimét k detailngjSimu rozvedeni. Tuto
»strategii zopakovani“ popisuje i Kaufmann a povazuje ji za ,,lehkou, le¢ t¢innou®,
protoze nejenze pomdha rozvézt myslenky dotazované/ho do hloubky, ale udrzuje
dynamiku rozhovoru, protoze umoznuje ,,krouZit okolo a ziskat tak ¢as, chopit se podnétii

a vyjadfit se pregnantnéji.” (Kaufmann 2010: 59)

Aby se na pocatku rozhovoru ,,prolomily ledy*, navrhuje Kaufmann né€kolik moznych
postuptl, jak zacit. (Ibid. 53) Ja jsem své respondentky ¢asto rozpovidala hned na zacatku,
pred nahravanim, kdy jsme si nejdfive bavily o osobnim Zivoté a seznamovaly se. Proto
jsem posléze v ramci rozhovoru nékteré tivodni otazky pteskocila, protoze jiz byly
zodpovézeny a bylo mnohem ptirozenéjsi se na né zeptat mimo diktafon. Po zapnuti jsem
pak ale nejcastéji zacinala otazkami, které nebyly pfili§ osobni, ale stale k véci; kdy na
operaci byly, na jaké klinice apod. Tyto otazky je vétSinou rovnou rozpovidaly a tim mi

prirozenou cestou davaly odpovédi na dalsi otazky, které jsem méla piipravené.

Cilem chapajiciho rozhovoru je, aby se dotazovany/a citil/a pochopen/a. Musi take citit,
Ze ma jeho/jeji vypoveéd cenu. Pravé proto je nutné, aby tazatel/ka umél/a dat najevo
zajem, ¢imz ma Kaufmann na mysli, Ze neni mozné pouze klast otazky, ale povazuje za
dobré se spole¢né s dotazovany/ou ,,smat, lichotit, stru¢né vyjadfit sviij nazor, vysvétlit
urcity aspekt hypotézy, rovnou rozebrat, co fekl respondent, nebo to dokonce zkritizovat
¢1 vyjadfit nesouhlas. Empatie jde ruku v ruce se sympatii a vyzkumnik musi byt
pfedevsim pfijemny, pozitivné naladény, otevieny vi€i vSemu, co fika jeho protéjsek.*

(ibid.: 62)

Ja osobné jsem se rozhodné spolu s partnerkami smala a humorné komentovala jejich
zazitky, kdyz to bylo vhodné. Nesouhlas jsem nevyjadfovala, ale kdyZ uz se rozhovor

blizil ke konci, ob¢as jsem jim predstavila Cast své perspektivy a zeptala se na jejich
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nazor. Toto nové okénko mi ke konci rozhovoru, kdyz uz jsem méla pocit, Ze jsou vSechna

témata vycerpana, pomohlo oteviit novou diskuzi.

Chépajici rozhovor, jako kazda jiné metoda, mlize samoziejm¢ mit i své nedostatky
a rizika. Svym charakterem vede dotazované k tomu, aby byly ve svych vypovédich
upitimné. Neni v§ak mozné predpokladat, ze budou vypovédi zcela pravdivé. Pokud ne
1zivé, tak alespon netplné. Proto je také kladen tak velky diraz na analyzu dat; v rdmci
té je totiz mozné objevit nové informace a skryté vypovédi, které nam dotazovany

zprostiedkoval mezi fadky. (ibid.: 80)

3.2.5 Zpracovani dat

Své rozhovory jsem prepisovala doslovng!

, na nckterych mistech a predev§im
u nékterych partnerek jsem zapis rovnou upravovala do ¢itelnéjsi podoby. Naptiklad jsem
vétnou stavbu mirn€ upravila stylistiky ¢i odstranovala pfilis ¢asta vystelkova slova, ktera

by narusovala porozumeéni textu.

Nastroj komentované transkripce jsem obcas také vyuzila, nej€astéji pro oznaceni smichu
nebo pritakavani. Nezaznamenany smich by mohl uplné obratit vyznam vypovédi a prave
0 porozumeéni vyznamu jsem se ve sv€ analyze nejvice snazila. Nijak vyznamné jsem ale

pfepisovani neupravovala a snazila jsem se ho zachovat v co nejsyrovéjsi podobé.

V ramci kdédovani jsem se nechala inspirovat metodou analyzy vychazejici ze zakotvené
teorie, jak ji popisuje Hendl (2016: 243 — 249). Koédovani bylo prvnim krokem k mé
analyze, poné¢vadZ mi pomohlo ma data roztfidit a posléze porovnat. Pfepsané rozhovory
jsem kodovala ruéné a nevyuzivala jsem k sestavovani analyzy Zadny elektronicky

systém.

Bé&hem otevieného kddovani jsem data zpracovavala ve dvou fazich. Kody jsem rozdélila
do tfi skupin: na koncepty, kategorie a propozice. ,,Hlavnim cilem otevieného kodovani
je prolomeni a pochopeni textu a upevnéni a rozvinuti kategorii a jejich Casovém
zatazeni.” (Flick 2006: 300, pteklad AH) Béhem prvni faze oteviené¢ho kdédovani jsem
pfifazovala pouhé koncepty, které fungovaly jako popisné indikatory, které na kazdém

fadku textu definovaly téma, o kterém komunikac¢ni partner/ka mluvi. Tato deskripce mi

190 Doslovné a Komentované transkripci vice v Hendl 2016, strana 208
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pomohla pojmenovat a porovnat udalosti popisované komunika¢ni/m partnerem/kou, coz

mi pomohlo nashromazdit zékladni jednotky pro nasledujici analyzu. (Hendl 2016: 244)

V druhé¢ fazi otevieného kdédovani jsem jako sekundarni kody dopliiovala kategorie, které
jsou na vys$si a abstraktngj$i urovni nez koncepty a jiz nemaji funkci popisnou, ale
interpretacni. Kategorie se stavaji ,,zakladnim kamenem® a prostiedkem pro nasledné
sestavovani analyzy. Casto formovaly myslenky, které piechazely do propozic. Propozice
zahrnuji konceptudlni vztahy mezi kategoriemi a koncepty. V mém piipadé piimo

pfinasely prvni ,,hypotézy*, které se staly soucasti hlavni argumentacni linie analyzy.

Proces kddovani nenahrazuje analyzu, ale pomdha s tfidénim a organizaci dat. Dllezita
analyticka ¢ast prace spociva posléze v navazovani a premysleni o spojitostech mezi daty,
ktera byla pomoci kédovani zpracovana. (Coffey a Atkinson 1996: 27) Kaufmann (2010)
analyzu rozhovori nazyva ,,obsahovou analyzou®“, ackoliv s timto terminem nerad
pracuje, protoze tvrdi, ze ,,vysledek analyzy nezavisi ani tak na obsahu, na prostém
zakladnim materiédlu, ale na analytické schopnosti vyzkumnika.* (Kaufmann 2010: 88)
J& jsem sva data analyzovala uz pomoci propozic v druhé vin¢ kodovani. Nasledn€ jsem
poté data diky koédim roziadila na zékladé témat, kterd jsem v analyze vnimala jako
vyznamnd. V zav€ru jsem analyzovala nejen obsah, ale i vyznam roztfidénych
a okddovanych vypovédi a to pomoci jiz formulovanych propozic a dalSich teoretickych

V4

poznatkl prezentovanych v mé teoretické ¢asti, o které jsem svou analyzu opirala.
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4 Analyticka Cast
4.1 Medailonky

Plasticky chirurg

S plastickym chirurgem jsem se se$la v prosinci 2017 a rozhovor probéhl ve vecernich
hodinach, po skonceni téch ordinac¢nich, pfimo v jeho soukromé ordinaci v centru Prahy.
Do své chirurgické praxe nastoupil na zacatku 70. let a dle jeho odhadu bylo v roce 1999
jeho privatni pracovisté jedno z prvnich, které zacalo provadét labioplastiku. Zaclenit
tento zakrok mezi nabizeny servis svého pracovisté se rozhodl poté, co se s nim v roce
1988 poprvé seznamil na stazi v Brazilii. Béhem své letité praxe piesel od labioplastiky,
jak tvrdi, ke slozitéjSimu zdkroku, ktery nazyva ,,modelace genitalu®“. Tento zakrok
spociva v Upraveé nejen délky, ale i tvaru stydkych pyskl véetné celého okoli zevniho
genitalu. V dobé, kdy s labioplastikou zacinal, odoperoval stydké pysky ctyfem ¢i péti
zenam rocné. V soucasné¢ dobé odhaduje pocet modelaci genitdlu na svém pracovisti

kolem sta ro¢né. Modelace genitalu stoji v jeho ordinaci kolem dvaceti tisic korun.

Markéta

S Markétou jsem se seSla v Praze na Silvestra v prosinci 2017. Pozvala mé k sob&é domt
a nad Salkem caje jsme spolu stravily pozdni odpoledne. V dobé rozhovoru bylo Markéte
tficet sedm let a od chirurgického zakroku uplynulo pfiblizn€ 13 mésicti. Labioplastiku
podstoupila Markéta na plastické chirurgii. Podstoupeni zakroku Markéta zvazovala jiz
dlouhou dobu, ale az teprve neddvno ji to finan¢ni situace skute¢né dovolila. Hlavni
motivace podstoupit labioplastiku byla dlouhodoba nespokojenost se vzhledem své
vaginy, kterd se jeSt€ posilila poté, co Markéta pred vice nez Sesti lety porodila. Za
celkovou péci veetné operace zaplatila dvacet osm tisic. S vysledky operace byla celkové

velmi spokojena.

55



Linda

S Lindou jsem se sesla v lednu 2018 v jedné z prazskych kavaren. Labioplastiku
podstoupila jiz ve dvaceti, pfiblizn€ pied osmi lety, na gynekologicko-porodnické klinice
a cely zékrok byl financovan zdravotni pojistovnou. Narok na toto financovani ziskala
diky odbornému posudku psychiatra, kterého vyhledala pravé za timto ucelem. Ackoliv
operaci podstoupila, dnes ma Linda pocit, Ze se na tvaru jeji vaginy nic nezménilo a ze se
ji stydké pysky vratily do ptivodni velikosti. Na operaci §la z estetickych davodii. Dnes
naopak tvrdi, ze ackoliv je jeji vagina stejna jako dfive, je s ni spokojend. Linda byla od
zacatku naseho rozhovoru presvédcend, ze jeji ptibeh neni ni¢im zajimavy, a proto jsem
se ji snazila neustale ujiStovat, ze je jeji pfispévek velmi pifinosny. Nakonec jsme
v kavarné stravily alespon dvé hodiny a den poté mi jesté Linda napsala pod€kovani, jak

moc si nas rozhovor uzila.

Eliska

Eliska mne kontaktovala pfes e-mail s tim, Ze mi nemlze poskytnout rozhovor, protoze
momentalné zije v Londyné, ale velmi stala o to, podélit se o svij pribeéh. Rozhovor po
skypu byl vSak pro ni pfili§ intimni, a tak jsme se domluvily, Ze ji své otazky poSlu a ona
mi poSle audio zdznam svych odpovédi. Otazky zodpovidala postupné, aniz by si je
ptecetla pfedem a zdznam mi zaslala v lednu 2018. EliSce bylo v dobé rozhovoru tficet
let a labioplastiku podstoupila pred deviti lety ve svych jednadvaceti. Pro operaci se
rozhodla, protoZze nebyla se vzhledem své vaginy spokojena a ptipadala si v téchto
mistech ,,08kliva“. Operace probéhla na doporuceni gynekolozky na gynekologickém
oddgleni nemocnice jednoho z mést lezicim v Usteckém kraji. Zakrok podstoupila Eliska
na dvakrat, protoZe prvni zakrok byl celkové netispesny a na cesté z nemocnice se kviili
silnému krvaceni musela obratem vratit. Ani druhé operace nebyla stoprocentné ispésna
a jeden ze dvou stydkych pyskl se nikdy kompletné nezahojil. Celkové bylo pro Elisku
velmi tézké o operaci mluvit a svym piispévkem chtéla upozornit a varovat pied riziky

této operace.
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Dagmar

V lednu 2018, kdy jsme se sesly v jedné z prazskych kavaren, byla Dagmar teprve meésic
po operaci. Ptiblizné doba pooperacni rekonvalescence trva Sest tydnt, a ackoliv v dobg,
kdy jsme se sesly, byla Dagmar jesté v tomto Sestined¢li, byla jiz s vysledky operace
velmi spokojend. Pro operaci se rozhodla, jak tvrdi, pfevazné¢ z praktickych divodi,
protoze je aktivni cyklistka. Zaroven se mi vSak béhem rozhovoru ptiznala, ze byla vzdy
také velmi nespokojena se vzhledem své vaginy. Labioplastiku podstoupila na jedné
z plastickych klinik v Praze a celkové operace ji stala dvacet pét tisic korun. Dagmar je

tficet Ctyfi let.

Misa

Misu jsem navstivila unoru 2018. Vyzvedla mé na néadrazi v Pisku a pozvala mé
k sobé¢ domi. Po vypnuti nahravani jsme si pak jest¢ dlouho povidaly o osobnich
zalezitostech a spolecné tak stravily nékolik hodin. Labioplastiku podstoupila spole¢né
s plastikou prsou a za oba zdkroky zaplatila osmdesat jedna tisic korun. Operaci
podstoupila ptiblizné pred rokem a piil ve véku dvaceti sedmi let a udélala tak predevsim
proto, Ze se citila nespokojena se vzhledem svého téla poté, co porodila. Velikost jejich
prsou a estetika vaginy vSak byla zéleZitost, kterd ji trapila dlouhodobé€ a porod se spise

stal impulzem proto, operace podstoupit.
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4.2 Télesné sebevnimani — estetika a télesna (ne)zpuisobilost vaginy

4.2.1 Nespokojenost a stud

Hlavnim cilem mého vyzkumu bylo pfedevs§im porozumét, pro¢ se Zeny pro labioplastiku
rozhoduji. Celkova nespokojenost zen s estetickym vzhledem vlastni vulvy je jednim
z primarnich davodi, které¢ uvedly nejen vSechny mé komunikac¢ni partnerky, ale které
jsou také zmifiovany v ramci jinych celosvétovych vyzkumi (viz Uvod 1.1). I Zeny, které
se rozhodnou podstoupit labioplastiku, jsou pfevazné presvédCeny, ze jejich dolni ¢ast je

,nehezkd®, coz je vede k celkové télesné nespokojenosti.
Ja jsem si pripadala hezka, kromé tech pyskii. (Eliska)

Ja jako sama, manzelovi to bylo jedno, ja byla nespokojend, mné se to prosté
nelibilo, no. Nevim, prislo mi to prosté nehezky. (...) Nebyla jsem spokojend

sama se sebou. Kviili tomu jsem to delala. (Misa)

Devadesat a mozna vice procent Zen mi reklo, Ze to deéla zasadné a vidycky kvuli

sobé. (chirurg)

Tato celkovéa nespokojenost s vlastnim télem vyvolava v Zendch pocit, Ze ,,problém*
vychazi z nich samych; nikdo je pieci nenabadé k tomu, aby své télo ménily, ony jsou
preci nespokojené. Labioplastika jim umozni citit se 1épe, byt spokojené samy se sebou,
takze jsou presvédcené, Ze to ,,d€laji kvili sobé®. Jak ale také uvadéji, jsou nespokojené
predevSim proto, ze se neciti byt , krasné*“. Touha byt krasnd vSak vychazi ptedev§im
z motivace byt krdsnda pro nékoho. Butler (2004) argumentuje, ze v procesu ,,doing
gender nikdy nejsme sami, nase téla jsou definovana vzdy ve vztahu k télim ostatnim,
a proto je spokojenost s nasim télem zéavisla na spolecenském uznani (viz 2.3.3). Touha
po labioplastice tedy nemtiZze vychazet pouze z agentnosti Zen pomoci si k lep§imu pocitu,

ale celkové se odrazi od normativnich pfedstav o Zenstvi a krase.

S velikosti a tvarem své vaginy zaCaly byt nékteré z mych komunikacnich partnerek
nespokojené uz na konci nebo v priibéhu dospivani. Skutecnosti, Ze jsou pysky veétsi, si
Casto zacinaly v§imat v puberté, n€kdy uz i v raném détstvi. Nové dospivajici télo miize
byt jednim z prvnich impulzi pozdéjsiho télesného nepftijeti. Kdyz se détskd vagina
za¢ind proménovat, nartistd do tvard, se kterymi se mladé divky nikdy nesetkaly.
Dospivajici divka naptiklad bézné vidi, jak vypadaji fladra dospélé Zeny, ale dospéla

vagina je cast téla, kterd je détskym oc¢im vzdy zakryvana (viz 2.1.3). Také ilustracni
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obrazky ucebnic biologie nedodavaji vylozen¢ redlny obraz dospélé vaginy, a proto
mohou byt pro mladou divku prvni momenty poznavani vlastniho dospivajiciho téla
Sokujici. Cim méné se nové nabyta dospivajici vagina podoba té ptivodni - divéi, tj. té,
co nema zadné vnitini stydké pysky, o to vétsi miize vnikat u divek pocit nejistoty, zdali

je jejich vagina dostate¢né ,,normalni‘.

Nevim, bylo mi tieba ctrnact, ale védéla jsem o tom?’ dlouho. (...) Zacalo mi to

vadit, nevim kolem osmndcti, devatendcti? (Eliska)

No, uplné presné si vzpominam, kolik mi bylo. Byla jsem fakt malinka, bylo mi
treba peét, ctyri. S kamarddkou na chate, takovy ty klasicky veci, jako Ze si
ukazeme pipinku. A ona mi rekla, ,,a ty to mas vetsi.“ A to bylo poprvé. To mi

(to) bylo jedno. (Linda)

vree

V dobé, kdy Linda zjistila, Ze je jeji vagina ,,vetsi®, ji to jesté netrapilo, protoze prvni
obavy prisly az ve chvili, kdy se méla vystavit muzi (vice v kapitole 4.3.2). Pfesto v ni
tato rand vzpominka zistala velmi jasné az do dnes a mohla byt jednim z prvnich impulz,

kdy si Linda zacala uvédomovat svou jinakost.
Také Dagmar si vzpomina, kdy zaznamenala své vétsi vnitini stydké pysky poprvé.

No, uplné si to jako vybavuju. Fakt do dneska. Prosté koupala jsem se ve vané
a tak se jako koupes, koupes. Tak jsem se myla a pak jsem za to néjak zatahla
a ono se to strasné vytahlo a byla to fialové divna barva. Ne, ta rizovd, détska.
A ja jsem si Fikala, co to je? Fakt se mi to nelibi. Ale zas to byla intimni véc, takze
jsem to s rodicema vitbec neresila. TakzZe to si pamatuju, ten pocit, Ze nevim, co
s tim. A pak samozrejmé prislo pubicky ochlupeni, takze to bylo vidycky
schovany. Ale kolik mi mohlo byt? Nevim, nékdy na zacatku puberty. (Dagmar)

Na rozdil od Lindy a Elisky, které zacaly byt se svoji vaginou nespokojené az jako
plnoleté, Dagmar se vétsi stydké pysky nelibily jiz od prvniho okamziku v pubertalnim
obdobi. Popisuje je jako ,,divné* a ,,fialové* a stavi je do opozice vici ,,rizové, détské™
vaging, ktera je zde chépana jako ta normalni (vice o estetice détské vaginy v kapitole
4.2.2). Dagmar pohled na novou dospivajici vaginu rozrusil, protoze se détskd vagina
promeénila v néco nepatiicného, témét patologického, co vyléza na povrch. Stydké pysky

pro Dagmar piedstavovaly néco, co do jejiho obrazu o vaginé nepatiilo, néco co nebylo

200 tom, ze ma vétsi stydké pysky.
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mozné identifikovat a s ¢im by se mélo néco udélat. Jak uvadim vyse, nova dopivajici
vagina se zde pfili§ odliSovala od mladé jednoduché vaginy, ktera vnitini stydké pysky
nema. Na tomto uryvku bych rada ukazala, ze pocity, Ze je vagina nezplsobila a jina, a ze
je s ni tedy ,,nutné néco délat*, mohou podvédomeé vznikat jiz v détstvi a puberté. Tyto
pocity pak mohly vést n¢které mé komunikacni partnerky k zavérm, ze ,,neestetické*

¢asti vulvy je nutné odstranit, normalizovat.

Dagmar také mluvi o tom, Ze jeji rozruSeni nad nove tvarovanou vaginou, se pozd¢ji také
utlumilo riistem pubického ochlupeni. To totiz stydké pysky po néjakou dobu zakrylo.
Pozdé&ji se vSak Dagmar zacala holit a s tim byly stydké pysky opét odhaleny. Nékteti/ré
gynekologové/zky se shoduji, Ze pravé holeni intimnich partii je jeden z faktord, proc¢
zeny v soucasné dobé stile vice vyhledavaji labioplastiku (viz Uvod 1.1). Odstranénim
ochlupeni se odhali tvary vaginy, kter¢ jinak zistavaji zakryté. Oholena vagina také vice

odpovida idealu dvoudimenzionalniho téla, jak jej popisuje Jones (2017, viz 2.4.2).

V néavaznosti na nespokojenost se vzhledem své vaginy zazivaji nékteré zeny také pocity
studu, ktery je zalozen na ptresvédceni, ze je jejich télo osklivé, nezpisobilé. Stydi se
nejen odhalit, ale také o svych pocitech mluvit. Vétsi stydké pysky se timto stavaji
stigmatem télesné ,,08klivosti®, jak ho popisuje Goffman (2003, viz 2.4.1). Podstoupenim

labioplastiky se Zeny stigmatu zbavuji, ¢imz se jejich vagina stava ,,normalni.

Ja si myslim, Ze jsem jim moznd nerekla, o co presné jde. Proc¢ jsem jim to
nerekla, protoze jsem se strasné stydéla za to, zZe jsem byla hnusnd nebo Ze jsem
hnusnd, Ze jsem prosté musela jit na néco takovyho. JenomzZe ja jsem na nic

takovyho jit nemusela. To bylo moje rozhodnuti. (Eliska)

Eliska pocitovala stud za svoji oSklivost, citila potfebu podstoupit ,,ndpravu‘ své jinakosti
a zbavit se svého stigmatu. Ponévadz jeji vagina neodpovidala estetické normativité,
vnimala EliSka podstoupeni plastiky jako nutnost; vagina byla z jejiho pohledu pfili§
,,08kliva“ na to, aby méla moznost se pro plastiku nerozhodnout. Na jednu stranu se tedy
Eliska citi byt donucena okolnostmi, na druhou stranu si stoji za svym pfesvédcenim, ze
se rozhodla sama, tedy svobodn¢. Pocit svobodného rozhodnuti je dle Bordo (1993)
klicovym néstrojem pro kulturni disciplinaci téla a proto hraje u Elisky zasadni roli ve
smifeni se se svym rozhodnutim, které¢ho dnes (jak je citovana nize) zpétné lituje (viz

2.3.2).
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Eliska se za svoje stydké pysky stydéla vzdy, kdyz podstupovala béznou gynekologickou
prohlidku. Kdyz vSak nastupovala do nemocnice, aby podstoupila labioplastiku, stydéla

se 0 to vic, protoze podstoupenim zakroku na svoji ,,jinakost* pfimo upozornovala:

Mela jsem obavy. Stydéla jsem se strasné. A Fikala jsem si.. Ja jsem se vzdycky
stydela u gynekologui, a kdyz to byl chlap, tak o to vic. Ale kdyz jsem na to Sla,
tak jsem si vikala: ,, Ted uz se stydet nemusis. Oni té vidi! Vidi, Ze s tim prosté
nejsi spokojena, takze Te nemuzou kvuli tomu soudit, coz je strasna blbost, Ze jo.

(Eligka)

Eliska se nejvice ze vSeho obavala toho, ze ji budou 1ékaii za jeji ,,08klivost™ soudit.
Zaroven se uklidiovala, ze v tu chvili svému okoli dokazuje, Ze je si své ,,nezpusobilosti*
védoma a Ze je pfipravena podstoupit ,,napravu® svého ,,postizeni“. Eliska tou dobou
sdilela ptedstavy o normativni vaginé a podporovala tato hodnotova méftitka, coz je
ptiznacné pro stigmatizovaného, jak ho popisuje Goffman (2003, viz 2.4.1). Kdyz Eliska
dodava, Ze to byla ,,blbost“, reflektuje, jak absurdni byly tehdy jeji obavy. Ackoliv jiz
dnes tik4, ze se naucila mit se rada, i nadale, kdyz vyse popisuje svoji vaginu, fika o sobg¢,
ze ,,je hnusna“. Tim, ze jeji operace neprobéhla tispésné, ale naopak jeji vaginu poskodila,
vice znetvofend a musela se se svoji ,,jinakosti* vyrovnat, tj. pfijmout své télo jako
nenapliiujici normativni obraz, stojici v rozporu s vlastnimi ptredstavami o krase. Pfijeti
sebe sama zde proto neznamend pozitivnhi sebevnimdni, ale smifeni se nedosazenim
normativnich pfedstav o krase, které EliSka nadale sdili. Eliska také nové touZzi po

pfirozeném vzhledu své vaginy, ackoliv se s nim dfive a ani dnes nemohla ztotoznit.

Tenkrat podruhé se mi to zahojilo jenom na jedny strané. A ja uz jsem si rekla,
Ze uz na to nepiijdu. I presto, Ze mam pocit, ze je to jakoby horsi. Mam pocit, Ze
je to horsi, protoze to neni prirozeny. Ted bych treba vic chtéla, abych byla
prirozend, nez dvakrat operovana a ne tak, jak by se mi libilo. Takze ja jsem se

Jjakoby prijala takovou, jaka jsem. (Eliska)

Jak popisuje Warner (2000), pocity studu Casto prichazeji v sexudlnim kontextu (viz
2.4.1). Dospé€léd vagina je Cast tcla, kterd je ostatnim odhalovana piedev§im v rdmci
sexudlniho styku. Pocity studu ptichazi tedy hlavné ve chvili, kdy se ma Zena své/mu

parnerovi/rce odhalit:
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A spousta devcat mi Feklo, ,,Ja jsem se nikdy nemilovala za svétla, protoze jsem
se stydéla, jak tam dole vypadam.* Tato zabrana odpadne. Samoziejmé to je ta
zabrana psychicka, zZe ty holky najednou maji pocit, ze tam jsou opravdu krasné

a ony krasné jsou. (chirurg)

Plasticky chirurg vnasi do diskuze dva pohledy. V prvni fad¢ odhaluje jeden z hlavnich
motivll podstoupit labioplastiku, ktery vychazi ze studu spojeného s odhalenim se pred
svym sexualnim partnerem. Soucasné prezentuje labioplastiku jako 7eseni tohoto studu;
jako prostiedek, ktery umoznuje zendm odhalit se. Plasticky chirurg vSak toto feSeni
navrhuje s védomim, ze podstatou labioplastiky neni ani tak pfima modifikace téla, ale
zmeéna télesného sebevnimani, které ptichazi s konkrétnim zakrokem, takze jde spise
o jakysi placebo efekt (vice o proméné sebevnimani v kapitole 4.4.1). Ackoliv
chirurg uznava, ze v nékterych piripadech miize dojit k nezdatilé operaci (viz 4.3.5),
zaroven zde prezentuje labioplastiku, jako univerzalné platny nastroj, ktery zeny ud¢éla
krasné. Je tedy zaméfen vice na prezentaci sluzeb, které prodava, aniz by v tu chvili

zohledioval nepovedené operace, jakou byla naptiklad ta Elis¢ina.

Nejcastéji zazivaly mé komunikaéni partnerky pocit studu ve chvili, kdy maji mit (¢i jsou)
oraln¢ uspokojovany svym sexudlnim partnerem. Ackoliv byla Linda pfesvédcena, ze uz
ji jeji vétsi stydké pysky nevadi, pfiznava, Ze ji je neptijemné, kdyz si ji partner/ka pfi
sexu prohlizi. Stud vSak nepfipisuje nespokojenosti se stydkymi pysky, ale své celkové

stydlivosti.
No, furt kdyz jsem s nékym a chce se kouknout, tak nechci.
AH: A p7i ordlnim sexu?

To je bud tma, nebo neni uplné svétlo. Ale to je spis proto, ze jsem stydliva. To
i za sveétla, abych byla naha a uzivala si ten sex, to ne. To jsem rdada, kdyz je Sero
a neni uplné vSechno videt. Ale to uz je ta stydlivost. Takze myslim, Ze to je

v§echno v pohode. (Linda)

Linda proziva celkovy stud ve chvili, kdy je pfi sexu pozorovana. Svoji nejistotu se
vzhledem své vlastni vaginy interpretuje jako néco, co jiZ pominulo a zakryva ji obecné
za celkovou stydlivost, kterou vnima jako néco, co je v potadku, co jiz nelze zménit a co

nijak neovliviiuje jeji ptistup k jejim stydkym pyskim. Zhasnuta svétla davaji Lind€ pocit
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VEtsi jistoty, protoze se vyhyba pohledu zblizka a tim padem neni béhem sexualniho styku

vizualn¢€ hodnocena. (viz 2.4.2)

Také MisSe, nez podstoupila labioplastiku, nebylo pfijemné, aby ji manzel ordlné
uspokojoval. Ackoliv ji manzel ujistil, Ze mu tvar jeji vaginy ,,nevadi®, MiSa ordlni sex

odmitala.

A ten spodek mi byl neprijemnej, byla jsem takova nervozni, ze jsem cekala na
reakci a pak uz jsem to jakoby neresila. S manzelem jsem to viibec neresila, ani
pri prvnim sexu, ani on nikdy nic nerikal. Az ja potom jednou pri sexu ,, prijde ti
to takovy?“, ,,no, mas to takovy, no, tak to mas. Nevadi mi to.* Ale jad jsem to

nechtéla. Nechtéla jsem, aby mi to délal. Prosté mné to vadilo, no. (MiSa)

Jinakost vétSich vnitinich stydkych pyski je z pohledu Zen vniména jako hypertrofie (viz
2.2.4). Stydké pysky popisovaly nékteré mé komunikaéni partnerky jako piebyte€nou
soucast, kterd je v téchto mistech vnimana jako nepatfi¢na. Vyjadieni, ze néco na téle
,byt nema®, je oznac¢enim pro n¢jakou nemoc, hybridni nador, télesnou nezptisobilost ¢i
postiZeni, které nezapadd do predstav o normativnim téle, a proto by mélo byt chirurgicky

odstranéno.

A dokonce uz jsem to zacala i citit, Ze tam mam néco poskladaného navic, co tam

nepatri. (Markéta)

Treba kdyz jsem byla v plavkach s détma, tak - nebylo to vylozené videt, ale ja
Jjsem ten pocit méla, Ze mam mezi nohama néco, co tam byt nemd, co je tam navic.
Ja jsem méla treba tendenci to maskovat, néjakym zpiisobem to vtahovat dovnitr-.

Ale to nevydrzelo, Ze jo, kdyz se jde treba plavat a tak. (Dagmar)

Pocit, Ze maji Zeny mezi nohama ,,néco navic* pfipisuji skutec¢nosti, jak byl Zensky organ
v minulosti definovan. Po dlouha staleti bylo Zenské pohlavi chapano jako ptevracené
vuci tomu muzskému (Laqueur 2017). Pozdéji také Freud popsal Zenské pohlavi jako
absentujici (viz 2.2.1). Takto konstruovana vagina vytvafi v zendch piedstavy, Ze na
rozdil od muz, kteti maji vystupujici penis, mé byt zenska vagina organem ¢isté vnitinim
a omezuje se na pouhy otvor. Na zékladé tohoto konstruktu vzniké dojem, Ze jestlize jsou
nekteré ¢asti vaginy vice vystupujici, musi to byt néco prebyte¢ného, néco, co tam byt

nema - jakasi vada na pfirozenosti.
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Predstava o nepfirozenosti vétSich stydkych pyskil vyvolava v Zenach dojem, Ze tato
hypertrofie néjak uméle vznikd, jako kdyby nebyla soucasti ptirozeného télesného

vyvoje, ale vznikala jako né¢jaka nemoc nebo nador.

Treba mamka moje, to vim, Ze to ma taky. I ségra si jakoby zacala vsimat, Ze to
taky zacina mit. Takze jestli to neni dédicny nebo ja nevim, co to je. Takhle jsem

se po tom nepidila, jako co je pricinou toho vzniku. To nevim, no. (Misa)

Misa chape zvétSeni stydkych pyski jako néco, co vznika. Co musi mit néjakou pficinu,
ktera hypertrofii vyvolava. Ackoliv vlastné¢ nikdy nepfemyslela o tom, co by impulzem
pro zvétSeni mohlo byt, spiSe zvétSeni pfipisuje dédi¢nosti, uz jenom zpusob, jakym

stydké pysky popisuje, je definuje jako néco anomalniho.

Linda se dokonce domnivd, ze pficina jejich zvétSenych pyska spociva ve zvySeném

sexualnim prozitku a slasti.

Slysela jsem, zZe se to mozna zvétsilo i z ditvodu, ze ja tieba kdyz mam sex, tak
madm tireba vic orgasmii za sebou. A on jak je ten orgasmus, tak nabydou ty pysky,
pak postupné se zase zmenSej. Jd kdyz jich mam vic za sebou, tak (pysky)
nabydou, nez se staci zmensit, tak zase nabydou, a pak zase, a pak zapomenou,

kde byly. Tak se postupné nevrati do ty pivodni velikosti. (Linda)

Predstava, Ze mnohocetné orgasmy narusuji ,,normalni* t€lo a stigmatizuji ho jako pfilis
sexualni, definuje stydké pysky jako néco nemravného, sexudlniho, co by mélo byt
disciplinovano (viz 2.2.2). Labioplastika se proto stavd nastrojem, jak nasledky této
»hypersexuality* z pozice mediciny opét navratit do nedotéeného ,,civilizovaného* stavu.
Z tohoto pohledu by se stydké pysky mohly stat stejnym stigmatem nepatficné sexuality,
jakym bylo napiiklad v minulosti nemanzelské t&€hotenstvi. Viditelnym ,,cejchem*
odkazujici ke hichu, ktery ma byt napraven. Ackoliv, jak uvadim v kapitole 2.2.4, Nurka
aJones (2013) argumentuji, Ze nazor, Ze je hypertrofie stydkych pyskil zavisla na zvySené
sexualni aktivit¢ a masturbaci, jiz ze soucasného lékarského diskurzu vymizel, 1 nadale
vidime, dle vypovédi Lindy, Ze tyto konstrukty mohou zlstavat v soucasném

spolecenském poveédomi.
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4.2.2 Predstavy Zen o krasné a normalni vaginé

Jestlize jsou Zeny se vzhledem své vaginy nespokojené, zajimalo mne v rdmci vyzkumu,
na jakych faktorech dle jejich pohledu estetika vaginy zavisi. Ptala jsem se proto svych
komunikac¢nich partnerek, jak si pfedstavuji krdsnou vaginu, a jestli jim po labioplastice
pfipada jejich vagina krasnd. Jak popisuji vyse (viz 2.2.1), normativita téla byla v 19.
stoleti konstruovana (mimo jiné) na zaklad¢ predstav o télesné estetice. Estetické télo je
télo normativni a naopak kulturni pfedstavy o estetice urCuji normu. Vagina, kterad
neodpovidd naSim estetickym predstavdim je proto vnimana jako abnormalni, tedy

ménécennd (Garland-Thomson 2012, viz 2.2.4).

V jedné z Castych odpovédi na otdzku, jaka vagina je krasnd, byla vagina popisovana jako

zakryta, zaviena a nevidéna.

Krdsnd vagina? (smich) No, tak ta moji sestry! Asi tak, Ze nejsou vidét Zadny jiny
pysky nez ty vnejsi. Tak bych ji popsala. Moje mi pripadala hnusnd a takova
prosté neuhledna. Ta jeji byla takovad zaviena a krdsnd... A prosté clovek, kdyz
Jje treba nékdo nahej, tak... takova zZena, ktera ji ma zavienou, tak clovék prosté

nic nevidi. A u ty my, tak clovéek vidi az moc. (Eliska)

Pro mé je krasna, kdyz to takhle zobecnim, ze tam nikdy necouhaji ty stydky
pysky. Obecné u vsech. Kdyz je zarovnana. (MiSa)

Krasnad vagina je tedy z pohledu mych komunikacnich partnerek ta zakryta, ktera
neukazuje svoji pravou podobu, ale limituje ji pouze na povrch. Stejné jako esteticka
klinika Laser Plastik, ktera pfi propagaci labioplastiky argumentuje, Ze ,,za normalnich
okolnosti jsou mala labia krytd velkymi® (viz 2.2.4), i z pohledu Misi a Elisky je
»oteviend* vagina neestetickd, tedy nenormalni. Potfeba zakryt vnitini ¢ast vaginy také
odpovida touze po ziskani vizuality medialn€ prezentovaného dvojdimenzionalniho téla,
jak ho popisuje Jones (2017). Jak Jones uvadi, podstoupenim labioplastiky se Zeny
zbavuji trojrozmérnosti vaginy a tim, zZe odstrani oblasti ,,mezi* (in between), davaji opét

vaginu ,,do pucu‘ (cleaning it up), (viz 2.4.2).

A pak taky po tom porodu jsem si Fikala, Ze by bylo fajn to zase dat tak trochu do

pucu, abych se libila i sama sobe. (Dagmar)

Ptedstava Dagmar o ,,uhledné* vaging, kterd je na prvni pohled ,,istd* a upravena, souvisi

také se soucasnym trendem oholené vaginy, kterd na jednu stranu vSechny ¢asti ,,mezi‘
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odkryva, zaroven je ale z estetického hlediska ndrokovéana jeji povrchovost. Oholena
vagina, kterd vnitini ¢asti vaginy kompletn¢ zakryva, pfipomina vaginu détskou. Jak vyse
uvadi Dagmar (viz 4.2.1), v dobé svého dospivani poprvé spattila své vnitini stydké
pysky, které narusovaly obraz ,,riizové, détské* vulvy. Ztrata détské vaginy mtize byt opét
kompenzovana skrze labioplastiku, protoze se vnitini stydké pysky odstrani. Také manzel
Dagmar se t¢sil z predstavy, ze bude mit jeho Zena ,,détskou* vaginu, ze bude ,,jak

Skolacka“.

On je prosteé takovej milacek, no, takze meél radost z toho, Ze ja mam radost. A tésil
se, ze ,,budu jak skolacka*. (Smich) Ja, zZe ,,to jako nevim*. Ale viastné teda jo,
no. Takze jednak jako ta technicka veéc, ale taky si myslim, Ze vizualné se mu to

libi. Ackoliv predtim to neresil. (Dagmar)

Vzhled détské vaginy také funguje jako normativni ukazatel toho, jak by méla vagina
vypadat. Na otdzku, s jakymi vaginami srovnavala tu svoji, zmifiuje MiSa vulvu své tiileté

dcery a popisuje ji jako ,,tu klasickou®.

Hele, s jakyma? No, tak spis jak se to vezme. Jak jsem méla malou, no teda mala
byla miminko, ale takovou tu klasickou jakoby détskou pulinku holcici, takovou
tu klasickou. Protoze ja jsem méla jakoby dvoucentimetrovej previs, na obou
dvou strandch, teda na ty jedny jesté vic, takze tak dva a pul a dva centimetry mi
orezavali pryc, a to jsem tam mit nechtéla. Protoze vidycky prave holky to mely
krdsné zdroven nebo jen malinko a ja méla fakt jakoby ten previs, no. (Misa)
Misa nebyla spokojend se svoji vaginou, protoze jeji vnitini stydké pysky vycnivaly
zpoza téch vnéjSich. Labioplastikou chtéla MiSa opét ziskat vzhled ,,hol¢i¢i* vaginy, ktera
je v jejich ocich ta ,klasicka®, tj. normativni.
se Zzenami ji vSak vnima jako nepraktickou, a proto méné funk¢ni.
Krasna, esteticka treba jo, ale prijde mi takova, Ze s ni ten chlap ma vic starosti.

Nevi kam, protoze mu to prijde vSechno malinky, tak je to podle mé takovy

neprakticky. Ze je lepsi mit jako vétsi.
AH: A pro tebe? Kdyz mas sexualni partnerku?

Tak je mi to jedno. Ja jsem jich teda moc neméla. S jednou jsem byla a ta méla

uplné takovou tu malinkou, s tim se blbé pracuje. Takze vétsi je lepsi. (smich)
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(Linda)

4.2.3 Srovnavani vaginy

Vagina je Casti téla, kterd je v soucasné spolecnosti vnimana jako néco soukromého
a intimniho. Dle Blackledge (2015) porovnavame nasi vaginu piedevsim prostfednictvim
obrazli v médiich a pornografickém pramyslu. (viz 2.1.3) Béhem mého vyzkumu mne
proto zajimalo, jestli jsou to pouze média, kterd formuji pfedstavy o normativnim tvaru
vaginy a ptala jsem se jestli, a pokud ano tak s jakymi vaginami, mé komunikaéni

partnerky své pohlavi porovnavaly.

Jako jeden z hlavnich faktori se skute¢né stavaji média, erotické filmy a pornografii

nevyjimaje.

No tak wurcité mozna néejaky porno, proste néjaky eroticky filmy, tam je
samoziejmé vSechno hrozné dokonaly. Teda pokud to neni néjaky specificky. Jo,
tam jsem moznd taky srovnavala, urcité jo. Jojojo, z ruznych jakoby casopisu
a tak. (...) Kdyz jsem treba listovala casopisem a mél tam nékdo néco takovyho
upnutyho, tak jsem si rikala podvédomé: ,, No jo, ta s tim urcité problémy nema “.

(Markéta)

Noo, napiiklad na internetu jsem vidéla, jak jsou ty riizny obrazky. Ze jsem si tam
nasla, Ze tam byly napriklad i daleko horsi (pripady). Ale kdyz uz treba, tak kdyz
Jjsme videli nejaky porno - tam samoziejmé hledaji holky, ktery samoziejmé
vypadaji lip. Tak s tim jsem to taky hodné srovnavala. Takze to jesté bylo horsi,
Ze jesté vidim, Ze to vypada fakt dobre. (...) Mozna proto, zZe jsem byla mlada, tak
mi to vadilo, Ze to nevypada jako v téch erotickejch filmech. Takovy to uplné

dokonaly. Ze to neni takova ta détska pipinka. (Smich). (Linda)

Linda i Markéta vnimaji mediané€ zobrazované vaginy jako ty ,,dokonalé*. Zpiisob, jakym
ob¢ medialni prezentaci popisuji, vSak naznacuje, ze skuteCnost, ze média zobrazuji
pouze dokonald t€la, je samoziejmosti. Zda se tedy, ze samotna téla v médiich nedefinuji
dokonalost, ale spiSe média proptijcuji legitimitu diktovat dokonalost télim, ktera jsou
v médiich zobrazovana. Média nejsou prostiedkem, ale spiSe nastrojem, ktery dokonalost

urcuje. Linda také popisuje medidlni dokonalou vaginu jako ,,tu détskou®, takze se zde
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op¢t objevuje motiv ,,normativni détské vaginy®, jak argumentuji v piedchozi kapitole

(viz 4.2.2).

Kromé¢ médii se zdaji byt vyznamné také vetfejné prostory, piedev§im vefejné Satny,
bazény a plovarny. Spolecné damské Satny, kde se pred sebou cizi Zeny obnazuji, (a kde
se to od nich také ocekava, protoze se pied sebou ,,jako Zeny* nemaji za co stydét), se
stavaji mistem, kde se mé komunikac¢ni partnerky zacaly porovnavat s ostatnimi zenami.

Vetejné Satny proto mohou byt prvnim mistem, kde zacaly reflektovat svoji ,,jinakost®.

No, asi jsem si toho nejvic zacala vsimat ve verejnych bazénech. Tam jsem si
vSimla, Ze jiny Zeny to maji jinak. (...) No hlavné z toho bazénu, protoze tam jsem
tomu byla tvari v tvar, realnym zenam. Nebylo to prosté nic z filmu. Jako to jsou
taky samoziejmé normalni lidi, ale nevim, jak to tam mize byt upraveny nebo

neupraveny. (Markéta)

Pro Markétu bylo rozhodujici srovnavat se nikoliv s dokonalym zobrazenim medialnich
tél, jejichz autenti¢nosti nevéfila, ale se zenami v Satnach, které vnimala jako redlné.
Pravée tento pohled vSak mohl byt zkreslujici, protoze také ,,redlné* zeny mohou byt po
labioplastice. Soucasné také ty, jejichZ vagina odpovidd normativnim piedstavam, se
neostychaji v prostorach Satem odhalovat, zatimco Zeny s ,,08klivymi* stydkymi pysky

se snazi vice zakryvat a proto jsou mén¢ vidény.

Porovnavanim se ve vefejnych Satnach také zZeny podvédomeé vyhledavaji potvrzeni, jestli

jsou skutecné vyjimkou nebo jednou z mnoha.

Driv treba ve sprchach jsem se koukla, ale Ze bych treba civéla, to ne. Spis mé

zajimalo, jestli na tom nékdo neni hur nez ja. (Linda)

Vim, Ze jsem obcas koukala na holky ve sprchach, treba na zavodech, spolecny
sprchy, to jsem tak jako po ocku koukala. A videla jsem, Ze nektery taky a néktery
ne. Tam jako, nemélo to nejakou konsekvenci, ze bych pak premyslela, Ze jsem
Jjind nebo Ze néco. On existuje celkoveé takovej fenomén, ze to tak holky maji, tak
nechci rict, ze mé to v tom utvrdilo, ale doslo mi, ja nevim, Ze je to asi vec, kterd
je bézna. Ale ja to tak mam, Ze ja jsem si vidycky prisla, Ze to mam jakoby
hnusnéjsi; a horsi a vétsi a vSechno. No nevim, ono to z toho vlastné vyplyva, Ze

mi to prislo hnusnéjsi nez u téch ostatnich holek. (Dagmar)
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Obé moje komunikacéni partnerky, Linda i Dagmar, mély z porovnévani v Satnach dojem,
Ze jsou na tom ,,hiife” nez ostatni. Zatimco Linda spiSe podvédomé vyhledavala dikaz,
ktery by jeji obavy vyvratil, Dagmar, ackoliv reflektovala, ze nejsou vykukujici stydké
pysky ni¢im atypickym, se zamétovala hlavné na srovnani sebe sama s normou.
Presvédceni, ze jsou na tom ,,hiife nez ostatni Zeny, udava jakousi estetickou hierarchii,
kterda je definovana normou. Vaginy Zen v Satnidch vSak nejsou témi, které by
konstruovaly tuto normativni podobu. Linda i Dagmar totiz nehledaly mezi ostatnimi
zenami dokonalou vaginu, kterd by davala vzor tém jejich, ale vyhledavaly spise ty
nenormativni. Svoji vaginu totiz nesrovnavaly se ,redlnymi“ Zenami, ale se svymi
normativnimi predstavami. Ostatni Zeny mély spiSe fungovat jako jakasi méfici Skala

definované ,,jinakosti®.

Pro Dagmar, jak mi pozd¢ji vysvétlila, totiz neni dilezité srovnavat se s jinymi Zenami;

klicové je pro ni ,,napliiovat ideal”, spliovat normu.

Mam néjaky idealy dokonalosti; dokonala matka, dokonald Zena, jako bohuzel je
prosté mam a néjakym zpusobem se s nimi snazim srovnat, ale ve chvili, kdy je
nenapliuju, tak prichazi frustrace. Ale hodnotim vidy sama sebe, takze se
vzdycky vidim hur. Takze u mé to bylo spis nez to srovnadni s ostatnima, spis s tou

predstavou toho idealu. (Dagmar)

Satny viak neslouzi pouze jako misto pro porovnavani téla vlastniho s tély ostatnimi. Ale

pro nekteré Zeny se stavaji také mnohdy nepfijemnym mistem.

Ano, vnimala jsem to, kdyz jsem byla v bazénu, kde se prevlikdte ve verejnym
prostoru a vim, Ze jeden z téch bazénii md i kamery, coz mi prijde takovy zvlastni.
A ja jsem se tam nikdy nechtéla prevlikat, a kdyz jsem pak vychdzela z bazénu
tak, tam se vSichni sprchuji nahy, ty Zensky. Ja jsem se vidycky sprchovala

v plavkach, bez vrsku ale v plavkach. (Eliska)

Vlastne teprve ted, az po té operaci si zpétné uvedomuju, jaky problémy mi to
neslo — psychicky. Ktery jsem viastnée vitbec neuméla popsat, neuvédomovala
Jjsem si je. Ale porad jsem si ji néjakym zpiisobem zakryvala. Treba v tom bazéné,
tak jsem se vidycky tocila zadkem ke vsem. Ted’ zpétne si tyhle véci uvedomuju,

co jsem deélala automaticky proto, abych ji nemusela ukazovat. (Markéta)
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Jo, jestli mi to vadilo na verejnosti? No, asi mi to vadilo, no. Jakoze jsem z fitka
fakt treba Sla, Ze jsem se tam oblikla, ani jsem se tam nesprchovala. Protoze ja
treba sama, neni to cilené, Ze bych se na nékoho koukala, to vitbec ne, ale
sklouznou ti vzdycky oci. A tim jak ja vim, Ze jsem se sebou byla hrozné
nespokojend, tak prosté mas pocit, ze té vsichni pozorujou a vsichni to vidi, ten
probléem a vsichni za zady si.. Takze z tohodle diivodu nebo mé to bylo prosté

neprijemny. Ja jsem nechtéla bejt jakoby vidend. (Misa)

Eliska, Misa i Markéta se citily v prostorach Saten a sprch sledované a obavaly se soudl
ostatnich zen. Radé&ji se tedy spolecnému sprchovani vyhybaly nebo své intimni partie
zakryvaly. Ve vetfejnych prostorach jako jsou Satny ¢i sprchy dochazi skrze pozorovani
tél ke vzajemné socialni kontrole, ktera neprobiha piimo, ale symbolicky. Vzajemnym
porovnavanim se totiz téla ovliviiuji (Schildrick 2016, viz 2.3.1) a spolecensky konsensus
o normativni vagin¢ vyvolava v Zenach pocit, ze jestlize odhali svoji jinakost, nedostane
se jim spolecenského uznani, které je v kontextu pozitivniho télesného sebevnimani

natolik vyznamné (Butler 2004, viz 2.2.2).
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4.3 Proces rozhodovani podstoupit labioplastiku

4.3.1 Prvni impulz v procesu rozhodovani

Ackoliv pocet Zen, které podstupuji labioplastiku stale nartsta, spoleCenské povédomi
o této operaci ziistava pomérné slabé. Ne kazdy dnes vi, co labioplastika je a jen maloktera
média se o labioplastice ve svych reportdzich pifimo zminuji. Nékteré z mych
komunikac¢nich partnerek navic podstoupily operaci pted vice nez sedmi lety, kdy jeste
labioplastika neméla takovy ohlas. Ve svém vyzkumu jsem se svych partnerek pfimo
dotazovala, kdy a jak se o labioplastice poprvé doslechly. Na zéklad¢ jejich vypovedi
argumentuji, Ze rozhodnuti podstoupit labioplastiku vznika pfedevsim skrze poznani, ze
takovyto zakrok existuje. Jeden ze zpiisobii, jak se zeny o operaci dozvédi, je na zaklade

osobniho doporuceni.

Od kamarddky jsem se to dozvédéla, ta na tom byla, ta mi to i ukazovala. Ja jsem

fakt do ty doby nevedela, ze to vitbec existuje. (Misa)

Misa se o labioplastice dozveédéla od své pritelkyné. Kdyz se pak svétila dalSim svym

ptitelkynim, vyvolala v nich stejny zdjem.

Ze vitbec nevédeély, Ze to jde takhle se operovat. A od ty doby, Ze jsem rekla, Ze to
jde, tak to chtéj vsechny. (Smich) No, ale takhle jsem si myslela, zZe jsem jedna
jedind a je to normalni, no. Jako zrovna v tomhle okruhu to maj v§echny tieba,

ty holky. Takze to je asi uplné normalni. (smich)
AH: Rikas, Ze je to normalni, ale viastné jsi méla pocit, Ze to normalni neni?
Hmm, protoze se mi to nelibi, no. Nebo takhle, ne normalni, bézny. (Misa)

Definici ,,normalniho* urcuje dle Misi estetika. Na druhou stranu abnormalita je ur€ovéna
oSklivosti a skrze touhy po normativnim téle se timto uméle konstruuje nova
,piirozenost®, ovlivnéna normativnimi piedstavami o estetice vaginy. Dle Bordo (1993)
praveé nase touhy konstruuji koncepci ,,normalnosti* a ,,deviace®, tudiz se skrze né utvaii
télesnd normativita (viz 2.3.1). Skrze uskutecnéni téchto tuzeb se pak tato normativita téla

posiluje, protoze je ji tim davana legitimita.

Reakci MiSi a jejich kamaradek lze také ¢ist jako jakysi akt socialni konformity, kde si
zeny potizuji plastickou operaci, jako kdyby to byl kosmeticky produkt. Mdda upravy
téla se promeénuje v Case a prostoru. Stejné jako si v devadesatych letech nechavaly Zeny

udé¢lat piercing do pupiku, stejné tak dnes se mtize stat trendem labioplastika. Dle Bordo
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(1993, viz 2.3.1) je télo ,,utvarené* nasi kulturou a kultura se vyznacuje tim, Ze je sdilena
v ramci urCité komunity, takze je pravdépodobné, ze pocet estetickych zakrokii na

zenském pohlavi bude stale pfibyvat.
AH: A proc¢ si myslite, Ze to ted’ tak narusta za posledni roky?

Je to moda. Ale fakt je, Ze jsou dévcata, kterym tuto operaci rozmlouvam, kdyz si

nemyslim, Ze by to potrebovala. (chirurg)

Jak tvrdi chirurg, do ordinace ptichéazeji 1 divky, které¢ podle n¢ho zakrok nepotiebuji.
Jakym zenam je tedy labioplastika rozmlouvana? Na tuto otdzku mi chirurg nedokazal
odpovédét. Jsou to tedy Zeny, které odpovidaji normativnim predstavam o estetické
vaging, ktera je tedy, (jak bylo definovano vySe v kapitole 4.2.2), pravdépodobné
uzavrend, pevna a vnejsi stydké pysky zde prekryvaji ty vnitini nebo pouze musi odpovidat
estetickym predstavam chirurga? Lékar zde jednd jako autorita, kterd rozhoduje, jestli je
zena vhodna adeptka pro podstoupeni labioplastiky, takze ma v moci rozhodnuti zen
podstoupit plastiku ovlivnit, a to ¢isté na zéklad¢ svého subjektivniho tsudku (vice

o vyznamu lékaiské diagnozy v kapitole 4.3.6).

Misa je také presvédCend, ze jeji kamaradky nemély ,,problém* stydkych pyskia tak
zévazny jako ona. Tim, Ze se o existenci operace dozvédely, vznikl nejen zajem operaci
podstoupit, ale i samotnd myslenka, Ze by néco mohlo byt s tvarem jejich vaginy
v nepofadku. Pochyby, zdali je tvar vaginy normalni, vznikd aZz ve chvili, kdy se

pritelkyné dozvi, Ze se viibec da (a tedy i ma) néjak upravovat.

Ne, myslim si, Ze to byl stejny problém. Ze se na to zamé¥ily, a Ze tam ten problém
najednou vidi, vis? Tak ja je uklidnuju ,, Né, vzdyt to mate uplné v pohodeé.* Tak
jako maj to, oproti ja, co jsem méla, tak to maj fakt v pohode, Ze treba kdybych
byla v takovym stadiu, jako jsou ony, tak ja bych to treba viibec neresila. Nebo
Jjestli je to takovej pocit: ,,Jé, ja to taky potrebuju. Jé, ty to mas ted’ krasny, to
chci taky takovy. Vis, takovy to slepici. (Misa)

MiSa popisuje sviij stav a stav jejich kamaradek jako ,,stadium®. Stejné jak se zmiiuji
vyse (viz 4.2.1), klasifikuje velikost stydkych pyski jako néjakou nemoc. Ackoliv sama
sebe vnima jako vhodny pfipad pro operaci, své kamarddky vnima jako ,,v norme*.
Ackoliv sama operaci podstoupila, motivy svych kamaradek zjednodusuje na pouhé

napodobovani.
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Dal8im rozhodujicim impulzem podstoupit labioplastiku mohou byt také média. Ta jsou

dle Jones (2017) jednim z hlavnich prostfedkd ovliviiujici nase sebevnimani. (viz 2.4.2)

Kdy jsem poprvé slysela o labioplastice. Kolik mi mohlo bejt? Tak devatenact?
Vim, Ze jsem tenkrat koukala na dokument, kde ta pani si to hrozné chvdlila, jak
si pripada krasna a jak ji mrzi, Ze na to nesla driv, takze to mé hodné ovlivnilo.
Uz mé nenapada, co to bylo za dokument. Jenomze ta pani byla na soukromy

klinice. Prvni impulz byl stopro ten dokument, protoze mi doslo, Ze to je mozny

i v Cechdch. (Eliska)

M¢édia zde piinaseji obraz nabytého S$tésti, kterého mize zena docilit skrze splnéni
normativity krasy. Krasa je obvykle vnimana jako hlavni kritérium uspéchu zeny.
Z piavodniho tradicniho konceptu krasy, kdy byla krasa vniména cisté jako ,,zbran‘“
k ziskdni majetného muze, se v postmoderni spolecnosti setkdvame s mnohem
komplexnéjsi ideologii krasy jako takové. DneSni moderni zena vefi tomu, Ze byt krasna
ji dopomuze ptedevsim citit se dobre, byt spokojend sama se sebou, coZ ji ma pomoci
k vyssimu sebevédomi, takze docili v§eho, ¢eho si zamane. Krasa se proto stava hlavnim

pilifem jakéhokoliv tispéchu zeny.

Také Dagmar se o labioplastice dozvédéla prostfednictvim médii. 1 v jejim ptipadé
samotna informace, Ze se takova operace nabizi, vyvolala v Dagmar obrovsky zajem

operaci podstoupit.

Ja jsem o tom, Ze existuje néco jako labioplastika slysela, no je to asi uz deset let.
Vim, Ze jsem to v néjakém clanku zaslechla. Ze to délaji jenom v Podoli,
v porodnici. A tehdy jsem si Fikala, to bych strasné chtéla. (...) Jako to
uvedomeni, ze je tam néco, co se mi nelibi, bylo intenzivni a bylo v tu chvili. Ja
Jjsem to pak potom neresila s nejakyma prvnima vztahama. Mé to viastné nahodné

trklo, az kdyz jsem o tom cetla v tom casopise. (Dagmar)

Ve chvili, kdy se Dagmar o moznosti zdkroku dozvédéla, pocitila zéroven ,,intenzivni
uvédomeni, ze se ji jeji tvar vaginy nelibi a Ze by ho chtéla zménit*. Timto argumentuyji,
Ze prvni impulz podstoupit labioplastiku, vznika u Zen v okamziku, kdy se o samotné
moznosti operace dozvedi. Zdroj informaci mize pochazet pies osobni doporuceni nebo

ruzné medialni kanaly, jako jsou televize, internet nebo tisk.

73



4.3.2 Vyznam fyzického nepohodli

Jeden z dalSich motivli, pro¢ se zeny rozhoduji podstoupit labioplastiku, mize byt
prozivani fyzického nepohodli pii sportu nebo prozivani celkového omezeni v pohybu.
Dagmar, pfestoze byla nespokojend také s estetikou svych vnitinich labii, vnimala

sportovni omezeni jako hlavni divod, pro¢ se pro labioplastiku rozhodla.

U mé slo o to - jednak o estetiku, ale ani ne tak. Ja hrozné jezdim na kole,
zavodim a prosté... loni jsem fakt najezdila co nejvic kilometrii a méla jsem
nejintenzivnejsi prozitek z té jizdy na kole a viastné... bolelo mé to ¢im dal vic.
Prosté pred détma a s détma jsem to jeste tolik neresila, ale pak viastnée loni nebo
2017 jsem zacala regulérné trénovat a prosté...vadilo mi to. Délalo mi to
problémy, bolelo mé to, délaly se mi tam riizné opruzeniny a poskrabaniny a ja
nevim, co vsechno. TakzZe ta tkan navic mi prosté vadila, takzZe jsem se rozhodla,

Ze do toho jdu a byl to jenom tenhle..(divod) (Dagmar)

Ackoliv mi to tak Dagmar zpocatku naseho rozhovoru prezentovala, fyzické problémy
pii sportu nebyly jedinym diivodem, pro¢ operaci podstoupila. Hraly vSak nepochybné
v procesu rozhodovani vyznamnou roli. Ac¢koliv Dagmar zvazovala labioplastiku jiz pred
tim, nez zacala intenzivné zavodit, bolest pii sportu sehrala vyznamnou roli v logickém
odivodnéni jejiho rozhodnuti. Divody totiZ nebyly jiz pouze estetického razu, ale staly
se také zdravotnimi. Zdravotni diivody dodaly vahu rozhodnuti, které by se s pouhym

ohledem na estetiku mohlo zdat pouze otazkou malichernosti.

I pro Elisku hralo omezeni v pohybu roli, pro¢ se nechat operovat. I kdyz zpétn€ uznava,
ze byl pro ni tento argument spiSe vymluvou nezli realnym faktorem. Fyzickd omezeni
nebyla zdaleka tak akutni jako pocit estetické nespokojenosti. Protoze se Eli§¢ina operace
nezdafila, vinima Eliska zpé&tné své rozhodnuti jinak, neZ ostatni komunikacni partnerky.
Obét, kterou predstavuje mirné fyzické nepohodli zplisobené vyc¢nivajicimi pysky, dnes
vnima jako malou, oproti tomu, jaké zdravotni problémy ji nezdatfila labioplastika

zpusobila.

A zas na druhou stranu ja si rozumim, tenkrat, Ze jsem na to chtéla jit, protoze
jsem si neprisla hezka, protoze mi to vadilo pri pohybu. Ja jsem tenkrat rikala:
., Mé to hrozné vadi pri pohybu. *“ Fajn, vadilo, ale ne az tolik, abych na to sla, si

myslim. Jenom clovek po tom, co se mu stane, je chytrej, ze jo... (Eliska)
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Také plasticky chirurg uvadi, Ze k nému Zeny chodi, protoze je malad labia omezuji
v pohybu. Fyzické nepohodli, které vyc¢nivajici vnitini stydké pysky zptsobuji, mize

zeny trapit v jakémkoliv véku béhem raznych sportovnich aktivit.

Ja mam nejstarsi pacientku po modelaci genitdlu, které bylo sedmdesat ctyri
roku, kdyz jsme ji operovali. A ta to nechtéla z hlediska sexudlniho nebo
estetickeho, ale z hlediska praktického, protoze rikala: ,,Heledte se, ja jsem
vasniva turistka, chodim po horach, kdyz mi to tam visi, tak se mi to zaparuje,
porad si to nékde zastrkuju, porad se mazu nejakyma mastickama. “ Do dneska

mi posila dekovné dopisy, jak je to uzasny. (chirurg)

Labioplastika proto miize byt velmi casto praktickym feSenim, jak ulevit fyzickému
nepohodli béhem kazdodennich i sportovnich aktivit. VEtsi stydké pysky vSak nemusi
vzdy tyto problémy zpisobovat. Markéta, Misa 1 Linda mi potvrdily, Ze pro né byla
labioplastika Cisté otdzkou estetiky. Dle plastického chirurga je vSak nepohodli jeden

z nejéastéji zminovanych divodu, pro¢ se Zeny pro operaci rozhodnou.

Devadesat deveét procent pacientek mi rekne; ,, nelibim se sama sobé, vadi mi to
pri sportu, vadi mi to v obleceni, natdahnu si plavky a porad mi nékde kouka
pysk.“, coz jsou takovy, které je maji mnoho centimetrii dlouhé, pak je to

samoziejmé ditvod. (chirurg)

Kromé sportovnich aktivit tedy mohou vétsi stydké pysky zpisobovat diskomfort také
v obleceni. Pravé upnuté oble€eni, pfedevsim plavky a spodni pradlo, tyto nepfijemné
pocit zptsobuji. Upnuté pradlo mize pysky odrit, skiipnout nebo podrazdit, coz byva

¢asto velmi bolestivé.

Nebo treba tanga, ja nemohla vibec nosit tanga. I kdyz jsem stejné rada, Ze
nemusim, ale to jsem fakt nesnesla, absolutné. Nebo jsem nesnesla kalhotky, ktery
mely Sev uprostred. To jsem prosté nesnesla, to me bolelo uplné, krajkovy, to
vitbec. To jsem meéla tak bolavy z toho. To jsem uplné nesnesla. Muselo to byt

bavinény, v tom miste, a v jednom kuse, nesmélo to mit ten sev uprostied. (MiSa)

Ja jsem se hlavné tésila, Ze si sednu na kolo a nebude mé tam nic tlacit. Ale ted’
kdyz se vlastné vidim, tak je to super a i kdyz treba nosim kalhotky nebo kalhoty,
tak je to uplné jinej pocit. Jak tam neni ta tkan, tak se ty kalhotky jinak zariznou

a jinak se nosej. Je to prosté pocit: ,,Jo takhle to ma bejt.“ Néco si obliknes a
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najednou to funguje. Spravné to sedi. Je to prijemny. Ale byl to efekt, o kterym
Jjsem vitbec nepremyslela, ze tu bude mit i tyhle vysledky. (Dagmar)

Ze ji pysky piekazely i ve spodnim pradle, si Dagmar uvédomila aZ po operaci. V tu chvili
nabyla dojmu, Ze novy pocit ze snadného noseni spodniho pradla, potvrzuje ,,normélnost*
nového tvaru jeji vaginy. Normativitu jejiho t¢la zde nedefinovala prirozené narostla tkan
v jeji intimni oblasti, ale kulturné vytvorené spodni pradlo. Kultura tedy v tomto piipadé
urcuje, jak méa normativni télo vypadat. Jestlize mi upnuté pradlo pfinési v oblasti genitalii
nepohodli, teprve po odstranéni ,,pfebytecnych® ¢asti mohu nabyt pocitu, ze ,,takhle to
ma byt.” Stejné jak uvadi Bordo (1993), kultura se zde vpisuje do naseho téla a skrze

kulturni pfedstavy nase télo utvaii (viz 2.3.1).

V zavéru proto neptizptisobujeme kulturni produkty nasim potfebam, ale je to presné
naopak — kulturnim produktim pfizpiisobujeme nase télo. Procesem upravy tcla ke
kulturnimu obrazu soucasné legitimizujeme kulturné utvarenou normativitu téla, ¢imz se
ucastnime procesu normalizace (Schildrick 2016, viz 2.3.1) Podle Markéty by sice bylo
mozné, prizptisobovat nasi kulturu nasSim télim, ale podvolit se tlaku moderni doby

povazuje za jednodussi feseni.

Prosté jsme se narodili pro néjaky uplné jiny ucel nebo jinak.. Ted tFreba nosime
tesny kalhoty, prosté moda nas nekam Zene, sedime vétsinu doby a je to uplné
jiny styl nez prapuvod cloveéka na téhle zemi a samoziejmé tomu se takhle
prizpiisobujeme. Tak jsem si Fikala, Ze kdyz je mi to neprijemny, tak samoziejmé
miizu zacit nosit sukné, ale neni to uplné vychodisko, takze proto jsem si i sama
pro sebe Fikala, Ze tak dobre, narostla jsem takhle, ale prosté ta doba je takova
a to vSechno, co nas obklopuje je takovy, Ze se tomu celkove taky prizpiisobujeme,

tak se tomu prizpusobim takhle. (Markéta)

Labioplastika mtize ptedstavovat aktivni feSeni n€jakého problému, ktery je zapiicinén
kulturnimu podminkami. Ackoliv by se Markéta mohla podvolit svému ,hendikepu
a smifit se s noSenim volnych sukni a volného spodniho pradla, rozhoduje se aktivné
svému znevyhodnéni oproti jinym Zendm nepodléhat. Na jednu stanu miiZzeme akt télesné
promény chapat jako podvoleni se kulturnimu tlaku (nepodstoupim-li proménu, nebudu
se moc oblékat podle mody), na druhou stranu mize byt toto rozhodnuti vnimano jako
projevy agentnosti, kdy se Zeny aktivné rozhoduji pfizplsobit své té€lo normé, aby

nemusely zaZivat nepfijemnosti z toho plynouci. Pfizpiisobeni svého Satniku totiz muze
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byt chdpano jako pasivni podvoleni se znevyhodnujicim okolnostem, zatimco védomé
podstoupeni modifikace téla jako akt vysvobozeni se z limitujici kulturni normativity

(Nurka 2015, viz 2.4.3).

4.3.3 Uloha promény mateiského téla v procesu rozhodovani

V ramci procesu rozhodovani hraje také velkou ulohu proména Zenského téla po porodu.
Béhem matetstvi prochdzi télo, véetné zenské vulvy, riznymi zménami. Kvuli t€émto
télesnym zménam se neékteré mé komunikacni partnerky zacaly na své dolni partie vice
zamétovat, coz je vedlo k vétsi télesné nespokojenosti, nez jakou pocitovaly pred

porodem:

Nicméné jeste mé to tolik netrapilo, protoze byl veliky rozdil, nez jsem porodila
a po porodu. ProtozZe do ty doby, nez jsem porodila, jsem to sice resila, ale ne

zase tolik. (Markéta)

Markéta byla jiz diive s tvarem a velikosti svych pyskll nespokojend, ale az po porodu se
problém stal akutnim. Zména vnimani vlastniho téla, o které¢ Markéta mluvi, vSak neni
zpusobena zménou velikosti vnitinich stydkych pyski, ale celkovou proménou vaginy.

Dle chirurga totiz samotny porod tvar stydkych pyski nijak neovliviuje:

To je uplné jedno, porodem se to nijak nezmeni. Samoziejme, jestlize za mnou
prijde mlada Zena a rekne, ja chci do roka miminko, tak reknu, ,, Tak porodte,

pak prijdte a pak to spravime. “ (chirurg)

Ackoliv se velikost stydkych pyskii porodem neméni, plasticky chirurg uptednostnuje,
aby nastavajici matky podstoupily operaci az po kompletni proméné poporodni vulvy,
protoze se zabyva celkovou modelaci genitalu. ,,Spravenim* vaginy odkazuje na pojeti
vétSich stydkych pyska jako néceho rozbitého, ,,postizeného®; co neni zdravé, a proto
vhodné chirurgickych uprav. Timto pohledem chirurg své pacientky utvrzuje v jejich

predstavach o jejich télesné jinakosti.

Také Misa zacala po porodu pocitovat vétsi nespokojenost se svoji vaginou. Uz predtim
se ji nelibila, ale az po porodu zacala svoji vaginu vnimat jako ,,divnou®. Na konzultaci
s chirurgem se také proto ujistovala, jestli se ji vnitini stydké pysky po dalSim porodu

zase nezvetsi. Lékar ji vSak ujistil, Ze je Gprava po operaci trvala.
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No, ty (vetsi) stydky pysky jsem méla jakoby vidycky, si myslim, dédicné snad.
Protoze mamka to ma taky. A hodné jsem si jich zacala vsimat po porodu, kdy
vlastné se mi smrskly upiné prsa, a taky tohohle jsem si zacala vsimat, takze jsem

celkové byla strasne nespokojena. (Misa)
AH: A predtim té nikdy nenapadlo, ze tam dole, Ze se ti to nelibi?

Ne, neprislo mi to tak. Neprislo mi to tak uplné. Jako nelibilo se mi to, ale neprisio
mi to divny. (smich) Akorat pak jsem se ptala prave doktora, pri ty konzultaci,
jestli je to trvaly, jestli mi to po ty operaci zustane, nebo jestli se to miize pri
dalsim porodu zmenit a on Fekl, Ze je to takhle trvaly. TakzZe ja si nemyslim, po
tom, co on mi rekl, ze by mi to ten porod zpusobil. Ji jsem to musela mit uz

vzdycky, ale vnimala jsem to télo asi vic potom, po tom porodu. (Misa)

Ackoliv se tedy tvar stydkych pyskti porodem neméni, celkova nespokojenost s velikosti
a tvarem vnitinich stydkych pyskl souvisi s ostatnimi poporodnimi zménami v intimni
oblasti, které se stavaji impulzem pro to, feSit ,,problém* velkych wvnitinich pyski.
Télesné zmény, které zminuji komunikacni partnerky, se tykaji naptiklad nastrizeni
a nasledného zasiti hraze, natrzeni kiize ci celkového povoleni vaginy. Dagmar byla se
svymi pysky nespokojend jiz dfive, ale teprve po porodu zacala vnimat, Ze ji pysky

skute¢né vadi.

Ja myslim, Ze po téch porodech jsem to zacala vnimat. Prvni porod byl brutus,
byla jsem cela potrhand a vSechno bylo hrozny a citila jsem se jeste min

spokojena s téma partiema. (Dagmar)

Ackoliv impulzem podstoupit labioplastiku jsou ostatni (a celkové) promény poporodni
vaginy, naptiklad celkové uvolnéni, podstoupily mé komunikacni partnerky namisto
kompletni modelace vaginy pouze labioplastiku. Naptiklad Markéta zvaZovala spole¢né
s labioplastikou také zzeni vaginy, ale z finan¢nich diivodil se nakonec rozhodla pouze
pro labioplastiku, protoze nespokojenost s vétSimi stydkymi pysky vnimala jiz

dlouhodob¢ jako problém.

Ja jsem chtéla labioplastiku plus zuzZeni po porodu, protoZe po porodu je Zena
samoziejmé volnejsi uvniti. A to zuzeni k tomu stalo dalsich asi trindct tisic.
Takze to uz jsem si Fekla, Ze ne, Ze piijdu jenom na to, co mé trapilo celoZivotné,

ne po porodu. (Markéta)
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Zda se, ze teSeni, jak zamaskovat celkovou proménu a vyrovnat se s novou, porodem
»Vytahanou®, vaginou je proto odstranéni visicich pyska, které jsou v oblasti vaginy
prostorové nejvyraznéjsi, coz opticky celou vaginu zpevni. Cilem je tedy zbavit se
matefského ,,uvolnéného téla®, které je, jak argumentuje Nurka (2015, viz 2.4.3) vniméno
jako asexudlni. Asexualita matefského téla spociva (mimo jiné) ve ztraté mladi. Pevné
télo je totiz symbolem téla mladého a mladé zenské télo ptredstavuje jeden z idedli
femininity. Jak upozoriiuje Nurka (2015), plastické kliniky chtéji skrze labioplastiku
zprostiedkovat obnoveni femininity. Mezi zakladni zenské kosmetické upravy genitalu
(FCGS) patti také takzvané ,,omlazeni* vaginy (viz 2.2.3), které ma za ucel vaginalni
stény zpevnit. Zpevnéni vaginy, at’ uz pomoci optického dojmu ziskaného labioplastikou

nebo samotnym zlzenim vaginy, se vagina stava zase ,,mladsi‘.

Markété vétsi stydké pysky nevadily, dokud byla mlada, protoze byly ,,pevné.

Uvolnénim vaginy proto vznika potieba celkové tipravy.

Takze jsem si toho vsimala urcité uz nekdy v puberté. To jo, ale nijak jsem to
neresila, protoze porad to bylo néjaky, ze tam toho bylo vic, ale porad to bylo

pevny, takze mi to nijak nevadilo. (Markéta)

Podle Markéty je to prave vek, ktery ovlivituje celkové povolovani vaginy, vnitinich
1 vnéjsich stydkych pyskii. A protoze nelze upravit celkové povoleni pyskl vnéjsich,
spatfuje feSeni v odstranéni téch vnitinich. V budoucnu proto nevylucuje, ze pokud se

vagina stafim opét uvolni, labioplastiku podstoupi znovu.

Ona ta vagina, kdyz jsou povolenéjsi ty vnitini pysky, ktery se viastné rezou, tak
vic a vic. Takze ony nevisi uplne, ale jsou povolenéjsi nez vsechny ty vaginy, ktery
jsem videla. Myslim, zZe vnéjsi pysky se ani operativné neresi. Ja jsem prosté
spokojena, Ze z ni nic nevisi. (...) A ja si dokonce myslim, Ze na to nékdy
v budoucnu, samoziejmé jestli na to jeste nekdy budu chtit jit, bych méla jit nekdy
znova. Treba za patnact let, bith vi, kde budu. Treba to viitbec uz nebudu resit
potom, bude mi to uz jedno. Ale myslim si, Ze ta kiize se hodné povoluje a viastné
wwiji se dal vekem a tak. TakZe mozna, kdyz ty dispozice k tomu mame, tak to

bude horsi a horsi. (Markéta)

Obavy z promény své vaginy po porodu pocituje také Linda, kterd - ackoliv tvrdi, Ze je

se svymi vétsSimi pysky spokojena - tak zvazuje, Ze kdyby porodila, §la by na labioplastiku
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(pfipadné i na z0Zeni) znovu. Linda tedy jiz uvazuje nad kultivaci svého poporodniho
téla, aCkoliv jesté nema s touto télesnou proménou zkuSenosti. Lindin pfedpoklad
mladé pevné vaginy, vede k jejimu piesvédCeni, Ze Casem musi dojit k nutné
Hrevitalizaci“. Odmitnuti projevu starnuti se Linda stavi k labioplastice stejné
pragmaticky, jako k ptipadnému obarveni Sedivé&jicich vlast. Zachovavani mladého

zenského téla vnima jako samoziejmou soucast télesné ,,adrzby*.

Ale postupem casu to dospeje zase do neceho.. Urcité si myslim, Ze az se to da
vSechno do klidu, tak po porodu bych sla na néjakou plastiku. Ted jsem
spokojenda, tak uvidime, co bude dal. (...) Myslim, Ze jedinej diivod, kdy bych na
to sla, po téch detech, tak abych, - kdybych treba méla manzela, tak spis kvuli
neému -, aby to bylo jako predtim. Nechala bych se treba i zuzit po tom porodu
nebo tak. Spis pro jeho spokojenost, mné by to asi bylo jedno. (Linda)

Linda pocita s tim, Ze bude ¢asem opét nespokojend. Zd4 se, Ze nespokojenost s vlastnim
télem je bézna soucast zivota zen, a ze télesné upravy, které zeny podstupuji, nikdy nejsou
definitivni a jsou v neustalém procesu. Péce o vlasy, o plet, obména Satniku, depilace ¢i
(v nékterych ptipadech) plastické operace, to vSe zlstava soucasti neustalého procesu
,udrzované® Zeny, kterd pouze jako upravend, mize doséhnout spolecenského uznéni.
Klicem k uznani totiz Casto nemusi byt ani tak Zenskd krdsa, ale jeji pé&sténost.
Neupravend zena vyvolava v lidech rozpor a jeji rozhodnuti ,,nic se sebou nedélat™ je

¢asto vnimano jako jakasi spolecenska revolta.

Linda také obhajuje svoji motivaci podstoupit dalsi tpravy své vaginy tim, Ze prezentuje
svoje rozhodnuti jako néco altruistického. Motivace upravit své télo ,,pro manzelovu
spokojenost®, v§ak neni postavena jen na jejich vlastnich pfedstavach o normativni
vaging, ale také na zdkladé jeji konstrukce muzskych ocekavanich a preferenci. Linda
zatim ani nevi, jaké touhy bude mit jeji budouci manzel, ale uz dnes jeho imagindrni nazor

zohlediiuje a sama sebe hodnoti skrze své piedstavy o jeho predstavach.
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4.3.4 Vyznam (potencialniho) partnera

Béhem vyzkumu jsem si také pokladala otazku, jakou roli hrali v procesu rozhodovani
zen podstoupit labioplastiku muzi. Dle Butler (2004) totiz v rdmci procesu ,,doing
gender” nikdy nejsme sami, ale svoji genderovou identitu utvaiime s nékym nebo pro
nékoho (viz 2.3.2). V procesu rozhodovani zen podstoupit labioplastiku, jsou proto (také)

muzi vyznamnym faktorem a to at’ uz jako realni nebo i pomysli aktéfi.
Y y

Dle vypovédi mych komunikac¢nich partnerek se ukazuje, ze nikoliv pFima muzska
reakce, kterd by zenské télo negativné soudila, ale pomysind kontrola a observace
zenského téla muzi ovlivituje té€lesné sebevnimani zen. Muzi totiz (vétsinou) nekomentuji
zenské stydké pysky negativnim zpusobem, ale to neméni nic na Zenskych obavéach
z toho, Ze k negativni reakci dojde. Rozhodnuti podstoupit labioplastiku vznikd proto

soubézné se studem vystavit své télo novému ¢i budoucimu potencialnimu partnerovi.

Trvalo mi dlouho, nez jsem se tieba s nékym vyspala nebo pred nékym se takhle
ukdzala, protoze jsem méla psychickej blok, Ze to neni hezky, a Ze by to mélo byt
mensi a co na to ten clovek rekne, ze mé tireba opusti kvuli tomu a tak. (...) Kdyz
Jjsem s nekym byla, tak mi trvalo, uz bych s nim tieba chtéla spat, ale oddalovala
jsem to kviili tomu, aby se nestal néjakej trapas, tieba Ze by rekl ,,Jezis, co to je,

s tebou spat nebudu ““, nebo néco takovyho. (Linda)

Lindiny obavy z odhaleni se svému sexualnimu partnerovi pramenily z pocitu
nespokojenosti se vzhledem svych intimnich partii. Dle plastického chirurga je strach
z odhaleni se u mladych divek, které maji teprve pred prvnim sexudlni zkuSenosti,

pomérné obvykly.

A je mnoho Zen, které si tuto operaci nechava udeélat pred prvnim sexudlnim
stykem, protoze si vika: ,,Ja se nebudu libit. Ja se stydim se pred nim svléknout.
Pomeérné dost mladych dévcat. Ale je i mnoho téch, ktery rikaji, ,,ja mam nového
pritele a ja bych chtéla vypadat hezky, nez spolu zacneme néco mit.“ Ja jim
Fikam, ,,ale to pak po té operaci budete muset jesté sest nedel cekat* a ona rekne,

,,Co se da délat, pockame radsi, nebo ja pockam — nez se mu odhalim. “ (chirurg)

Absence sexualni zkuSenosti mé podil na negativnim télesném sebevnimani. Také Eliska
podstoupila labioplastiku pfed svoji prvni sexudlni zkuSenosti. V soucasnosti zpétné
reflektuje, Ze kdyby jiz za sebou sexualni zkuSenost méla a od muze ziskala ujisténi, ze

je jeji vagina ,,v poradku®, byvala by si mozna operaci rozmyslela. Pocit, Ze je pro muze
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estetika Zenskych genitalii dilezita, je dostatenym vyvoldnim nejistot navéazat novy

vztah.

A hlavne, ja jsem v ty dobé, kdyz jsem na tu operaci Sla, byla panna, takze si
myslim, zZe kdybych nebyla, tak mozna taky na to nejdu. (...) Taky jsem od ty doby
méla par muzii, takze vim, Ze prosté pro né to neni tak dulezity, jak prosté si

clovek rika sam pro sebe. (Eliska)

Jak vsak cituji vyse, podle vypovéedi 1ékare se nejistota a strach z odhaleni netyka jen
mladych divek bez sexualnich zkuSenosti, ale pocit studu se objevuje Casto také s novym
partnerem. Ackoliv Markéta uznava, ze velikost jejich stydkych pyskl ji nikdy zaddny
muz negativné nekomentoval, po rozvodu v ni myslenka na navazani nového vztahu
pocity studu a nejistoty opét vyvolala. Uz jenom ptedstava potencidlniho odhaleni se

né¢komu novému, byla navzdory pozitivnim zkusenostem pro Markétu stresujici.

Ale musim Fict, Ze tyhle pocity se potom ménily s pocitem, Ze uz jsem vlastné
védéla, ze chci opustit manzela a Ze prijde ten moment, kdy budu vlastné
vystavend nekomu jinému. A tam to zacalo uz jako mi nahlodavat a rikala jsem
si...a dokonce vznikly i situace, kdyz jsem jakoby méla nékoho jiného poznavat
po téhle strance a pak uz to tam vrtalo hodné. A to uz jsem se i zacala stydet
a zacalo to byt takovy neprijemny. Protoze samoziejmé je to nékdo novy
a nekomu novymu se mas prosté postavit se vsim vsudy a to uz bylo vlastné
v obdobi, kdyz uz jsem s tim extrémné nebyla spokojend a zacala jsem se za to

stydet. (Markéta)

Také Linda, ackoliv se ji dostalo od jejitho prvniho pfitele ujisténi, Ze je jeji vagina
v pofadku, a Ze se nejedna o nic osklivého, pfed druhym vztahem labioplastiku

podstoupila.

Asi v tech patnacti, kdyz jsem poprvé méla toho pritele a jsem si rikala, Ze ted uz néjakej
ten sex asi bude muset bejt, tak jsem z toho byla nervozni. I jsem mu vikala, Ze s nim
nechci spat, protoze..., ze nechci. A on pak hral takovy to divadylko, jak jsme se spolu
poprvy vyspali. Tak on rekl, Ze to je krasny a Ze to nic Spatnyho neni. Takze mé trochu
uklidnil. (...) Ale pak jsme se rozesli, mnée bylo devatenact a v téch dvaceti jsem stejné na

tu labioplastiku sla. (Linda)
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Prvni ptitel Lindy se ji pokusil piesvédcit, ze je jeji vagina v poradku. Stejné tak byvaly

manzel Markéty, ktery s jejim rozhodnutim podstoupit operaci vyloZené nesouhlasil.

Rikal, Ze je to tipIné zbytecny, Ze to neni nic zvidstniho nebo divného. Ze za sviyj
Zivot néco zazil a Ze vitbec mu to nepripada néejaky osklivy nebo néco, za co bych
se mela stydet. Nikdy nerekl, pro¢ bys na to chodila, jesté se budes nekde
ukazovat — to viibec. On jakoby takovy nebyl. Ze nemél tu potiebu rozebirat, jestli
na to nahodou nechci jit, abych se nekomu ukazovala, abych tu vaginu pak
ukazovala jinému muzi, to viitbec ne. Ale sam vnitiné mé presvedcoval, Ze je to

uplné zbytecna vec, za co jen zaplatim penize a nic mi to neda. (Markéta)

Ackoliv se Lind¢ 1 Markéte dostalo ze strany jejich partnerti naprosté podpory, zda se, ze
se jejich negativni sebevnimani nezmeénilo. V pfipad¢ Lindy, kterd tvrdi, Ze jeji partner
,»hral divadylko®, kdyz se ji snazil presvédcit, Ze je krasna, se dokonce zd4, Ze zde panuje
naprostd neduvéra vici muzskému ujisStovani o Zenské krdse a ze zenska télesna
sebekritika je z pozice Zen mnohem siln&j§im a vyznamngj§im faktorem. Zenska
spokojenost s vlastnim télem se sice utvaii skrze diktat kulturni télesné normativity
a zenska touha byt krasna pro muze hraje v procesu rozhodovani roli, na druhou stranu je
vSak pro zeny kliCovy niterni pocit (ne)spokojenosti, ktery rozhoduje, Cemu Zena véii
nebo nevéii. Jestlize je proto presvédcend, Ze jsou jeji intimni partie o8klivé, slova ujisténi

ze strany muze jsou nedostacujici.

Zd4 se, ze v tomto ohledu je klicovy strach z (potencidlniho) muzského odmitnuti, které

silng zlstava v podvédomi 1 pies opakujici se pozitivni zkusenost.

No, tak ja jsem viastné s par chlapa byla a pokazdy, kdyz mé vidi poprveé, tak
jsem takova nesva, protoZe mam pocit, Ze nejsem prirozend a miizu rict, ze ty

chlapi to fakt neresi. (EliSka)

Ackoliv je jiz dnes Eliska na zakladé svych zkuSenosti ptesvédcend, Ze muzim na
vzhledu vnitinich stydkych pyskii nezélezi, i nadale se s kazdym novym partnerem citi
nejista. Ani Lind€ se nestalo, Ze by ji muZzi vaginu negativné komentovali — kdyZ uz, tak

pouze pozitivne.

Pozitivniho typu jo, ale to jsou chlapi, ze jo. Nevim. Jsem rada, Ze nebyl néjakej
negativni, protoze to bych se (byvala byla) asi uzavrela sama do sebe a uz bych

zase nikdy s nikym nespala. (Linda)
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Prestoze Linda dostala pozitivni ohodnoceni, nepovazuje ho za vyznamné a pozitivni
reakci bagatelizuje na pouhé ,,ale to jsou chlapi®. Strach z negativniho soudu byl vSak
v minulosti natolik silny, ze by Lind¢ byval byl mohl srazit sebedivéru na jesté dlouho
poté. Obecné je proto strach z muzského odmitnuti velmi silny faktor. Markéta, ktera
m¢éla vzdy velmi pozitivni zkuSenost s muzi, byla i tak presvédcend, ze labioplastika by
meéla zlstat ,,zenskym tématem*, protoze ve chvili, kdy by se muzi o labioplastice

dozvédeli, mohl by vzniknout novy druh natlaku.

Ja se bojim, Ze kdyby se to muzi dozvedeli, ze je ta moznost, mit ji krasnéjsi, tak
Ze by to zacali komentovat jesté vic. Protoze oni uz si opravdu v nekterych

situacich neberou servitky. Nekteri samoziejme, to je jasny. (Markéta)

Navzdory obavam z muzského nepfijeti, jsou vSak zeny presvédcené, Ze labioplastiku
podstupuji vzdy jen kvuli sobé. Toto zdéanlivé svobodné rozhodnuti je vsak, jak jsem
demonstrovala vySe, zavislé na obavach z potencidlniho muzského odmitnuti. Dle Bordo
je v8ak Stésti ziskané dosazenim kulturni télesné normativity podminéno piesvédcenim,
Ze tuto normativitu naplitujeme ,,pro sebe® (1993, viz 2.3.2) Jestlize vSak agentnost délat
néco ,,pro sebe* prameni z nejistoty a obav, jak a jestli budeme svymi partnery pfijimany,

lze ji zpochybnit.

Devadesat, mozna vice procent Zen, mi reklo, Ze to déla zasadné a vzdycky kvuli
sobé. Nikdy, témer nikdy jsem se nesetkal s néjakou zenou, ktera by k tomu byla
néjakym zpusobem nabadana nebo nucena partnerem. Fakt je, Ze jsem se setkal
se Zenami, které mi rikaly, Ze se partner zminil, Ze to neni uplné idedlni, ten jejich
genital a to, Ze ji k tomu vedlo, ale Ze by byly Zeny vyloZené tlaceny partnery do

tohoto vykonu, urcité ne. (chirurg)

Jak lze vycist ze zkuSenosti chirurga, rozhodnuti Zen podstoupit labioplastiku rozhodné
nevychdzi z pfimého natlaku muzi na Zeny. Avsak tento natlak mliZze probihat na roviné
symbolické. Touha po uznani a pfijeti ze strany muze funguje jako silny faktor. Jak uvadi
Foucault (1996, viz 2.3.2), mocenské vztahy vSak mohou skutecné fungovat jediné ve

chvili, kdy subjekt podléhajici mocenskému plisobeni jedna dobrovolné.

Také Misa je presvédcena, Ze ji jeji byvaly manzel podpofil, a Ze se pro labioplastiku
rozhodla sama za sebe. Na druhou stranu ale zdlraziiuje manzelovu spokojenost po

zékroku a jeho radost z MiSiny potencidlni proméeny.
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On mé ve vsem podporil. Nikdy mé do niceho nenutil, az teda jako rekl, ,, nebudu
T¢ nutit, ale budu rad. " To byly jeho slova a vidycky mé podporoval. Ale opravdu
to bylo moje rozhodnuti. Nikdy jsem to nedélala kvili chlapovi, za coZ jsem

jakoby rada. A on byl pak spokojenej no. (Misa)

Timto argumentuji, Ze obavy z nepfijeti a sexudlniho odmitnuti ze strany muze hraji
(mimo jiné) ulohu v motivacich Zen podstoupit labioplastiku. Toto rozhodnuti neni vzdy
zavislé na spokojenosti ziskané skrze partnerovo uznani a celkové jsou motivace pro
labioplastiku, jak se snazim popsat i vySe, mnohem komplexnéjsiho charakteru. Jestlize

vSak né&jaky natlak ze strany muzi vznikd, probiha vzdy na roviné symbolického nasili.

4.3.5 Role financi — volba mezi gynekologii a klinikou

Labioplastika je chirurgicky zakrok, ktery miize na soukromych estetickych klinikach stat
od dvaceti do tficeti tisic korun. V ptipad¢, ze Zeny podstupuji operaci na gynekologii,
hradi finance pojistovna. Na zacatku mého vyzkumu mne proto zajimalo, jakou roli hraji
finance v procesu rozhodovani podstoupit tento zdkrok, a jak finan¢ni situace Zzen

ovliviiuje rozhodovani mezi klinikou a gynekologii.

V priibéhu sbéru dat jsem se od svych komunikacnich partnerek dozveédéla, ze nezalezi
pouze na jejich finanéni situaci — relevantni je totiz také odliSny servis, ktery se na
estetickych klinikach nabizi. Dle plastického chirurga je labioplastika jedna z méné
financné€ naro¢nych operaci plastické chirurgie, a Zeny, které za nim chodi, si vétSinou
mohou na operaci v pribéhu nékolika mésicii naSetfit. Plasticky chirurg se vSak
samoziejme nesetkava se Zenami, které z finan¢nich divodii ani nemohou konzultaci na
soukromé estetické klinice zvazit. Chirurg tedy mluvi pouze o socidlnich skupinach

s ur¢itym stabilnim pfijmem.

Zas to neni tak velka castka. Jsou v podstaté drazsi operace plasticky chirurgie.
Dneska zvétseni prsou stoji osmdesat, devadesat tisic. Jsou drahy implantaty
a tak dale. Jsou holky, ktery si na to piijci od rodicii, nebo jim to zaplati partner

nebo to dostanou k Vanociim. (chirurg)

Ptes dvacet tisic korun také neni Gplné zanedbatelné ¢astka a proto, ackoliv byly mé
komunikac¢ni partnerky ochotné si na zdkrok postupné nasetfit, byly 1 nadale na téchto

financich zavislé. Aby neohrozila rodinny rozpocet, musela Markéta svou prvni
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operaci den pfedem zrusit, ponévadz se jeji rodina tou dobou dostala do finan¢nich
potizi. Kdyz tedy po rozvodu nad plastikou uvazovala podruhé, mohla se tak finalné

rozhodnout jediné proto, Ze tentokrat k dispozici penize mé¢la.

Takhle, sla jsem na to v tu dobu prave proto, Ze jsem ty penize méla. Protoze po
rozvodu jsme si rozdelili prave nejakym zpiisobem spolecné nabyty majetek a tim
padem jsem tu hotovost méla. Proto vlastné moje prvni kroky smeérovaly tam.

Jinak bych na to sla mnohem driv. (Markéta)

Nedostatek financi mtze hrat také roli v rozhodovani se, zdali zeny podstoupi operaci na
soukromé klinice nebo na gynekologii, kde je operace financovana pojistovnou. Markéta
by také byvala byla upfednostnila, aby za operaci nemusela platit, ale lepsi zdravotnicky
servis, ktery plastické kliniky nabizeji, byl nakonec rozhodujicim kritériem. Ziskani
naroku na uhrazeni operace pojiStovnou navic Markéta povazovala za slozité

a podminéné ,,zavaznosti* stavu.

Samoziejmé ony existuji i néjaké typy téchto operaci, kdy uz ta Zena opravdu to
md tak velky a visi ji to a boli ji to a je to opravdu uz jakoby anomadlie, Ze to plati
i néjakym zpusobem pojistovna a déla se to v nemocnici. Ale takovy jsem to ja
neméla. Ja jsem se na to informovala, jestli to néjakym zpiisobem jde udelat pres
pojistovnu a nejde to udélat pres pojistovnu, pokud to teda neni az takovato
anomdlie a ani bych uprimné... Je to prosté takovy misto, ktery jsem chtéla
opravdu svérit néjakému odbornikovi a vzhledem k tomu, Ze do gyncentra chodim

v podstaté cely zivot, takze jsem nevahala jit tam i za tyhle penize. (Markéta)

Také pro Lindu hraly finance v procesu rozhodovani vyznamnou tlohu. Linda jiZ od
zacatku cilené vyhledavala zplsob, jak finan¢ni stranku operace obejit. Cilené si proto
nasla psychiatra, ktery ji napsal odborny posudek (vice v kapitole 4.3.6). Sama vSak
uznava, ze v ptipade, Ze by se ji posudek ziskat nepodatilo, byla by si ochotna na operaci
naSetfit. Bezplatnost operace tedy pro ni nebyla podminkou a finan¢ni aspekt by byval
jeji rozhodnuti neovlivnil. Vyhledani zpiisobu, jak si nechat operaci proplatit

pojistovnou, byla spiSe strategie, jak cely proces zjednodusit a urychlit.

Jak jsem zjistila, Ze to existuje, tak jsem si zacala hledat, kolik to stoji a jestli je
néjakda moznost to obejit s tim psychiatrem. TakzZe jsem hned védeéla, Ze to chci.
A mozna kdybych zjistila, Ze s tim psychiatrem to nejde, tak mozna bych si na to

i usetrila. I kdyby to stdalo hodné moc. V ty dobé jsem to fakt chtéla. (Linda)
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Dle vypovédi mych komunikaénich partnerek se v§ak uroven sluzeb na gynekologii a na
estetickych klinikdch skute¢né znateln€ lisi. Soukromé kliniky nabizeji nejen lepsi
hospitaliza¢ni vybaveni, ale 1 osobni pfistup k pacientkam a profesionaln¢ odvedenou
praci. Vsechny Zeny, se kterymi jsem mluvila, mély v ptipadé€, ze byly operovany na
soukromych klinikach, velmi pozitivni dojem a byly s vysledkem i prubéhem operace
spokojené. Dagmar byla naptiklad presvédcend, ze se na soukromych klinikach podavaji

kvalitné€jsi narkotika.

Ja jsem se jako citila dobre. Ja normalné po téch narkozach zvracim a je mi fakt
Jako strasné a tady jsem se probrala a uplné prosté super. A oni mi Fikali: ,, No
to je proto, Ze jste na soukromy klinice, takze my vam dame dobrou anestezii. My
vam dame medikaci, abyste nezvracela, my vam to vS§echno dame, protoze to mate
zaplaceny. “ Kdyzto kdyz jsem rodila a museli mé uspat kviili siti, tak mi nic nedali

takovyho, takze pak strasny. (Dagmar)

Podstoupit operaci na soukromé klinice vSak neni jen otdzkou vyssiho standartu, ale
nékdy i1 bezpecnosti. Ne vzdy prob&hne operace na gynekologii bez potizi a nékdy mtize
mit i negativni zdravotni a estetické nasledky. Markéta naptiklad uvadi, Ze se na internetu
docetla pfibéhy Zen, kterym se operace nepovedla a také proto se rozhodla svéfit se do
rukou ,,profesiondlti. Prestiz a bezpecnost soukromych klinik vyvazuje dle Markéty

jejich finanéni naroc¢nost.

A najednou jsem vlastné cetla od tech holek, Ze tam jako sly, ale ty diskuze byly
hrozné riizny. Néekterd rikala, Ze ji to hrozné splatlali a to bylo i to, proc ja jsem
byla ochotna si za to priplatit a jit k nekomu, komu jsem aspon tak trochu vérila.
Ono nikdy nevis, co ti tam udélaji, ale chtéla jsem jit k nékomu, kdo to opravdu

déla a kdo je v tom jakoby nejkovanéjsi. (Markéta)

Dle plastického chirurga neni situace, kdy se operace nepovede, zcela vyjimecna. Pficinu
problému spatfuje chirurg v nedostate¢ném vzdélani a proskoleni gynekologl/zek

1 plastickych chirurgi/yn, ktefi/ré tuto operaci nabizeji.

Fakt je, Ze dneska, bohuzel, medicina a zvlaste tato medicina z oblasti estetické,
je na tom tak, Ze si kazdy muze délat, co chce, aniz by na to mél néjakou erudici.
Samoziejmé modelace genitalu nebo labioplastiky ani nepatii mezi atestacni

otazky pri atestacich z plastické chirurgie a uz vitbec ne gynekologie. Zazil jsem

87



nekolik opravdu tézce postizenych pacientek po vykonu, ktery provedl gynekolog
nebo i plasticky chirurg. Blbé se to opravuje. (chirurg)

Zda se, ze jestlize labioplastika pfindsi né¢jaka zdravotni rizika, tykd se to predevSim
zékroktl provadénych gynekology. Zeny, které se pro tuto cestu rozhodnou, tak Gasto
délaji pravé pro nedostatek financnich prostfedkli. Potencidlni rizika zédkroku se proto
spiSe tykaji Zen ze socialné¢ slabSich rodin/skupin. Pro Elisku, ktera dostala na
gynekologickou chirurgii doporuceni pfimo od své l€karky, byla moznost podstoupit

labioplastiku bezplatné naprosto kli¢ova.

Pak jsem se ptala ty gynekolozky a ta mi rekla: ,, To se da deélat i tady, i v tomhle
meésté a nemusite za to platit.“ Coz byl rozhodujici faktor. (...) Operace mé nic
nestala, coz byl ditvod, proc jsem se proto rozhodla, vilastné. Protoze jsem si
vzdycky Fikala, Ze to bude hrozné drahy a pak jsem zjistila, zZe na to da jit, aniz

by clovek viastneé musel platit. (Eliska)

Eliska vSak v nemocnici zazila nejen Spatny servis a neosobni pfistup, ale jeji operace se

dokonce nezdatila tak, Ze ji zptisobila trvalé zdravotni problémy.

V' nemocnici uz nevim, jak dlouho jsem (tam) byla, ale bylo to docela
komplikovany. A pak, kdyz jsem Sla domu, tak se mi vSechny ty stehy, prosté se
mi to cely otevielo na obou strandch. Viibec nevim jak, ale musela jsem jit zpatky
do nemocnice a brecela jsem a oni jako: , Co se deje? “ A ja rikam: ,,Jad jsem
tady byla na operaci, na labioplastice a mné se to prosté otevielo, viibec to
nesrostlo. A oni ,,JeziSmarja, tak mi to ukazte.” TakzZe jsem (se) zase musela
ukazovat lidem a oni, Ze fajn, Ze mam pravdu, Ze to je cely spatné, ze to byly moc
velky stehy a Ze musim jit znovu. (...) TakzZe jsem se vzbudila a stehy byly mensi.
Byla jsem na pokoji sama, aspon tenkrat podruhé a zahojilo se mi to jenom na
jedny strané. (...) Na ty jedny strané to nemam zahojeny, ale celkové mi celou tu
vaginu zvenku zmenili. TakzZe, ja uz nejsem... Predtim jsem méla jenom velky
pysky a ted’ bych klidné sla i na tu modelaci vaginy, protoze se mi to nelibi. Na
druhou stranu ja jsem smirena s tim, jaka jsem. Je mi to lito, Ze jsem
v jednadvaceti na to Sla, protoze je to operace, ktera neni nutnd... Je to prosté

riziko, ktery neni nutny. A je to zbytecny, protoze mi to neudelaly hezky. (Eliska)

Operace, ktera EliSku v intimnich partiich témétf zmrzacila, byla nejen provedena na

zaklad¢ osobniho doporuceni gynekolozky, ale byla proplacena jako zdkrok hrazeny
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zdravotni pojiStovnou. Moznost ziskat tuto operaci zdarma byla pro EliSku rozhodujicim
kritériem. Sluzby stitniho zdravotnictvi EliSku poznamenaly nejen zdravotné ale
1 psychicky. Dnes Eliska lituje, ze labioplastiku viibec podstoupila a predevsim, ze ji
nepodstoupila na soukromé klinice. Eliska je presvédcend, ze plasticka chirurgie by ji

tomuto riziku nevystavila.

Ted’ kdybych méla moznost promluvit k sobé v jednadvaceti, tak bych si rekla,
,,hechod na to“. A nebo pokud na to pujdes, tak jdi do néjaky kliniky, kde presne
budes vedet, co ti budou deélat. Takze ano, chapu, proc jsem to podstoupila. Ale
byla jsem hloupad, zZe jsem si nenasla... a nenasetrila si na to. ProtoZe to za to
stoji. Ja jsem si myslela, Ze to udélaj dobre, jenomze to bylo docela velka naivita.

Kdo vi, jestli to nedeélali poprvé v zivote. (Eliska)

Domn¢éla naivita EliSky, ocekdvat dobtfe provedenou praci ve statni nemocnici, vychazi
pravdépodobné z neoliberalni ideologie, Ze za kvalitni servis se v ramci kapitalismu musi
zaplatit, a pokud o¢ekdvame néco jiného, €ini nas to blahovymi/vé. Eliska svym postojem
castecné svaluje vinu na sebe, ¢imz ptebird neoliberalisticky postoj, ze kvalitni servis si
¢lovék musi ,,zaslouzit“. Muze se zdat Sokujici, Ze Spatn¢ vykonany zakrok v tomto
ptipadé nikdy nebyl nijak postizen. Bohuzel jsem se, kromé& vypovédi Elisky, Lindy
a plastického chirurga, nedostala k dalSim datiim, kterd by vice objasiiovala, jestli byla
Elis¢ina operace ojedinélym piipadem, starym vice nez devét let, nebo jestli jsou
amateérské praktiky gynekologii v této oblasti CastéjSi zaleZitosti. V piipadé vétSiho
rozsahu mého vyzkumu by jist¢ mé dalSi kroky investigace sméfovaly pravé timto

smeérem.

4.3.6 Vyznam lékaiské diagnozy

V procesu rozhodovani podstoupit labioplastiku figuruje dalsi vyznamny aspekt; odborné
vyjadreni 1ékare, ktery s Zenami jejich ,,diagnézu* konzultuje. Nez se mé komunikaéni
partnerky pro labioplastiku rozhodly, snazily se totiz ziskat ujisténi odbornika, ze jsou
pro tuto operaci vhodnymi adeptkami. Na I€kati potom zavisi posudek, jestli by méla
zena labioplastiku podstoupit, nebo ne. Labioplastika je vSak zékrok z velké ¢asti pouze
esteticky, a proto lékai nerozhoduje ani tak o zdravotnim stavu pacientky, ale spiSe na
zaklade své profesni expertizy definuje, ktery tvar vaginy je ,,normalni®, a ktery je nutny

upravit tak, aby esteticky ,,vyhovoval®“. Moc, kterou maji gynekologové a plasticti
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chirurgové nad definici estetiky Zenské vaginy je soucasti systému biopolitiky, jak ji
popisuje Foucault (1999, viz 2.2.2). V tomto piipadé€ se jedna konkrétné o piimé piisobeni
dispozitivu sexuality, kde je Zenska sexualni slast podminéna touhou dosahnout krasné

normativni vaginy, pro naplnéni pozitivniho télesného sebevnimani.

Markéta sla na konzultaci k plastickému chirurgovi s nejistotou, jestli je viibec vhodna
adeptka pro podstoupeni tohoto zakroku, protoze se ve vztahu ke svému télu
nepovazovala za dostate¢né nezaujatou. Od Iékafe ocekéavala objektivni posudek —
1¢kaiskou diagnozu, kterd by skrze lékarské doporuceni legitimizovala jeji rozhodnuti.
Paradoxné tedy Markéta pfisuzuje vétsi vyznam expertnimu pohledu nezli svému

subjektivnimu autentickému sebeprozivani.

Tak ja jsem tam prisla hlavné s tim, Ze jsem mu rekla, Ze vlastné nevim, jestli jsem
vhodny adept, jestli se nevidim az moc zle, a zZe jsem k nému prisla na konzultaci,
Jjestli mi to doporuci, nebo jestli mi rekne; ,,jezis, Zenskad, neblbnéte a jdéte pryc
a s tim se smirte, je to pékny a nazdar.* Protoze on uz samoziejmé taky videl
spoustu takovych problémii. No a hned jak jsem vylezla nahoru, tak mi vekl, ze
opravdu jsem velmi vhodny adept, a Ze pravé vekem by se to jeste vic povolovalo
a bylo by to horsi a horsi. A kdyz bych chtéla pockat, tak miizeme pockat, do kdy
chci, ale Ze cekat nedoporucuje, zZe je to zbytecny. A Ze jestli jsem odhodlana na
to jit, tak pojdme do toho. Takze mé uklidnil svym zpusobem, Ze uplné nesilim,
a Ze nejsem presné takova ta, co resi; ,Jezis, tady to mam trosku delsi, tak to
zarovname *, ale prave se mé zeptal i tady na ty problémy vsechny, co s tim mdam.
Jak moc to citim v normalnim béznym Zivoté, jestli mé to néjakym zpiisobem boli.

(Marketa)

Plasticky chirurg mél podle Markéty expertni kvalifikaci rozhodnout, zdali je jeji vagina
dostatecné vhodna pro operaci, zaroven ho také povazovala za opravnéného urcit, jestli
je vubec jeji rozhodnuti opodstatnéné. Lékatovu expertni pozici vnima Markéta jako
natolik vyznamnou, Ze je pfipravena i zméenit sviij postoj k sob& samé, jestlize jeji obavy
1ékat vyhodnoti jako ptehnané ¢i malicherné. Jestlize tedy n€kdo miiZze zpochybnit
Markétino rozhodnuti, neni to ani Markéta sama, ani jeji manzel (viz 4.3.4), ale jediné
plasticky chirurg. Na jednu stranu je to 1ékat, ktery ur€uje normativitu Zenského téla,
zaroven je to vSak uZ jen samotnd Markétina interpretace 1ékatova pohledu. Lékatova

moc rozhodnout neni jen piima, ve smyslu, ze by skutecné rozhodoval o tom, zdali
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pacientky labioplastiku postoupi nebo ne, ale i nepfima a symbolickd, ponévadz jeho

nazor je a priori vniman jako autoritativni.

Lékatova kompetence se vztahuje na jeho tsudek o estetické normativité vaginy, zaroven
1 na posouzeni Markétina sebeprozivani. Lékar rozhoduje nejen o tom, jaka vagina je
»krasnad“, a kterd by méla byt pro svoji nezpiisobilost chirurgicky upravena, ale 1 jak se
k tomu ma zena vtahovat, jak se ma vnimat. Svoji autoritu rozhodnout, jestli je
nezpusobilost vaginy potieba kultivovat, opira 1ékat o medicinskou ,,expertizu®. Tim,
ze se lékat Markéty déle vyptaval, jestli ji vétsi stydké pysky nezplsobuji néjaké
zdravotni problémy, doddval operaci validitu a jeji rozhodnuti upeviioval jako legitimni.
Jestlize 1ékat obhdji estetickou operaci jako otdzku zdravi, o to vétsi dava pacientkam
smysl operaci podstoupit, nehled€ na vydaje s ni spojené. Lékatovo rozhodnuti je vSak

absolutnim projevem moci, protoze na vysledném rozhodnuti chirurgovy expertizy

zavisi jeho zisk. Proto ani jeho expertni diagn6za nezaujatd byt nemuize.

Normalni vagina je ur€ovéana na zdkladé chirurgovy zkuSenosti. Vyvstava ovSem otazka,
co je to za zkuSenost? Muze se snad chirurg vcitit do pocitu zen, jaké to je, nepfijmout
vzhled svych intimnich partii? Nebo snad vi, jak nepfijemné je véznit stydké pysky
v upnutém spodnim pradle? Svoji expertizu stavi chirurg na vypovédich Zen, takze
internalizuje (také) jejich pfedstavy o normativité vaginy. I tak je tochirurg/zka, kdo déla

finalni rozhodnuti, jestli je Zena ,,vhodna* pro labioplastiku ¢i nikoliv.

Prosté kouknu na to a reknu, ,,jo, to vas musi trapit”. A nebo nekdy reknu;

,,dévce, vy jste se zblaznila, vidyt to mdte uplné normalni . (chirurg)

Navic pocet Zen, kterym labioplastiku nedoporuci, je plné minimum. Pevazné proto,
ze je chirurg presvédcen, Ze labioplastika je pro Zenu odmeéna - néco, co je nutné ,,si
zaslouzit®. Jakési vysvobozeni z nenormativniho téla, které chirurg dobrotivé

zprostiedkovava.?!

Tak se na to podivam a reknu, ,,dévce, vymyslite si“, nebo si nevymyslite, ,,vy si

to zaslouZzite, tuhle operaci*. (chirurg)

2! Plasticky chirurg, se kterym jsem mluvila, nespecifikoval, jak je mozné si operaci ,,zaslouzit*. Na zaklad&é mé
interpretace se v§ak domnivam, ze toto zaslouzeni se zen¢ nema dostat na zakladé n¢jakého dobte vykonaného
skutku, ale je postavené Cisté na skute¢nosti, Ze zZena svoji osklivosti trpi a tudiz si zaslouzi byt ze své podstaty
krasna.
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Plasticti chirurgové také Casto v rdmci konzultaci sdileji se Zenami pochopeni pro jejich
trapeni. Tento altruismus je jednoduchou strategii, jak zeny uklidnit, ze je jejich

rozhodnuti podstoupit plastiku naprosto opravnéné.

Vyhodnotil to, Ze by to osobné vidél na upravu, zZe je to masivni tkan, ktera je tam
navic a ze chape, ze je mi to neprijemny a pak se mé ptal, z jakyho je to ditvodu,

jestli je to spis praktickej nebo estetickej. Tak jsem mu rekla, Ze oboji. (Dagmar)

Lékarska autorita ma vSak moc ovlivnit rozhodnuti zen podstoupit labioplastiku obéma
sméry. Muze k rozhodnuti legitimizovat, ale mize od n¢j i odradit. Nejen Markéta, ktera
se obavala, Ze ji chirurg jako pacientku odmitne, ¢imz zpochybni jeji rozhodnuti, ale
i Dagmar byla ve svém rozhodnuti prostiednictvim vlivu 1ékarky (alespoil na néjaky cas)

znejisténa.

Zaroven v tom clanku byla néjaka jind pani doktorka, kterad rikala, Ze to souvisi
s tim, jak se Zeny holi ted’ka, v oblasti intimnich partii, a Ze to tam mad vétsina, ale
tim, Ze se holi, tak se to zvyrazni a proto jim to jako vadi. Tak ja jsem si Fikala,
Ze pokud je to véc normalni a jenom se zvyrazni tim, Ze se holime, tak s tim asi
Zit néjak umim. Nepotiebuju to hnedka podstupovat. Bylo tam vic faktori, proc¢
Jjsem o tom tehdy vic nebddala, ale byla to i tahleta. Pokud tady néjaka autorita,
na to jd jako dam (smich), mi rika, Ze je to prirozend véc a kterd je jen zvyraznénd
tim, jakym zpiisobem se o sebe starame, tak ok, tak to nebudu resit. - V tom

smyslu, chci si to nechat odstranit. (Dagmar)

Medicinska expertiza plisobi jako autorita, ktera mlize Zeny ujistit, Ze je jejich vulva
»hormalni“, a Ze jsou jejich pocity nespokojenosti konstruovany kulturou. Lékaiské
ujisténi, Ze je jejich vagina ,,pfirozend®, a Ze je tvar jejich vaginy bézny, miZze mit vliv na
pozitivni sebevnimani zen, které¢ zvazuji labioplastiku. Dle vyzkumu ,,Young women’s
genital self-image* (Laan, Martoredjo a Hesselink 2017, viz 2.4.2) se Zenam
prostfednictvim promitani pfirozenych Zenskych vagin zvysilo sebevédomi v jejich
intimni oblasti. A proto zde argumentuji, ze zpisob, jakym je normativita a pfirozenost
vagin z pozice mocenskych instituci, (mediciny ¢i médii), prezentovana, skutecné miize
ovlivnit Zenské sebevnimani, a proto 1 odradit od rozhodnuti podstoupit labioplastiku.
TudizZ toto rozhodnuti nevychézi pouze z pozice zen, jak se mé komunikacni partnerky
domnivaji, ale je ovlivnéno medialni reprezentaci vaginy a ptisobenim biomoci, jak ji

popisuje Foucault (1999, viz 2.2.2).
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Shrnu-li argumenty zminéné vyse, lékaiska diagnéza je tedy vyznamnym faktorem
v procesu rozhodovani a miize ovlivnit rozhodnuti Zen podstoupit labioplastiku skrze

pomoci lékarského hlasu jako autority.

Mocensky systém vSak nemusi plsobit jen se shora doll, ale mize byt také vytézen
zespoda. Jedna z mych komunikacnich partnerek totiz tento systém aktivn¢ dokazala
vyuzit ke svému ucelu, kdyz cilen¢ vyhledala psychiatra, aby ji napsal 1¢kaisky posudek,

ktery ji mél pomoci k ziskani kompenzace labioplastiky pojistovnou.

Ja jsem Sla na psychiatrii, Ze mi to komplikuje Zivot, Ze se nechci svlikat pred
chlapama, Ze jsem nestastna kviili tomu. A ten psychiatr se na mé podival, rekl,
Ze zvétSeni tam je, takZe mi to napsal. Byla jsem tam jednou, to mi to napsal,

a pak jsem sla na operaci. Takze to bylo pomerné jednoduchy. (Linda)

A bylo to v pohode. Normdlné se mnou mluvil, ja jsem mu to rekla, trvalo to s nim,
celej ten pohovor, asi jenom deset minut. Bylo to kratky a on, ,,no, tak pujdem
vedle do mistnosti“ - Tam byla takova ta koza, ,, Tak se podivam “.

AH: Psychiatr se ti koukal do rozkroku?

No, Ze to musi posoudit... Tak tam v jedny ty mistnosti byla ta koza, tak jsem na

ni hupla, on se kouknul a 7ekl; ,,no, je to takovy zvétSeny, tak kdyz vas to trapi,

tak ja vam to napisu“. A uz to bylo. (Linda)

Linda se rozhodla vyhledat psychiatra Ucelov€, pouze aby od né ziskala odborny
posudek, ze ma na proplacenou labioplastiku narok. Navzdory své psychiatrické
expertize, se vSak psychiatr nenamahal poskytnout Lindé€ terapii ¢i pomoc piekonat jeji
trapeni, ale pouze si prohlédl tvar jeji vaginy a zhodnotil stydké pysky jako hypertrofni.
Jak mohl psychiatr posuzovat Zenskou intimni ¢ést a definovat ji jako ,,zvétSenou®, aniz
by mél k tomuto vyjadieni jakoukoliv kvalifikaci? Neméla jeho prace spocivat v 1é€bé
Lindiny psyché? Psychiatr zde urcil vhodnost operace na zakladé pfimého pohledu na
Lindinu anatomii. V tomto ptipad€ zachédzi absurdita expertni kompetence do krajnich
mezi, protoze lékar, ktery neni ani gynekologem ¢i chirurgem, (ktery ma alespon s operaci
intimnich partii zkuSenosti), je delegovan posoudit, jestli ma byt operace hrazena nebo
ne. Namisto toho, aby ohodnotil Lindin psychicky stav, pomohl ji ptekonat jeji stud

odhalit se sexudlnim partneriim, posuzuje, jestli je anatomie jeji vaginy normalni.

V zéavéru této kapitoly bych rada zminila posledni aspekt moci, kterym I¢kati v kontextu

labioplastiky disponuji. Labioplastika spoc¢iva ve zmenSeni, zkraceni ¢i odstranéni
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vnitinich stydkych pyskt. Dle vypovédi mych komunikacnich partnerek, na vétSiné
estetickych pracovistich, o zakrocich provadénych na gynekologii nemluvé, se pacientky
pred operaci nedozvédi, jakym zpisobem budou pysky upraveny.??> Zavérecné
rozhodnuti, jak moc se maji stydké pysky zkratit, aby se staly ,,estetickymi*, je pouze na
1ékatich. Tim se labioplastika (mimo jin€) od ostatnich zakroki estetické chirurgie lisi,
protoze v ostatnich pfipadech maji Iékati k dispozici vzdy ilustra¢ni fotografie a o tvaru
a modelaci operované Casti se vzdy chirurg s pacientem/kou radi. Napiiklad pii zvetSeni
prsou si zena sama vybira velikost svych implantati. Labioplastika tedy proto neni ani
tak o estetické upravé a modelaci, ale o jednoduchém odstranéni tkang, tedy o odstranéni

néceho nezpiisobilého, deviantniho.

Takze to jsem prohledala vsechny mozny kliniky, nikde jsem nenasla pro
informovanost, jak to vypada. Jak se to déla, jak to udelaj. Neni to nikde popsany,
tak to mi chybélo. 1 kdyz ja to vidéla, jak to vypada po (u kamaradky), ale Ze jsem

treba chtéla presné videt ten rozdil u téch jinych Zenskych. (Misa)

Ale vim, ze jsem na néjaky (konzultaci) byla, ale uz se ani nekoukal. Uz si se
mnou promluvili spis o terminu, kdy se mam dostavit na odbeéry krve, kdy mam
prijit. Oni mé nekontrolovali nebo tak, asi Ze vidéli ten papir od toho psychiatra,
tak... Ja ted nechci lhat, ale mam pocit, Ze mé pak predtim nikdo uz neprohlizel.

(Linda)

Nemeéla jsem zadny konzultace. Vitbec jsem nevidela ani toho doktora, kterej mi

to délal. Nebavila jsem se o tom s nikym, jenom s tou gynekolozkou. (Eliska)

22 Pouze pracovisté plastického chirurga, se kterym jsem délala rozhovor, nabizi moznost vybéru tvaru vaginy po
zékroku. Prave tato moznost ,,vybrat si* z katalogu Pipinotéky odliSuje (mimo) jiné labioplastiku, od tzv. modelace
genitalu. Pacientky si pfedem urcuji tvar a délku svych vnitinich stydkych pyskd.
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4.4 Proména vztahu Kk télu

4.4.1 Proména sebevnimani skrze proménu téla

Schildrick (2016) definuje nase téla jako propustna (leaky), tj. v neustdlé interakci
s ostatnimi tély a stale se proménujici. Skrze télesnou proménu se promeénuje také nase
mysl a naSe télesné sebevnimani (viz 3.2.1). Také do tél mych komunikacnich partnerek

se labioplastika vepsala tim, Ze siln¢ proménila jejich télesné sebevnimani.

Velmi ¢asto mé komunikacni partnerky po zakroku zazivaly pocity Stésti a sebejistoty
spojen¢ho s pocitem, ze zatéz, jak svoje pysky diive vnimaly, je pry¢. Problém byl

vyfesen a nastoupila tleva.

Myslim, Ze to byly nejlip utraceny penize. Prosté pro miij pocit. Protoze musim
Fict, Ze se uplné odbouralo cokoliv. (...) Takze musim Fict, Ze ted uz jsem fakt, po
té operaci teda, i kdyz presto, Ze byla (vagina) natekla, to se dlouhodobé hoji, tak

jsem byla uz hrozné Stastnd, jak to vypada. (Markéta)

Tento ,,dobry pocit“, ktery Markéta popisuje, nevychdzi pouze z radosti nad estetikou, ale
jeijakymsi disledkem odstranéni stigmatu, které Markéta ve tvaru své vaginy spatiovala.
Pomoci labioplastiky bylo stigma odstranéno, ¢imz Markéta ziskala status ,,normalni*
vaginy (viz Goffman 2003, 2.4.1). ,,Odbourani Eehokoliv®, jak Markéta pocit po
labioplastice popisuje, znaci o ziskani pocitu volnosti a svobody, vymanéni se ze stavu

nezpusobilosti.

Transformaci mysli pomoci labioplastiky podobné popisuje také plasticky chirurg, ktery
vnimd kompletni estetickou chirurgii jako prostfedek k ziskani lepSiho télesného

sebevnimani, jako naplast na psychické rany zplisobené télesnou nedokonalosti.

Ja naopak rikam, Ze jestlize vzhled posSkozuje dusi, tak té dusi hrozné pomiize. To
je ucel plasticky chirurgie. Jednak, napravovat kiivdy prirody. Protoze, at
chceme nebo nechceme, je mnoho vrozenych vad, které plasticka chirurgie resi.
To je jeden z oboru plastické chirurgie, to jsou vrozeny vady. To kazdy plasticky
chirurg musi umet operovat. Déti narozené s rozstépy rtu, s rozstepy patra,
srostly prsticky atd. Téch vrozenych vad je obrovska skala. Od toho je plasticka
chirurgie, aby napravovala vady prirody. A pak je tu otazka, je kiivy nos vadou
prirody? No, kdyz to tomu cloveku vadi, tak je to vada, ktera mu poskozuje jeho

dusi, od toho je tu plasticka chirurgie, aby té dusi trochu pomohla. (chirurg)
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Srovnavani estetickych zakrokii s operacemi vrozenych vad®*, chirurg opét definuje
neesteticnost ¢i ,,08klivost jako télesnou deviaci a normativni podoba je opét
podminovéna estetikou a krasou. Samotna normativita téla je (také v tomto piipad¢)
definovana konstruktem kulturnich obraza estetiky (viz 2.2.1). Tim, Ze definuje
normativitu téla pomoci krasy, vSak zaroven plasticky chirurg stavi podstatu estetiky do
pozice konstruktu. Tim, ze chirurg tvrdi, Ze plastické chirurgie nepomaha télu, ale dusi,
buduje stanovisko, Ze neni ani tak dilezité, jak t€lo vypada, ale jak ho nase mysl (duse)
vnima. Tim se estetika stdva pouhou imaginaci v nasi hlavé — konstruktem. Cilem
plastické chirurgie dle né€j tedy neni tento konstrukt krasy dekonstruovat, ale nasledovat,

protoze se zda byt jednodusi upravit spise télo nez mysl.

Na zaklad¢ dalSich vypoveédi mych komunikaénich partnerek se zd4, Ze na rozdil od doby
pred operaci, kdy se pohledu na své intimni partie pfimo vyhybaly, se dnes na nové
upravenou vaginu divaji s radosti. Fyzicka proména jim zprostiedkovala novy vztah k této
¢asti téla. Tuto proménu sebevnimani jsem béhem rozhovorii zaznamenala, (mimo jiné)
kdyz jsem se svych komunikac¢nich partnerek ptala, jestli mély svoji vaginu pted operaci

rady, jestli jim dnes vagina ptipada krasna a jestli jsou po operaci spokojené.

AH: Jsi spokojend?

Jo, predtim prosté ne. Jsem méla tendenci, nedivat se na sebe nebo si to riizné
tam nékam zastrkavat, aby to nebylo vidét, protoze to prosté viselo, o tolik tieba,
pod ty velky pysky. A ted’ se viastné podivam a mam jakoby, jak to Fict no, mam
ze sebe lepsi pocit. Nevim, jestli sebevédomi mi vzrostlo, to ne. Ale takova jako
sebelaska je vetsi. (...) Kdyz prosté se vysprchuju a podivam se na sebe do

zrcadla, tak jako hezky. (smich) (Dagmar)

AH: Myslis si, Ze je ted tvoje vagina krasna?

(Smich) Myslim si, Ze jo. (smifen€) Jo, jo. Jsem s ni fakt jako spokojend. Po ty
operaci tésné jsem se na ni furt koukala, porad. Ja jsem snad to zrcadlo vzala
a podivala se na sebe, az tésné pred tou operaci. Jako nikdy jsem nedokdzala
udelat to, ze bych si vzala zrcadlo a podivala se na ni. Ten pocit se mi viibec

nelibil, vitbec bych to neudelala. Kolikrat mé to i napadlo, aby se na to i podivala

2 Do jaké miry jsou tyto operace skute¢né napravou télesného ,,postizeni* a otazkou zdravi nebo pouze
pokus o rehabilitaci téla k obrazu normativniho ocekavani spolecnosti, by mohlo byt otazkou diskuze a Slo
by zpochybnit z pozice paradigmatu disability studies. Pro zjednodusSeni formulace argumentu v tomto
kontextu budu ve své praci manipulovat s terminem vady, jak je zde uzivana chirurgem.
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a vilastné jsem se na to viibec nepodivala. Samoziejmeé jsem to videla nékdy pri
Curani, pri hygienée a tak ale takhle se zrcadle, to ne. To az po ty operaci a to

jsem byla uplné unesena. (Markéta)

U Markéty i Dagmar jsem se setkala se podobnym schématem. Skrze labioplastiku se
proménilo jejich télesné sebevnimani a namisto vyhybani se pohledu na vlastni télo, se
na svoji vaginu po labioplastice nemohly vynadivat. Vyhybani se pohledu do zrcadla
podle Goffmana (2003) souvisi s pocity sebenenavisti, ktery stigamatizovany/a miize
pocitovat nejen pred ostatnimi, ale i sdm/a béhem divani se do zrcadla (viz 2.4.1). Vétsi
stydké pysky vnimané jako stigma (jak rozvadim v kapitole 4.2.1), tedy zptisobovaly
u mych komunikac¢nich partnerek pocity odporu odmitnuti vlastniho pohledu. Skrze
labioplastiku bylo stigma odstranéno, takze mé respondentky ziskaly ,,dobry pocit*

z nové ziskaného normativniho téla.

Proména sebevnimani v§ak nemusi byt absolutné zavisla na konkrétni proméné téla, ale
muze byt zpisobena pouze na symbolické urovni. Konkrétnéji bych rada uvedla ptipad
Lindy, které labioplastika pozitivn¢ ovlivnila jeji télesné sebevnimani navzdory tomu, Ze
je Linda pfesvédcend, Ze se v podstaté zakrok nepovedl, a ze se pysky uvolnily do ptivodni

podoby, a to kratce po pooperacni rekonvalescenci.

Ted uz mi je to fakt jedno. I kdyz po ty labioplastice musim Fict, Ze se skoro nic
nezmenilo. Vypada to prosté puvodne, jako predtim. Nevim, prosté zmeéna
neprobéhla, mi prijde. TakzZe ted’ uz jsem s tim uplné v pohode, Ze je to normalni.

(Linda)

Linda ziskala pocit, Ze jsou jeji pysky normalni, navzdory tomu, Ze tvrdi, Ze jsou uplné
stejné jako pred operaci, kdy ji velikost pyskli vyloZené trapila. Linda byla v dobé&
rozhovoru piesvédcenad, Ze pysky se kratce po operaci vratily do ptvodni velikosti. Kdyz
jsme spole¢né s Lindou diskutovaly o tom, ¢im to mtize byt, dosly jsme spolecn¢ k zavéru,
Ze se mohla tkan vytahat béhem rekonvalescence, protoze Linda podcenila klid na lazku.
Jako jednu z dalSich intepretaci uvadéla Linda pfi¢inu v mnohonasobnych orgasmech (viz
4.2.1). Jestli se stydké pysky Lind€ od operace opét zvétSily nebo ne, a pokud ano, tak
pro¢, nemohu Uplné posoudit. Zajimavé ovSem je, ze je Linda piesvédCend, ze se ji
sebevnimani pozitivné zménilo skrze labioplastiku. Timto se labioplastika stava jakymsi

pfechodovym ritudlem, ktery symbolicky vaginu zkulturni a zbavi ji jejiho stigmatu.

97



Takze jsem byla nervozni, ze nejsem dokonala, Ze se mu nebudu libit. A Ze kdyz

to odstiihnou, Ze pak budu v pohodeé. (Linda)

Uz kdyz Linda popisovala, jak vnimala svoji ,,jinakost* pfed operaci, pocitala jiz s tim,
ze praveé samotny akt promény ji dopomtize k pocitu, ze je vSe v pofadku a ze problém je
timto vyfeSen. Jestlize tedy Lindin tvar ziistal po operaci pfiblizné stejny, fungovala
neduaslednd operace jako placebo efekt a Spatné¢ho pocitu z jejich télesnych tvarti Lindu

zbavila.

Nevim, to asi byla ta psychika. Jakmile se to zhojilo, tak uz jsem si pripadala
dobre, i kdyz se fyzicky nic nezmenilo. (...) Ze uz v hlavé se mi udélalo, ,,a uz je
to dobry . Takze to.. Ted uz bych na to nesla. Ted uz mi prijde zbytecny byt takhle
dlouho doma, docela to i bolelo. Prijde mi zbytecny na to jit. (Linda)

Posledni z dalSich moznych divodi, pro¢ se Lindina self-image natolik vylepsila, byla
Lindina sexudlni zkuSenost se jinymi Zenami. Linda popisuje, ze skrze internalizaci
,»muzského pohledu, ¢imz mysli pohledu osoby majici sexualni styk se zenou, si
uvédomila, Ze velikost stydkych pyskil nehraje v rdmci estetiky ¢i fyzické pritazlivosti

zadnou roli.

Nevim, jestli to na to mélo néjakej viiv, ale taky jsem méla jeden cas i pritelkyni,
a ta je z toho do tédka uplné... , Jezismarja*“, Ze se ji to nelibi, zZe je to hnusny.
A ja? Ani bych si toho nevsimla, Ze tam je néco zveétSenyho nebo tak. TakzZe to
fakt méla v hlave. Ona z toho ma taky uplné trauma. Ale mé to nevadilo z toho
duvodu, Ze by mi to neprislo osklivy nebo velky. Nema tam videt nic! Mné prijde,
Ze ja jsem méla asi podobnej problém. Akordt mé to preslo a ji ne. Ja jsem ji to
Fikala, ale ona to ma furt v ty hlavé, takze ji to asi nerozmluvim. Rikala jsem ji to
hodne, ted jsme tireba kamaradky. Vim, Ze treba porad. ,,.Ja mam holku a ted’
nevim, nechci s ni spat, protoze..." A ja vikam ,,prosim te“, (smich) , dej se
dohromady “. Takze pravé je to hodné v ty hlave. Takze kdyz uz jsem pak méla
pritele nebo sexualniho partnera, tak uz jsem s nim prosté spala, nikdo nic
nerikal, vsechno bylo v pohodé. Nevim, jestli mi pomohlo, kdyz jsem byla s ni.
Takze ja jsem byla v pozici vlastné toho chlapa a neprislo mi to divny. Takze si
Fikam, Ze jim to taky divny neprijde potom, kdyz spi se mnou. Prave, Ze jsem si to

prubla a prislo mi, Ze prave ne, Ze bych to prekonavala, Ze ji mam rada, ale prosté

98



bych si toho ani nevsimla, kdyby mi to nerekla, Ze z toho ma strach. Moznd, ze

i to mi treba pomohlo trosku. (Linda)

Linda ptirovnava piibéh a pocity své ex-ptitelkyné/kamaradky s tim svym a vnima ho
jako totozny. Na jedné stran¢ svoji kamaradku podporuje, aby se ,,sebrala® a psychicky
se se svym blokem vyrovnala, ¢imz se ji snazi ukéazat, ze ,,vhodnym*® pfistupem je mozné
se od télesné nespokojenosti oprostit. Na druhou stranu je jeji psychicka vyrovnanost
a spokojenost zavisld na nové nabytém presvédCeni, ze muzsky pohled je jiny, a Ze
muzim stydké vétsi pysky nevadi. Také v tomto piipade (jak uz jsem uvedla v kapitole
4.3.3) je jeji télesna spokojenost zavisla na spokojenosti muzii a konstruovana jejimi

konstrukcemi o muzskych preferencich.

4.4.2 Vliv na sexualni Zivot

V posledni kapitole mé analytické ¢asti bych se rada zabyvala vlivem labioplastiky na
sexualni zivot mych komunikacnich partnerek. V ramci rozhovori se zenami, které
podstoupily labioplastiku, mé tento aspekt zajimal pifedevSim proto, Ze sexualni stud je
jednim z klicovych témat souvisejici s touto operaci. Béhem rozhovoru s plastickym
chirurgem jsem pak objevila dal$i navazujici téma; labioplastika jako faktor zvysujici
kvalitu sexualniho zivota. Na toto téma jsem se ptala svych komunikac¢nich partnerek
pomoci otazky, jestli jim operace n&jakym zptisobem ovlivnila sexualni Zivot. Casto viak

toto téma vyvstalo i v kontextu odpovidani na jiné otazky.

Téma sexudlniho studu (nejen béhem oradlniho sexu) vedouciho k labioplastice jsem jiz
pfedstavila v prvni analytické kapitole 4.2.1. V této casti prace bych chtéla predstavit
perspektivu toho, jak labioplastika mym komunika¢nim partnerkdm ovlivnila jejich
télesné sebevnimani béhem sexu a jejich celkovy sexualni prozitek. V ptipadech, kdy
u mych komunikacnich partnerek probchla operace UspéSné€, se pozitivné proménilo
télesné sebevnimani téchto Zen (viz 4.4.1). Toto nové sebepojeti mlize mit vliv na celkové
sebevédomi Zen. Toto sebevédomi pak vede k celkovému uvolnéni béhem sexualniho

styku.

Ziskala jsem novy sebevedomi. Uz nemam tu potiebu strkat tam ruce. Ruku, jako
Jja svoji viastni, pritom kdyz partner mé tieba oralné uspokojuje nebo cokoliv dela

a kouka na ni. Tak ja jsem vidycky tam strkala ruku a néjakym zpiisobem jsem si
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Jji treba roztahovala nebo néco jsem tam délala, jako Ze mi to deéla dobre, ale

viastné jsem tim zakryvala ty pysky. Takze to uz ted’ka viibec nedelam. (Markéta)

Markéta tvrdi, ze teprve poté, co byla odstranéna pfiCina jejiho studu, si zacala
uvédomovat, jak moc tcélesnd nejistota ovlivilovala jeji sexudlni Zivot. Opét se zde
objevuje téma ,,zakryvani toho, co nema byt vidéno®. Vidéna vagina vice odkazuje na
odmitanou trojdimenzionalni vaginu (viz 2.4.2), ktera nespliiuje idealy své
dvoudimenzionalni medialni reprezentace. Markéta se béhem sexualni styku podvédomé

citila byt pozorovéna, protoze si uvédomovala svoji ,,jinakost*.

Dagmar mne ujisStovala, ze vEtsi stydké pysky neovliviiovaly to, jak se citila pfi sexu a Ze
pokud dochazelo k néjakym problémiim, jednalo se spis o ty praktické. Pozdé&ji ale, stejné
jako Markéta priznava, ze zpétné¢ néjaky psychicky vliv reflektuje, pravé skrze noveé
nabyty pocit uvolnéni. Tak jako se Markéta pied operaci podvédomé zakryvala, ona chce
zase byt po operaci vidéna; podvédomé demonstrovat svému manzelovi, jak se osklivé

vaginy stala krasnd, z nezptsobilé normalni.

Vadilo mi to tak, zZe ty pysky se pri sexu vtahovaly dovniti. Takze mé to tahalo,
manzel do mé nemohl proniknout, takze jsem se musela nastelovat, aby to slo
hladce. Takze tam mi to vadilo, ne z toho emocni ¢i psychického pohledu ale spis

technicky. (Dagmar)

Ale ten pocit, ze je to fakt hezky, jsem méla. A chtéla jsem, aby to videl. Takze
v tomhle se to hrozné posunulo. Do ty doby jsem o tom tak nepremyslela, o ty
operaci, zZe je tam néjakej blok, nebo Ze se tam necitim, a proto pri sexu to miize
Nepremyslela jsem nad tim, nikdy mi to nikdo nekomentoval, ale obecné jsem ze

sebe neméla dobrej pocit a ted' je to jako lepsi. (Dagmar)

Podvédomé zakryvani vaginy ¢€i naopak touha ukazat svoje nové télo souvisi se
vzajemnym ovliviiovanim tél a jejich neustalou interakci (Schildrick 2016, viz 2.3.1).
Nové uvolnéni pfi sexu totiZ nevznikd pouze na zakladé dobrého pocitu, ale je silné
ovliviiovano védomym ¢i podvédomym rozeznani typu reakce ze strany sexudlniho
partnera. Jestlize se Zena setka s novym typem zadosti, pochvalou ¢i jakoukoliv pfimou
nebo nepifimou pozitivni reakci, jeji sebevédomi a libido stoupne. O to vétsi je pak jeji

sexualni prozitek, protoze se citi byt ze strany muze a jeho pozornosti docenéna.
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Ale i kvili tomu spodku byl nadsenej. Ze fakt ten sexudlni Zivot se pak houpnul
Jakoby nékam jinam, Ze to bylo dobry, no. (...) Ze jsem byla vic chténd od néj a

vevrs

vevr

rict. Takova prosté spokojend. (...) Byla jsem vic chténd. Jakoby kdykoliv,
kdekoliv. Rikal, Ze to bylo snad, jak kdyz jsme spolu zacinali. (...) Ne, jd jsem si
to uzivala taky. Ja tim, jak jsem z toho byla smutna jakoby, tak ja jsem to taky
potiebovala takovejhle naboj. Protoze jsem byla celkové vyhasla. Tim, jak jsem
byla se sebou nespokojenda, tak v tom sexu to pro meé bylo jakoby z povinnosti, jak
Jsem se furt zakryvala. Ze jsem spala s manzelem v podprsence, v tricku nebo v
pyzamu. Bylo mi to takovy neprijemny, nechtéla jsem nic délat nic navic, chtéla

jsem to rychle odbit. Pak to bylo fakt super no. (Misa)

Zda se, ze celkové uvolnéni vede k vétSimu télesnému sebevédomi, které se projektuje
do celkového sexudlniho prozivani. Sexudlni uvolnéni, sexudlni sebediivéra (at' uz
v kontextu vzhledu ¢i sexualni kompetence uspokojit partnera) a diivéra mezi partnery je
(nejen) dle mého pohledu klicovym faktorem zpfijemnéni a zesileni erotického prozitku.
Prostfedkem pro toto zlepSeni vSak neni samotna labioplastika - ale pozitivni vztah k t¢lu,
kterého v ptipadé (n€kterych) mych komunika¢nich partnerek labioplastika docilila.
Erotické proZiti je zde také podmin€no uznanim ¢i pfedstavou o uznani sexudlniho
partnera/rky. T€lesné sebevnimani mych partnerek se sice zaklada na proméné jejich téla,
ale ve vztahu k imaginaci pohledu sexualniho partnera. Télesné uspokojeni o vlastnim

téle se zde zrcadli v predstavach o uspokojeni pohledu té/toho druhé/ho.

101



5 Zavér

Hlavnim vyzkumnym cilem mé prace bylo odhalit motivy Zen, které se rozhodly
podstoupit labioplastiku a poodhalit $irsi souvislosti tohoto nove nardstajiciho estetického
zékroku. M¢ hlavni vyzkumné otazky se zaméfovaly na souvislosti mezi télesnou
normativitou estetického téla a télesnym sebevnimdnim Zen, které labioplastiku
podstupuji. Déle mé zajimala uloha a vliv medicinské autority v procesu jejich
rozhodovéani a uloha I¢kaiské diagnézy definujici velikost stydkych pyskl jako

nezpusobilou - hypertrofni.

V nasledujici kapitole se pokusim shrnout obsah své teoretické a metodologické ¢asti
a v posledni kapitole (5.2) shrnu hlavni myslenky mé analytické ¢asti, ¢imz predstavim

vysledky svého vyzkumu.

5.1 Shrnuti teoretické a metodologické casti

V uvodni kapitole prace (viz 1.1) struc¢né€ vysvétluji pojem labioplastika a kratce shrnuji
soucasné svétové statistiky. Na piikladu dvou gynekologickych ¢lankt piedstavuji
soucCasnou gynekologickou diskuzi vztahujici se ke kontroverzi této operace. Soucasti
téchto ¢lankl je také nastinéni hlavnich (moZnych) pficin, pro¢ se v soucasnosti méni
pfedstava toho, jak by normdlni vulva méla vypadat a zaroven jsou zde uvedeny (nckteré

mozné) motivy, pro¢ Zeny tuto operaci vyhledavaji.

V prvni kapitole mé teoretické ¢asti (viz 2.1) ptedstavuji stru¢nou historii vnimani obrazu
a vyznamu Zenského pohlavi v nasi spolec¢nosti. Na ptikladech riznych historickych
obdobi poukazuji na skutecnost, Ze se vyznam vaginy v prubéhu dé&jin proménoval.
V prehistorickém obdobi byla vagina v uméni zobrazovana pravdépodobné jako symbol
uctivani a ikona plodnosti. V dobé& predkiestanské, v obdobi starov€ku a na néktery
mistech Evropy i raného stfedovéku, nesla vagina vyznam kulticky a skrze ritual ana-
suromai byla v né€kterych kontextech vnimana jako nastroj moci. V posledni ¢asti
kapitoly pak argumentuji, ze s nastupem Kiestanstvi byl Zensky klin postupné
konstruovan jako misto studu a zahanbeni a tento vyznam se v souasném spolecenském

poveédomi z¢asti zachovava dodnes.

V druhé kapitole teoretické Casti (2.2) oteviram téma télesné normativity a popisuji, jak
byla tato nové konstruovéana pievazne v prubehu 19. stoleti. V prvni podkapitole (2.2.1)
se zabyvam konstrukci nového pojeti normy, které¢ vznikalo spole¢né se zalozenim

moderniho narodniho statu a statistiky jako nového nastroje definujiciho novy télesny
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ideadl na zaklad¢ télesné¢ primeérnosti. Skrze nové pojeti télesné normy bylo také

konstruovano zenské télo, zenské pohlavni organy nevyjimaje.

Jak vice rozvadim v kapitole 2.2.2, jeden z dalSich zpisobu, jak se v 19. stoleti
konstruovala normativita vaginy, se také stava sexualita jako novy predmét védeckého
zkoumani. Ta se timto nové dostava pod Iékatrskou kontrolu a skrze 1¢kaisky diskurz je
pak nove¢ urcovano, jak vypada zdrava a piirozena sexualita. Tyto nové védecké zaveéry
pak spolupracovaly na formovani nové normativity téla a skrze medicinské restrikce byla
zenska sexualita monitorovana a (nejen) zenské télo disciplinovano. V ramci této kapitoly

také predstavuji Foucaultiv koncept biopoliky.

V kapitole 2.2.3 argumentuji, ze ,,vét$i“ stydké pysky vniméany jako deviantni, byly
poprvé konstruovany skrze rasisticky medicinsky diskurz v obdobi kolonialismu.
Kulturné vytvotené predstavy o rasové jinakosti legitimizovaly ideologii o kulturni
a télesné nadiazenosti bilé rasy a jednim z mnoha uméle vytvoienych indikéatord rasové
télesné jinakosti se staly 1 stydké pysky. Pomoci autorek Nurky a Jones (2013) pak v této
kapitole argumentuji, ze konstrukce rasové odlisnosti je jednim z klicovych historickych
aspektti formujici vyznam soucasného trendu labioplastiky v zapadnich statech, a ze
soucasna nesnasenlivost vy¢nivajicich stydkych pyskli mé rezonanci praveé v kolonialni

minulosti.

V zavérecné podkapitole druhé teoretické Casti (2.2.4) pfirovnavam koncept nezptsobilé
vaginy s télesnou ne/zpiisobilosti jako uméle vykonstruovanou kategorii. Zeny, které
labioplastiku podstupuji, vnimaji své pysky jako nenormalni, tedy télesné nezputisobilé,

a proto také ménécenné. Nenormativni vagina je pak vnimana jako oskliva a deviantni.

Treti Cast teoretické Casti (2.3) se zaméfuje na proces normalizace, pii kterém se za vlivu
silnych spolecenskych mechanismil a praktik modifikuji téla prave na zédklad€ vSeobecné
sdilenych ptfedstav o télesné normativité. V kapitole 2.3.1 argumentuji, Ze naSe téla jsou
kulturné utvéafena, avSak Ze nejsou pouze pasivnim povrchem kultury, ale aktivnim
s diskurzivnimi praktikami.® (Schildrick 2016: 8) Zarovei jsou naSe téla pod neustdlym

vlivem vz4jemného ovliviiovani, ¢imZ se navzajem definuyji.

Soucasti procesu normalizace soucasné probiha kulturni disciplinace téla (viz 2.3.2). Ta
je podminéna nasim piesvédcenim, Ze své télo proménujeme na zakladné svobodné viile.

Podle Foucaulta (1996) je vSak prave tento pocit svobody faktorem, ktery umoziiuje
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pusobeni moci spole¢enskych instituci a mechanismil. Na zékladé této domnélé svobody
1ze proto zpochybnit agentnost modifikovat nase télo. Respektive 1ze agentnost vnimat

jako existujici, ale podminénou socidlnim svétem, ktery nas obklopuje (Butler 2004).

V posledni ¢asti mé teoretické Casti (2.4) se zabyvam tim, jaké faktory ovliviiuji a utvari
nase télesné sebevnimani. Pfedev§im jsem se zde zaméfila na to, jak a pro¢ zazivame
pocity télesného studu, jak nase télesné sebevnimani ovliviiuje medialni reprezentace
normativnich tél, a v posledni Casti jsem psala o proméné télesného sebevnimani

v zavislosti na télesné transformaci Zenského téla skrze matefstvi.

Pocit, Ze se stydime za podobu a tvar naSeho téla, ptipadné nékteré jeho casti, je zavisly
na naplnéni spolecenskych piedstav o télesné normativité. V kapitole 2.4.1 argumentuji,
ze té€lesnd ,,nenormativita®, tedy nezptsobilost, je vhimana jako télesna ,,08klivost“. Proto
také hypertrofie vétSich stydkych pyskii mize byt definovana jako spolecenské stigma,
jak ho popisuje Goffman (2003). Hlavnim atributem stigmatizované/ho je, ze ackoliv si
svoji nezpisobilost velmi dobfe uvédomuje, nadale sdili spolecenské predstavy o (nejen
télesné) normativité, a proto sdm/sama sebe vnima jako nezptisobilého/ou - osklivého/ou.
Na zaklad¢ tohoto uvédoméni vznikd pocit hanby a zostuzeni, hraniCici s pocitem
sebenenavisti, ktery stigmatizovany/a vnima nejen béhem bézné spolecenské interakce,
ale 1 sama/sama stojici pfed zrcadlem. Oznaceni tvaru vétSich stydkych pyskil jako
abnormalnich z nich mize Cinit stigma. Jejich odstranénim ve form¢ labioplastiky se pak

diskreditovatelna Zena svého stigmatu zbavuje.

V kapitole o medidlni reprezentaci (2.4.2) cituji Jones (2017), kterad argumentuje, Ze
v soucasné postmoderni spolecnosti zijeme v dob& fotografie, ¢imz se proménuje 1 nase
télesné sebevnimani. Své télo jiz totiz nehodnotime trojdimenziondlni, ale
dvoudimenzionalni optikou. Dle Jones (2017) jsou vSechny kosmetické operace, véetné
labioplastiky, ¢aste¢né¢ o vyrovnavani tohoto dvou- a trojdimenziondlni ,,modu byti“
(mode of being) a labioplastika funguje jako nastroj, ktery zbavuje vaginu své

trojrozmeérnosti.

r w7

V posledni kapitole své teoretické ¢asti (2.4.3) se zabyvam vlivem porodu na zenské télo,
jehoz proména ovliviiuje télesné sebevnimani zen. Nurka (2015) argumentuje, Ze
matefské t€lo v soucasné postmoderni spolecnosti neni vnimané jako objekt touhy, ale

jako asexualni a nezddouci; stejné tak je vnimana i matetska vagina (po porodu). Touha

104



po vulve bez vnitinich stydkych pyski je touha po mladém sexy téle a zarovein odmitnuti

téla matefského — asexualniho, animalniho.

V metodologické casti diplomové prace predstavuji v prvni fad¢ teoretickd vychodiska
svého vyzkumu (3.1). M4 prace se pohybuje v paradigmatu kritické teorie (3.1.1), coz
¢ini realitu mého vyzkumu jako krystalizujici v priabéhu ¢asu a formovanou socialnimi,
politickymi, kulturnimi, ekonomickymi, etnickymi a genderovymi hodnotami.
Z epistemologického hlediska je kritickd teorie ,,transakcionalni*“ a ,,subjektivisticka®,
coz znamend, ze vychazi z predpokladu, ze vyzkumnik a objekt vyzkumu jsou
v interaktivnim vztahu. Mtj vyzkum je postaven na kvalitativni metodé (3.1.2), konkrétné
na polo-strukturovanych rozhovorech. V ramci své metodologické ¢asti popisuji také

celkovy pribéh vyzkumu a obhajuji epistemologické vychodiska své prace (3.2.1).

5.2 Shrnuti vysledkii vyzkumu

Na pocatku mého vyzkumu stdla ma vyzkumna otdzka takto: jaké jsou motivy Zen pro
podstoupeni labioplastiky? V ramci vyzkumu mi vSak pfedev§im Slo o poodhaleni
paradoxti a ambivalenci této volby. Nejvice mne zajimala mnohouhelnost téchto motivi,
které CasteCn¢ vychazi ze svobodného rozhodnuti (vedouci k télesné spokojenosti) a
zaroven jsou hluboce zakofenény v negativnim sebevnimani, které miZe byt ovlivnéno
expertnim diskurzem, médii, stigmatem zaloZeném na kulturnimu diktatu télesné

normativity apod.

Vzhledem k rozsahlosti téchto ambivalenci, proto nelze jednodusSe shrnout, pro¢ se Zeny
pro labioplastiku rozhoduji; faktorti je zde celd fada. Proces rozhodovéni totiz neni
ovlivnén jednim jednoduchym impulzem, ale fadou navzajem se propojujicich pficin a
motivl, které¢ vychazeji jednak ze samotné zkusenosti zen, v druhé fadé pak vznikaji na
zaklad¢ slozitych spolecenskych mechanismi. Jako vysledky svého vyzkumu tedy
pfedstavuji stru¢né shrnuti nejvyznamné;jsi faktord, které se podilely na motivech mych
komunikac¢nich partnerek podstoupit labioplastiku. Vysledky to nejsou ve své podstaté
generalizujici, ale jejich cilem je hloubé&ji nastinit Sir$i souvislosti vztahujici se
k labioplastice jako soucasného spolecenského fenoménu. Vysledky vyzkumu jsou zde

organizovany ve stejném potadi, jak jsou prezentované v analytické ¢asti mé prace.

Jeden z hlavnich motivli pro podstoupeni labioplastiky byla u mych komunikaénich

partnerek celkova nespokojenost s estetickym vzhledem vlastni vulvy (viz 4.2.1). Dle
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mych vysledkii byly zeny podstupujici labioplastiku pfesvédéené, Ze tato nespokojenost
zavisi na jejich vnitfnim pocitu a ze labioplastiku podstupuji z vlastni viille pouze pro
ziskani dobrého pocitu ze své télesné promeény. Pomoci teoretického vychodiska Butler
(2004) vsak argumentuji, ze touha po labioplastice zde nemuze vychazet pouze
z agentnosti Zen, ale celkové se odrazi od normativnich piedstav o zenstvi a krase, protoze
v procesu ,,doing gender* nas pocit spokojenosti vzdy zavisi na spoleCenském uznéani

a nase t¢la jsou vzdy definovédna ve vztahu k t€lim ostatnim.

Na zéklad¢ vypovédi mych komunikacnich partnerek dale argumentuji, Ze pocity
nejistoty a nespokojenosti ohledné tvaru vaginy se mohou objevit uz v pritbé¢hu dospivani.
D¢je se tak na zdklad¢ konfrontace s pfeménou détské vaginy na dospélou, jejiz prava

podoba je dospivajicim divkdm neznama.

Pocity nespokojenosti také mohou byt propojeny s pocity studu a zahanbeni, které se
vyskytuji pfedev§im v sexualnim kontextu. Motivy podstoupit labioplastiku proto uzce
souvisi s odhalenim se pfed sexudlnim partnerem. Labioplastika je pak vniména a také
prezentovana jako 1€k na tento stud. Nejéastéji se pocity studu objevuji v zavislosti na
bliz§im pohledu partnera/rky, pfevazné¢ béhem oralniho sexu, kdy je vaginu zaméfena

pozornost partnera/ky a proto se Zeny citi byt vice pozorovany.

Stydké pysky byly né€kterymi mymi komunikacnimi partnerky také vnimany jako
pfebytecnd cast téla, kterou na symbolické rovin€ srovnavaly s jakousi nemoci ¢i
télesnym postizenim. Tento pocit télesné nezplsobilosti, jeZ nezapadala do jejich
predstav o normativnim téle, proto posilil touhu to chirurgickém odstranéni této ,,vady*.
Pti¢inu vnimani stydkych pyskid jako néceho piebytecného spatiuji v obecné sdilené
predstavé, Ze Zenska vagina je, na rozdil od muzského penisu, organem vnitinim a proto

jsou ¢asti, které vykukuji ve, vnimany jako néco nepatticného.

V kapitole 4.2.2 prezentuji, co pro mé komunikaéni partnerky pifedstavuje krasna
normativni vagina. Ta ma byt dle jejich vypovédi predevsim zakrytd (vnéj$imi stydkymi
pysky), zaviend, tj. limitovana na povrch. V této ¢asti se odkazuji na argumentaci Jones
(2017), ze potieba zakryt vnitini ¢ast vaginy odpovida touze po ziskani vizuality medidlné
prezentovan¢ho dvojdimenziondlniho téla, jak je nam v soucasné spolecnosti

prezentovdna skrze média. Zakrytd a oholena vagina se také podobd vaginé

predpubertélni, se kterou svoji vaginu v nékterych ptipadech mé komunikaéni partnerky
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srovnavaly. Pfedpubertalni a détsk4 vagina je tedy jedna ptiblizna podoba idealni podoby

zenské vaginy a podstoupenim labioplastiky se tedy Zeny snazi tomuto ideélu pfiblizit.

Jako jeden z faktori, které ovliviiuji predstavy Zen o normativité této détsky vypadajici
vaginy se stavaji jeji medidlni reprezentace. (4.2.3) Dal§im mistem, kde se zeny vzajemn¢
porovnavaji jsou vefejnd mista, ku piikladu vefejné Satny a sprchy v télocvi¢nach
a bazénech. V téchto vetejnych prostorach dochdzi skrze pozorovani tél ke vzajemné
socialni kontrole, ktera neprobiha piimo, ale symbolicky. Vzajemnym porovnavanim se
totiz téla ovliviiyji, ¢imz ovliviiuji Zenské sebevniméni. Spolecensky konsensus
o normativni vaginé vyvolava v zenach pocit, ze jestlize odhali svoji jinakost, nedostane
se jim spolecenského uznéni, které¢ je v kontextu pozitivniho télesného sebevnimani

natolik vyznamné.

V kapitole 4.3.1 argumentuji, Ze rozhodnuti podstoupit labioplastiku vznika predev§im
skrze poznani, ze takovyto zdkrok existuje. Toto poznani neni motivem, ale byva prvnim
impulzem pro rozhodnuti operaci podstoupit. Zeny se b&zné o operaci dozvédi na zakladé
osobniho doporuceni nebo skrze média. Medialni reprezentace labioplastiky se snazi
nabidnout pfislib nabytého Stésti, kterého mtize zena docilit skrze splnéni normativity

krésy.

Jeden z dalSich motivli, pro¢ se zeny rozhoduji podstoupit labioplastiku, mize byt
prozivani fyzického nepohodli pii sportu nebo celkového omezeni v pohybu. (viz 4.3.2)
To vSak casto dopomahd jako ospravedlnéni rozhodnuti podstoupit labioplastiku
z estetickych divodi ¢i jako podpofeni pocitu relevance a medicinské nutnosti tohoto

zakroku.

V ramci procesu rozhodovani hraje také velkou ulohu proména Zenského téla po porodu.
Béhem matefstvi prochazi télo, véetné zenské vulvy, riznymi zménami. (4.3.3) Ackoliv
se tedy tvar stydkych pyski porodem neméni, celkova nespokojenost s velikosti a tvarem
vnitinich stydkych pyskd souvisi s ostatnimi poporodnimi zménami v intimni oblasti,
které se stavaji impulzem pro to, fesit ,,problém* velkych vnitinich pyskt. Odstranénim
pysku se tedy docili efektu ,,zpevnéni* vaginy, takze intimni ¢ast pusobi vice mladé.
Labioplastika je proto jakymsi nastrojem pro odmitnuti matetského poporodniho téla

a navratu k t€lu mladém, které je soucasti obrazu idedlu femininity.

Dle vypovédi mych komunikacnich partnerek se také ukazuje, ze nikoliv pfima muzska

reakce, ktera by zenské télo negativné soudila, ale pomyslnd kontrola a observace
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zenského téla muzi ovliviluje t€lesné sebevnimani zen. Muzi totiz (vétSinou) nekomentuji
zenské stydké pysky negativnim zpusobem, ale to neméni nic na Zenskych obavéch
z toho, ze k negativni reakci dojde. Rozhodnuti podstoupit labioplastiku vznika proto
soubézné se studem vystavit své t€lo novému ¢i budoucimu potencidlnimu partnerovi.
Timto argumentuji, Ze obavy z nepfijeti a sexudlniho odmitnuti ze strany muze hraje

(mimo jin¢) ulohu v motivacich Zen podstoupit labioplastiku.

V ramci procesu rozhodovani také hraji konkrétni roli finance a to ani ne v tom, jestli
operaci podstoupit nebo ne, ale kde ji podstoupit (4.3.5) Jejich nedostatek mtize ovlivnit,
zdali zeny podstoupi operaci na soukromé klinice nebo na gynekologii, kde je operace
financovana pojistovnou. Uroveii sluzeb na gynekologii a na estetickych klinikach
skutecné znatelné liSi. Soukromé kliniky nabizeji nejen lepsi hospitalizacni vybaveni, ale
1 osobni pfistup k pacientkdm a profesionalné¢ odvedenou praci. Podstoupit operaci na
soukromé klinice vSak neni jen otdzkou vyssiho standartu, ale nékdy i bezpecnosti. Ne
vzdy probéhne operace na gynekologii bez potizi a nékdy mize mit i negativni zdravotni
a estetické nasledky. Zda se, Ze jestliZe labioplastika pfinasi néjaka zdravotni rizika, tyka
se to predeviim zakrokdi provadénych gynekology. Zeny, které se pro tuto cestu
rozhodnou, tak ¢asto délaji praveé pro nedostatek finanénich prostiedki. Potencialni rizika

zakroku se proto tykaji spiSe Zen ze socialné slabsich rodin.

V procesu rozhodovani podstoupit labioplastiku figuruje dal§i vyznamny aspekt; odborné
vyjadieni 1€kare, ktery s Zenami jejich ,,diagnézu* konzultuje. (4.3.6) Na I€kati potom
zavisi posudek, jestli by méla Zena labioplastiku podstoupit, nebo ne. Labioplastika je
vSak zakrok z velké ¢asti pouze esteticky, a proto 1ékar nerozhoduje ani tak o zdravotnim
stavu pacientky, ale spiSe na zakladé své profesni expertizy definuje, ktery tvar vaginy je
,hormalni®, a ktery je nutny upravit tak, aby esteticky ,,vyhovoval“. Do rukou Iékafe je
proto vkladana moc rozhodovat o tom, jaka télesnd forma je je$t€ vnimana jako norma
a jaké uz jako deviace. Lékarska autorita mé v§ak moc ovlivnit rozhodnuti Zen podstoupit
labioplastiku obéma zptisoby. Miize k rozhodnuti legitimizovat, ale miize od néj 1 odradit.
Medicinska expertiza plisobi jako autorita, ktera mlize zeny ujistit, ze je jejich vulva
»~hormalni“, a Ze jsou jejich pocity nespokojenosti konstruovany kulturou. Lékaiské
ujisténi, Ze je jejich vagina ,,pfirozend®, a Ze je tvar jejich vaginy bézny, miize mit vliv na
pozitivni sebevnimani Zen, které zvazuji labioplastiku. BéZné vSak Zeny vyhledadvaji
nazor plastickych chirurgii soukromych klinik, jejichz diagnéza nikdy nemitiZze byt

subjektivni, protoze je zavisla na jejich ekonomickém zisku.
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Skrze télesnou proménu, kterou mé komunikacni partnerky v ramci labioplastiky
podstoupily, se vSak neproménilo pouze jejich tclo, ale i jejich télesné sebevnimani
(4.4.1). Jestlize operace prob¢hla uspésné, velmi Casto mé komunikacni partnerky po
zéakroku zazivaly pocity Stésti a sebejistoty spojeného s pocitem, ze zatéz, jak svoje pysky
diive vnimaly, je pry¢. Problém byl vyfeSen a nastoupila uleva. Tuto proménu pfipisuji
zvnitinélému pocitu, ze atribut stigmatu v podobé¢ stydkych pyski je pry¢ a proto Zeny

dochazeji pocitu ziskani télesné normativity.

Spolecné s proménou télesného sebevnimani dochazi casto k narGstu uvolnéni
a sebevédomi beéhem sexudlniho styku a k celkovému zlepSeni jejich sexudlniho prozitku.
(viz 4.4.2). Nové uvolnéni pii sexu vSak nevznika pouze na zéklad¢ dobrého pocitu, ale
je siln¢ ovlivilovano védomym ¢i podvédomym rozeznani typu reakce ze strany
sexualniho partnera. Jestlize se zena setkd s novym typem zadosti, pochvalou ¢i
jakoukoliv pfimou nebo nepfimou pozitivni reakei, jeji sebevédomi a libido stoupne. O to
vEtsi je pak jeji sexualni proZitek, protoze se citi byt ze strany muZze a jeho pozornosti

docenéna.

Celkové tedy z mého vyzkumu vyplyva, ze potieba mych komunikac¢nich partnerek citit
se krasné, je jednim z hlavnich Zivotnich kritérii jejich pozitivniho sebevnimani. Tyto
zeny usiluji o télesnou krasu (nejen) pohlavnich orgédnii pfedev§im proto, aby naplnily
své vlastni pfedstavy o tom, jak je vnima jejich okoli. Tato kontrola krasy a disciplinace
téla je monitorovana piedevSim jimi samymi, avSak pomoci siln€¢ zakotvenych

genderovych ptedstav o hodnoté¢ Zeny.

Na jednu stranu se proto mtze zdat labioplastika kosmetickou upravou jakou je kazda
jind. Odstranéni stydké tkané vSak dle mého pohledu zachazi mnohem dal nez laserova
depilace chloupk ¢i ¢isténi pleti. Kulturni dimenze tohoto zdkroku vypovida o tom, ze
télo Zeny musi spliiovat kritéria krasy a estetiky nejen v oteviené spole¢nosti — v oblec¢eni
¢1 plavkach, ale 1 v téch nejintimnéjSich chvilich. Vefejna kontrola proto noveé zachézi i
do oblasti intimniho Zivota a dal§i obdobnou operaci se miize v budoucnosti stat napiiklad
modelace bradavek. Stézejnim argumentem, pro¢ je labioplastika vyznamnéjSim
hybatelem normativnich pfedstav o Zenském téle je pfedevsim skute¢nost, Ze na rozdil od
jinych estetickych zakroki neméni labioplastika tvar a velikost (jako operace nosu ¢i
prsou), ale kompletné ¢ast téla odstraiiuje, takze ji tim popira. Soucasné se ji to daii tim

zpusobem, Ze po sob¢ nezanechava stopy; uspésné provedend labioplastika nezanechava
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na vaging€ ani viditelnou jizvu a proto se esteticky upravend cast téla zda pivodni a
»prirozend“. O to vice popird pravou podobu a tvar dospélé zenské vaginy, ¢imz vytvari
novou umeéle vykonstruovanou normativitu. Tim vznika novy tlak na estetiku vaginy a

jsou podporovéana nova ocekavani o estetice a télesné zpiisobilosti zenského téla.

110



Literatura

BLACKLEDGE, Catherine. Vagina: [otvirani Pandoviny skiinky]. V Praze: Triton,
2005. ISBN 80-725-4714-3.

BUTLER, Judith. Undoing gender. London: Routledge, 2004. ISBN 0-415-96922-0.

BORDO, Susan. Unbearable weight: feminism, Western culture, and the body. Berkeley:
University of California Press, c1993. ISBN 0520079795.

COFFEY, Amanda a Paul ATKINSON. Making sense of qualitative data:
complementary research strategies. Thousand Oaks: SAGE Publications, c1996. ISBN
0-8039-7053-6.

DAVIS, Lennard J. Konstrukt normality; Gaussova kfivka, roman a vynalez ,,postizeného
t8la“ v 19. stoleti. In: KOLAROVA, Katefina, ed. Jinakost - postizeni - kritika:
spolecenské konstrukty nezpusobilosti a hendikepu: antologie textu z oboru disability
studies. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2012. Studijni texty (Sociologické
nakladatelstvi). (71 - 103) ISBN 978-80-7419-050-6.

DAVIS, Lennard J. Bodies of Difference: Politics, Disability and Representation
EDITED BY SHARON L. SNYDER, BRENDA JO BRUEGGEMANN a AND

ROSEMARIE GARLAND-THOMSON. Disability studies enabling the humanities.
[Repr.]. New York: Modern Language Association of America, 2002. ISBN 0873529812.

DENZIN, Norman K. a Yvonna S. LINCOLN, ed. Handbook of qualitative research.
Thousand Oaks: SAGE Publications, 1994. ISBN 0-8039-4679-1.

ENSLER, Eve. Vagina monology. Ptelozil Eva MACKU. Praha: Pragma, ¢2002. V-Day.
ISBN 80-7205-900-9.

FLICK, Uwe. A4n Introduction to Qualitative Research. 3rd ed. London: Sage
Publications, 2006. ISBN 1-4129-1146-X

FOUCAULT, Michel. Déjiny sexuality: Viile k védeni. V Praze: Herrmann, 1999. ISBN
9788023850901.

FOUCAULT, Michel. Je treba branit spolecnost: kurs na College de France 1975-
1976. Praha: Filosofia, 2005. ISBN 80-700-7221-0.

111



FOUCAULT, Michel. Mysleni vnéjsku. Vyd. 2. V Praze: Herrmann, 1996. ISBN 80-
239-2454-0.

FREDRICKSON, Barbara L. a Tomi-Ann ROBERTS. Objectification Theory: Toward
Understanding Women's Lived Experiences and Mental Health Risks. Psychology of
Women Quarterly [online]. 2016, 21(2), 173-206 [cit. 2018-05-07]. DOI: 10.1111/j.1471-
6402.1997.tb00108.x. ISSN 0361-6843.

Dostupné z: http://journals.sagepub.com/doi/10.1111/1.1471-6402.1997.tb00108.x

GARLAND-THOMSON, Rosemarie. Zaclenéni kritické analyzy Ne/zpusobilosti jako
cesta k proméné feministické teorie. In: KOLAROVA, Katefina, ed. Jinakost - postizeni
- kritika: spolecenské konstrukty nezpiisobilosti a hendikepu : antologie textu z oboru
disability studies. Praha: Sociologické nakladatelstvi (SLON), 2012. Studijni texty
(Sociologické nakladatelstvi). (356 - 405) ISBN 978-80-7419-050-6.

GOFFMAN, Erving. Stigma: pozndamky k problému zvladani narusSené identity. Praha:
Sociologické nakladatelstvi, 2003. Most (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 80-86429-
21-0.

HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. Ctvrté,
pfepracované a rozsifené vydani. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-0982-9.

FILIP, Herza. Imaginace jinakosti a prehlidky lidskych ,, kuriozit*“ v Praze v 19. a 20.
stoleti. Praha, 2018. Diserta¢ni prace. Fakulta humanitnich studii Univerzity Karlovy.
Vedouci prace Lucie Storchova.

IRIGARAY, Luce. This sex which is not one. Ithaca, N.Y.: Cornell University Press,
1985. ISBN 08-014-9331-5.

JONES, Meredith. Expressive Surfaces: The Case of the Designer Vagina [online].

2017, 34(7-8), 29-50 [cit. 2018-04-16]. DOI: 10.1177/0263276417736592. ISSN 0263-
2764. Dostupné z: http://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0263276417736592

KAUFMANN, Jean-Claude. Chdpajici rozhovor. Praha: Sociologické nakladatelstvi
(SLON), 2010. Studijni texty (Sociologické nakladatelstvi). ISBN 978-80-7419-033-9.

KATZ, Jonathan Ned. Vynalez heterosexuality. Gender, rovné prilezitosti, vyzkum.
2013,14(2),4 - 12.

LAAN, Ellen, Daphne MARTOREDJO, Sara HESSELINK, Noéinin SNIJDERS a Rik H.
W. VAN LUNSEN. Young women’s genital self-image and effects of exposure to

112



pictures of natural wvulvas. Journal of Psychosomatic Obstetrics & Gynecology.
2017, 38(4), 249 - 255.

LAQUEUR, Thomas Walter. Rozkos mezi pohlavimi: sexualni diference od antiky po
Freuda. Ptelozil Martin POKORNY. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi
Karolinum, 2017. Limes (Karolinum). ISBN 978-80-246-3471-5.

MAGON, Navneet a Red ALINSOD. Female Cosmetic Genital Surgery: Delivering
What Women Want. The Journal of Obstetrics and Gynecology of India [online].
2017, 67(1), 15-19 [cit. 2018-04-22]. DOI: 10.1007/s13224-016-0930-y. ISSN 0971-
9202. Dostupné z: http://link.springer.com/10.1007/s13224-016-0930-y

MASON, Jennifer. Qualitative researching. 2nd ed. Thousand Oaks, Calif.: Sage
Publications, 2002. ISBN 076197427X.

MEYER-LORENZ, Dagmar In: LINKOVA, Marcela a CERVINKOVA, Alice,
(EDS.). Mysleni hranic: genderové pohledy na racionalitu, objektivitu a védouci subjekt

= Thinking borders : gender examinations of rationality, objectivity and the knowing

subject. Praha: Sociologicky Gstav AV CR, 2005. ISBN 8073300508.

NEUMANN, Stanislav Kostka. Déjiny Zeny: populdrné sociologické, etnologické a
kulturné historické kapitoly. Vyd. 1. v nakl. Otakar II. Praha: Otakar II., 1999. ISBN 80-
86355-03-9.

NURKA, Camille. Labiaplasty and the Melancholic Breast. Studies in Gender and
Sexuality [online]. 2015, 16(3), 204-225 [cit. 2018-04-16].

DOI: 10.1080/15240657.2015.1073070. ISSN 1524-0657.

Dostupné z: http://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/15240657.2015.1073070

NURKA, Camille a Bethany JONES. Labiaplasty, Race and the Colonial
Imagination. Australian Feminist Studies [online]. 2013, 28 (78), 417-442 [cit. 2018-04-
16]. DOI: 10.1080/08164649.2013.868332. ISSN 0816-4649.

Dostupné z: http://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/08164649.2013.868332

O‘NEILL, Eileen. (Re)presentations of Eros: Exploring female Sexual Agency. In:
JAGGAR, Alison M. a Susan R. BORDO. Gender/body/knowledge: feminist
reconstructions of being and knowing. New Brunswick, N.J.: Rutgers University Press,
1989, 68 - 91). ISBN 0813513782.

PAULS, Rachel N. We are the correct physicians to treat women requesting
labiaplasty. American Journal of Obstetrics & Gynecology [online]. 2014, 211(3), 218—
221 [cit. 2018-05-29]. DOI: https://doi.org/10.1016/j.ajog.2014.06.019.

113



QURESHI, Sadiah. DISPLAYING SARA BAARTMAN, THE ‘HOTTENTOT
VENUS’. Science History Publications Ltd. Christ’s College, Cambridge,
2004, 2004(xlii), 233 - 257. DOI: http://negri-froci-giudei.com/public/pdfs/qureshi-
baartman.pdf.

REINHARZ, Shulamit a Lynn DAVIDMAN. Feminist methods in social research. New
York: Oxford University Press, 1992. ISBN 978-0-19-507386-7.

ROGERS. Rebecca G. Most women who undergo labiaplasty have normal anatomy; we
should not perform labiaplasty. American Journal of Obstetrics & Gynecology [online].
2014, 211(3), 218-221 [cit. 2018-05-29].

DOI: https://doi.org/10.1016/j.aj0g.2014.06.020

SAMUELS, Ellen Jean. Fantasies of identification: disability, gender, race. New Y ork:
New York University Press, 2014. ISBN 9781479859498.

SCHILDRICK, Margrit. Ztélesnéni feministické teorie. Gender, rovné prilezZitosti,
vyzkum. Praha: Sociologicky tstav AV CR, 2016, 17(1), 6-14. ISSN 1213-0028.

SCHOSSLER, Franziska. Einfiihrung in die Gender Studies. Berlin: Akademie Verlag,
2008. ISBN 978-305-0044-040.

WARNER, Michael. The trouble with normal: sex, politics, and the ethics of queer life.
Cambridge, Mass.: Harvard University Press, 2000. ISBN 0-674-00441-8.

WILSHIRE, Donna. The uses of myth, image, and the female body in re-visioning
knowledge. In: JAGGAR, Alison M. a Susan R. BORDO. Gender/body/knowledge:
feminist reconstructions of being and knowing. New Brunswick, N.J.: Rutgers
University Press, 1989, 92 - 114. ISBN 0813513782.

WOLF, Naomi. Vagina: nova perspektiva. Praha: Dokotan, 2014. ISBN 978-80-7363-
540-4.

114



Piilohy

Priloha 1 — Informovany souhlas

PROHLASENI O SOUHLASU

Vyzkum na téma Labioplastika — diskurzivni pojeti télesné zdatnosti zenského

pohlavniho orgéanu.

Byla jste pfizvana k ucasti na vyzkumu, ktery je soucasti zavérecné diplomové prace
studentky Adély Hutarové, studujici na Katedie genderovych studii na Fakultné
humanitnich studii Univerzity Karlovy. Projekt se tykd vyzkumu socidlnich a
genderovych aspekti labioplastiky, coz je plasticka operace, kterd odstraiiuje a upravuje

vnitini stydké pysky Zenského pohlavniho orgénu.

Byla jste vybrana jako potencidlni Gcastnice, protoze pattite z hlediska vyzkumu diky
Vasi zkuSenosti s operaci ke klicovym lidem. Prosim, abyste si procetla nésledujici
prohlaseni a abyste se zeptala na vS§echny ptipadné nejasnosti, nez vyjadrite sviyj souhlas

se svou ucasti v projektu.
Zakladni informace

Jedna se o projekt, ktery je soucasti zaveére¢né diplomové prace. Cilem vyzkumu je 1épe
pochopit socidlni aspekty vySe zminéné operace a skrze poznani diivodil a motivaci zen

podstoupit tuto operaci, lépe pochopit socidlni realitu a tohoto trendu.
Postupy

Pokud budete souhlasit s ucasti ve vyzkumu, vyplnite predem zaslané otdzky, které se
budou tykat témat relevantnich z hlediska zminéného projektu. VSe odpovédi pak budou

pouzity k ndsledné analyze.
Divérnost

Zaznamy z tohoto vyzkumu budou uchovény v soukromi. Pokud budou publikovany
jakékoliv zpravy, nebudou obsahovat zddné informace umoznujici identifikovat subjekty
vyzkumu, pokud nebudete explicitné pozadovat, abychom pouzili vaSe jméno. Vysledky

vyzkumu budou zabezpec€eny proti zneuziti jinymi osobami, pfistup k nim bude mit pouze
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autorka vyzkumu. Totéz plati pro nahravky. Zvukové zaznamy budou pouzity pouze k

pfepisu informaci a pak budou smazany.
Dobrovolny charakter vyzkumu

Ugast na tomto vyzkumu je dobrovolna. Pokud se rozhodnete k Géasti, mazete odmitnout

zodpoveédét kteroukoliv otazku, nebo svoji tcast na rozhovoru kdykoli odvolat.
Potencialni vyhody a rizika ucasti ve vyzkumu

Z Gcasti na vyzkumu vam neplynou zadné bezprostiedni vyhody (napt. finan¢niho razu),

ale mize vam pfinést novy pohled na diskutovana témata.

Potenciélni rizika plynou ze skutecnosti, Ze se budeme ptat na vaSe osobni nazory a
zkuSenosti, coz muze pfinést jistou miru nepohodli. Jakykoliv rozhovor pak muze

predstavovat jisty prunik do vaseho soukromi.
Kontakty a otazky

Tento vyzkum provadi Bc. Adéla Hutarova. Muzete se ji kdykoliv na cokoliv zeptat uz

nyni. Pokud budete mit n&jaké otazky pozdé&ji, kontaktujte ji na telefonnim &isle |||l

Bl <i prostiednictvim emailu na |

Prohlaseni o souhlasu

Piecetla jsem si uvedené informace. Zeptal jsem se na vSechny potiebné otazky a otazky

mi byly zodpovézeny. Souhlasim se svou ucasti ve vyzkumu.

Adéla Hutarova
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Priloha 2 — Seznam otazek pro rozhovor s plastickym chirurgem

Vyvoj oboru a chirurgicka praxe
Rada bych se Vs nejdiive rada zeptala na Vasi chirurgickou praxi.
Na internetu jsem se docetla, ze mate vice nez tficet let praxe jako plastickych chirurg.

Kdy jste se béhem své chirurgické praxe s labioplastikou setkal poprvé? Kdy se poté stala

soucasti Vasi specializace?

Podotazky

- Kde jste se tento zakrok naucil délat? Zde, v zahranici?

- Jak dlouho tedy provadite labioplastiku a dalsi estetické zakroky na Zenském genitalu?

Chodi k Vam pacientky piedevS§im soukromé, z vlastni iniciativy (napiiklad ze si

vyhledaji Vas kontakt na internetu) nebo k Vam chodi také na doporuceni gynekologii?

Podotazky
- Bylo to tak vzdy nebo béhem Vasi letité praxe doslo k proménam?
- Byla labioplastika v dob¢, kdyz jste zacinal, komerénim nebo spise 1ékaiskym zakrokem?

Dle globalnich statistik ISAPS je labioplastika plasticka operace s nejvétsim naristem
poctu provedenych operaci za posledni roky. Za rok 2016 vzrostla jeji ¢etnost dokonce o
46%. Zaznamenal jste tento narist také v ramci Va$i praxe? Cim si tento narist

vysvétlujete?

Miate piehled, kolik plastickych chirurgii/plastickych klinik labioplastiku v CR provadi?
Podotazky

- Je to tedy zakrok, ktery je nabizen ve vétsing klinikach plastické chirurgie v CR?

- Jedna se zde o soucast bézné nabidky estetickych klinik?

- Kolik Zen mési¢né odoperujete?

Jak se poznd, Ze je prace odvedena dobie, co naopak muize chirurg/chirurgyné zanedbat?

Od té doby, co jste zacal, proménila se praxe néjak, nebo se operace provadi stale stejné?
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Proces rozhodovani

Kdyz k Vam pftijde klientka poprvé na konzultaci, mizete mi prosim popsat, jak tato

konzultace obvykle probiha?

- Ptaji se Vas pacientky na Vas nazor, zdali je zdkrok vhodny?

Kolik procent zen se po prvni konzultaci po operaci rozhodne? (odhadem)
Stava se, ze zenam zakrok z néjakého diivodu nedoporucite?

Podotazky

- V jakém ptipad¢ byste labioplastiku nedoporucil?

- Pfijimate automaticky vSechny zakazky (jestlize mate volnou kapacitu)?

Labioplastika je tedy odstranéni ¢i zmenseni malych stydkych pyski vnitiniho Zenského
genitalu. K ¢emu malé pysky slouzi? Maji néjakou hygienickou ochrannou funkci nebo

by se dalo fici, ze je to jen jakasi prebytecna tkan?

Ve videu na strankach [l vypravite, e nejste zastancem jednoduché
labioplastiky ale ze preferujete pro své pacientky celkovou modelaci genitalu. Muzete

popsat, jak tato modelace probiha?

Podotazky

- Muizete mi ukazat katalog genitalu, ze kterého klientky vybiraji?

- Tato modelace je tedy Cisté esteticky zakrok?

Motivace — pacientky
Jak staré jsou Zeny, které labioplastiku vyhledavaji?
Najdou se mezi VaSimi pacientkami i cizinky, nebo se jedna o Cisté Ceskou klientelu?

Chodi k Vam na konzultaci také Zeny etnickych menS$in, napf. Zeny romského a

vietnamského pavodu?

Labioplastika neni hrazena zdravotni pojistovnou. Pro nékteré klientky to mitize byt velka

finan¢ni investice. Maji klientky vZdy na to, jednordzové zaplatit za celou operaci?

Podotazky

118



- Da se platit operace na splatky?

- Kdyz za vami prichazi, maji vzdy jiz penize usetiené nebo Setii az po prvni konzultaci?

Svétuji se Vam Zeny s tim, proc se pro operaci rozhodly? Co je vlastné€ za Vami ptivadi
a jaké jsou jejich nejcastéjsi problémy?

V propaga¢nim videu na strankach [ ll vvadite tfi hlavni problémy, které maji
zeny s ,,prilis velkymi“ malymi pysky: pii sportu, pii sexu a estetické. Mohl byste prosim

tyto problémy rozvést?
Podotazky

- MiZete uvést konkrétni priklad, jak mohu vétsi stydké pysky komplikovat sport? Jaky typ sportu? Muzské

pohlavni organy jsou pieci mnohem vice vystupujici do prostoru a muzi stejn¢ sportuji bez problému.

- Jaké problémy mohou zapfi€init velké malé pysky pii sexu? Souvisi to s tim, Ze by vylozené v soulozi

prekazely, nebo jsou tyto problémy ¢isté psychické?
- Kdyz mluvite o problémech estetickych, svéfuji se Vam pacientky, co ptesné jim na jejich vaginé vadi?

V ptipadé, Ze se zeny nechavaji operovat proto, aby mély krasné&jsi vaginy, z jakého je to
podnétu? Myslite, Ze nejsou spokojené samy nebo ze se chtéji operovat, protoze maji

negativni zpétnou vazbu od svych sexualnich partnert?

Chodi k Vam pouze heterosexudlni zeny nebo jste se setkal i s tim, Ze by se Vam pacientka

svétila, Ze operaci podstupuje kvili své partnerce?
Jaké jsou reakce Zen, které prosly labioplastikou? Jak se po labioplastice citi?

Ve videu na strankach |l mluvite o tom, Ze maji pacientky obavy z toho, Ze jim

operace poznamena jejich sexudlni zivot. Ceho presné se obavaji?
Podotazky
- Jaké maji jesté dalsi obavy?

Ve videu také tvrdite, Ze dle Vasi zkuSenosti se sexudlni zZivot pacientek zlepsi. Cim si to

vysvétlujete?
Podotazky

Ve videu mluvite o psychickém a fyzickém hledisku.
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Etické otazky
Zenské vulvy jsou velmi rozdilné a variabilni. Mate piehled o tom, kolik procent Zen ma

vetsi malé pysky?

Krom¢ labioplastiky také Zenam modelujete genital, aby byl , krasny*. Jaka je predstava

Vasich klientek o idedlu krasy zenského genitalu?

Podotazky
- Co jim na vzhledu jejich pochvy vadi?
- Jak si predstavuji krasnou vaginu?

Vzhled vaginy je v nasi spolecnosti néco velmi soukromého. Neni to pieci tak, ze by si
zeny ukazovaly své vaginy na potkani. Kde si myslite, Ze ziskavaji ptedstavy o tomto

ideélu krasy?
Podotazky
- Jak myslite, ze pfijdou na myslenku, Ze je tam dole ,,néco Spatn¢*?

Mate vy sviyj idedl zenské vaginy? Jak podle Vas ma vypadat ,,normalni, , krasnd“

vagina?

Zenska obfizka, ktera se na Zenach praktikuje v nékterych africkych kulturach, byva
obvykle v nasi spoleénosti odsuzovana. Cim se z Vaseho pohledu lisi tato obiizka od

labioplastické operace?

Jestlize zené vétsi stydké pysky nepiinasi zddné zdravotni komplikace, pro¢ vnimate

jejich velikost jako problém?
Podotazky
- Myslite si, Ze by vSechny zeny s vét§imi mensimi pysky mély operaci podstoupit?

- Zaradil byste labioplastiku mezi bézné plastické zakroky, které maji pacientkdm dopomoci k vétsi

atraktivité? Jako je napfiklad Gprava nosu, lifting nebo silikonova prsa?

SlySel jste n€kdy o pojmu ,,hottentotska zastérka“? Co pro Vas tenhle pojem znamena?
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Priloha 3 — Rozhovor s komunika¢nimi partnerkami

1) Uvod — jaky typ operace, kdy zakrok probé&hl
2) Détstvi — o vztahu k télu

3) Proces rozhodovani

4) Prabéh operace

5) Spokojenost, disledky

1)

Ja bych se T¢ na zac¢étek, pro upfesnéni, chtéla zeptat, jestli jsi byla pfimo na labioplastice

vagina a pysky pfimo tvaruji?

M¢la si informaci o tom, Ze je se modelace vaginy nabizi?

Pokud ano, jak si se rozhodovala, jakou operaci podstoupit?

Kdy jsi na té operaci byla, jak je to dlouho?

Kolik Ti bylo let?

Pamatujes si, kolik T¢€ operace stala?

Byly penize problém? Setfila jsi na operaci dlouho?

Podstoupila jsi operaci na plastické klinice nebo T¢€ operovaly na gynekologii?
Pamatujes si, ktera klinika to byla?

2)

Pamatujes si ty, kdy sis toho poprvé v§imla? Kdy T¢ napadlo, Ze jsou ,,velké*?
Myslis, ze bys mi mohla popsat/nakreslit, jak moc byly tvé stydké pysky veliké?
Kdy a ¢im Ti zacalo vadit, Ze mas ,,vétSi* malé stydké pysky?

Pfislo Ti to nehezké esteticky nebo Ti to i néjak omezovalo? Pfi sportu, celkové v

pohybu?
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Svétila si se s tim problémem nékomu ve svém blizkém okoli? Mamince, kamaradce?
Pamatujes si, jaka byla jejich reakce?

Pokud ne, kdy si se s tim poprvé nékomu svétila?

Myslis si, ze jsi svou vaginu srovnavala s né¢jakou jinou?

Jaka Ti Tvoje vagina ptipadala?

Stalo se Ti n¢kdy, ze by to n€jak — at’ uz pozitivn¢, negativné ¢i neutralné¢ komentoval

néktery z tvych sexudlnich partnerti?
Jak si se u toho citila?
Bavili jste se o tom spolu?

Vztahoval se ten pocit jen na soukromi nebo jsi to také vnimala, kdyz si se méla svléknout
ve vetejnych prostorach? Naptiklad v n&jakych Satndch v bazénu nebo na néjakém

tréninku?

3)

Kdy jsi poprvée slysela o labioplastice?

Kdyz si se poprvé o téhle moznosti doslechla, zacala jsi o ni hned uvazovat?
Co bylo prvnim impulzem pro Tvé rozhodnuti?

Jak dlouho probihalo Tvoje rozhodovani?

Kde sis vyhledavala informace?

Radila si se o tom s n€kym? (S kamaradkami, s doktory, na internetu?)
Zapojovala si se do diskuzi na internetu?

Co jsi zjistila?

Znala jsi n€koho, kdo na labioplastika Sel? Néjakou kamaradku?

V dobg, kdy si se pro operaci rozhodovala, méla jsi tou dobou néjakého partner/ku?

Radila si se s nim/ni o tom? Jak na to reagoval/a? Jaky na to mél/a nazor?
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Co myslis, ze t€ nakonec presvédcilo?

Jak probihal tviij vybér kliniky, kde labioplastiku podstoupis? Bylo to pro Tebe velké

kritérium?

Kdyz si se kone¢né rozhodla, Ze operaci podstoupis? M¢la jsi n¢jaké obavy, kdyz jsi do

toho §la? Jaké?
Komu ses s tim, Ze jdes na operaci, svétila?
Védéla o zakroku celd Tvoje rodina, kolika kamaradkam jsi to fekla?

Jak na to Tvoje okoli reagovali? Podporili T¢?

JestliZe jsi jim to nefekla, proc? Jak myslis, Ze by na to reagovaly, kdyby se to dozvédéli?

4)

Jak probihala prvni konzultace u plastického chirurga?
Bavili jste se spolu o tom, pro¢ do toho chces jit?

Jaky byl jeho odborny nazor?

A jak probihala operace?

Kde probihala?

Jak dlouho se Ti rana hojila?

Probihalo vSe bez komplikaci?

5)

Jak si se po operaci citila?

Jsi dnes s odstupem rada, Ze jsi do toho §la?

Jsi dnes spokojena?

Musela sis na novou vaginu po operaci zvykat? Jaky to byl pocit?

Divas se na operaci stejné, jako kdyz jsi do toho $la nebo to dnes vidi§ jinak?
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Sla by si do toho dnes znovu?

Co se po operaci zmeénilo? Co se zlepsilo a co se naopak zhorsilo?
Myslis, ze operace néjakym zpisobem ovlivnila Tvilj sexudlni Zivot?
Pokud ano, jak?

Nez si §la na operaci, mysli§ si, Ze jsi méla svoji vaginu rada? Nebo jsi o tom tak

neuvazovala?
Rekla bys, Ze ted’ mas svoji vaginu rada?

Co si predstavis, kdyz se fekne krasna vagina? Kdyby sis mohla vybrat, jak by Tvoje
vagina vypadala, dokazala bys ji popsat?

Priloha 4 — Inzerat

Hledame Zeny a divky, které podstoupily labioplastiku (plastickd operace pohlavnich

organti)!!!

Adéla, ktera me oslovila na facebooku, prave pise diplomku na toto téma. Hled4 sle¢ny,

se kterymi by udé€lala anonymni rozhovor. Chce upozornit na to, Ze se tahle operace stava

vvvvvv

Jestlize mas kamaradku, kterd do toho $la, nebo jsi na labioplastice sama byla a chtéla

bys piispét svym nazorem, dej ji prosim védétna . Dékuji ©
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