Prilohy

Priloha 1 — Informovany souhlas

PROHLASENI O SOUHLASU

Vyzkum na téma Labioplastika — diskurzivni pojeti télesné zdatnosti zenského pohlavniho

organu.

Byla jste pfizvana k ucasti na vyzkumu, ktery je soucasti zavérecné diplomové prace studentky
Adély Hutarové, studujici na Katedfe genderovych studii na Fakultné humanitnich studii
Univerzity Karlovy. Projekt se tyka vyzkumu socialnich a genderovych aspekti labioplastiky,
coz je plasticka operace, ktera odstrafiuje a upravuje vnitini stydké pysky Zenského pohlavniho

organu.

Byla jste vybrana jako potencialni ucastnice, protoze patfite z hlediska vyzkumu diky Vasi
zkuSenosti s operaci ke klicovym lidem. Prosim, abyste si procetla nasledujici prohléseni a
abyste se zeptala na vSechny pfipadné nejasnosti, nez vyjadiite svilj souhlas se svou Gcasti v

projektu.
Zakladni informace

Jedna se o projekt, ktery je soucasti zavérecné diplomové prace. Cilem vyzkumu je Iépe
pochopit socidlni aspekty vySe zminéné operace a skrze poznani divodii a motivaci Zen

podstoupit tuto operaci, Iépe pochopit socialni realitu a tohoto trendu.
Postupy

Pokud budete souhlasit s €asti ve vyzkumu, vyplnite pfedem zaslané otazky, které se budou
tykat témat relevantnich z hlediska zminéného projektu. VSe odpovédi pak budou pouzity k

nasledné analyze.
Diivérnost

Zaznamy z tohoto vyzkumu budou uchovany v soukromi. Pokud budou publikovéany jakékoliv
zpravy, nebudou obsahovat zadné informace umoziujici identifikovat subjekty vyzkumu,
pokud nebudete explicitné pozadovat, abychom pouzili vase jméno. Vysledky vyzkumu budou

zabezpeceny proti zneuziti jinymi osobami, pfistup k nim bude mit pouze autorka vyzkumu.



Totéz plati pro nahravky. Zvukové zaznamy budou pouzity pouze k piepisu informaci a pak

budou smazany.
Dobrovolny charakter vyzkumu

Ukast na tomto vyzkumu je dobrovolna. Pokud se rozhodnete k ucasti, miiZete odmitnout

zodpoveédét kteroukoliv otazku, nebo svoji ti¢ast na rozhovoru kdykoli odvolat.
Potencialni vyhody a rizika ucasti ve vyzkumu

Z Ucasti na vyzkumu vam neplynou zadné bezprostiedni vyhody (napt. finan¢niho razu), ale

muze vam prinést novy pohled na diskutovana témata.

Potencialni rizika plynou ze skutecnosti, Ze se budeme ptat na vase osobni ndzory a zkusSenosti,
coz milZe ptinést jistou miru nepohodli. Jakykoliv rozhovor pak miiZze ptedstavovat jisty prinik

do vaseho soukromi.
Kontakty a otazky

Tento vyzkum provadi Bc. Adéla Hutarova. Muzete se ji kdykoliv na cokoliv zeptat uz nyni.

Pokud budete mit n&jaké otazky pozd&ji, kontaktujte ji na telefonnim &isle |G ci

prostfednictvim emailu na |IEEE—

Prohlaseni o souhlasu

Precetla jsem si uvedené informace. Zeptal jsem se na vSechny potiebné otazky a otazky mi

byly zodpovézeny. Souhlasim se svou ucasti ve vyzkumu.

Adéla Hutarova



Priloha 2 — Seznam otazek pro rozhovor s plastickym chirurgem

Vyvoj oboru a chirurgicka praxe
Rada bych se Vas nejdiive rada zeptala na Vasi chirurgickou praxi.
Na internetu jsem se docetla, Ze mate vice nez tficet let praxe jako plastickych chirurg.

Kdy jste se béhem své chirurgické praxe s labioplastikou setkal poprvé? Kdy se poté stala

soucasti Vasi specializace?

Podotazky

- Kde jste se tento zakrok naucil délat? Zde, v zahraniéi?

- Jak dlouho tedy provadite labioplastiku a dalsi estetické zakroky na Zenském genitalu?

Chodi k Vam pacientky pfedev§im soukromé, z vlastni iniciativy (naptiklad Ze si vyhledaji Vas

kontakt na internetu) nebo k Vam chodi také na doporuceni gynekologti?

Podotazky
- Bylo to tak vzdy nebo béhem Vasi letité praxe doslo k proménam?
- Byla labioplastika v dobé, kdyz jste zacinal, komerénim nebo spiSe 1ékaiskym zakrokem?

Dle globalnich statistik ISAPS je labioplastika plastickd operace s nejvétSim naristem poctu
provedenych operaci za posledni roky. Za rok 2016 vzrostla jeji Cetnost dokonce o 46%.

Zaznamenal jste tento narist také v ramci Vasi praxe? Cim si tento narist vysvétlujete?
Mate piehled, kolik plastickych chirurgii/plastickych klinik labioplastiku v CR provadi?
Podotazky

- Je to tedy zakrok, ktery je nabizen ve vétsing klinikach plastické chirurgie v CR?

- Jedna se zde o soucast bézné nabidky estetickych klinik?

- Kolik zen mési¢né€ odoperujete?

Jak se pozna, ze je prace odvedena dobte, co naopak muze chirurg/chirurgyné zanedbat?

Od t¢ doby, co jste zacal, proménila se praxe néjak, nebo se operace provadi stale stejne?



Proces rozhodovani

Kdyz k Vam pftijde klientka poprvé na konzultaci, mizete mi prosim popsat, jak tato konzultace

obvykle probiha?

- Ptaji se Vas pacientky na Vas nazor, zdali je zakrok vhodny?

Kolik procent Zen se po prvni konzultaci po operaci rozhodne? (odhadem)
Stava se, ze zendm zékrok z néjakého diivodu nedoporucite?

Podotazky

- V jakém ptipad¢ byste labioplastiku nedoporucil?

- Pfijimate automaticky vSechny zakazky (jestlize mate volnou kapacitu)?

Labioplastika je tedy odstranéni ¢i zmenSeni malych stydkych pyskil vnitiniho Zenského
genitalu. K ¢emu malé pysky slouzi? Maji n¢jakou hygienickou ochrannou funkci nebo by se

dalo tici, Ze je to jen jakasi pfebytecna tkan?

Ve videu na strankach || Nl vypravite, Ze nejste zastancem jednoduché labioplastiky ale
ze preferujete pro své pacientky celkovou modelaci genitalu. MiiZete popsat, jak tato modelace

probiha?
Podotazky

- Muzete mi ukazat katalog genitalu, ze kterého klientky vybiraji?

- Tato modelace je tedy Cisté esteticky zakrok?

Motivace — pacientky
Jak staré jsou Zeny, které labioplastiku vyhledavaji?
Najdou se mezi VaSimi pacientkami i cizinky, nebo se jedna o Cisté ceskou klientelu?

Chodi k Vam na konzultaci také Zeny etnickych menSin, napt. Zeny romského a vietnamského

puvodu?

Labioplastika neni hrazena zdravotni pojiStovnou. Pro né&které klientky to miize byt velka

finan¢ni investice. Maji klientky vZdy na to, jednorazové zaplatit za celou operaci?

Podotazky



- D4 se platit operace na splatky?

- Kdyz za vami ptrichazi, maji vzdy jiz penize usetiené nebo Setii az po prvni konzultaci?

Sveétuji se Vam zeny s tim, pro€ se pro operaci rozhodly? Co je vlastné€ za Vami ptivadi a jaké
jsou jejich nejcastéjsi problémy?

V propaga¢nim videu na strankach [l vvadite tfi hlavni problémy, které maji zeny s
,prilis velkymi® malymi pysky: pfi sportu, pii sexu a estetické. Mohl byste prosim tyto

problémy rozvést?

Podotazky

- Mizete uvést konkrétni priklad, jak mohu vétsi stydké pysky komplikovat sport? Jaky typ sportu? Muzské

pohlavni organy jsou pieci mnohem vice vystupujici do prostoru a muzi stejné sportuji bez problémi.

- Jaké problémy mohou zapficinit velké malé pysky pfi sexu? Souvisi to s tim, ze by vylozené v soulozi piekazely,

nebo jsou tyto problémy Cisté psychické?
- KdyZ mluvite o problémech estetickych, svéfuji se Vam pacientky, co pfesné jim na jejich vaginé vadi?

V pripad¢€, ze se zeny nechdvaji operovat proto, aby mély krasnéjsi vaginy, z jakého je to
podnétu? Myslite, Ze nejsou spokojené samy nebo Ze se chtéji operovat, protoze maji negativni

zpétnou vazbu od svych sexuélnich partnerd?

Chodi k Vam pouze heterosexudlni Zeny nebo jste se setkal 1 s tim, Ze by se Vam pacientka

svétila, Ze operaci podstupuje kvili své partnerce?
Jaké jsou reakce zen, které prosly labioplastikou? Jak se po labioplastice citi?

Ve videu na strankach - mluvite o tom, Ze maji pacientky obavy z toho, Ze jim operace

poznamena jejich sexuélni Zivot. Ceho piesné se obavaji?
Podotazky
- Jaké maji jesté dalsi obavy?

Ve videu také tvrdite, Ze dle Vasi zkuSenosti se sexudlni zivot pacientek zlepsi. Cim si to

vysveétlujete?
Podotazky

Ve videu mluvite o psychickém a fyzickém hledisku.



Etické otazky

Zenské vulvy jsou velmi rozdilné a variabilni. Mate pfehled o tom, kolik procent Zen ma vétsi

malé pysky?

Krom¢ labioplastiky také Zendm modelujete genital, aby byl , krasny*. Jaka je ptedstava Vasich

klientek o idealu krasy zenského genitalu?

Podotazky
- Co jim na vzhledu jejich pochvy vadi?
- Jak si pfedstavuji krasnou vaginu?

Vzhled vaginy je v nasi spole¢nosti néco velmi soukromého. Neni to pteci tak, ze by si Zeny

ukazovaly své vaginy na potkani. Kde si myslite, ze ziskavaji predstavy o tomto idealu krasy?
Podotazky

- Jak myslite, Ze ptijdou na myslenku, Ze je tam dole ,,néco Spatné*?

Mate vy sviij idedl Zenské vaginy? Jak podle Vas ma vypadat ,,normalni*, , krasna* vagina?

Zenska obiizka, ktera se na zenach praktikuje v nékterych africkych kulturach, byva obvykle v
nasi spolecnosti odsuzovana. Cim se z Vaseho pohledu lidi tato obiizka od labioplastické

operace?

Jestlize Zen¢ vétsi stydké pysky nepiinasi zadné zdravotni komplikace, pro¢ vnimate jejich

velikost jako problém?

Podotazky
- Myslite si, Ze by vSechny Zeny s vét§imi mensimi pysky mély operaci podstoupit?

- Zaradil byste labioplastiku mezi bézné plastické zakroky, které maji pacientkam dopomoci k vétsi atraktivite?

Jako je naptiklad uprava nosu, lifting nebo silikonova prsa?

Slysel jste nékdy o pojmu ,,hottentotska zastérka*“? Co pro Vas tenhle pojem znamena?



Priloha 3 — Rozhovor s komunika¢nimi partnerkami

1) Uvod — jaky typ operace, kdy zakrok probé&hl
2) Détstvi — o vztahu k télu

3) Proces rozhodovani

4) Pribéh operace

5) Spokojenost, disledky

1)

Ja bych se T¢ na zacatek, pro upfesnéni, chtéla zeptat, jestli jsi byla pfimo na labioplastice nebo

ptimo tvaruji?

Mg¢la si informaci o tom, ze je se modelace vaginy nabizi?

Pokud ano, jak si se rozhodovala, jakou operaci podstoupit?

Kdy jsi na té operaci byla, jak je to dlouho?

Kolik Ti bylo let?

Pamatujes si, kolik T€ operace stala?

Byly penize problém? Setfila jsi na operaci dlouho?

Podstoupila jsi operaci na plastické klinice nebo T¢ operovaly na gynekologii?
Pamatujes si, kterd klinika to byla?

2)

Pamatujes si ty, kdy sis toho poprvé vsimla? Kdy T¢ napadlo, ze jsou ,,velké“?
Myslis, Ze bys mi mohla popsat/nakreslit, jak moc byly tvé stydké pysky veliké?
Kdy a ¢im Ti zacalo vadit, ze mas ,,vétsi“ malé stydké pysky?

Ptislo Ti to nehezké esteticky nebo Ti to i néjak omezovalo? Pii sportu, celkové v pohybu?



Svétila si se s tim problémem nékomu ve svém blizkém okoli? Mamince, kamaradce?
Pamatujes si, jaka byla jejich reakce?

Pokud ne, kdy si se s tim poprvé nékomu svétila?

Myslis si, Ze jsi svou vaginu srovnavala s n€jakou jinou?

Jaka Ti Tvoje vagina ptipadala?

Stalo se Ti n¢kdy, ze by to néjak — at’ uz pozitivné, negativné i neutralné komentoval néktery

z tvych sexudlnich partnera?
Jak si se u toho citila?
Bavili jste se o tom spolu?

Vztahoval se ten pocit jen na soukromi nebo jsi to také vnimala, kdyz si se mé¢la svléknout ve

vetejnych prostorach? Naptiklad v néjakych Satnach v bazénu nebo na néjakém tréninku?
3)

Kdy jsi poprvé slysela o labioplastice?

Kdyz si se poprvé o téhle moznosti doslechla, zacala jsi o ni hned uvazovat?

Co bylo prvnim impulzem pro Tvé rozhodnuti?

Jak dlouho probihalo Tvoje rozhodovéni?

Kde sis vyhledavala informace?

Radila si se o tom s nékym? (S kamaradkami, s doktory, na internetu?)

Zapojovala si se do diskuzi na internetu?

Co jsi zjistila?

Znala jsi n€koho, kdo na labioplastika Sel? Né&jakou kamaradku?

V dobé, kdy si se pro operaci rozhodovala, méla jsi tou dobou néjakého partner/ku?

Radila si se s nim/ni o tom? Jak na to reagoval/a? Jaky na to mé¢l/a nazor?

Co myslis, Ze t€¢ nakonec presvédcilo?



Jak probihal tvlij vybér kliniky, kde labioplastiku podstoupis? Bylo to pro Tebe velké kritérium?

Kdyz si se konecné rozhodla, Ze operaci podstoupis? Méla jsi né¢jaké obavy, kdyz jsi do toho

Sla? Jaké?

Komu ses s tim, ze jdes na operaci, svéfila?

Védela o zakroku cela Tvoje rodina, kolika kamaradkém jsi to fekla?
Jak na to Tvoje okoli reagovali? Podpoftili T¢?

Jestlize jsi jim to nefekla, pro¢? Jak myslis, Ze by na to reagovaly, kdyby se to dozvedéli?
4)

Jak probihala prvni konzultace u plastického chirurga?

Bavili jste se spolu o tom, pro¢ do toho chces jit?

Jaky byl jeho odborny nazor?

A jak probihala operace?

Kde probihala?

Jak dlouho se Ti rana hojila?

Probihalo ve bez komplikaci?

8))

Jak si se po operaci citila?

Jsi dnes s odstupem rada, Ze jsi do toho §la?

Jsi dnes spokojena?

Musela sis na novou vaginu po operaci zvykat? Jaky to byl pocit?
Divas se na operaci stejné, jako kdyz jsi do toho $la nebo to dnes vidis$ jinak?
Sla by si do toho dnes znovu?

Co se po operaci zménilo? Co se zlepsilo a co se naopak zhorsilo?
Myslis, Ze operace néjakym zpiisobem ovlivnila Tviyj sexudlni Zivot?

Pokud ano, jak?



Nez si §la na operaci, myslis si, ze jsi méla svoji vaginu rada? Nebo jsi o tom tak neuvazovala?
Rekla bys, ze ted’ mas svoji vaginu rada?

Co si predstavis, kdyz se fekne krasna vagina? Kdyby sis mohla vybrat, jak by Tvoje vagina
vypadala, dokézala bys ji popsat?

Priloha 4 — Inzerat

Hledame zeny a divky, které podstoupily labioplastiku (plastické operace pohlavnich orgén)!!!

Adéla, ktera mé oslovila na facebooku, pravé piSe diplomku na toto téma. Hleda sle¢ny, se
kterymi by udélala anonymni rozhovor. Chce upozornit na to, Ze se tahle operace stava stale
kamaradku, ktera do toho §la, nebo jsi na labioplastice sama byla a chtéla bys pfispét svym

nazorem, dej ji prosim védétna . Dékuji ©



