1.SOUHRN

Cil: Cilem této prace je zhodnotit vysledky a efektivitu laserovych zakrokt, kde pouzivame
femtosekundovy laser — FS-LASIK a ReLEx SMILE. Retrospektivné jsme hodnotili pooperacni
vysledky zrakové ostrosti u sta pacientl s nizsi a vyssi myopii a astigmatismem, porovnavali jsme vliv

laserového zékroku na slzny film a na makularni oblast.

Metodika: Soubor se sklada ze 2 skupin. Prvni skupina pacientt byli pacienti s niz§i myopii, druha
skupina pacienti s vyssi myopii. V kazdé skupin€ byla u poloviny pacientl provedena operace metodou
femtoLASIK a u druhé poloviny metodou ReLEx SMILE. Sledovali jsme 50 pacientti (100 oci) s
nizkou myopii a 50 pacientd (100 o¢i) s vysokou myopii. Do retrospektivni studie jsme zatadili pacienty
mladsi 45 let se sférickym ekvivalentem myopickeé refrakéni vady -0,75 az -4,12 u skupiny s nizkou
myopii a se sférickym ekvivalentem -6,25 az -11,5 dpt. u skupiny pacientd s vysokou myopii.

Korigovana zrakova ostrost byla u vsech pacientl pted operaci 1,0.

Vysledky: Na pooperacnich kontrolach byly zjistény u skupiny pacientt s nizsi myopii hodnoty
nekorigované zrakové ostrosti srovnatelné u metody femtoLASIK 1 ReLEx SMILE. Naopak u skupiny
pacientil s vy$§i myopii byly hodnoty nekorigované zrakové ostrosti v Casnéjsich pooperacnich
obdobich u metody ReLEx SMILE nizsi nez u femtoLASIKu, ale po jednom roce je to naopak, ReLEx
SMILE vykazuje lepsi nekorigovanou zrakovou ostrost nez femtoLASIK. Pfi porovnani osmolarity slz
po provedeném refrakénim zakroku (méfeni osmolarity slz bylo provedeno na ptistroji TearLab™
Osmolarity System) zjistujeme vyssi hodnoty osmolarity slz ve vSech pooperacnich sledovanych
obdobich u pacientt, kteti podstoupili operaci femtoLASIK ve srovnani s pacienty po zakroku ReLEx
SMILE. Pti porovnani tloustky makuldrni oblasti sitnice po provedeném refrak¢nim rohovkovém
zakroku (méteno na piistroji Cirrus OCT firmy Carl Zeiss) zjisStujeme srovnatelné hodnoty tloustky
sitnice na v§ech pooperacnich kontrolach u vSech skupin pacientd, bez rozdilu typu provedeného

zakroku.

Zavér: Tato prace ukdzala na srovnatelnost pooperacnich refrakénich vysledka pii korekei niz$i myopie
obéma metodami. Pii korekci vyssi myopie zvyhodnila metodu ReLEx SMILE, hlavné pro dosaZeni
lepSich refrakénich vysledkt v delSim sledovacim obdobi a pro mensi naruSeni kvality slzného filmu v

pooperacnim obdobi.
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