Priloha I — Prepis rozhovoru — Helena

Jak se vam Zije v poslednich letech? A kdybychom si troufli fict, Ze uz jste ve véku stafi, co to stari
vlastné pro vas je?

Zatala sem starnout od roku osmdesat osm®, protoze jsme $la sem cvicit, poprvi byla Praha
zasnézend a zamrzla a tady na téch dirdch na chodniku jsem upadla a levd ruka mi chranila hlavu a
tady mi ruplo rameno. ..To bylo pfiSerny. A od ty doby stdrnu, pfedtim sem si to neuvédomovala a
ted uz jo, protoZe ten zacatek byl tak hroznej, ta bolest. Jesté mé hnali do Vojensky nemocnice, kde
mé pan podplukovnik nechal dvé hodiny ¢ekat a pak se na mé podival a pravil: ,,Ale dobry, to sroste,
operovat se to nebude”... Ani bych si to nedala, ale méla sem dostat néjakou ortézu se zavazim: ,No
to neni, takZe budete doma a pak budete rehabilitovat”. Tak sem si uvédomila, holka ses$ stara, kazdej
se na tebe vykasle, Ze jo... musis si pomoct sama. Doma utrpeni, bolelo to hrozné, oteklo to priSerné.
No a to si feknete, Ze nejlepsi by bylo leZet a sedét a nehejbat se a moc nedejchat, aby to nebolelo.
Ale za dva dny, kdy pijete jenom horkou vodu a sprchujete se a obkladate to a tak rizné, sem vidéla,
Ze mi odchazej svaly, ktery teda z ty jdgy mam vypracovany, tak sem zacala v noci, kdy uz lidi byli
zalezly, chodit do ¢tvrtyho patra. ProtoZe ta vile Zit, ta v ¢lovéku pochopitelné je, takze pak udélate,
co mizZete. Malinko cvicite, ale porad jste pod sprchou, mate dojem, Ze to télo jako smrdi. Zacnete si
trochu varit, musite jist prece. Syn mi navezl véci do lednice...nikoho sem nechtéla, holky ze cviéeni
sem odmitala. Jen jedna, kterd potfebuje a vezme si penize, tak ta mi pfinesla ndkup. Ale jenom
dvakrat, protoZe co asi tak snite, kdyz se moc nehybete.

Za dvacet dnll sem zjistila, Ze kdyZ tu zlomenou ruku zvednu, tak Ze upadne jak hadr, Ze se to
neméni i kdyZ déldm nevim co vSechno, abych ji posilovala...Mam taky fotku, tu vdm muzu ukazat,
sem se fotila. To mi poradila ta pojistovna, tak sem se mobilem vyfotila. Ta ruka byla Gplné modra,
coz nejde. TakZe za téch dvacet dnl sem se ptala, kdy mi zacne rehabilitace. Pan doktor mi po
telefonu fek, ze preplnéno a Ze v dubnu. A byl leden. A to mi holky teda pomahaly, furt zjistovaly,
kam bych mohla na rehabilitaci. Zjistily jsme, Ze je vedle v ulici, coZ sem védéla...ale jsou drahy a tam
chodi vrcholovy sportovci. Tak sem se tam vydala, pani doktorka Uplné UzZasna, ¢astecné ji to patfi...
okamzité se podivala a ukdzala mi to i v pocitaci. TriStiva zlomenina humeru. To sem ani nevédéla, ze
mam. TakZe mi pichla za stopade injekci a ta tristiva bolest prestala. Maji tam specielni zatizeni, cely
odpoledne za pét tisic.

Ale naucila sem se tam hodné véci, i pro nase holky. Do ty doby jsme znaly jen tfi zpUsoby
dychani. A Evicka, z ty nasi party, ona je jesté mlada, zacala chodit do Palladia a ted’ utekla, protoze je
cviCil néjakej mladej doktor a ten dostal néjaky dobry zaméstnani ve Francii, tak se na né vykaslal.
Ted je cvici néjaka mlada, kterd je dovede do blby pozice, vibec jim nefekne nic o dychani...Bylo by
dobry, kdybyste nékdy s nama Sel, abyste vidél, Zze na né celou tu hodinu mluvim, kdy maj
nadechnout, kdy vydechnout. Umime uzZ Ctyfi zpUsoby dychani, co sou lymfy, jak se obnovujou a co
roznasi po téla a tak dal, tak to vSechno ode mé védi. To lidi tfeba nevédi, co je hlezenni kloub, kde
vlastné je, Zze mate kréni pater a Ze md sedm obratll, to védi vSechny moje babky! A i takovy véci,
tfeba ty co se uci anglictinu, jim fikam: , Vis ty vabec kdyZ fikds to OK, vis vibec, co to znamend?
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Nevis.” Tak jim Feknu co je to OK, vy to jisté vite...

' Zde pani mysli vék, nikoli rok 1988



Nevim. Ale rad se necham poucit.

Tak to po svétové vélce chodila policie a vojaci a prochazeli baraky a na ty domy psali OK, coz
znamenalo nula, tedy zero, a K je kill, tedy nula zabitych. A takovy to sprosty slovo, my sme mu fikali
fucky fuky, tak to znamena kralem dovolena souloZ mezi muzem a Zenou. A to ste taky nevédél. To
vime my v devadesati.

Tak to je mi jasné, Ze se od vas mam hodné co ucit (smich).

To teda mate (smich). A teda jakou tam mate dalSi otdzku? Ja sem vam fekla, kdy sem zacala
starnout, to bylo v osmdesati osmi. A ted myslim na to, Ze knihy sem udélala hned, kdyz zemfel
manzel...Jd sem pracovala v redakci Svét v obrazech, cekej Zivot, nakonec mi tam zakazali vstup.
ProtoZe oni ten Casopis zabili. Svét v obraze byl pokradovani Pestrého tydne. Ja byla velice mlads,
kdyz sem tam nastoupila, omylem, tak sem tam zlstala, i kdyZ s malym platem. A jako nestranik sem
si uzila svoje. Oni nam vyménovali $éfredaktory v jednom kuse, takZe sem jich zazila tfinact, jeden
blbéjsi nez druhej, a nékdo tam musel zlstat na praci...A ja sem tam byla od roku Ctyricet sedm. Byla
sem druha sekretarka, ta prvni odesla za dva roky na matefskou a ja tam zlstala, devatenactileta
holka, na vSechno uplné sama. Tak sem se musela béhem provozu udit. Ja tam pfisla prvni den a nas
pan Séfredaktor byl architekt a vyhrdl soutéz na vystavbu Jugoslavie po zemétreseni. A on fikal:
»Slecno, muZete klidné sedét u mého stolu, ja stejné odjizdim, ale vyridite mi vyjezdni dolozku,
letenku, dojdete do knihovny a to a to“. Devatenact. A blba Ze jo (smich). Takhle to zacinalo, ale to se
vSechno naucite, jen nesmi bejt ¢lovék linej. ,,0Zral se nadm poslicek, nedosla byste ndm do tiskdarny?“
~Samoziejmé, kde to je?” Ja pfisla do tiskarny, pozdravila sem, kluci ty hvizdali, ja méla jesté blbou
vlastnost, Ze sem cervenala, i kdyZ nebyl dldvod. J& Uplné zrudla, Sla sem za tim nasSim externim
grafikem, co fikal: ,Z toho si nic nedélej, vSechno se naucis“. Ten byl bezvadnej, ten mé naucil, jak se
[dme a vSechno, bezvadnej chlap.

A kdyZ bychom se bavili o tom, jak to mate ted. Rikala ste, Ze to stafi zacalo tou zlomenou rukou.
Jak se vam dafi ted,, tyhle posledni roky?

Tu ruku jsem uZ dala do poradku, ten nas se zastydél. Ortoped...On za to nemlze, taky nema
lidi. Dal mi dvacet rehabilitaci, ackoli dava vétSinou tfi. Tak mé dvacet. A v kvétnu sem uz jela do
Spanélska a v zaFi do Recka. Vyplavala sem to, a tady u? sem posledni kvétnovy cvieni cvicila a ted uz
zvednu ruku normalné, mdzu vSecko. Jenom mé to boli, kdyZ meju okna nebo ji jinak namaham.
Takze tam asi prasknul néjakej Upon a ten tam zfejmé neni, protoze to je jeden pohyb. Dtiv, kdyz
jsme cvicili, tak ja si na zadech sepnu ruce a nacpu je aZ mezi lopatky a ted uZ jen jednu, tu levou
jesté ne. Ale kdy? leZim na bfise, tak to jo. Je to zvlastni, jak to télo je pFizpGsobivy. Reknéte mi
druhou otazku, ja vas okecavam (smich)

To nadhodou délate dobfe, tak to ma byt (smich). Mné by zajimalo, proc si myslite, Ze néktefi to
stari zvladaji Iépe nei jini. Co je to vase tajemstvi.

J4 si myslim, Ze hodné mi pomaha to cviceni, protoZe ja cvi¢cim kazdy den doma. J& mam
rezim, ktery nevynecham. Rano vstavam v pul Sesty, jdu do vany a z ty blby sprchy vypiju tak pallitr
teply vody...Cely télo vydrhnu hodné namydlenym kartd¢em a sprchuju se ne studenou, ale vafici
vodou. Pak cvic¢im, tfi ¢tvrté hodiny aZz hodinu. Nejdfive Cinky, ty kuli svalim, protoZe Castecné ty
svaly odesly. J4 sem s tou rukou nemobhla tolik cvicit, ani po tom, co mi udélali tu...elektrifikaci a jiné



véci... TakZe prosté castecné odesly. Takze napred cvicim s Cinkou a pak jégu. Tu tfi ¢tvrté hodinu az
hodinu. Potom si uvafim snidani a odnesu si ji zpatky do postele a tam uZ si jenom masiruju ruce a
posloucham zpravy. Toho se nezbavim, i kdyZ vim, Ze mi to jde na nervy. A po¢kam do pUl devaty. To
je na dvojce vzidycky chytrej clovék, ktery to shrne. Ja nevim, jestli mate radio, ale dopoledne je radio
k poslouchani a ja pfi tom uklidim a uvarim.

No ale to je problém toho starnuti. Nejdfiv sem upustila a rozbila sem telefon. Shanéjte
telefon, starej, abych méla moznost dat mu dlouhou 3$ndru a tak. Ale sehnala sem, zpracovala,
protahla kabel a tak. Pak prestala fungovat anténa, protoze jeden zbohatlik...dim je celej prodanej,
jenom ja mam najem...koupil si celej sklep a dvorek, a ted ndm jesté znicej balkdn, protoze udélaj
vytah, kterej mé nezajima. Sem v druhym patre, Ze jo. No a jak zacali vrtat, tak anténa prestala a neni
signal. Tak sem si v Datartu vypucila tfi antény. To musite dat penize. Zase sem je vidycky vratila,
nefunguje to. No a pak mame takovyho mladyho kamardda, kterej pracoval na letisti, ted ma
kvétindrstvi, péstuje vcely a tak dal. Je to pribuznej moiji pritelkyné, ktery sme teda dosloutzila, kterd
byla nemoZna pro normalni Zivot, ale prachy méla, tak sem se o ni postarala a sezndamila sem se
s Karlem, kterej je hrozné fajn. Podruhy Zenatej, ale bezvadnej a Sikovnej chlap, a ten je celej
nadsenej, Ze sem technickej typ (usmivd se). Tak synovi bych se to stydéla fict, ale Karlovi klidné Ze jo,
to je kamarad. ,Karle, hele, tohle se mi stalo.” ,Hele, nedélej si starosti, nejlepsi mds kdyZ si
koupis...mds Ou TG?“... Rikdm: ,Mdm Ou Td, vidyt mdm pocitac“. Ten sem si taky pfipnula sama.
,Tak to pripnes k pocitaci a tak ddle.” Tak sem Sla do Ou TU, koupila sem si balicek za dva tisice,
pfinesla domu, no tak zapojila, viechno bylo bajecny, programi sto tficet, Zadny neni signal, ale
podélala se televize, protoze byla devét let stara. , Karle porad, nebudu kupovat nic drahyho, je mi
devadesdt, neblbni.” Ja nechci velikou obrazovku, ted sem méla ja nevim kolik, pétapadesat nebo co,
mné staci jedna Sedesat aby byla. Tak sme hledali a mé napadlo, Ze v tom Datartu sem si kupovala
rdzny véci...protoze to objevil syn, mam takhle maly radio prtavy...a tam si mGzu strkat programy
razny, ale hlavné to radio stréim do zasuvky, ono se to dobije, ja si to vezmu do postele, kdyZ usnu
vono se to samo pak vypne. TakZe to sem si teda koupila, a k tomu to dobijeni. Sem si fikala, dopric,
dyt oni byli tak ochotny, i mné radili s tou anténou, pro¢ nezavoldm tam. Tak sem tam zavolala,
samoziejmé Ze: ,My vdm pomuiZeme”. Tak sem si to vSechno pustila do pocitace a koupila sem si
stejnou znacku, jakou sem méla, coz je vyrobeny v Turecku, ale je bezvadna. Protoze, kdyz se mi
nelibil obraz, tak vidycky sem to smazala a dala sem to do tovarni vyroby a vSechno sem si to
nachytala znova a lepsi kanaly. No, takZe sem si koupila totéz, za Ctyfi tisice! No, ten nejlevnéjsi, a
kdyZz sem to $la platit, tak sem si samozfejmé vzala tasku na koleckach...kdepak néjaky taxiky...no a
tam sem dala tu starou, ta teda vazi, proto sem chtéla tu co ma ctyfi kila. To sem tam odvezla, u
pokladny si to vzal néjakou takovej, kdybych méla drazsi, tak sem za to dostala jeSté penize za tu
starou. No, a kdyz sem platila, tak ta slecna fikala, jestli u nich mam konto. To sem fikala, Ze Nevim,
ale néco sem tu kupovala. No tak to budete mit slevu, takZe jeSté na tu novou sem méla slevu, vzadu
mi to privazali na ty kolecka a ten chlapik mi nabizel, vidél, Ze sem starsi pani, Ze mi to odveze k autu.
Ja mu fikala: ,To nemusite, jd auto nemdm, jd jedu tady za roh na osmndctku, ta je bezbariérovad.”
(smich) Takze se pobavili. TakZe i tohle sem si zamontovala sama. Proto fikam, Ze ¢lovék kdyz chce,
tak ten mozek prosté povzbudi a dokaze to vsechno. A dobfe poradil i pan doktor, samoziejmé zZe
kdyz se otevrel Ustav dusSevniho zdravi, Ze sem tam $la. Udélala sem to za jedna. To je dva roky. Ted
asi by to bylo za dvé za tfi.

Takze vy vlastné porad studujete. Jesté poidd na té univerzité tretiho véku?



Samoziejmé, e studuju, ale hlavné chodim na prednasky do akademie véd. A pak v Zivoté
devadesat, to ste vidél, co mame program(l. Tam sem se taky pfrihlasila, ale to mi nebylo moc co...no
jedno sem se tam naucila, my sme se ucili pracovat s pocitacem pred téma tficeti nebo kolika lety. No
méli sme bezvadnyho préfu, ten fikal, at mu fikdme Stando. My sme byli vSichni starsi nez on, Ze jo,
ale tehdy, predstavte si, kolik starc mélo zajem. A pocitacli bylo jenom pétadvacet, takze sme délali
Ravenlyv test, kdo ho neudélal, nemél narok. No a tyhle kluci chodili taky na ten poditac a moc jim to
neslo. Ale naucili sme se, my uz tam sme si mezi sebou posilali maily, predstavte si, jak byl dobrej, ten
profa byl skvélej. On nas taky povzbuzoval, my sme milovali, tfeba ja sem méla nejradsi ze vSeho dy
bej Ctyfi, jo, na a to sem méla hotel pro dva tisice lidi a ten pocitac to vSsechno délal za mé. No to byl
nadhernej program, jenze to mi pak bylo naprd, nakonec kdyZ mi zemrel manzel, tak sem dva roky
pracovala v muzeu hracek na Hradé, kuli teda jazykovejm znalostem, ktery teda nejsou valny, ale
domluvim se. No a tam pan $éf to s pocitacem neumél, takze sme ho neputzivali. To je teda ten
podita¢, ja vam tikam, Ze se sezndmite s lidma, ktery tfeba on v tom Zivoté devadesat vyucoval, byl
nemocnej, nechci fict blbej, ale byl blbej. Jsme tam pfisli, ty dvé damy starsi vtom uz jely, nevédély
teda taky nic, jen to od néj, a on se zeptal, jestli vim co je plocha. ,,No jakd plocha”, fikam, ,myslite tu
obrazovku?“ ,,No ano, vy nevite co je plocha?" (smich)

To neni viibec dllezity, no ale tak jediny co pouzivdm, co ten nas naucil, pak uz sem tam
nesla, protoze to nebylo k nicemu, je, Ze si naplanujete cestu. Z Prahy ja teda do Parize, tam jezdim
nejcastéji. No a ¢im? Samoziejmé letadlem. No a taky sem si to zkusila autem no, a kdyz uzZ jste
v PafizZi, to je pak snadny, tak si dole vyzvednete panacka, ale to mlZete nejen v Pafizi, ale i v Praze,
kdyZ chodime na ty koncerty. Méli sme koncert v Muzeu hudby a ja sem si to nedovedla vybavit, tak
si dam Prahu, panacek mé tam vodvede a vSechno se dozvim. No a ten pandcek, s tim chodite, date si
ulice no a chci jit tfeba...nevim...k mostu anebo chci jit, nebo jinam, a ten panacek odvede a ted tu
ulici mam ze vsech stran, no to zkuste.

Tohle mam taky rad, obcas si prochazim mésta, ktery neznam s tim panackem.

No moji kamaradi jsou v Austrdlii: ,No vZdyt mds adresu tak si to najdi, at vidis, jak to
vypadd”“. Jediny co teda nechci, je to...no jak se tomu fika...baveni se po...to nechci, na to nemam ¢as.
To teda opravdu ne. Tak sta¢i vdm to, nebo jeSté mdam jit dale? Teda tim sem zacala starnout, tim
ramenem, sem si fikala, holka...knihy sem zlikvidovala, no kdyz umrel muz, protoze von délal
v Casopise Kino, on byl filmovej kritik. My méli takovych vazanych roc¢niki a to sem dala fakulté
zadarmo. A pak spoustu romand sem dala zadarmo v ulici antikvafi, kterej je krasné trhlej, ten si to
vSechno odnes na vlastnim ramené, takze knihy... Nechala sem si akorat ceskou literaturu jednu
knihovnicku, a zahrani¢ni, to mam nejradsi. Steinbecka, Hamigwaye a tak, to nejsem schopna dat. A
knihy, ktery jsou vénovany vytvarnymu umeéni. TakZe knihy sem zlikvidovala, Saty taky. Ja vidycky ty,
co nenosim pul roku, poslu ven a ty sou jesté cely holky nadseny, hlavné boty! V Praze Zadna holka
nema tricet Sestku a pul, vSechno je to Ctyrictky, tak to musim posilat ven.

No a ted teda obdas mdam starosti jak to udélat, Ze syn nechce se o tom bavit, ja fikam:
»Podivej, tady v psacim stole, mds to vSechno v deskdch, ale ty musis likvidovat tohle a tohle”... ,Ale
mdmo, dyt jé umfu driv neZ ty, prosim té nebav se o tom, mdme chvilku a budem si povidat aZ umres.
Na to je dost Casu, dyt co ti je, dyt ti nic neni.” Podle néj mi nic neni (usklibne se). No ale od ty doby,
co mi zemfel muz, mam hypertenzi, Ze jo, takZe jednou za rok jezdim do Motola k panu profesoru
Veselkovi. Uz blbé slySim, blbd sem si nechala v osmdesati Sedej zakal, vod ty doby blbé vidim



(smich). Takovyhle véci, ktery vam votravéj zivot. Ale chodime na koncerty zadarmo hodné, akorat si
platime starou hudbu, ta je v Rudolfinu, a jinak chodime po kostelech, to je zadarmo. Ono néco jim
tam ddme, ale ne moc, Ze jo. Jo a pak jesté na HAMU, kde nam daj taky program celoro¢ni, tak tam
taky. A jinak tady cvi¢it, teda ja je u€¢im zadarmo, cvicej levné, a v Zivoté devadesat, tam je téch akci
tolik, ja nevim jestli ...precet ste si to tam?

Jojo, je to tam hodné nacpany, kazdej den to jede...

Jo, a to je fajn teda. To je dobry, jenomZze k ndm sou hnusny, ale ja uz sem je jednou
podvedla... J4 kdyz tam chci jit do divadla nebo na néjakou akci, tak mam slevu padesat korun. Ale
byla tam nova pokladni a ja sem chtéla jit na tu pani Prochdzkovou, protoze ta je jenom o dva roky
starSi nezZ ja, a rikdm: ,,Chci dva listky na pani Prochdzkovou za padesdt korun a ty ostatni platéj
plnou, protoZe nejsou odsud”. A ona: ,Za padesdt korun to nezndm.” Sem ji fikala: ,Jd tady cvicim
zadarmo, takZe budto mi to ddte nebo ne“. ,,No jd myslim, Ze je jenom padesdt korun sleva”, ja sem
fikala, Ze ja zase myslim, Ze je to za padesat korun, tak nakonec mi je dala (smich). Ale holky si
netroufaj (smich). U¢ej zadarmo, tak pro¢ bychom nemohly jit za pade. KdyZz mé to zajima. No ale
divadlo je tam docela fajn, voni hrajou jakoby na Narodnim, jsou opravdu skvély. Bézte se tam taky
nékdy podivat! Kolik je hodin?

Hned vam feknu...je pal dvanacté.

Tak to je dobry, tak to jesté mizZem chvilku. Ja totiZz rano chodim hladova, ja neumim cvicit
s plnym bfichem, takZe obédvam a sniddm najednou. To se nedd nic délat, takovy to je. Ale fakt byste
se mohl pfijit podivat, protoZe i pro vas by bylo to dychani dobry. Taky cvi¢ime i odi... jestli vam to
nevadi, ja si kousek vemu (postupné si pri poviddni odlamuje kousky bandnu)...jestli chcete, tak si
ulomte, ja se vidycky délim s holkama.

To je dobry, dékuju, ja sem pred chuvili jedl.
Tak co tam jeSté mate za otdzku?

Jesté by mé zajimalo, jestli mate néjaky Zivotni motto, nebo néjakou myslenku, kterou se jako
ridite.

Ne. J4 teda se fidim tim, alespon zatim, abych nékomu neubliZila, protoZe to je strasné
snadny. Vite, i kdyzZ ja nikdy nefikdm holkam, Ze délaji néco Spatné, ja to fikam obecné. A ony vSechny
si teda daji pozor. Spis je pochvalim, Honzu teda hodné chvalim, protoZe Honza tedka strasné Spatné
vstdval. Jemu zemftela Zena, ale tragicky, ne najednou. Méla rakovinu, ta s nama taky jezdila, ale
v Zivoté necvicila, méla asi metrak. A ona méla rakovinu vSeho moZnyho a on to teda chuddk s ni
dotahnul do konce. Ale Honza se drzi tim cvi¢enim, on tikd: ,Kdybys védéla, jak se mi sem rdno
nechce, ale vim, Ze musim, Ze to potrebuju.” No, a kdyZ jednou, na ty ekonomicky fakulté, nebyl
nékdo, kdo by to jako uved a ja byla nejstarsi, Ze jo, mé bylo sedmdesat nebo co, tak sem jako
nejstarsi zakyné promluvila (smich). A kdyz si Sel Honza, pro ten diplom, sme dostavali diplomy, ja
mam ty fotky z Karolina, Sitensky fotograf nas tam fotil, jeho Zena byla Francouzska, ta chodila se
mnou taky na tu télesnou vychovu a sport. To sme musely, abych mohla ucit. TakZze Honza, kdyzZ si
pro to Sel, on Sel rovné jesté, i ted chodi, vypadd dobfre, Ze jo, na ten vék.

Vypada skvéle, ale tak vy oba vypadate GZasné.



Ze jo, a je$té co chudak zkusil. No ale to sou kamaradi vsichni, to je jakoby byli brachové.
Holky tfeba odejdou, protoZze muz je nemocnej, nebo umird nebo tak néco, takZze prestanou cvicit.
Pak se ale vratéj okamzité. A nebo musej hlidat vnoucata. A my nakonec délame pozici mrtvoly a ja je
¢tvrt hodiny navadim, co maji vSechno uvolnit a tak dale, pak mame ohm a pak mame takovou
zavére¢nou mantru. A jednou sme to méli v Zivoté devadesat, taky tam mame jednoho chlapa, a méli
sme skoncit dfiv a ja sem fikala: ,Hele, rozhodnéte se, budto vynechdme cvi¢eni kycli.“ To tam
priddvam, nezijeme v Indii, Ze jo, my se tolik nehejbem. , Tak vynechdme bud’ kycle, nebo pozici
mrtvoly“. ,,No co si myslis, pozici mrtvoly v Zddnym pripadé, to at pockaj (smich)“. ProtozZe to télo zase
uvolnéj, néktery ty véci sou jako pevny.

TakZe si myslim, Ze dokud vydrzim cvicit a dokud vydrzim rano vstat v pll Sesty, ted je to blby
s tim letnim ¢asem, vlastné vstavam v pul paty (smich). No ale, kdyZ zacvi¢im a ta horka sprcha, tim
vlastné ziskam svoji dusi. A normalné uz myslim na tu snidani a tak dale, co mam délat...ale dodrzet
to, to se mi ted' nékdy nedafi. Tfeba ted's tou $avli, na to sem se psychicky chystala dost dlouho?. Tak
nastésti se mi ozval ten, kteryho znam, protoZe sem toho prodala uz dost. No zacinala sem, Ze sem
prodala Sperky, Ze jo, ty nemusim mit a chtéli sme cestovat. Védéla sem, Ze muz na tom neni moc
dobre, tak sem prodala véci, protoZe to bylo to drahy, a to sme cestovali jesté se synem. Poprvé sme
jeli do Benatek, kdyz klukovi bylo ¢trnact. Vlakem, pochopitelné, a kazdej cestovni tasku, nic vic. A jeli
sme pres Benatky k mofi a tam sme si odpocinuli tejden, vyborné. A jeli sme na Liparské ostrovy a to
bylo nadhera. Ale nejsilnéjsi dojem po dlouhou dobu byly Benatky, protoze kluk fika: ,Mami, dej mi
ruku, protoZe jd jesté moznd spim“. Ja sem tikala: ,Nespis, ses vzhuru a ddvej pozor kde je kostel, jd se
potrebuju jit vycarat (smich)“. ,A vis, Ze cejtim housky?" A ja sem fikala: ,To je proto, Ze mds hlad, ale
jd je cejtim taky, tak deme za ten kostel a pak vam koupim housky“. Tak sem jim koupila housky a mél
otevieno i uzendr, koupila sem jim mortadelu, sedli sme si na namésti, tam to omejvali a zametali,
bylo asi pét hodin rano. No tak to byl prvni dojem a to nam dlouho zUstalo.

A potom ty Lipary, kdyZ sme se divali, tam je ten ostrov, kde jesSté ta lava zhava litd, a my sme
sedéli...houby, stali..my sme méli pokoj dvakrat dva metry, tam byly tfi postele a nic jinyho, ale byl
tam balkdnek a byl tam kohoutek s vodou a pod tim byl sud, takze sem mohla vyprat i spodni pradlo.
A balkének byl tak, Ze sme tam vedle sebe mohli stat (smich) a divali sme se v noci, jak lita ta Zzhava
ldva. No bylo to tam nadherny. Nadherny. Ty Liparsky ostrovy, to teda jedte, ted uz sou tam zajezdy,
ale my sme jeli jenom podle zapisk( Pepika Rihy, malite, a ten odtamtud pfijel a fikal: ,Heleno, tam
musis jet, tam se ti bude libit“. Pak dalsi malif zase mé naved a fika: , Hele musis jet, aZ nasetris, do
New Yorku, to je uplné o néCem jinym, to staci, kdyZ si tam stoupnes, ani nemusis nikam chodit
(smich)“. Ale to uz pak sem byla sama, ale pravé sem se starala o tu jednu, to byla manzZelka naseho
redaktora, a ona ovdovéla mésic po mné. Ona byla nemoznd pro normalni Zivot, on teda taky pro
normalni Zivot neupotrebitelnej, tak za ni sem prodala jeji podil na fabrice a z toho sme si Zily. Ona mi
platila dovoleny, ponévadZ sem se o ni starala, ona by to sama nikdy neziskala, takze sem jela i do
toho New Yorku.

A libil se?

No moc se mi tam libilo, ja sem byla tak stastna. A za dva roky volala Hana, ,hele pfijd brzo”,
to sem tehdd délala na tom Hradé, ,,pfijd brzo, protoZe plijdeme na slavnostni obéd a dame si celou
flaSku sampariskyho®. A ja poviddm, ,pro¢, co budeme slavit?“ , No, Ze si tam nebyla, kdyz ten barak

2 5y P v ve v .
Pfed rozhovorem mi fikala, Ze byla prodat starozitnou Savli.
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vyhorel.” No protoZe tam ja sem chodila kazdej den teda ty tfi dny, protoZe tam byla takova malinka
hvézdarna za jeden dolar, a ja tam byla denné hodinu, za ten dolar. Tak abychom to oslavily, Zze sem
tam nebyla... a dyt se to stalo aZ za dva roky (smich).

Ted mé tak napada, kdyz se bavime o tom cestovani, jaky mate plany do budoucna?

No, dokud budu moct, to sme se dohodli se synem, tak zadny darecky, ale ted uz jezdim teda
kuli plavani. UZ moc tam nechodim, ackoliv to sme byly naposledy v loni, o co jezdime za lacino
(usmév), tedy ja nevim...asi za devét tisic na deset dnu...no tak tam uZ nepojedem, protoze sice
bydleni, kde si vafime sami, jenom na vecefi chodim, ta nas teda vyjde jako bychom jely nékam na
plnou penzi, ale je to takovy dobrodruzny. No a tam chodime dva a pUl kilometru na plaz, protoze
tam je velika, dlouha, nadhernd plaz a tam jdeme na konec a tam sme celej den nahaty (smich). A
celej den v mofi. Jenomze loni byly takovy viny, jezdim s o dvacet let mladsi kamaradkou, ale ta byla
silnej kurak, takze ma trojitej bypass, takZe ja sem na tom lip nez ona de facto. TakZze ona mé do ty
vody vibec nechtéla pustit, ty viny byly tak kruty, Ze sem se neudrZela na nohou, tak to zase
neriskuju. No a pfed tim sme byly v tom Spanélsku, tam sme taky byly u? potFeti, a tam mame Mrtvé
more a Stfredozemni more a tam byly taky tak strasny viny, takZe loriskej rok sme moc nezaplavaly a
ja bazény nemam rada.

A kdyz myslim plany do budoucna obecné?

No, ted mdme plany takovy...ja ted nejedu nikam. V kvétnu musim néco udélat se zubama.
Zuby byly intaktni, a pak najednou ty spodni vypadly, a to nastésti zacaly implanaty. A mUj pan
primar, strasné hodnej, tak mé navrtal implantaty, jenomZe tedka odchazi ta dasen, takze nevim, co
budu délat.

Tak predpokladam, Ze budete pokracovat ve cvié¢eni, dokud to pajde, v uéeni a studiu...

No to budu pokracovat, dokud mi to mozek dovoli, ja doufdm, Ze jo. Ted ta druh3, co cvici, mi
poslala takovej malej textik, a Ze je zvédava. No tak dvé sem zmrsila, tam byly takovy otazky...vlajka
kde je Cervena, bila, proc je ¢ervena Cervend a tak. To bylo dobry. A pak byla otazka, jak se jmenoval
spolek, kde byl Masaryk, Rasin a ja nevim kdo. No tam byly na vybér tfi véci, ja sem vybrala blbou,
protoZze méla to bejt Mafie. Ale kdybych trochu premyslela, jenZe to se nesmi, kdyz je to takhle text.
Tak mafii sem zmrséila, tu sem nedala a pak sem fikala, sem blba, dyt sem cetla Capka, rozhovory
s TGM. A pak sem zvorala jesté jednu otazku, a ta byla Fidlovacka, z ¢eho to vzniklo. No a tam je
prosté Svec a vydélavani kdzi, no tak ja sem dala, Ze vydélavani kizi obecné, ale ono to mélo bejt
jenom na svrsky, takze tyhle dvé sem zvorala, ale to sem ani nikdy v Zivoté neslySela. Ale pak sem si
uvédomila, jak je ten mozek chytrej, a to fikal ten nds Standa: ,Hele, mozek je chytrej, ale neni
inteligentni, ty mu musis ddt sprdvnou otdzku.” A to tikal dobfe. Mozek opravdu neni inteligentni. A
tam je taky otdzka, vtéhle deseti, nevim, co byste fekl vy, 7e praotec Cech mél bratra, jak se
jmenoval? No to sem nezavahala ani vtefinu a tukla sem Lech.

To bych taky rekl.

Ze jo! No a pak sem si vzpomnéla, 7e tohleto jméno sem naposledy poufila, kdyZ mi bylo osm
let. Od ty doby védomé urcité nikdy. Méli sme dobrou pani ucitelku, kterd nam prosté vypravéla, jak
to bylo. Kazi, Teta, LibuSe a tak dale. No a fikala sem si, tak ten mozek opravdu, nékdy se vam stane,
mozna ste to mél teda taky, protoze to se stava i mladSim lidem. Tfeba sem si nemohla vzpomenout,
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mam rada herecku..no podle toho co mi fikali v tom Dusevnim zdravi tak ta doktorka byla bezvadna.
Ta mi fikala: ,,Nenamdhejte ten mozek, pockejte, vono se to tam objevi”. A kamaradka, co mi bohuzel
umfela, ta byla bezvadn3, ta byla o deset let starsi, fikala: , Zeptej se mé odpoledne v pét hodin, ted'to
nevim“. A odpoledne to védéla, opravdu. Ta byla vyborna, opravdu, vecer mi zavolala, bydlela ve
vedlejsi ulici, a fikala: ,Hele, co délds, oni osvétlujou prosté Staroméstky namésti laserem, no jdu se
tam podivat, a prfes most chodi chlap laserovej“. ,,No tak za deset minut sem u tebe pfed domem®, a
byla. No ta byla UZasn3, ale pamét ji takhle vynechavala. No mé se to stava az ted a bylo to asi tim, po
tom rameni, kdy celej organismus se vypjal na to, praveé to je asi ta vlle k Zivotu, Ze tohle vSechno
prekonate. Jak ja nerada sem vafila v ty dobé, ale fikala sem si,ze kdyz nebudu poradné jist, zZe je to
véechno v haji. Ze €lovék da viechny ty sily do toho ramene a no a tim ten mozek byl asi blbej. Takie
sem zapominala tfeba herce, ale nesSla sem to hledat. Pockdm, az se to objevi, a na néco si to
povésim. Ale to uz ani pak neni tfeba, ono se to tam vyleze samo.

Takze sem si fikala, musim se vénovat tomu mozku, tomu pomaha i televize, takZze ja sem si
udélal i svj seznam. To si mlZete udélat taky. Ale bezvadny je, Ze ja si mQzu najet na program pred
padesati hodinama. Coz je bezvadny. Nebo si to tam mudzu tuknout, at se mi to nahraje. No ale m{j
seznam, to je dvacet stanic, ktery pouzivam. Ja sem fikala, hele to je jedno co ta krabicka bude délat,
ta krabicka za dva tisice, ja potfebuju abych tam méla, kdyby se podélalo radio tfeba, abych tam méla
dvojku radio, abych tam méla Art a abych méla Ctyfiadvacitku, jinak na to dost kaslu. No, ale kdy?
sem si vybirala sama muj seznam, do téch dvaceti, tak sem si tam jesté pfidala Novu, Primu a jesté
néco, ale jenom teda ty hlavni, Ze jo. No pak ... co to tam je... je tam néjakej zajimavej Casopis
americkej, no asi dvé véci mimo nas obor. No a taky se namahdm, kdyZ je to anglicky, abych
rozuméla, Ze jo. A kdyZ je to teda dabovany, tak ted mam takhle velky pismena, dfiv sem to méla
maly. A ted kdyZz déldm na pocitaci, tak dam CTRL plus, abych to dobfe precetla, a tam taky hleddm
takovy zajimavy ptipady. TakZe to je docela fajn. No tak myslim, Ze tim se ¢lovék udrzi. No a hlavné
vim, Ze mi déla dobfe slunce a more, tak se synem sme dohodnuty, co vSechno mazu prodat. Ted
tam ponesu dva obrazky, no a mozna prodam houpaci zZidli, protoZe uz podruhy ddvam délat vyplet
sedadla. To stoji. A ja vazim padesat kilo, a ten vyplet stoji tfi tisice.

Tak mé jeSté napada, Ze kdyz sme se bavili o té budoucnosti, jestli je naopak néco v minulosti, co
byste tedka udélala jinak, co byste chtéla zménit.

Bohuzel to je hodné véci, a to vidycky zazenu. Ale tak fikdm si do budoucna, to si délam
legraci, ale Ze bych se nikdy nevdala. Déti mozna jo, ale nékdy pozdéjc. Ale kdybych se vdala, tak bych
nejdriv s tim ¢lovékem chtéla dva roky zit, abych ho poznala. Teda, nepoznate nikoho za celej zZivot
ale...to bych udélala uréité jinak. A co nejdyl bych bydlela u matky, mama hotel, at se stara. Protoze ja
sem byla posledni dité a maminka méla strach, Ze brzy umre, takZe ja sem v deseti uméla lepsi vafit
nez ted, uméla sem Zehlit koSile, j4 ani nevim pro€. A prestoze sme Zili v Nuslich, tak ja sem byla
takovy ptirodni dité (smich), a maminka prosté nesla by na trh bez rukavic a bez klobouku, Ze jo. A ja
sem prosté pred bardkem sundala boty a nesla sem je az na Vaclavsky ndmésti, tam sem si je musela
obout, co kdybychom nékoho potkali (smich). No tak u ty matky bych byla, ta matka ma rada to svoje
dité tak, Ze na ném md rdda i ty jeho Spatny vlastnosti, a to teda ja sem méla spoustu.

A jaky jste méla tfeba Spatny vlastnosti?

Ja sem chtéla chodit nakupovat, jesté nez sem chodila do sSkoly, a chtéla sem penize, Ze jo.
Mé mohli poslat vade. Pfijel strejéek z Rovné, kam sme jezdili na dovolenou, no a kdopak ho povede
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po Praze a na tu vystavu hospodarskych strojii? No ja, samoziejmé, vzala sem ho za ruku a sli sme. Ja
sem trefila po Praze jako nikdo z rodiny a nikdo na néj nemél cas, a ja jo (smich). Tohleto bylo pro tu
matku asi tézky, protoze... ,,Proc si, prosim té, nebyla na zahradé, nesla sem ti svacinu“. ,,Mami, ja
sem nesla na Vysehrad kyticku BoZené Némcovy.” (smich) Ale tehdy to nebylo podle mé nebezpecny.

A ja ani nevim, jestli bych fek, Ze je to Spatna vlastnost, bejt takhle samostatna.

No byla sem holka, to vite, Ze mé varovala pred vS§im mozZnym, ale ja sem tikala, ,mami neboj
se, ja si nikoho nevSimam®. Taky sem chodila na gymnastiku, ja sem byla takové gumové dité, takze
se nemuseli bat.

Takze ten sport neni novinka (smich).

No ja nevim, Ze bych vynikala, ja sem chtéla délat balet, v deseti sme odesli na venkov a tam
byla stara bela. Akorat sme hréli na klavir, a to znate, kdyZ vas nékdo nuti, sme postrkovali budika
s tim nejmladsim brachou. Hrdli sme taky na housle, maminka myslela, Ze krasné, no a zpivali sme, to
bylo fajn teda, to jo. A ja teda z Prahy, nejodvaznéjsi. My sme méli Skolu v zdmku, tak ja Sla prvni a
holky za mnou, v télocvicné bylo zima, takze dvé tfidy za mnou a ja sem pocitala raz dva, tfi, Ctyr a
zpivali sme narodni pisnicky, coZ bylo bezvadny, vsichni vychazeli ven a poslouchali nas.

No, a kdybyste mi méla Fict, co mé vlastné v tom stafi ¢eka, jaky to je...

No heledte, jediné se mizeme dohodnout ... j& chodim cviit v pondéli, a vtom Zivoté si
mulzeme dat kafe a miZeme si sednout na tu pavla¢ nebo kam a tam si nas nikdo nevsimne.

SpiS myslim tak obecné, na co se mam pfipravit. Jak byste definovala to stafi pro nékoho jinyho,
jaky to je...

Heledte, pro stafi je nejdlleZitéjsi opravdu, aby ¢lovék byl sobéstacnej, Cili aby byl zdravej. A
nedat moc na doktory, staci jen jednou za rok. Stejné vam nikdo nepomuze (smich). Doktorovi feknu:
,Ten tlak mam nizsi, nemohla bych brat jenom pulku?“ A von fekne: ,No ale zase je mezi tim velkej
rozestup“. Je vedle v baraku, on je internista, ale ja ho zavolam, jestli mQzu si pfijit pfemérit tlak a
sestficka rekne: ,Sundejte si pyZamo a pridte”. Takhle rodinné. A on tekne: ,Radsi berte celej.” Ja se
na to vykaslu, protoze ho mam nizkej a sem pak lind. Tak beru pllku, takie nemUzete dat na ty
doktory. Kdybych ale sama na sobé nepracovala, tak jesté dneska tu ruku nezvednu. TakZe ja véfim
na to, aby ¢lovék byl statecne;.

To je hezka rada.

A ty Zensky, pokud sou zavisly na muzskym, to je hrza. M{j muz neumél zatlouct ani hrebik,
to byl zas ten druhej extrém. Ale nas tata rikal, ja sem teda nechtéla pojistky a tak, na co to
potfebuju. Ale on fika: ,Vezmes si néjakyho blba a jesté se ti to bude hodit.” (smich) Tak akorat sem
teda nemusela stipat dfivi, ale fezat jo. Ale jednou, a to nebylo naschval, ale tady sem si nasekla
tenhle kloubek (ukazuje na prst levé ruky) a maminka rekla: ,UzZ ji tu sekeru neddvej“. Ale pak mé ji
dali a jak radi, protoze nikdo za valky nebyl schopnej zabit slepici, jenom ja. Tak nékdo drzel ten
zobak a ja sem ji usekla hlavu (smich).

Koukam, Ze ste Zena Cinu (smich)



To jo (smich). A husy, co se krmily na sadlo, ty sem podiezavala taky (smich). Mné to
neprislo, ja sem chtéla bejt chirurg. | vSechny ryby sem doma kuchala. Otec mé naucil kuchat i zajice.

A proc vlastné z toho chirurga seslo?

Mné bylo deset, zacla valka. A nasi byli v penzi, naopak, ja sem pak drzela rodinu nad vodou
s mym blbym platem. No ale byla bych to délala rada, ale nebylo by to pro mé dobry, ja bych se
znicila. Vite, ¢lovék kdyZ je az moc zaujatej, kdyZ takhle pfitelkyné, ta posledni, ta mé volala tfeba ve
tfi hodiny rano. Nastésti bydlela blizko. ,,Helo, ja sem spadla, lezZim nahd na zemi. Nevstanu.” Byla
starsi jen o Sest let, ale fikdm, nemoznd, ona pak uz nechtéla chodit ven a tak dale. Tak ja sem se
oblikla a Sla sem, ted'ty bezdomovci na vds volaj v pll tfeti rano, ale byla sem oblecena v bilym a oni:
~Kampak jdete, doktorko“. A ja fikdm: ,,No k nemocnymu, kam bych Sla jinam.” A oni at mé nikdo
neprepadne, ja fikam: ,To by si dal, mam sebou nuz“ (smich), nebo néco takovyho. Byla sem hrdina
(usmév). No ona leZela na zemi, tézka a dlouh3d, tak co ted. Pristrcila sem k ni kreslo a ze vSech sil sem
ji vytahla a odvezla na tom kresle k posteli. A naposledy, kdyz upadla, tak si narazila nohu a ta ji uplné
z¢éernala. A doktora? To vibec, ja sem ji léCila cely Iéta, doktora nechtéla ani vidét. A védély sme, Ze
uZ se na tu nohu nepostavi. No a ona se rozhodla, Ze umfe. No to je taky drama, to vdm do toho radsi
ani nebudu fikat. (pokracuje bez zastaveni) Méla kamarada chemika, a ten byl téZce nemocnej, mél
rakovinu a mél jed, jo. A ten teda potom ftikal: ,Jd ho nepouZiju, jé umfu i tak, mds ho ty.” Tak
nejdrive sme teda pouzily jed. Ja sem ji to slibila, ve slabé chvili. Potom jedu se jenom podélala, coz
bylo hrozny (smich). Pozvracela, pokakala, a ona fika: ,Helu, tak se to nepovedlo, co budeme délat?“
Objala sem ji, obé sme se rozbrecely a pak sme se zacaly strasSné fehtat (smich) a ona mi fika: , Hele,
ja tam mdm v psacim stole pro tebe gin, vyndej ho, musime se napit.” Ja sem ftikala: ,Musim to
napred uklidit.“ ,,Ne ne, vyndej ten gin“. A pak teda, protoZe tohle nepomohlo, zadny prasky
nepomohly, ona byla jinak zdrava jako kdn zfejmé...tak pak se rozhodla, Ze umfe hlady. A vite, Ze je to
uplné jednoduchy?

Jo?

Jo...za pét tejdnl. Jenom rano vidycky cekala, no vona nemohla z ty postele, ona byla jen na
posteli a to pravé jeji syn, ten hrozné pomadhal, ja sem se starala ve dne a on v noci, vzdycky vecer
prisel a slouzil noci. Jenom se téSsila, aZ rano pfrijdu, to uz byla umyta a misa a vSechno v poradku a
fikala: ,,Jd se tésim, aZ si udélds to hnusny kafe.“ Ona pila zasadné turka a ja instantni, kuli tomu srdci
a tak. A ona jenom brckem se ode mé napila, ale jenom trochu, protoZe ona ani tekutiny nechtéla. A
ono ji to viibec za tejden uzZ ani nevadilo, ona neméla ani hlad ani Zizen. Takze takhle klidné si chudak
umfrela.

To je Skoda, Ze clovék dojde k takovymu rozhodnuti...

No, dojde, protoZe ona védéla, Ze ja uz taky starnu a to je hrozna zatéz, starat se o nékoho.
To Ze ji uvafim, to je malickost, uklidim, to taky. V ty dobé, to ja byla jeSté...a najednou ji fikam: ,Jd uz
po obédé nddobi neumeju, ja si taky musim na chvilku lehnout.” ,No konecné, to sem rdda.“... Ji
fikdm: ,Koukej, uz mam taky vrdsky”. ,, To uZ mds dlouho, jen sem ti to nechtéla rikat.“ (smich) Na
vrasky kaslu, ale uZ prosté nemdam tu silu. Ono i ten nakup, ona bydlela, jestli to zndte, u Pisecky
brany, jak sou ty vily a schody takovy, tak jednou na nich upadla a rozbila si hlavu, a jeji domaci byl
doktor. J4 sem ji tu hlavu vysttihala, dala sem ji do pofadku a tikdm: ,, Hele jd pana profesora zavoldm,
at se ti na tu hlavu podiva.” A on pfisel, védec Ze jo, a fika: ,Ale to ste hezky zasila, to je dobry.” Nic
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sem nezasila, sem to jen dala k sobé (smich). ,,No to ste udélal dobre, no nic nemusite, ty modriny
zmizej“. Tahle se chova doktor. Proto k tém normalnim absolutné nikdy nepudu. Tak to je dalsi
drama.

Tak koukam, Ze jste to méla narocny...

Je to ndrocny, pravé kdyz zacnete starnout a ztracite silu...jd teda silu zatim mam, kufry
v rodiné sem vzdycky nosila ja na hlavé, ale...vibec i sem poufZila silu na tuhle kamaradku, dyt ta byla
dlouhd, velka, neskladnad, taky si na Letny zlomila stydkou kost (smich). To bylo taky vesely. No do
konce Zivota sem se s ni vlastné drela a Slo to. Ale ted uZ bych ji ani neutdhla. Ale ted jezdim
s ndkupem tak, Ze sem od kamarddky z Ameriky dostala takovou tasku do letadla, tak tam se mi vejde
sedm kilo a to je vSechno, co si vezu i na dovolenou. A jesté sem dobre oblecena (smich). Takze tak to
je a ja musim mazat domd, dat si obéd a tak.

Tak moc dékuju za vas cas, a za vSechno co jste mi tady rekla.

Nemate za co, a pfijdte za ¢trnact dni na to nase cviceni.
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Priloha II — Prepis rozhovoru - Dita

Dobry den, dékuju za vas ¢as. Rad bych se vas zeptal, jak se vdm v poslednich letech Zije.

No tak ja si myslim, Ze celkem sem se srovnala s tim, Ze v roce osmdesat devét odesla do diichodu,
protoZe v tom roce rusili, Ze jo, generalni feditelstvi, tak mé tam nechali do jednatficatyho srpna, kdy
sem ten vék jako do..do...no a hned sem odesla. Ale uz dfiv, to sem netusila, Ze bude slavna revoluce,
a tak sem si fikala, nebudu ani hodinu presluhovat, protoze mam chatu a ja chci bejt venku. No ale
vono to tak dopadlo, Ze sem méla Stésti, prvné v Zivoté mi dali, Ze sem méla od srpna tfi nedéle lazné,
takZe sem tam byla jenom jeden tejden. To sem si vzala pleteni, Ze jo, protoZe vsechno, co se dalo, uz
sem predala. J& sem délala export piva na generalnim reditelstvi. TakZze sem to vSecko jako tam
nékde nechala na hromadé, protoze to rozpustili, jelikoz se ty pivovary pak trhly. Smichov snad uz ma
tretiho, jestli pres Ciflany nebo nevim pres co. Takie ja sem okamzité odesla a radovala sem se, e
budeme na chaté. Bohuzel manzel do roka na to zemrel. On byl teda o deset let starsi, ale zemfrel. Ale
notak ndhodou sem tam méla skvély lidi, na chaté, ale skvély, prosté...takze ja sem pfijela do Prahy
jednou za dva mésice, protoze sem si zafidila kartu, Ze jo, abych nemusela...a staly platby, abych
nemusela kuli ¢inZi, Ze jo. TakZe to bylo upIné skvély. A to snad byla takova startovaci doba, do jinyho
Zivota, prosté uz sem méla zase silu, radost z kyticek. Vytahovala sem je o¢ima a tak. Hlavné lidi byli
dobry, ty chatafi, kdyZ tam pfijeli, tak se lidi schazeli. Ted kdyz tam pfijedu, tak nikoho nevidim.

Uz to takhle nefunguje?

Vilbec!... No...ne, ne. Jiny lidi, prodaly se néktery chaty, ktery byly, tamty mi umfreli brzo, kamaradi, a
tedko mam akorat sousedy, nikdo se, zaplatpanbih nehdad3, ale pfes ten plot se jako pozdravime. J&
to vim, Ze kdyZ oni délali, Ze nepudu v sobotu nedéli si tam diepnout. Oni vidycky: ,PFijdte na kafe.”
Ja poviddm: ,Neprijdu, protoZe ty mds prdci.” Ja to vim, jak to bylo, kdy ma ¢lovék praci. Oni sou
mladsi, ty lidi. TakZze sem jako se celkem do toho dostala a Zadny velky problémy, a docela mé Zivot
zacal bavit.

AZ na to Ze se... mame byt, teda barak, od néjakyho majitele, a ten pan to prodal, néjakymu Italovi
nebo Svycarovi, a prosté my sme méli tfi pokoje. ProtoZe syn mél samostatnej vchod a mél svdj
pokojik. BohuZel voni se rozhodli, Ze mé prestéhujou do malyho bytu a ja sem prosté...ja se nebudu
stéhovat...a oni mi fekli, Ze by to bylo asi tfinact a pdl tisice a ja povidam, Ze by to byl celej dlichod
muUj. TakZe to mé potrefilo, to sem byla dost nalomend, Ze sem se teda..ndhodou jenom pres
chodbu, ale ze ¢tyfiaosmdesati metr( do Ctyriceti. Takze mam to takovy, Ze cvicim, rano, a kdyz si tu
deku dam, tak kopu bud’ do gauce, nebo do skfiné (smich). Takze mi to ale trvalo tfi roky, nez sem si
na tenhle byt zvykla, ja sem tak nerada chodila domd, ja sem se radsi cajdala nékde venku a fikala
sem: ,,Jd ho nemdm rdda, jad ho nemdm rdda.” Musim ho mit rada (smich), takze sem si na to zvykla.
A ted uz docela si fikdm, ja uz nikam nepudu a radsi si tady sednu (smich) a budu koukat, nebo si
lustit kiiZzovky. TakZe takhle prosté, od toho diichodu sem se srovnala, takze sem rada na svété, Ze se
denné hejbu, mame tu malou skupinku na ty vylety, tam sme vSichni sélo, bohuZzel, byli sme ctyfi
Zensky a dva muZi, ale pfed dvéma lety nam bohuZel ten jeden zemfrel, takZie tam mame uzZ jen
jednoho pasu (smich)...

Rozmazlovanyho...
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(smich). Je to, ze sme vsichni solo a tam jdeme, jdeme, jdeme...tfeba Ctyti hodiny v I1été, loni sme
délali jesté dvanact étrnact kilometrl. Ze sme rano nékam brzo jeli. Ale ted teprve za¢indme delsi
trasy, protoze v zimé, jak byly ty zimy, tak sme byli venku tak dvé hodiny. Zaplat panbuh, letos nebyl
snih, loni sme $li na bézkach a mohli sme se ptizabit (smich). Protoze byl kopec, kterej sme nemohli
slézt, ani lesem nic, a to bylo hrozny. TakZe sme letos byli radi, Ze teda neni snih. Ale mame zasobu,
koupili sme si kazdej néco, macky takovy zvlastni, takZe ja uz mam asi troje macky (smich), ale letos
nebyl ten snih, takZe sem je nevyzkousela. TakZe takhle se snazim se hejbat. Ale hlavné mam takovou
zasadu. Problémy, lidi furt nadavaj na politiky, nadavaj na tohle. A ja si fikdm, ja nemam rada treba
pana prezidenta, ten se mi nezda a tenhle ten taky. Ale pro¢ ja se budu o tom rozcilovat? Ja m(zu
svoji osobou, co ja mdZu svoji osobou udélat, to udélam, i kdybych se méla prerazit. Kdyz je v mejch
silach. Ale to, jestli tam, jak je ¢lovék poslouch3, to by vyletél oknem, tak si fikam, tady jednim uchem
a ven. A proc€ ja, proc ja bych se méla rozéilovat, kdyZ to nem(zu zménit. A to je moje prosté, ja
fikam: ,,No to mi nefikej, ja vim, je blbej, ale proc ja bych se méla rozcilovat, Ze jo.”

A to byla jedna z mych planovanych otazek, co je takova vase Zivotni myslenka, motto, krédo...tak
tohle je ono?

No urcité, urcité! Prosté, ja fikam, ja se rada sméju, ja sem veseld, srandi¢ky. Kdyz nékam jdeme, a ja
tam nejsem, tak se ptam: ,Jak bylo?“ A prej: ,,Prima, ale vi§ jak, Zddnd sranda.“ Reknou. Dusi¢ka ma
takhle takovou radost. Ja sem fikala: ,,Hele, takhle (prsty si zvedad koutky ust do usmévu), neZ takhle
(naopak se zamraci). A koukej udélat smajlika.” (smich) No protozZe ten Zivot, fikdm, to co nemuUZu
zménit, tak se prece nebudu rozéilovat.

vvvs

To je pravda. A ted mé napada. Vy ste fikala, Ze po tom dichodu to bylo takovy tézsi, a pak se to
zlepsilo, ten Zivot.

No urcité!

Ten pfechod byl danej dichodem, Ze po ném se to zhorsilo, nebo uZ pred tim to bylo takovy
slozity?

Ne, ne! Az do toho dlichodu, bohuzZel pak ten rok, bez toho manzela, to byl trosku problém, nez se to
vsechno vyfidilo, ja nevim, néjaky pole v SedI¢anech, ja sem to vibec nikdy nevédéla. J& sem to dala
vSechno na syna, ja fikala: ,Jd nic nechci!” A tak sem mu to dala vSecko a Sla sem si po svym, ja ty
penize nepotrebuju, a abych nékde litala, abych jezdila do Sedl¢an a néco vytizovala, dej mi pokoj. Ty
se$ mladej, ty si to vyrid. No, takZe mam jenom tu chatic¢ku a je to opravdu jenom chaticka. My sme ji
stavéli asi osm let, Ze sme neméli penize. Manzel vidycky, on byl elektrikar a syn taky potom, kdyz
mu bylo patnact, tak ho manzel vzal, Ze s nim musel chodit. On vzdycky soboty a nedéle, to se jesté
délaly taky soboty, tak oni zase zacali zahradkari chtit elektfinu. TakZze manzel s tim klukem museli
vykopat, se poloZil kabel a takovy, a néjakou korunu dostali. A v Sedl¢anech mél Svagra, feditele pil,
takze vzdycky, kdyZ mél néjaky penize, tak ho zavolal, Ze zas ma tyhle penize, tak aby ndm dal drevo.
No on ndm to nemohl dat zadarmo, ale zase byla vyhoda, Ze to bylo kvalitné (smich). Ale fikam, osm
let to trvalo, nez sme to postavili, protoZe penize sme neméli, takzZe... (smich)

Oni jednou jeli do Sedl¢an ke tchyni, a tam méla baracek, takovej ten kamennej, tam byla zima i
v lété (smich) a oni odjeli a ja sem vykopala...oni to méli vyméreny...a nez prijeli, rano odjeli a vecer
prijeli, a ja méla zdklady vykopany. A kdyZ maminka, pak rodice, kdyZz uz byli v penzi, ty tam byli
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hrozné radi. Tak maminka vZdycky fikala: ,Holka, ty ses...ty ses...ty vSechny manZele, Mirek ti prosté
vSechno, vsechny remesla, a ty musis tohle...”“ J& mam totiZ velice dobrou skolu, od patnacti do
dvaceti let sem byla ve Zliné. Bohuzel to uz nebyl Bata, ale v osmacdtyficatym, a byla sem tam do ...no
padesat osm sem se vratila domd. A tam prosté jesté preZival duch Bati. Zaplatpanb(h, dodneska to
je moje. Povinnost, presnost, co slibis, to musis, co tohle, kdyZ mlzes tak musis to udélat, prosté
takovyhle. A ja vdm sem tady v ty Praze sem méla tfi zaméstnani jenom, do toho dlchodu, rlizny. A
kdyz sem se vratila dom( v téch dvaceti letech. V patndcti sem tam nastoupila, ve dvaceti sem se
vratila. Porad to ve mné je, ten poradek, to co von prosté ty lidi kdyz chtél. My sme byli prvni dévcata
jako u€nice. Tam byly mlady Zeny, u pasu, v ty fabrice, a ja sem se dostala prosté do skupiny, kde voni
otevreli v péti pracovnich oborech dvacet dévéat, aby se mohly vyuéit. Cili tejden sme chodily do
skoly a tejden sme Sily ru¢né boticky, krasny, Madarky takovy jak byly. Takze tohle to bylo...a mné
nikdy nevadilo, kdyZz mi nékdo tek: ,Hele, ty pojedes na brigadu.” J& sem celkem dost pozdé, teprve
v pétadvaceti sem méla kluka, takze kdyZ sem byla v préci, takZe brigady...jestli na brambory, jestli na
fepu, jestli v Iété na seno, mné to bylo jedno, mé to vSechno bavilo, ja sem ve viem vidéla...ze kdyz
sme to obili a ted' se nas to chytalo tak sme vecer...kluci byli na jedny strané, my na druhy do potoka,
vomyli sme se a furt sme byli v pohodé (usmév).

Ja si myslim, Ze mam takovou dobrou tu, Ze vSechno se snazim dat do legrace. KdyZ uz jako néco, tak
feknu, placnu...v€era! Jedeme v autobusu uz do Prahy a furt kam pudeme v sobotu. A kazdej tamto
tam, a tamto je do kopce a tamto je daleko...a kdyZ uz sme takhle jeli asi dvacet minu, tak ja fikam:
,Hele, vite, co j& vdm navrhnu?“ Jo a jesté aby tam byl stin. ,Vite co by byl dobry? Ze bysme prosli
hrbitovy...Vinohradskej a normdini hrbitovy. Je tam stin, je tam ticho, je tam krdsné (smich).” Voni na
mé koukali, a pak se zacli tak strasné smat (smich). A ja sem fikala: ,No vy furt tady, no tak pujdeme
do kopce, neplijdeme, bude trdva, nebude trdva, budeme chodit...” Ja nejradsi teda chodim v téch
lesnich pésinkach, véera sme teda dost naslapali po asfaltu, Ze ja uz sem tam v ty Tousni sem jim
chodila v travé, protoZe ono je to hrozny (dsmév). Véera se potom chechtali a ja fikala: ,,Nevadi?“ A
oni: ,,Prosim té!"“ Ja teda nevim, ja to uplné nezndm tohle. Ja sem bohuzel, teda bohudik, vidycky jela
Praha chata, chata Praha. Nikam sme se nedostali, na SedI¢any, kdyz manzel musel s tchyni néco
délat, tak sem musela do Sedl¢an. Vona teda moc...sme se jako nemusely, ale ja sem fikala, jakoze
v pohodé, fajn, je padesat kilometr vode mé, mam ji rdda (smich).

Ta vzdalenost pomaha (smich).

No, to se nedd, vono to je takovy...Ne Ze bych se s nékym hdadala, ale mi¢im. A kdyZ ja mlc¢im, to je...
(smich).

...Spatny znameni (smich).
(Smich). No, tak povidejte, at taky, tady nejsme do vecera (smich).

Né, to je v pohodé, je to moc zajimavy. Mé by jesté zajimalo, kdyZ bysme fekli to stafi jako takovy,
mate pocit, Ze to u vas zacalo? Treba tim dliichodem?

JakoZe sem si to uvédomila? No tak ja sem méla pocit, Ze my sme $li, tusim v jednapadesati, do
penze. No. A ja sem méla teda tu chatu, méla sem furt potfebu tam makat, tam makat, doma dva
muzsky, Ze jo. A hlavné sem odmitala televizi, my sme byli uplné posledni v bardku. Chtéla sem
kazdej tejden chodit do kina. A hlavné, v tom podniku byla ta kulturni ROH, kazdej mésic sme si mohli
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vybrat ze vSech prazskejch divadel, voni na to jesté pfispivali, dostali sme to az na st(l, takze ja sem
chtéla chodit do divadla a do kina. A nechtéla sem televizi. TakZze to sem dost dlouho vydrzela, az sem
si zlomila nohu (usmév). Voni jeli sami, manzel s klukem, na hory, nékdy po Vanocich myslim, takze
sme si vzali takovou tu televizi, jakoZe pucenou, a nebylo to jako nase, platili sme. Samozifejmé
cernobilou, jesté. Ale tim, Ze manzel mé do toho dokopal, protoze fikal: ,Prosim té, ty budes sama
doma, nikam nepudes, no tak tu televizi ddme.” No tak sme si to pucili, to bylo na tti roky, tu sme
jesté vratili, no a pak jesté jednou sme to méli puceny. Az pak sme dali dohromady penize a koupili si
televizi (smich). A ja sem trvala prosté na tom, abychom Ssli za tu kulturou. Ty divadla byly skvély
komorni, Ze jo. To byla takova nadhera. Ja sem prosté odmitala ¢umét na televizi, ja chci prosté do
kina. Kazdej tejden. A to manzel byl docela rad. A fikal: ,Hele, s tebou je to hrozny. KdyZ je to smutny,
mds ubrecCenou tadyhle vsude, a jinak nikdo se jesté nesméje a ty uz se sméjes, uz se nikdo nesméje a
ty se jesté sméjes nahlas.” (smich)

(2voni ji telefon) Jezis pardon, co to je? JeZis...ne, to je esemeska, to je néjakd esemeska. To je dobry.
To nebudu brat, to mozna uz piSou, piSou mi kam pujdeme v sobotu.

Takze ste fikala, Ze ten pocit staii byl spojenej s tou televizi...

Ne, ne. A jelikoz sme méli byt, spojenej pokoj s kuchyni, a neméli sme sprchu. A koupelna tam
nebyla, jenom umyvadlo. A ja bydlim teda v Nuselskym tdoli, a ja chodila do Sokola VysSehrad. A tam
sem se kazdej tejden, dvakrat tejdné, mohla vysprchovat. Cvicila sem, prosté chodila sem na cviceni
tam. J3, jelikoZ sem v tom Zliné vSechny mozZny sporty. A kdybychom se...Tenis! A nic sme nemuseli
platit! My sme vSecko mohli. A ja sem se rozhodla, Ze pudu na parasutisty. JelikoZ mé bylo asi tak pdl
roku do osmnacti, musela sem pozddat rodic¢e o souhlas. A jelikoZ v ty dobé neexistovaly telefony, Ze
jo, nic...No maminka, co mi napsala: ,No to nds kluk“, bratra sem méla o pét let starSiho, ,a ten
nedéla takovy blbosti a ty chces skdkat paddkem? VopovaZ se!” Tak mi to zarazili. A tam to byl
svazarm, Ze jo. TakZe ne, tak sem se rozhodla, Ze si udélam fidicak. Ne ne, to méli prednost kluci, co
méli jit na vojnu, a budou mit fidi¢ak. A ja si fikala, co tam teda budu...Koné! Dodneska je to moje
laska. BohuZel uz tedko ne. Ale ja sem v tom Zliné, zadarmo! Koné! Jezdili sme asi deset kilometr( od
Zlina to bylo. Zamecek. No prosté ja sem furt néco délala, nékde skakala. Ping pong, ten jel, kdyz sme
prisli ze skoly nebo z dilny, pred kazdym internatem. Volejbal. Tloukli sme furt volejbal.

Pak s Emilem Zatopkem, kdyz sme my délali jako stadion, jak se stavélo, Ze jo, socialisticky, tak on
potom...on pracoval ve Zliné. Byl zlindk, Ze jo. A my sme byli...kluci byli kolektiv Emila Zatopka a my
sme byly holky, internat, a bylo to Marie Majerova. Cili kdy pfijela Marie Majerova, tak kluci byli
vztekli, Ze museli nastoupit. Si fikali jakad je to krava, co ndm to tady povida. No museli sme to
preckat. Ale kdyz pfijel Emil, to sme se kouleli smichy, ale to bylo jenom jednou takhle povidat, pak
ale tika: ,Ne ne, hezky tady tepldky a sup.” A uz sme hezky klusali. A on pfi tom klusu ndm vypravél
(smich). A my méli jazyky na vesté. Ale on byl velice, velice prima, legrace s nim byla. Takze my sme
neméli vibec ¢as. My sme furt néco méli. A ja sem vdécna za téch pét let v tom Zliné, to mi az do
smrti vydrii.

Ja sem fikala, kdyz se ménily néjaky mista v podniku, ja sem fikala: ,Mné je to jedno co budu délat,
tak se to nauc¢im.” A takovy ty, co se hrabali vysoko nahoru a pak spadli...Jd se nehrabu, ja sem rada,
Ze konci pracovni doba. A pak, kdyz uz byl kluk velkej a vSecko, a to sem zase méla radost, Ze sem se
dostala do téch pivovar(, kde sem délala export. Teda jenom sem mohla do SdruZeni socialistickych
statd, to sem mohla vycestovat. A kdyz se jelo do Ka es, tak jezdili pani reditelé, Ze jo. Ale mné to
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nevadilo, voni zase v Praze obcas byli z celyho Nemécka... to byla hrozna legrace, ja sem vétsiné
nerozuméla. Oni pfijeli a bla bla bla a ja sem koukala, ja sem se vidycky drZela jednoho kluka, aby mi
prekladal, ja tomu viibec nerozumim (smich). TakZze sem si uZila i takhle téch zakaznik(. A bylo to fajn,
kdyz pfijeli, tak sme jeli do Budéjovic a do Plzné, a my sme méli...ja sem teda pivo né, ja sem vzdycky,
jak se pilo takhle v tom sklepé (naznacuje degustaci), ja vidycky méla zavienou pusu...Ale naucila sem
se to takhle zvedat. Ale byla sem rdda, Ze k ndm patfily ¢esky a moravsky vinarsky zavody, takze sem
strasné rada jezdila do Mikulova. Potom sem hrozné rada kazdej rok jezdila do Madarska na
kontrakty. Ja sem vidycky fikala, Ze se tam tésim, zas mi nikdo nebude rozumét, ja nikomu nebudu
rozumét, ale strasné se tam tésim. Ale ty pivovary mluvily némecky, coz bylo bezvadny. Oni
nauc¢enou Némcinu, my nauc¢enou Némcinu. My sme prokecali cely hodiny. Néjaky der, die, das. Ale
vzdycky sme se prosté bavili. A ten Sovétskej svaz, tam sem taky jezdila, to sem méla Silenej strach.
Tu rustinu sem docela zvladala. A ted sme jeli ... generdlni feditel importu, exportu, a ja jedina
Zenska. A slovenskej feditel, protoZze my sme byli jakoZe Cesky a Slovaci. TakZe tady byli sami chlapi,
ale oni fikali, Ze budu muset pronést fe¢ néjakou. A u toho stolu, sem si fikala: ,Prokristapdna”. Ja se
v ty dobé ucila intenzivné némecky, kazdej den sem chodila, ja se bala, Ze tam za¢nu mluvit Némecky.
Rustina byla nékde zastréena. No koukala sem do blba a mluvila, ale tady carek, tady clrek (ukazuje
si na spdnky) (smich). No fekla sem to hezky a voni tim, jedind Zenska, tak mé strasné obletovali. A
docela si myslim, Ze sem se jim libila (smich). Takze takovyhle. Tak ja...velkej rozdil mezi tim, Ze sem
$la do penze, 7e sem porad néco méla. Ze sem délala ty sporty, jesté jak je Invalidovna, jak stal prvni
vejSkovej hotel. Jesté pred tim, misto toho tam byla jizdarna, Cili j4 sem tam chodila na koné. Oni to
zbourali, postavili ten...Ale furt sem se snazila hejbat a néco délat. A dodneska, pokud se jesté hejbu,
tak se hejbu. Jediny, co sem musela opustit, lyZe, protoze my sme méli podnikovy chaty, my sme byli
furt na horach. Jenz ted si nemizu dovolit jet na tejden na hory za tfi tisice nebo kolik. TakZe to
sem...ale taky uz bych se bala. No on manzel, jak umfel v tom devadesatym roce, ja sem to vSecko
prodala, dala pryc. Ale je mi tézko u srdce, ty hory mé vzdycky braly.

Tak jestli mGzu, co je pro vas v Zivoté dulezity? Pochopil sem, Ze ten pohyb, smich...je jesté néco, co
si myslite, Ze je pro vas zasadni?

No heledte se, ja mam pocit, Ze nic nepotiebuju, jako pro sebe. Co potfebuju, to je dosazitelny, a
uréitym zplGsobem sem byla asi takovd, asi to bylo dobfe, Ze kdyZz sem $la do penze mi nékdo rek:
»Hele, dej si sporeni”, to stavebni to bylo. Takze ja sem vlastné téch pét let, tenkrat to bylo na ¢tyfi, to
druhy uz bylo na pét let. TakZe tisic korun kazdej mésic, tak kdyz pak to bylo, tak sem naraz zjistila, Ze
sem bohata. Ja vidycky kouknu, a fikdm, je to furt dobry. A jesté ke vSemu, ja mam nevlastni dceru,
manzel mél dceru, a ta je...tu sme vyvdali do Holandska. Ted' uz ji je taky Sedesat, byli sme oni u nas,
my u nich, kazdej rok tfi nedéle. KdyZ se narodil vnuk, ja sem celou dovolenou, celej mésic tam
pomahala, protoZe ona je tam sama, Ze jo, vtom Amsterdamu. TakZe, voni hned zacinali butikem,
pak méli ohromnej na ty veliky, kde nejvic obchodl je, tam méli tfi patra, Westernhouse. JakozZe
zapadni véci tam méli, samy dZiny a kovbojsky véci, a von jezdil nakupovat k néjakejm tém indiandm
do Mexika. A boty Spanélsky na ty koné. Heledte, kouknéte se mi na botu, tadyhle, a to sem dostala
k osmdesatinam hadi boty, to proddavali. To sou, uz patej rok je mam. TakZe boty sem méla od nich,
diiny, Ivan, syn, ja moc diiny..teda mam jen jedny nebo dvoje, j4 mam rada slaby ty kalhoty. Cili ja
sem kdyz sem tam pfijela...Tricka! VSecko, tohle byla dZinova kosile (ukazuje na svou dZinovou vestu),
sem si fikala, dyt ja ji nenosim, ja mam takovou rlzovou, kterou sem si koupila tady v téhle kosilich za
padesat korun (smich) a rdda ji nosim. Tak sem to ustfihla. TakZe ja na sebe vlastné nic nepotiebuju,
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jenom spodni pradlo (smich). A ponozky. Bundy. Prosté nejdiiv pérovy...Cili ja si viibec nic nemusim
na sebe kupovat. TakZe ja se mam dobre.

Tak to je skvély. Tak mé napada, jaky jsou vase plany do budoucna?

Ale vite, Ze ja zadny takovy ... vite co, ja sem strasné rada cestovala. Nas, mé vykradli byt, vSéecko mi
sebrali. To sem jesté délala v Motokovu, dva roky sem se hddala s nima, potom kdyZz mi dali penize.
Tak k ndm nastoupil néjakej kolega, kterej pracoval s manzelkou, teda jesté za svobodna, poznali se
v Cedoku. Tam pak jako manzelé nesméli bejt u sebe, takie on pak pfisel k ndm a ja sem mu fekla:
»Hele, ja sem dostala néjaky penize, ja bych se strasné rada nékam podivala, pfines mi néco”. Tak on
mi pfines katalog a tam byly Kanarksy ostrovy, Maroko, lod, sice ruska, a byli sme vidycky nékde na
konci, kdyz sme pfristali (smich). No byla ale asi osm autobusU...Ja kdyZ ted vidim ty lodi jak jezdéj,
tohleto mélo asi dvé patra nebo tak, a ja sem si fekla, Ze chci bejt sama, nikoho nemam. Byla to sice
kajuta zvici konzervy, sem pravila, kdyz sem to vidéla (smich), ale byla sem stastna, Ze sem
nemusela...protoze kdyz tam byli dva, ten nez kdyz to zvednul rano, nez sli na snidani, museli vzdycky
polovina sedét, aZ ten jeden se udéla, takZe ja sem byla hrozné rada. TakZze to mam do dneska, jak
v televizi chytam vSechny cestopisy, furt vSechno. A kdyzZ vidim to Maroko, ta Marakés, tak rikam,
tohle je to namésti, dyt to bylo, kdyz sme tam byli, tak to byly jen takovy suky to namésti, a ted'je to
uplné vsecko plny. TakZe to bylo ten jeden rok, ty Kanarsky ostrovy, Ze jo, ta Grand Canaria a tak, to
sme projizdéli vSecko, bylo to bezvadny. Bylo to vlastné z Portugalska, tam sme letéli, udélali sme tu
cestu a letéli sme do Prahy. Druhej rok sem si vzala Turecko. Chtéla sem tu Troju a tohovyhle ty véci a
zas to bylo dobry. Sme jezdili po vSech téch mozZznych pamdtkach, spali sme v téch méstech. S jednou
pani, Slovenka to byla, tak sme prosté vidély, ale teda v poledne, to bylo asi Ctyficet stupnd, sem stéla
v ty Troji, u téch dér, a ted sem najednou...uplné se mi délalo mdlo, a fikdm si, at uz to...no ja jdu
odsud pry¢ (smich). Tak sem skutecné odesla, protoZe sem si fikala, Ctyficet stupnd, to teda nevim.
No ja si teda neumim predstavit, Zze tam mohl néjakej ten ¢lovék spat, vidyt je to takovy malinkaty.
Ale bylo to dobry, a ten druhej tejden sme byli ubytovany ve fungl novym hotelu u more, takze sme si
uzili i koupani. A tim to bylo.

A ted planujete cestovat?

Ne, ted uz ne. Do toho Holandska uz se neodvaZzim. No naposledy sem tam byla, myslim, ptred péti
lety, nebo sem pak jesté jela jednou. No prosté ja sem... dokud sme méli auto, jezdili sme. Stfidali
sme se, Ze jo. Kazdej rok sme tam jeli. Pak manzel uz mél... byl problém. Tak sme litali. No to byla
sranda, cena bezvadnd, na ty nase pomeéry, a tak zase kazdej rok letecky, bezvadny fajn. No potom
manzel uz tam nejel, takZe jeden rok sem tam letéla ja sama. No a pak sem si fikala, zdrazili ty
letenky, to bylo snad o sto procent a ja sem, takhle za Labuti, jak je ta ulicka takhle kdyzZ se jde, tak
tam byly autobusy, tam sem si kupovala listky. TakZze sem tam jezdila autobusem sama, manzel pak
uz nebyl. TakZe sem tam jezdila ja, a kdyZ uZ to bylo asi osm let, tak sem prijela domU a fikala sem si:
»Tak, dokud budu chudd, tak do toho autobusu, ten skrcenec, kterej tam tfindct hodin, ne, ne ne...”
TakZe sem nejezdila. A oni zase jezdili sem. Ona pak mi tu nechala néjaky penize a fikala: , Hele, tak
prilet”. No jo, jenZe ja sem... to bylo let, co ja sem litala. Ted kdyZ sem tam... ja vibec nevédéla, kam
mam...Hala jedna, hala dvé (smich). To byla jedna. No nic, byla sem tam, néjak sem tam..jo a tak
nikdo tam nebyl, a ja koukala v ty hale, ¢ekala, Ze mé vemou to zavazadlo a Ze mi daj papirek a kde
budu sedét. A tam byly n&jaky ty strojecky a ja tam stdla a ¢uméla. Rikala sem si co to...Ani poctivou
letenku sme neméli, my méli predtim takovy krasny letenky, Ze jo, barevny. Ted mi dali dva papiry,

17



samoziejmé v anglictiné, takZe ja jenom sem se koukala na ty Cisla, kde mi doslo, Ze kde kdy mam
bejt predem. A ted bylo takovy...no vona to tam dala...no ja tam stéla a byla tam jedna v mundarku a
fika, co, protoze on tam nikdo nebyl a ja tam cuméla a vona fika: , Co to potrebujete?“ A ja fikdm: ,,No
ja by sem rada do tohohle”, a tak sem ukazovala ten papir (smich). A ona fika: ,No tady sou.” A ja
fikam: ,,Prosim vds, nevidim ,budte tak hodnd, udélejte mi to.” Tak to udélala, ale Ze do tretiho patra.
Tak sem vylezla do tfetiho patra a tam sem vidéla, jak to jako odbavujou, tak fikam: ,Bude to ten
Amsterdam?” ,,No to my nevime, koukejte se nahoru.” Napul slepd, nahofe takhle a takovyhle
pismenka, jo? TakZe sem si fikala, ja tam skoro vlibec nic nevidim. Ale byla tam takova vysoka divka,
jestli byla Anglicanka nebo Holandanka, to nevim, ale méla...bylo vidét, Ze jde mym smérem, a ja za
ni jako pejsek. Ona se koukla nahoru... Za chvili tam bylo, Ze mame jit do druhyho patra, za chvilku
tam bylo do prvniho, a my sme skondily, Ze sme zase jely tim autobusem k letadlu. Tim chobotem
sme nesly. Tak sem jako se dostala do letadla, a kdyZ sem vylezla na letisti tam, tak sem si myslela, Ze
tam bude jeden pas a pojedou kufry. Zase, muselo se koukat nahoru, kde cislo odkud. Tak ja sem se
zase zavésila za tu mladou (smich). A konecné sem si svoje zavazadla nasla. A ja pak dcefi fikala: ,, To
je néco hroznyho, kdyzZ nevidis, nemluvis anglicky, ne..“ A zrovna, kdyZ sme tam pfilitali, tak ta néjaka
sopka nékde soptila, takze neodlitavaly viibec letadla, a voni bydlej v centru a to bylo takovy ticho,
protoZe jinak ty letadla, to bylo slySet, sme se vidycky vysdpali az nahoru, kde méli ten velikej byt. A
tak sem fikala: , Prokristapdna, jeZis, jd se nedostanu do Prahy.” Asi za téch ctrnact dni. A pak
najednou se to zase... no kdyZ sem vidéla, jak to ukazoval v televizi. To sem si fikala, prokristapana, co
to budu délat (smich). No on pak jel se mnou, to se jako musi na nadrazi, z nddrazi masinkou Zlutou,
na to letisté. Tak on se mnou jel (smich), abych mu prej dala tu letenku moji. A tam takovy ty blesi
pismenka, tak on prosté sel k tomu, védél prosté. A ono mu to furt neslo, no prosté to vyndal a zase a
neslo. A ja mu fikam: ,Jd se zeptdm.” No on se nikdy nikoho nikdy nezeptal. Tak ja se tak nenapadné
otocila a vidéla sem hocha v munduru, tak sem mu fekla, Ze prosté nemdzu, nevim, Ze to nefunguje,
takze on tam pfiSel, nesel uz k tomu samymu, Sel vedle a hned uz mi dal papirek jako na letenku. J&
sem fikala: ,Henry, kdybych tady...” A lidi, tam byly mracna lidi. A téch strojeckd! Bylo prosté strasné
moc..no nebyli tam Zivy lidi, jen ty strojecky. No ja sem ftikala: ,Henry, kdyby si se mnou nesel, tak
sem byla za deset minut zpdtky, protoZe jd bych sama neodletéla (smich)”. A od ty doby sem uz
neletéla.

Takze teda ted' uz jenom cestovani po Cesky republice s partou.

Jo, no, my chodime. My spi§ jedem nékdy vlakem taky nékam, z Celdkovic jedeme, od nékudy
jezdime. On ten jeden kamarad co je, on nam to vzdycky ma tady ten blazinec a natuka to. Pak nam
fika, v kolik pojede autobus, v kolik to pojede zpatky, a takZe mame takovej...No on to obcas taky
zkoni. Dyt je to jedno, jak bude prvni stfecha, tak vime...kdyZ bloudime...no bloudime...prosté jak
bude prvni stfecha, sme v civilizaci (smich). TakZe si z toho délam legraci. Taky sme dvakrat $li kolem,
a ja rikam: ,Jd sice teda moc nekoukdm okolo, ale mam pocit, Ze uZ sme tady byli (smich)“ Takovyhle
vyletky jenom maly, Ze jedeme tficet kilometr(, nebo na zbofenej Kostelec a jdeme kolem Sazavy.
Nebo bylo nase projit Stromovku, projit lavkou a kolem Vlitavy a sli sme k tém pslim, tam k tomu jak
sou. A tam sme si vlezli na autobus a jeli sme nahoru na tramvaj. Takze takovyhle vejlety my délame
no. Nékdy sme udélali tieba, fikdm, dvanact kilometr(, ale ted uz vsichni stdrnem a ten hoch nam
néjak ndm uz jako. Je sice jenom o dva roky starsi, ale néjak je takovej Spatnej...Spatnéjsi, vidime to
na ném no. Tak ho obletujem (smich).
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KdyZ sme ted' koukali dopfedu, a otocili bychom se dozadu, je néco, co byste ve svém Zivoté chtéla
zménit? Jak to bylo v minulosti a vy byste udélala néco jinak?

No... heledte, dyt j4 sem se dostala, Ze sem hrala divadlo, v Zizkovskym, jak bylo tenkrat to bylo Jifiho
Wolkera, protoze moji rodice byli uz pfed valkou...byli ochotnici, a po valce maminka hrala
s Jindfichem Plachtou ve Stavovském divadle. Tenkrat to byl néjakej Zeleznej potok, jezdili s tim po
republice, a tatinek se zacal...tatinek délal kulisy do toho divadla a mQj strejda zase reZiroval, a to
bylo divadlo ochotnicky. Skvély, bezvadny, Cili tam sem ja rlizné tancovala, délala déti, protoZze sem
blbla i jako balet, protoZe nasi furt néco délali, tak mé stréili taky do baletu. Jinak tam jak byla
Mladkova, do prvniho patra si pamatuju, Ze sem chodila, a tam sem po Spi¢kach hezky...(smich).
Takze kdyz sem si Cichla i k tomuhle a vtom Zliné sme méli pévecko recitacni soubor. Ne, jenom
recitacni, ne péveckej. Tam sme nezpivali. Jo zpivali, ja sem délala ostudu. Takze my sme jezdili po
okoli, nestranicky schlize se délaly, nebo volby nebo néco takovyho, takze my sme s tim byli a dostali
sme se na celorepublikovy...to sme jeli do Ostravy, a tam sme my dostali druhy misto, prvni byli
vojaci pochopitelng, a na ¢trnact dni sme méli pobyt na Sumavé, viechny ty. | tohleto, k tomuhle sem
Cuchla, to sem vSecko méla, jak sem fikala... Tenis, na co sme si vpomnéli. A neuméla sem hazet
kriketovym mickem (smich). My sme museli splnit TirSGv odznak zdatnosti, a ja neuméla hodit, a ta
nase vychoska byla jako u ty brany, tak dobfe nevidéla nas, jak vyhazujem, takze sme se vyménily
s holkou, co 3Sla pak na Tir$ak do Prahy, a vona to hodila, a kficela moje jméno (smich). A to sem teda
neuméla, ale jinak to sem uméla... Kosikova! To sme hrali. My sme délali vSechno, a tady i sem
nepocitila, Ze sem méla...co mi bylo mily, to sem mohla délat.

Takze tady vlastné neni pocit, Ze se néco ve vasem Zivoté mohlo udat jinak?

Vlbec ne. No takhle, kdybych ... no ja sem fikala, Ze mé se ted tady, mné se tady vod ty slavny
Sametovky nelibi. To sem fikala. Mné se to nelibi, téch zlodéj(i, kazde;j si zaloZil firmu a okrad lidi a jak
byly ty baraky a to vSecko, jak pfisli ty lidi o ty penize. No ja sem fikala: ,Tady je to hrozny, dyt mné se
to tu nelibi.” Skutecné, dlouho sem si fikala, Ze to neni dobrd doba. A ted uz sem to opustila. Nic
nepotiebuju, se nikam cpat abych méla. No ja totiz, kdyz sem v tom Sedesdtym osmym sme zrovna
byli, to sem délala vtom Motokovu, v Jamé sme sedéli, a byli sme v Bulharsku, a dozvédéli sme se, Ze
v Praze sem pfisli ty Rusaci, a my sme odjizdéli asi za tfi dny teprve z toho Bulharska, a tam to bylo
stanovy, velky stany, a tam byli kluci, néjaky Tesly, a ty tam postavili vysokdnsko ten, Zze sme mohli
poslouchat, co se déje v Praze. A potom vyslali lidi...nevim...na nas konzuldt, co mame délat, zZe jo,
plnej autobus lidi, mame odjet, kam mame jet, mame jet pres Madarsko, mame jet pfes Rakousko.
TakZe nam fekli, Ze mame jet pres Rakousko, Ze pres, Ze tam sou vojaci. TakZze sme pfijeli a nevédéli
sme, co bude. Tak to byla takova doba, kdy sem z toho byla trosku zoufald. Protoze moji rodice byli
komunisti za prvni republiky, jako jesté pred valkou byli, a méli sme schovany, protoZe se motali
v téch divadlech... tatinek byl tramvajak a na Flofe sme méli sklep, von dost fasoval néjakej ten koks,
asi dva pytle koksu, jako tramvajak, tak méli pod tim...kdyZ Voskovec s Werichem utekli, teda odesli,
teda dobre udélali Ze brzo, Ze je nechytli, ale byla tady z toho divadla, rGzny doklady pod tim koksem
sme teda méli, celou tu valku. AZ po valce to teda tatinek tam néjak vydoloval a fikdm, byli to
predvaleény komunisti, a ja sem k tomu...Stalin a tak...prosté kdyz na ty Flofe, nam ti Némcoufi
vlastné byli...no hnedka jak sou ty hibitovy, jak stfileli na ty Flofe. Tak sem jako méla...po rodi¢ich sem
se taky stala komunistka (pousméje se)...a méla sem takovy sako, a to sem snad prvné pfijela ke
tchyni, ta ndm nepfisla ani na svatbu, tak sem tam pfisla a tady sem méla takovej komunistickej
odzndcek. A vona tak na mé koukala a fikala: ,,Proc to nosis?" A ja tikala: ,,Proc bych to nenosila.” Sem
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ji tikala: , Hele, vy mdte, vase dcera md reditele pil v SedIc¢anech a v chodbé mdte taticka Masaryka a
krucifix.“ A mné je to jedno, Ze chodéj do kostela, ja sem nekfténd, ja ndboZenstvi, dodneska mi nic
nerika, tak takovyhle. A on, feditel pily, a ma tohleto. Tak sem fekla: ,Hele, ja tam nebudu jezdit, jezdi
tam ty se synem.” TakZe velice malo sme se stou tchyni vidély, proto sem sni neméla Zadny
problémy (smich).

A jeSté mé napada otazka, kdyby se vas zeptala treba mladsi kamaradka, co ji v tom stafi ceka, co
byste ji fekla? Jaké to stafi je?

Tak ja ty kamarddky, bohuzel, vite nas bylo sme se my vyucily, my sme se schazely. Po péti letech
z toho Zlina, jak sme se rozesly, ja mam celou takovou krabici, kde mam takové...my sme tomu fikaly
Sevcovské rojeni, prvné sme se sesly zas tam, kamarad nam tam zajistil, Ze sme prespaly na internatu,
Ze sme nemusely do hotelu platit nocleh a to. Tedko mi to...¢lovéce proc to takhle kecdm...no co sem
to...jo, uz vim, Ze sme se jako schazely. Pak asi po péti letech, a pak asi v roce devadesat...jedna, sem
zaridila v Paldci kultury, tam sem méla kamarada, cele jsme mély salonek, prijely i... ta holka co délala
ten Tyr3ak, tak ta s rodinou, dvé déti a jeji bratr a jedno dité a frnkli do Kanady. A vratili se v tom roce
devadesat jedna, dokonce je pfijal pan prezident Havel, tyhlety. To byl prvni, ja sem to tam zafidila...a
ted sme, jestli se pozname, to byla legrace, oni sedéli takhle venku u stolecku, a my sme prichdzeli a
sedély dvé holky, a ted sme §li a ¢ekali sme co bude, a ted sme koukali, ktera je kterd. To sme se
deset let nevidéli. No prosté jak bylo to vakuum, tak sme se na ty Kanadany tésili. A jak vy se
ptate...Ze uZ sme jen dvé.

v v

Jo. No mé spis Slo o to, jak byste popsala nékomu blizkymu, co je to stafi.

No pravé, ze uz nemam. A tady bejt v mym véku, tedko, mné trvalo...tady sem zacla a chodila sem
s tim Slechtou na ty hrozné lidi. A vidycky sem vidéla stat jednu pani, tak sem si k ni stoupla a ted' uz
sme kamaradky. Mné to trvalo tfi roky, nez se mé ujaly ty dvé, co spolu chodime. Nékde sme $li s tim
Slechtou, sme prochazeli Hlavni nddraZi, tam sme...nds tam protah. A vod ty doby sem se jich chytla.
ProtoZe ja sem chodila plavat, tady do Axy, do toho...nahoru na Vinahradech, do Sokolovny. Ja
doufala, Ze nékde narazim na néjakou pani, co to bude takovej jako ja, néco takovyho. Ne, viibec se
mi to nepovedlo. A trvalo to dost dlouho, protoze, jako...ted uz, ale i pfed téma deseti letama nebo
tak... ja sem byla furt aktivni a to jit si sednou na kaficko, na todle, a pejska a todle, to sem nemohla
chytit. A pfitom sem takova dost...ja jdu po ulici a s kazdym se bavim, a kazdy dité v kocarku kdyz je
(usmiva se), tak z legrace, Ze jo...a nemohla sem chytit k sobé, aby prosté...ty nemoce...my tam mame
jednu, ktera dokaze dvé hodiny povidat, ale ja se stranim, jdu radsi vepfedu nebo posledni, a ten nas
chlap, co Spatné slysi, tak ten jde s ni (smich). Sem hrozna. TakZe tedko nevim, v bardku ze dvou byt
udélali ¢tyfi a sme tam samy Zensky. Holky. Teda ja nejstarsi. Nevidim je, jak je rok dlouhej. A kdyz
jedna ndhodou vylezeme, tak fikam: ,JeZis, vy jesté Zijete? (smich).” Prosté nikdo v baraku, akorat
jeden pan, kdyZ za mé néco nejde, televize, tak smutny oci na néj udélam. Jinak vibec ty lidi v baraku
neznam, se to tam strida.

Mné slo spis o to, jak byste tfeba mné popsala, co to stafi bude, nebo na co se mam pripravit.

J& si myslim, Ze se téZzko da pripravovat na stafi. Ja si myslim, Ze ¢lovék ma délat to, co ma rad, co mu
déld dobfe a na co bude mit. Jo? A ne Ze ja bych jela do San Franciska. Prdlajs. J& bych nejela uz
nikam (smich). A ne pred téma deseti lety, to mé jesté bralo. Ja si nedovedu predstavit, Ze bych
nékomu mohla poradit nebo néco, protoZe kazdej je trosicku jinej, mate tfeba svoje touhy, svoje sny.
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Clovék porad touZi, néjakou pitominu, vite, to uz budu ja tfeba dva roky na ty koné&, kdy? ptijedou.
Ale kdyz sousedi pred dvéma rokama sli, tak to bylo tfi, tfi a pal tisice listek. TakZe ja, kdyZ to vylepéj
(smich), tak to je touha velika. Ty koné, ty koné ja miluju. A to musi bejt nddhera. No skoda, Ze to voni
nemuzou v televizi, to byl jen takovej Sleh v televizi, to by byl nesplnénej mdj sen, jedinej snad.

Tak tfeba pristé, to oni vam jesté urcité prijedou.

No to oni urcité, ted nevim jestli kazdej rok, nebo jednou za dva roky, ale to ja bych si urcité
uSkudlila. Urcité bych Sla uz, protoze to je posledni moznost, no ale jinak ja celkem...celkem sem
spokojend, nic mé nestve, ani ty politici, kdyz to tak vodpali, tak vemu knoflik a vypnu to, stejné to
udélaj jak to udélaj a ja do toho nemUlzZu povidat, takze...Stve mé, jako, ta nase vlada, hlavné pan
prezident, toho bych nakopala hodné sSpicatou botou.

Tu koukdm zrovna mate (smich)

(Smich) Tak tahle je jesté malo, to by musela bejt vétsi (smich). Je fakt, Ze..rozhodla sem se
nerozCilovat tim. Jenom si fikdam, dyt ja to nemdzZu zménit, tak se neda nic délat, ono to bude stejné
blby a je to svinstvo, Ze pll roku se flakaj nékde, nem(iZou nic, a kdyZ néco udélaj, tak ty dalsi ted' je
napadaj, 7e to...co ja s tim m@zu? Nemdzu, tak to pfepnu na muziku, na Slagr nebo na néco...né, ja
bych fekla, Ze vlastné docela dobre, Ze nemam finanéni problémy...no, zdravotni, ndhodou sem se ze
vseho, srdce natfikrat a ted voci a takhle, prosté to tak ale je, tak se musim tak chovat.

Tak, tohle bude vlastné ta posledni otazka, kterou sem mél pfipravenou, tak jenom se chci zeptat,
jestli si myslite, Ze sem néco opomnél, je potifeba dodat k tomu, jak se vdm v tomhle véku Zije.
Néco co sem piehlid.

A ja si myslim, jako ja Fikam, ja sem takova vsehoschopna, hlavné at je legrace, hlavné at je...at sme
spokojeny, to je dalezity, mame se radi a téSime se na sebe. Je sice mala skupinka, ale tésime se na
sebe a na to chozeni. J4 sem ze zacatku chodila pondélky a patky sem?, protoze sem nikoho neméla.
Nez sme dali pfed téma Ctyfma, péti lety dohromady tohleto. Jinak ja sem chodila sem, tak tady sem
si dala dvojku ¢ervenyho, kafe, poslouchala sem tam...bylo tam takovy, Ze si kazdej néco povidal. Tak
to bylo takovy nic moc, ale rdda sem chodila timhle smérem (mdvne rukou smérem z okna), kde
obcas byly filmy...Prahu tfeba, kde Vaclavak byla pllka fotky. To mé zajim4a, rada se poudim, i kdyz to
zapomenu (smich).

To mame stejné, a viibec to nevadi (smich).

Nejhorsi je, ze kdyz chodime na ty vylety, kde soused fika: ,No jo, vy ste zase nékde byla, béhala co?
A kde ste byli?" A ja povidam: ,To nevim, ale bylo to fajn.” Ja uz sem si vzala papir a tuzku, Ze si budu
psat, kde sme byli. Jednou sem to udélala, a pak sem to nechala doma (smich).

Ste to tam zapomnéla co? (smich)

Ne, ja sem fikala, Ze kdy? sme v Celdkovicich, to si pamatuju. Ve Stary Boleslavi, to si pamatuju, to
sem byla jesté svobodna, ale uz v Praze, ze tam sem byla asi na deset dni jako cviéit. Byla tam
atletika, trénink, takZze sem tam byla, jesté sem nebyla vdand, manzel prijel jesté na motorce, néjak
v nedéli, a ted sem si fikala, Ze vim, Ze sme v ty Stary Boleslavi, ten svatej Vaclav, jak ho tam pichli.

* Do Zivota 90
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Jenze kdyZz sem byla svobodn3, a ted, jak vypada Boleslav, to je zména (smich). Mné to bylo uplné
jedno, $la sem po chodniku, koukala sem, kde co je, takze to si mozna budu pamatovat. A u Celdkovic
vim, Ze kdyZ nékde sme, Ze jdeme strasné daleko k tomu nadrazi, a je to takovej Uzkej chodnik a blbé
se po ném chodi (smich). To sou dvé ména, ktery mi z hlavy nevyskocej. No tak ja fikdm, myslim si, Ze
je dobry, kdyZ se ¢lovék srovna s tim, co mizZe a nemUZe a co nemusi. Proto sem vam fikala, abychom
neméli ten rozhovor rano v sedm (smich). Ale uz to zaclo zase, ta naSe parta, ted sme se schazeli
kolem jedenacty, a pak je to nejvétsi vedro, musime zase chodit v osm devét na autobusy na vlaky a
tak (smich).

(smich) Tak ja vdm hrozné moc dékuju, jak za vas cas, tak odpovédi.
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Priloha III — Prepis rozhovoru - Honza

Tak jestli mGZu tu prvni otazku, tak mé by zajimalo, jak se vam posledni roky Zije, jak se mate.

No, jak se mi posledni roky Zije...uplné ...ono je to troSku komplikovany, protoze se vSechno vyviji a
Zivot bézi. A bézi ¢im dal tim rychlejc...zrovna nedavno sem dokonce slysel i néjakou diskuzi v radiu,
ale o tomhle sem presvédéenej samoziejmé, Ze v mladi teda pfipadal désné dlouhej...a dneska je den
v hdji...a ne co den, mésic je v hdji jen to fikne...

A proc myslite, Ze to tak je?

No, to je néjaka takova...no je to relativni samoziejmé (smich), Ja vim, Ze Cas bézi furt stejné, ale
bohuzel si to tak...takhle to citim...a asi to takhle citi fada jinejch lidi.

Mé spis napadlo, Ze se fika, Ze kdyz se clovék bavi, nebo ma hodné véci na praci, tak ten cas utika
rychlejc, nez kdyZz nema...

No to...to sice je taky pravda...to je taky pravda... ale pozor...v mém véku...i kdyzZ se vétSinou snazim
furt vyvijet néjaky aktivity a furt se snazim nékde néco, tak jako...i kdyz nékdy tfreba mam mezeru, tak
stejné mam ten pocit toho strasné rychlyho béhu (smich).

svs

No, a kdybych si troufnul Fict, Ze vas vék se da uz povaZovat za stari, jaky myslite, Ze to stafi je? Jak
byste ho popsal?

... (vdha)
Jak ho vnimate a tak.

...Jak ho vnimam...ja...tak vnimam... no ...asi takhle, ja se jesté chci vratit k tomu pfedchozimu, co ste
fikal...Mné osobné se v poslednich letech Zivot zménil tim, Ze zaprvy manZelka byla dlouho nemocna,
takze sem hodné koukal okolo ni a loni zemrela. Pfed rokem. Takze tim se mi taky lecos zménilo.
MuUZe to vypadat na jedné strané, Zze sem si uvédomil, Ze mam jako svlj ¢as, Ze nemusim uZ brat
zadné ohledy na nikoho, Ze mam svj Cas...ale...v tom ¢ase si uvédomuju zaprvy, Ze bych se mél starat
o to, abych co nejvic po sobé uklidil (dsmév), aby tu nezlstaly néjaky neporadky pro mé
nasledovniky...v ¢emZ ovsem sem velice laxni, protoZe jednak se mi do toho nechce (smich), do toho
uklizeni a vyhazovani a tak dale...no a jednak asi sem v Zivoté hodné premahal lenost a tedka uz moc
nechci ji premahat. TakZze s tim jsou jisté problémy. Samoziejmé prizndvdm, zménil se mi podstatné
rytmus Zivota...kdyZ manzelka neni a zlstal sem sam...No ale...No...a kromé toho podstatnej vliv na
vSechno ma i to, Ze se mi zhorSuje i ten fyzickej stav...ze tfeba pfi tom cviceni uz se taky dost
namaham a uz tam lecos nejde.

Ale porad vas to bavi, to cviéeni, nebo aspon porad jesté premizZete tu lenost, abyste na néj dorazil
(smich).

No mozna ¢astecné mé to mozna bavi, ¢dstecné je to tim, Ze prece jenom ptijdu mezi lidi a mam
urcitou touhu pfijit mezi lidi, protoze si uvédomuju, Ze sedét nékde sam, to je blby. No...a ...ale
snazim se furt néjak se... néjak fyzicky...aktivizovat. Ja sem totiz...celkem celej Zivot sem délal...hodné
sportoval, délal sem i takovy rGzny...vytrvalostni sporty, délal sem maratony, délal sem Zelezny muze,
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triatlon sem délal, jezdil sem na kole...no a to vSechno... a byly doby, tfeba mezi padesati a Sedesati
lety sem jesté bézné tyhle aktivity provozoval a ..no a ztoho mam mozna vypéstovanou urcitou
snahu se hejbat...

Ale ono mé to uz dost boli, to hejbani. J& uz fadu véci..béhal sem dlouho...no..moznd do
pétasedmdesati, ale dneska...to uz nebéhdm vilbec, to uz jenom chodim a to mizerné (dsmév).
A...prosté, je to slabsi...

Ale na to, Ze ste fikal, Ze tu lenost pirekonavate celej Zivot, tak koukam Ze hodné Gspésné. Zelezny
muzi a maratony, to je slusny vykon.

Heledte se, ja si myslim, Ze to..urcité lenost je zakladni lidska vlastnost (smich). Ze ji méme
kazdej..mame ji kazdej...Je otdzka, jak my si ji zafadime do toho svyho Zivota. | kdyZz sem délal ty
maximalni sportovni vykony a tak..tak prosté fantasticky pro mé bylo, kdyZz sem tfeba dobéh
maraton a dal sem se do pucu, vykoupal sem se a ted sem se na chvili natahnul. Tak to byl ten
UZasnej zazitek (smich).

Takze spis nez radost z vykonu tak radost z toho, Ze to skoncilo? (smich)

No tak tfeba po Zeleznym muzi .. fantasticky, to je nadhernej pocit..to sem si vidycky pfipadal
super...no dneska uZ si takovy zazitky dovolit nemUzu (smich). Dneska uz si mQzu dovolit si leda
lehnout, ale to mé jesté lecos boli pfi tom no a jako ten pocit z toho, Ze sem néco splnil, ten uz je v
hajzlu (smich). Rikdm vadm to moina tak jako...no promirite (smich).

Kdepak, fikate to skvéle, tak upfimné (smich).
MozZna sem se ted rozkecal (usmivd se).

To délate dobre, tak to ma bejt. Jesté, kdyz jste mluvil o ty zméné, byl néjaky moment, kdy jste si
uvédomil, Ze to stafi dorazilo? Nebo jeSté takovej moment nebyl?

...(premysii)
Takovy ten moment, kdy si clovék uvédomi, ze...

...(prerusi mé). To uz sem si bohuzel uvédomil. To uz sem si uvédomil pdr let zpatky...a ted mozna
tim, jak manZzelka odesla...tak mozna se to zndsobilo...Ze to cejtim jesté vic...

A vite, ¢im o uvédomeéni bylo? Kdy asi, nebo néjaka konkrétni doba, zazitek a tak...?

To nedokdzu takhle presné fict...protozZe...prosim vas ty fyzicky obtize a to snizeni zdatnosti, to
nastupuje tak néjak...to neni prosté najednou, Ze by se néco zlomilo...no ale...cejtim to uz, to se
pfiznam, Ze jo.

Jesté mé napad4, co vase Zivotni motto? Nebo myslenka, kterou mate a kterou se fidite.

No...asi...nevzdat to...snazit se...ze se musim furt snazit a furt musim néco délat. Ne vidycky se mi
vSechno povede, Ze jo, ale dneska se mi toho uZz moc nepovede...treba tedko na jare..teda jesté
v zimé...sem si vzpomnél, Ze ja sem teda nikdy nebyl talent na jazyky, ale prosté sem si vzpomnél
najednou a Ze se aspon...v némciné a anglictiné zacnu znova tak jako opakovat a trochu ji pouZivat, i
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kdyz vim, Ze uz to nikde moc nepouZiju...| kdyZ dneska je ta anglic¢tina vSude, Ze jo. No... tak sem zacal
zase néco délat...no...ale néjak mi to moc nejde a dneska...teda v poslednich dnech skoro sem toho
nechal (smich). Jesté teda tu a tam néco ...no moc ne...takZze na tom vidite, Ze jako neplnim uz zdaleka
ty svy predstavy a tak dale...

No a jaky jsou to predstavy? Co byste jesté vSechno chtél do budoucna zvladnout?

Co bych chtél? No tak... podivejte... chtél bych se...néjak nebejt nikomu na obtiz, jesté se na lecos
podivat, tu na néjakou vystavu, tu na néjakou pamatku a tak dale, a sledovat trochu co se déje, kde a
jak...no...jak Fikam, co nejdyl to vydrzZet tak, abych nebyl nikomu na obtiz...Jinak néjaky veliky plany uz
nemuzu délat, Ze jo, to si uvédomuiju.

Pro¢ ne? Vypadate skvéle, pofad jesté v kondici...
Vite, Ze uz ne? KdyzZ to porovndm s tim, jak sem to zvladal ve tficeti, tak uz zdaleka ne (smich)...
No a jak se vnimate, kdyZ se porovnate s lidma ve vasem véku?

No kdyZ se porovnam s lidma ve svym véku...fada jich odesla, a odchazeji jeden za druhym..takze je
nas ¢im dal tim min (usmév). Tady jeSté vyznamné je dany statisticky to, Ze samoziejmé zUstava
vétsina Zen, Ze jo. Muzl odchazi daleko vic. No, takZe si uvédomuju, Ze pomalu tady na cvi¢eni budu
uz chodit jako jedinej muzZskej (smich). Tam chodilo... no kdysi jesté dva chodili, a ty byli starsi, no a
¢asem to taky odeslo, Ze jo, takze ja tam s nima chodim asi dvacet...no pfes dvacet, jednadvacet let.
To sme byli na rdznych mistech...ale v podstaté vétsSinou sem tady dlouho jedinej muzskej (smich)...
tam si to ¢lovék uvédomoval vidycky, ale to sem byl jesté v néjaky kondici, kdyz sem zacal cvicit, ale
dneska teda opravdu, uz to je vidét pfi kazdym cviku jak sem ...mif pohyblivej..

A ma to i svoje vyhody, bejt jedinej muZskej takhle na cvi¢eni?

Dneska uz ne (smich). Jako chovaj se ke mné slusné, to jo... ale...co si budem povidat, to uz nema
zadnou...zadnou...(smich)...to uZ je pryc.

A kdyz bychom se bavili o tom, jaky jsou rozdily mezi lidma vaseho véku, v ¢em si myslite, Ze se
nékomu vede lip a nékomu hai?

Tak to ja nevim, jestli tfeba ja sem na tom obecné lip nez vétsina...Prosim vas. Tfeba na cviéeni je nds
min chlapq, ale tfeba kdyzZ se bavim s téma Zenskyma, tak ty fikaj: ,,Noo, tak ten mij, sem mu fikala,
aby Sel, ale on jde radsi na pivo“. A ja samoziejmé jdu taky radsi na pivo...no tak... i kdyzZ se pfiznam,
Ze uz na to pivo taky moc nechodim...ted si dam tak jedno a jdu. Byly teda doby, kdy jich bylo i vice,
dneska ne...protoZe vim, Ze kdyZ vypiju vic toho piva, zas budu mit vselijaky potize jiny...vdm tady
povidam o ptékovinach (smich).

Ne, to sou pravé véci, ktery mé zajimaj, ty otazky jsou jen takova napovéda...
Omlouvam se (Usmév).
To se vilbec neomlouvejte. Mné jde o to, jakej ten Zivot mate a jak ho proZivate se vSim vsudy.

No to se vam pravé snazim fict...ale fikdm, nevim, jestli se nezabiham nékdy jinam...
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To je upiné v poradku, jen odbihejte, tady nejsou Spatny a spravny odpovédi, takze cokoli vam
pfijde dulezity, tak se o tom muZeme pobavit.

oo (mlci)
Tak jak jste fikal, to cviceni je jedna s prileZitosti, jak byt mezi lidma. Mate dalsi takovy zajmy?

Ano mam. Tedka samozifejmé dokud byla Zena, tak sem jako nemél moc cas na tyhle aktivity. No ale
ted sem...jako kdyz odesla...sem si uvédomil, Ze musim néco jako...a zaprvni sem ...no u nds sou
takovy jako kluby dlichodc( a ... mné se jako néjak moc nelibi ty ptakoviny jako, kdy voni se jednou za
tejden sejdou a no tak...jednou maji prednasku jako, jednou maji oslavu, jeden ma narozeniny a tak
dale... tak to jako.. to moc nemusim. Ale zjistil sem, Ze je tam klub, kterej jako chodi...je
turistickej...No a mé doktor, ke kterym uchodim, myslim k ortopédovi, tak ten mi fikd, Ze musim
hlavné ...hejbat se, hejbat se, hejbat se, dokud mlzZete co nejvic se hejbat. Tak to je jednak cviceni,
jednak ja mam rad opravdu néco pozndvat venku v pfirodé. Dokud jsem béhal, tak sem béhal venku
po lesich a tak dale, to byla parada... no... tak tedka sem sel do toho turistickyho klubu... no a tak
chodim s nima...dost...dost jako ¢asto no...a kromé toho se mi objevilo Ze...tady je néjakej v Praze,
jestli znate, ten Zivot devadesét... a tam se tedko chystam, Ze tam zajdu... ale u? ted asi dva mésice,
dostaly se mi do ruky néjaky jejich programy...a tak s nima chodim na ty vychazky, na néktery.
Vybirdm si samozifejmé, jednak s téma turistama taky nemUzZu na vSechno, néco uz je pfilis...uz sem
parkrat taky dosel na mez ...kdy sem jako... no uz sem s nima usel asi ¢trnact kilometrd nejdelsi... ale
ja chodim o hulkach...tady po mésté nechodim, ale s nima jo...tak si ty hllky beru a ty hilky mné jako
pomuZou. Ale pfiznam, Ze ono taky nékdy se nevi presné, jak ono to dopadne, ta vychazka (smich) a
nékdy je to komplikovany. A nékdy se mi stane, Ze nékdy kdyZ to jde zakoncit dfiv, tak sem to
zapichnul dfiv...a nékdy s nima dojdu...fikdm, dosel sem s nima téch ¢trnact patnact kilometr(Q...a
v nerovnym terénu...tak to sem byl rdd, Ze sem to zvladl.

No tak to mam tohleto, kromé toho, tedka v zimé kdyZz bylo blby pocasi, tak sem snazil...j]d mam
docela rad takovy jednak muzea a jednak vystavy a takovy véci...tak sem tedka v zimé chodil po
muzeich, to sem Sel tfeba i sam, tfeba Narodni muzeum, to sem prolez expozice, co sou tady...byl
sem i na to vitkovskym...na Vitkové, na tom pamatniku, byl sem..mam strasné rad..ja sem
vystudovanej technik a mam rad Narodni technicky muzeum, tak sem zase po dlouhych letech sem si
to prolez...a ted se tam...ted se tam znova chystam, protoze ted sem nékde Cet, Ze sehnali...ja nevim,
asi Sedesat, nebo nevim kolik kusG Favoritd, jako kol..a na to ja sem fanda, protoze sem délal
cyklistiku a do dneska vlastnim doma Favority...jakoZe se na nich i svezu obcas...no a tak se tam chci
podivat...na tu vystavu téch Favoritl... No a tak rGzné chodim na takovyhle néjaky akce... nebo ted
sem mél... asi dvakrat sem dostal, od toho naseho klubu dlichodcovskyho, vstupenky do divadla, tak
sem byl v néjakych divadlech a tak dale... no a nékdy s néjakyma zndmejma, s jednou manzel¢inou
pfitelkyn, chodim na vejlety takhle...a tak podobné...takZe se snazim takhle se pohybovat, ale dokud
to jde... cojavim...

A kdyz se tak bavime, jak vypada tfeba vas béinej den?

No tak...(smich)...m(j béznej den...to vdm nemUzu fict, kazdej den je trosku...snazim se, aby kazdej
den byl jinej. Tak tfeba dneska sem vstaval rano asi...no asi o pul sedmy...no rano byla snidang,
cvi¢im rano, jesté pred snidani, vysprchuju se, pak se jdu nasnidat, pak sem vyrazil teda a jel sem tady
do toho cviceni. Tedka pudu tady na obéd do Menzy a pak pojedu doml a moZna zase néco chvilicku
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udélam doma a tak a asi...odpoledne, asi o pul paty, mam schlzku v klubovné od tohohle turistickyho
dlchodcovskyho klubu, kde se ma néjak jednat o dalSich programech nasich. No a vecer jdu na
koncert do Muzea hudby...néjaky... nevim co to tam je, néjaky myslim Ze néjakej...danskej nebo
holandskej orchestr Ze tam ma bejt...to zase sem v klubu pratel hudby a od nich...a ono upfimné
feceno, kdyzZ jdete dneska nékam na koncert, tak je to désné drahy..a tohleto dostdvam od nich
tyhlety vstupenky na vybrany véci..no a ztéch vstupenek vybranych si ja zase néco
vyberu...samozfejmé nejdu na viechno (Usmév)...no a na néco se jdu obcas podivat. Tak to je dnesni
program teda. No a kaZzdej den je jinej samoziejmé, mam jesté néjaky starosti s ... mam jesté chalupu
mimo Prahu no a takZe pres léto se snazim, jesté teda nevim, jak dlouho ji budu provozovat, tak se
snazim tu a tam bejt na ty chalupé... mam to tady nedaleko Prahy, takZze tam muZu dojizdét. Je tam
jednak méstskd doprava, jednak zatim, to musim zaklepat na dfevo, mam zatim jesté auto, nevim jak
dlouho budu mit fidi¢ak...ja vlastné chodim kazdy dva roky...jednak na technickou s autakem a jednak
na technickou se mnou (smich). No a to nevim samoziejmé, co mizZou pani doktofi prijit, Ze uz to
nejde. Tak pfisti rok jdu zase na prohlidky s obojim (smich). Takze uvidim, jestli mi to jesté daji. Ale ja
mam teda vyhodu, Ze i kdybych tu chalupu jesté ddal provozoval a to auto uz nemél, tak mam...tady
z Prahy jezdi autobus, kterej mam dneska uz zadarmo, a stavi mi asi dvé sté metrl nebo tfi sta metr(
od chalupy. TakzZe to je dobry, ale co pak na ty chalupé délat, kdyz se nebudu hejbat, Ze jo.

A tedka je tam co délat?

Jo délat by tam bylo furt co, ale jd uz toho moc nedéldm. Ja uz jenom minimum. Tedka sem tam byl
se synovcem, a ten mi trochu pomahal. Poseka mi, tedka mame hotovo, ono to bude za tfi nedéle
zase zarostly (smich), jako udrzbu chalupy, to jd uz moc nedélam, protoze abych lezl, jako sem to
délal, po strese, to dneska uz moc ne. To si nem{zu dovolit.

A tu chalupu, tu mate sam, nebo se tam stfidaji i dalSi clenové rodiny?

No tak jezdime tam s tim synovcem obcas, mi pomoc, ale jinak nevim no...jestli budou oni chtit tu
chalupu... ale oni nebudou mit asi zajem. Tak ji mozna prodam...

A co byste délal s téma penézi, kdybyste ji prodal?

...Tak podivejte, vSechno to uz prochlastat nestacim (smich). Jediné Ze bych jel do Thajska a ja nevim
co..no ale ja na ty cesty..ja sem jako velice rad cestoval, ale dneska uZ si na ty cesty moc
netroufam...zrovna sem mél rozjednany...mél sem zajisténi, Ze koncem srpna nebo za¢atkem zati sem
mél ject jesté letos s néjakou partou do Francie...do jizni Francie a oni si i brali kola, takZze to bylo
vSechno...ale ja se pfiznam, Ze jd sem s nima moh jezdit kazdej rok. Ja sem tam byl pfed lety a ted
sem s nima nejezdil, protoZze sem mél problémy okolo manzZelky a nemoh sem si to dovolit, tak sem
myslel, Ze to s nima zkusim, oni mi skutecné drZeli misto, no a ja sem pred casem zjistil, jak to se
mnou jde dold a fek sem, Ze ja do toho nepudu. J& uz po pravdé si troufnu bud nékam
...cestuju...cestoval sem rad, ale spi$ néco takovyho hodné zajistényho, nez tohleto. To sme jezdili
k mofi a tam se spalo v néjakym kempu, tak néjak po tdbornicku, stravovali sme se sami...no a... no
prosté myslim, Ze uZ na to asi nemam. TakZe to sem vzdal, to sem jim podékoval, Ze mi drzeli to
misto, ale Ze uz do toho nepudu. No a tedka jedu pfisti tejden, jedu asi na Ctyfi nebo pét dni do
Madarska no a tak, to snad jesté si troufnu...

A co tam, v Madarsku?
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V Madarsku je to...je to néjakej z téch...jak tam maj ty lazné, to koupani a lazné a tak dale... a to je uz
zajistény, je to s polopenzi a tak, to si jesté troufnu (usmév). No a pak mam naplanovano, protoze
sem si fek, Ze sem celej Zivot, Ze sem nic takovyho necerpal a tedka, kdyZz mi zacinaj vselijaky ty
potize, sem slysel, Ze by mi mozna mohlo pomoct...do 1azni. Tak ted sem si vybéhal do Iazni Jachymov
a v lété bych mél jet do téch lazni. Tak uvidime, jestli mi to pomlze. Mam kamarada. Kterej tam jezdi
uz par let a nesmirné si pochvaluje, Ze ma podobny potize jako ja a Ze fika vidycky: , Pul roku sem
v naprostym poradku“. Tak nevim, nemusi to tak bejt u kazdyho, ale zkusim to. A taky sem si fikal, Ze
sem od nich nikdy nic takovyho necerpal, jako odpojistovny, no a oni mi to teda ted dali, tak
uvidim...(odmlci se)

Tak ale to sou hezky plany. A kdyZz sme u téch plani do budoucnosti, tak mé by zajimalo, jestli je
néco v minulosti, co byste udélal ted' jinak.

Toho je moc...toho je moc...jojo...toho je moc a o tom nechci mluvit...nezlobte se...

V poradku, netfeba se omlouvat. A co si myslite, Ze je pro vas v Zivoté dllezity? Rikali sme, Ze to
motto uplné nemate, ale co povaZujete za duleZity obecné? Co by vtom vasem Zivoté nemélo
chybét?

Pro mé je to aktivita. Furt...jo, ale bohuZel je to uz omezeny, je to s vétsima problémama. Nejde to
no...nejde to, ale musi to jit...no...ja sem mival... mél kdysi...jeSté kdyz sem jezdil ty cyklisticky...tak
sme méli trenéra a ten nam vidycky fikal: ,KdyZ si myslis, Ze uZ vibec nemuZes, tak to jesté furt
muZes, takZe jesté musis zabrat”. (smich) No a tedka nedavno byl ... bylo to...hrajou tedka v radiu
pisni¢ku, a je to na motiv, na myslenku Emila Zatopka, kterej fikal vlastné to samy, jenomZze to fikal
trosku jinyma slovama, ale Ze kdyz uz nemUze, tak jesté pridej. A oni tedka hrajou takovou pisnicku,
obcas v radiu, a zpivala to néjaka zpévacka s atletem, kdyz bylo to vyhlaseni, jak vidycky ty nejlepsi
atleti. Tak tam pravé se to odehrdlo, ja ted nevim, kterej ten béZec to byl...a tam to jako méli jako
premiéru a od ty doby to slySim v radiu. TakZe vlastné kdyzZ uz viibec nemuzes, tak jesté furt mlzes a
jesté pridej. No a to je asi ono. No jenomze u mé uZ je dost legracka mluvit o pfidavani, kdyz uz
pajddm tady a tak dale..a vlibec...(pousmdni)..vibec takovyhle vzneSeny myslenky uZ sou
davno...(odmlci se)

Myslite, Ze uZ tahle myslenka neni pro vas?

Je to pro mé, ale furt ji jaksi v podstaté v mysli mam, ale jako fikdm si no, kdyz mé néco hrozné boli,
ty troubo, ono to musi jit vlastné...to vite, ja se furt rozkecavam, usmérnujte mé jako...(smich)

To ja si vds usmérnim, nebojte se (smich). Mné pravé pfrijde, Ze ted to funguje nejvic, to kdyz
nemiizes, tak pridej. Ze kdyZ byl ¢lovék mladej, tak to bylo takovy jako snadny, ted’ to ma ten
pravej smysl...

JenomZe uZ to neni to prfidej, protoZe to uz nejde, Ze jo...uZ spiS to vydrz. Nono...vydrZ, snaz se
dal...(odmlci se).

Ja se kouknu, jestli je jesté néco, co sme nerekli...jeSté mé napada. Kdybste mél tfreba mné popsat,

svrs

jaky to staFi bude, na co se mam pfipravit.
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Pfipravit se na to nemuZete...pfipravit... no... nem{zZete...to je volovina...samozfejmé, asi kazdej tim
svym zpUsobem Zivota se néjak pfipravujeme na to stafi, na ten konec. A..ste tady mél pred
tejdnem... ste tu mél daleko lepsi priklad...Pani Hana, ta je vyborna, protoZe co ja ji pamatuju, jesté
pred rokem sem ji vidél délat provaz a takovy zazraky. No pred rokem asi ne, to méla néjakej osklivej
uraz tady blizko, méla snad i néco na ramenu nebo tak...zazrak...zatimco jiny by byli z toho definitivné
v hajzlu, tak ona se z toho vykfesala a prosté se vydala a zaplatila si spousty rehabilitaci a tak dale, a
prosté...furt se snafila, furt cvicila a jeSté dneska uz chodi normalné, ale tika, Ze jeSté néktery cviky ne
od toho urazu. Prosté jinej by skondil...no a vona se z toho dostala, a dostala se z toho sama. Teda
s tim, Ze ne uplné sama, ale sama svoji vlli a sama tim, Ze furt hledala kde...jak ona furt chodila
k néjakejm, myslim Tibetanlm na néjaky cviky a kdo vi co vSechno, pak méla néjakou
rehabilitacni...nékde tam u nich rehabilitacni firmu...no prosté vim, Ze ji to stadlo i dost penéz, ale
prosté bojovala a opravdu se z toho vykfesala. A to ji obdivuju. No ale i kdyby nebylo toho urazu, tak
ji obdivuju, Ze od toho...Ze v devadesati letech jak se udrzZela a jak je perfektni...

To jo, to ja sem si pfisSel starej, kdyz sme si povidali. Z ni energie srsi.
No, a jezdi furt jako na dovoleny k mofi, tak to jako si furt drzi.
A kdyz ste teda fikal tfeba ty Tibetany. Myslite si, Ze jste duchovni élovék?

Prosim vas, tohle bych...no...jd nejsem vyslovené duchovni clovék, ale ja..mé tyhlety myslenky
zajimaj. Nékdy sem asi tak néjak...nikdy sem se fanaticky nezajimal... ja sem se spi$ fanaticky upnul
k tomu sportu tfeba, to asi jo... ale k témhletém duchovnim sem mozna vic povrchni jako...ale zajima
mé to, jako i sem se trosku snazil.. no moZna, Ze sem néjak hloubs neproniknul...konkrétné
buddhismus a tak ddle, ten mé jako zajimal, ne Ze bych péstoval néjaky...(pauza)...ztracim slova
(dsmév)...prosim vas, tohle je taky jedna véc, co se mi stava, Ze najednou ztracim slova a nemuUzu si
vybavit, a kdyZ se moc snazim, tak to prosté nedam dohromady, kdyZ to smazu, tak se mi to pak jako
vybavi.

vwvs

Jestli vas to potési, tak to neni vékem, ja to mam taky. Véera sem si nemohl vzpomenout, jak se
fekne nadrazi, a musel sem to popsat jako misto, kam jezdi vlaky (smich).

(smich)...tak to ste mi udélal radost, protoZe vtom nejsem sam..No tedko mam problémy
s mobilem...Mobil no, ja ho totiz vidycky vyménim za novej. Vidycky mé ukecaj, at si pofidim novej,
feknu jim, aby mi to vSechno prekopirovali voni, no a pak s nim leta bojuju a nedokdzu ho uplné
zvladnout a nakonec...no...ted mam mobil a do dneska nevim, jak na néj. Jak se mi prekopirovavaly ty
moje Udaje, tak jednak se mi tam ztratily fotografie, o ktery sem nechtél pfijit, ale jednak se mi tam
udélal hroznej bordel v téch ucastnikach a ja tam mam tfeba néktery i Ctyfikrat vykopirovany...a na
druhy strané se mi néktery ztracej. Mam ted problémy, protoZe néktery Cisla sem mél jenom v tom
mobilu a ted je nemam. Se mi prosté ztraci. Tézky je je shanét. Tak prosté ta technika...doma mam
pocitac, to jo..ale neni to ... neni to mUj pisecek a prosté fakt je, Ze si uvédomuju, Ze ja sem uz z jiny
generace, ktery to uz uplné neni. Copak, kdyz v pocita¢i dostanu néjakej ten material, a chci si ho
néjak podrobnéji prostudovat, tak si ho zasadné vytisknu, ale ne jako jiny...ne jako dnesni generace,
ktera ho ¢te rovnou z toho, ne...ja to chci mit na papire vytistény..prosté chci...s tim se neda nic délat,
to uz se nenaucim.

A vy béiné pouzivate pocitac?
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No pouZivdm...prosim vas...dost véci, ktery sem umél, kdyz sem pracoval, tak je dneska zase uz
neumim. Mam takovou tu béznou...pfijmu mail, odeslu mail, podivam se, co je novyho, néco si tu a
tam vyhleddm na pocitaci, to jo...ale to sem délal tfeba...perfektné sem mél zvlddnuty programy, sem
délal ucetnictvi na pocitaci, to uz nedélam, zZe jo...Ten program jesté doma mam, ale to uz nedélam.
No a tenhlecten jako...ty kancelarsky...to sem délal vSechny mozna tabulky a to dneska uzZ...nevim uz
jestli bych to zvladnul...jak to ¢lovék nepottebuje...tak nevim...zapomina ¢lovék, jak nepouziva.

A ta technika jde hodné dopiedu.

Jde to hrozné dopredu...ja sem néco...néco se naucim z ¢asti a fikdm si, dobry, kousek si zvladnul a
ten zbytek se doudis, az bude ¢as. A mezi tim se to vSechno zméni a je to Uplné jinak (Uusmév). Zrovna
tak ted musim tfeba v mobilu aplikaci na pocasi...ona uz je zase jina. A ta se mi nelibi. A tu nejlepsi, co
sem si nasel, ta se mi libila, tak ta uz tam neni ... no ale ja uz to neumim predélat (smich). Budu se zas
muset obratit na néjaky décka, ktery mi pomuzou.

v

Loni, po hroznejch potiZich teda, sem se dovolal na néjakou ... néjakd firma to byla, kterd na
Smichové byli, ktery mi jako nabizeli rady a porady okolo pocitacd a oni snad poradaj i néjaky kurzy.
Dlouho sem se tam dovolaval, az sem se dovolal nakonec a zjistii sem, Ze teda mé nékam
zaznamenavaj na néjakej zaznamnik, tak sem se jim tam teda nadiktoval...dlouho se mi nikdo
neozyval, pfed Vanocema se mi najednou...se mi néjakej chlap ozval, sem si fikal vyborny, sjednam si
to s nim. Ta firma teda méla sjednano u nds s méstskou casti, Ze ndm budou poskytovat tyhlety
konzultace levnéjc, Ze jim na to budou pfispivat...No a ty kdyZ konecné se mi ozvali, Ze ovSem uz
vyCerpali néjakej ten limit, co tam méli, ja sem fikal, Ze mi to nevadi, Ze to klidné zaplatim. A ten
chlap se mi ozval a opravdu si mé objednal na konkrétni datum...(smich)..nacez za dva dny mi zavolal,
Ze strasné lituje, ale Ze ma jeho sestra narozeniny nebo co, a Ze teda to nejde, a Ze se mi ozve po
novym roce a uz se mi neozval. Zkousel sem i do ty firmy zavolat a nic. No nic...tedka na to stejné ani
nemam néjak naladu (dsmév).

Kdybyste chtél, tak v tom Zivoté maji taky takovyhle kurzy.

Jo, do toho Zivota se stejné chystam, protoZe chci jako ziskat néjaky ty kontakty, oni tam maji néjaky
ten klub, se kterym chodi na ty vychdzky a délaji tam i néjaky ty akce v baraku. No a vo tom vo viem
nevim. Musim se podivat i na pocitaci...

No a ja pro vas mam posledni otazku, jestli si myslite, Ze je néco, co sme nezminili, na co sem se
zapomnél zeptat a co je duleZity Fict.

No ani ne...jak sem vam uz fek, tak pripravovat se systematicky na to asi nejde. Ale fakt je, o tom sem
presvédcenej, Ze mame urcity navyky, ktery ziskdme béhem Zivota a ktery ndm asi sou ... vite, kdyz
nastanou rlzné ty potiZe, tak sou ndm k tomu dobry. Samoziejmé, kazdej sme jinej. Tézko fict, co kdo
ma a na co se prirpavuje. A ted mifeknéte ty vase otazky!

No to byly vSechny ty, co sem vam uz polozil (smich).
No vy ste mi jich moc nepoloZil (smich). Ja sem se tady s prominutim rozpovidal...

Podivejte, tady je ten seznam a krasné sme ho cely prosli. Moc vam za to dékuju!
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No neni za co, jestli vdm to bude k nécemu dobry...Pak bych si chtél precist o tom, na co ste pfisel.
Nebo mi to pak mlzete pfijit Fict.

vv v

Urcité prijdu, snad to tspésné dodélam (smich).
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