Posudek skolitele na diplomovou praci Be. Zuzany Morvové

Charakteristika tibiofemoralniho wihlu, uhlu paty a klenby nozni u zdravych déti ve véku od
6 do 15 let

V ortopedii se v kazdodenni praxi setkdvame s deformitami dolnich koncetin a jejich
abnormalni osou. Ke spravnému hodnoceni pacientt, k rozhodovéni, zda volit konzervativni
ptistup nebo operaci, kdy operaci provést, je nezbytné znalost referen¢nich hodnot, vyvoje
tibiofemoralniho thlu a Ghlu paty a jejich vzajemnych vztahti. V posledni dob¢ se objevuji
uvahy, podle nichz se zménou Zivotniho stylu, nedostatkem pohybu a nadvéhou se pocet déti
s odchylkami ve vyvoji dolnich koncetin zvysuje. K feseni téchto problémii vSak nemame
dostatek spolehlivych udajt.

Proto byla v Ambulantnim centru pro vady pohybového aparatu vypracovana metodika
méteni tibiofemoralniho uhlu a uhlu paty z fotografie tak, aby byla standardizovana a
srovnatelnd se zahrani¢nimi pracemi. Cilem ptedklddané diplomové prace bylo

1. Vytvortit referencni tidaje a zjistit variabilitu thlu paty pro vyuziti v ortopedické praxi za
ucelem odliseni normy od patologie, planovani operaci a sledovani uspésnosti 1éCby.

2. Zhodnotit vékové zmeény a rozdil mezi pohlavimi u thlu paty u déti od 6 do 15 let.

3. Analyzovat vzajemné vztahy mezi tibiofemoralnim tthlem, ithlem paty a vyskou klenby nozni a
BMI

Soubor tvoii 120 zdravych skolnich déti ve véku od 6 do 14,99 let ze 2 zakladnich Skol v Praze a
jedné v Rudné u Prahy. Diplomantka provadéla mefeni samostatné. Metodiku si osvojila

v Ambulantnim centru pro vady pohybového aparatu pod vedenim Mgr. S. Petrasové, kde se
pravidelné zacasthiovala méfeni u pacientl s vrozenymi 1 ziskanymi deformitami dolnich
koncetin.

Diplomova prace ma 65 stran textu a 31 stran pfiloh. Pfilohy zahrnuji 16 obrazkd, 26 grafi,
13 tabulek a informovany souhlas. Tabulky, grafy 1 obrazky jsou oc¢islovany a srozumitelné
popsany, bohuzel neni uveden jejich seznam. Clenéni prace odpovida doporu¢ovanému
schématu — tivod, metodika, vysledky, diskuse a zavér. V literarni ¢asti uvadi zakladni
anatomické poznatky nezbytné k pochopeni vyznamu métenych uhli, zevrubné rozebira
pouzivané metody méfeni, vyvoj a vzajemné vztahy mezi tibiofemoralnim thlem, thlem paty
a nozni klenbou a nevyhyba se ani evolu¢nim aspektim.

Pouzité metody a postupy vcetné statistickych jsou ptiméfené feSenym problémiim.
Vysledky jsou srozumitelné prezentovany jak formou textu, tak tabulek a grafi v ptilohach.
Z vysledkl bych vyzdvihla skutecnost, Ze u souboru déti nebyl prokazan sekuldrni trend
zvySovani télesné vysky ve srovnani s r. 2001 a nebyl zji$tén ani nartist hmotnosti a BMI. Ve
srovnani s pracemi PetraSové a Kratochvilové (2006) nedoslo ke zvySeni tibiofemoralniho
uhlu, naopak je pon€kud nizsi. Je mozné, Ze se nejedna o zcela reprezentativni vzorek Ceské
détské populace, ale o zaky Skol, které vice podporuji pohybovou aktivitu studentti a zdravy
zivotni styl. Zjisténé referencni hodnoty tedy budeme moci pouzivat jako tzv. ,,zdravou
normu‘ jak pro srovnani s ortopedickymi pacienty, tak s dalSimi skupinami déti. Dale, jak je
podrobné rozebrano v diskusi, u zdravych déti, u nichzZ BMI nepiekracuje rdmec normy, nema
zatéz pi1 zvySeném BMI negativni vliv na osu dolnich koncetin.

V seznamu literatury je spravnou a jednotnou formou citovano 165 literarnich zdrojt.
Diplomantka pracovala samostatné, pocate¢ni nezkusenost kompenzovala systemati¢nosti,
peclivosti a premyslivosti. Po formalni strance je zpracovani DP peclivé, bez vyraznych
jazykovych a stylistickych nedostatki.

Z hlediska vedouciho DP konstatuji, Ze cile diplomové prace byly splnény. Prace

odpovida pozadavkiim na diplomové prace v odborném studiu oboru antropologie a genetika
¢lovéka a doporucuji ji k obhajobé. Navrhuji klasifikaci vyborné.. ..
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