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8. PŘÍLOHY 

8.1 Obrázky 

 
Obrázek 1: Srovnání mechanické a anatomické osy tibie a femuru (upraveno podle Pickering 

a Armstrong, 2012). 

 

 

 

 
Obrázek 2: Vývoj tibiofemorálního úhlu od narození do dospělosti (upraveno podle 

https://musculoskeletalkey.com/the-lower-extremity/). 
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 Obrázek 3: Metoda měření tibiofemorálního úhlu z rentgenového snímku (převzato z Yoo 

a kol., 2008). 

 

 

Obrázek 4: Klinická metoda měření tibiofemorálního úhlu (převzato z Mathew  a Madhuri, 2013). 
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Obrázek 5: Věkové změny úhlu paty u zdravých amerických dětí – tečky znázorňují průměrnou 

hodnotu, úsečky pak rozsah (minimum, maximum) (upraveno podle Sobel a kol., 1999). 
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Obrázek 6: Rentgenologická metoda měření úhlu paty – nahoře tzv. hindfoot alignment view, dole 

long axial view (upraveno podle Reilingh a kol., 2010). 

 

 

  Obrázek 7: Měření úhlu paty metodou tzv. Méary view (převzato z Neri a kol., 2017). 
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Obrázek 8: Fotografická metoda měření úhlu paty (převzato z Matsuda a kol., 2017). 

 

 

Obrázek 9: Klinické měření úhlu paty pomocí goniometru (převzato z Waldecker  

a   Drewitz, 2005). 
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Obrázek 10: Plochá noha v kombinaci s valgozitou paty (převzato z Adamec, 2005). 

 

 

Obrázek 11: Pes cavovarus u syndromu Charcot-Marie-Tooth: vysoká noha spojena s varozitou 

paty (upraveno podle Berciano a kol., 2011).  

 

Obrázek 12: Bikondylární úhel u (a) AMČ 8°–11°, (b) Australopitéka 12°–15° a (c) šimpanze    

1°–2° (upraveno podle Shefelbine a kol., 2002). 
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Obrázek 13: Valgozita kolene umocněna valgozitou paty u pacienta s mukopolysacharidózou 

IV. typu (převzato z Laradi a kol., 2006). 

 

 

Obrázek 14: Varozita kolene spojena s varozitou paty u pacienta s hypochondroplazií (převzato 

z Ambulantního centra pro vady pohybového aparátu v Praze). 
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Obrázek 15: Výpočet Chippaux-Šmiřákova indexu z inkoustového otisku jako procentuální podíl 

nejužšího a nejširšího místa na plantogramu. 
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(a) Tibiofemorální úhel                                     (b) Úhel paty 

 

Obrázek 16: Fotografická metoda měření tibiofemorálního úhlu a úhlu paty. Označené body jsou 

(a) spina iliaca anterior superior, apex patellae, střed mezi malleolus medialis et lateralis, 

(b) střed mezi condylus medialis et lateralis femuru, střed mezi malleolus medialis et lateralis, 

střední vzdálenost patní kosti ve výšce tuberositas calcanei posterior. 
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8.2 Grafy 

 

Graf 1: Vztah mezi tibiofemorálním úhlem pravé a levé dolní končetiny pro celý soubor  

(n = 120). 

α = 0,05*, α = 0,01** 

 

Graf 2: Histogram pro tibiofemorální úhel pravé dolní končetiny pro celý soubor (n = 120). 
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Graf 3: Histogram pro tibiofemorální úhel levé dolní končetiny pro celý soubor (n = 120). 

 

Graf 4: Vztah mezi úhlem paty pravé a levé dolní končetiny pro celý soubor (n = 120).  

α = 0,05*, α = 0,01** 
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Graf 5: Histogram pro úhel paty pravé dolní končetiny pro celý soubor (n = 120). 

 

Graf 6: Histogram pro úhel paty levé dolní končetiny pro celý soubor (n = 120). 
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Graf 7: Vztah mezi Chippaux-Šmiřákovým indexem pravé a levé nohy pro celý soubor  

(n = 120). 

α = 0,05*, α = 0,01** 

 

Graf 8: Histogram pro typ nohy vpravo pro celý soubor (n = 120). 
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Graf 9: Histogram pro typ nohy vlevo pro celý soubor (n = 120). 

 

 

Graf 10: Histogram pro Chippaux-Šmiřákův index pravé nohy pro celý soubor (n = 120). 
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Graf 11: Histogram pro Chippaux-Šmiřákův index levé nohy pro celý soubor (n = 120). 

 

Graf 12: Změny úhlu paty pravé dolní končetiny mezi věkovými kategoriemi. 

Obdélník vymezuje 1. a 3. kvartil, příčka medián a tykadla minimální a maximální pozorování, 

která nepřesahují 1,5násobek kvartilového rozpětí, kolečka představují odlehlé hodnoty.  

α = 0,05*, α = 0,01** 
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Graf 13: Změny úhlu paty levé dolní končetiny mezi věkovými kategoriemi. 

Vysvětlivky viz graf 12. 

 

Graf 14: Rozdíly v úhlu paty pravé dolní končetiny mezi pohlavími pro celý soubor (n = 120). 

Vysvětlivky viz graf 12. 
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Graf 15: Rozdíly v úhlu paty levé dolní končetiny mezi pohlavími pro celý soubor (n = 120). 

Vysvětlivky viz graf 12. 

Graf 16: Vztah mezi tibiofemorálním úhlem a úhlem paty pravé dolní končetiny pro celý soubor 

(n = 120). 

α = 0,05*, α = 0,01** 
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Graf 17: Vztah mezi tibiofemorálním úhlem pravé dolní končetiny a Chippaux-Šmiřákovým 

indexem levé nohy pro celý soubor (n = 120). 

α = 0,05*, α = 0,01** 

 

Graf 18: Vztah mezi tibiofemorálním úhlem levé dolní končetiny a Chippaux-Šmiřákovým 

indexem pravé nohy pro celý soubor (n = 120). 

α = 0,05*, α = 0,01** 
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Graf 19: Vztah mezi tibiofemorálním úhlem levé dolní končetiny a Chippaux-Šmiřákovým 

indexem levé nohy pro celý soubor (n = 120). 

α = 0,05*, α = 0,01** 

 

Graf 20: Vztah mezi úhlem paty pravé dolní končetiny a Chippaux-Šmiřákovým indexem pravé 

nohy pro celý soubor (n = 120). 

α = 0,05*, α = 0,01** 
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Graf 21: Vztah mezi úhlem paty pravé dolní končetiny a Chippaux-Šmiřákovým indexem levé 

nohy pro celý soubor (n = 120). 

α = 0,05*, α = 0,01** 

 

Graf 22: Vztah mezi úhlem paty levé dolní končetiny a Chippaux-Šmiřákovým indexem pravé 

nohy pro celý soubor (n = 120). 

α = 0,05*, α = 0,01** 
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Graf 23: Vztah mezi úhlem paty levé dolní končetiny a Chippaux-Šmiřákovým indexem levé 

nohy pro celý soubor (n = 120). 

α = 0,05*, α = 0,01** 

 

Graf 24: Vztah mezi BMI SDS a Chippaux-Šmiřákovým indexem levé nohy pro celý soubor 

(n = 120). 

α = 0,05*, α = 0,01** 
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Graf 25: Vztah mezi výškou SDS a úhlem paty pravé dolní končetiny pro celý soubor (n = 120). 

α = 0,05*, α = 0,01** 

 

Graf 26: Vztah mezi výškou SDS a úhlem paty levé dolní končetiny pro celý soubor (n = 120). 

α = 0,05*, α = 0,01** 
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8.3 Tabulky 

 

Tabulka 1: Rozdělení souboru na věkové kategorie a pohlaví. 

Věkové kategorie Chlapci Dívky Celkem 

6–8,9 let 21 24 45 

9–10,9 let 17 26 44 

11–14,9 let 13 18 31 

 

Tabulka 2: Rozdělení hodnot Ch-Š do skupin typů nohy. 

Ch-Š Typ nohy 

0,1 % – 45,0 % normální 

45,1 % – 100 % plochá 

0 % (> 0,1 cm) vysoká 

 

Tabulka 3: Popisná statistika základních antropometrických parametrů celého souboru. 

 N Mean Median Min. Max. SD CI SE Variance 

Věk 120 9,97 9,62 6,70 14,90 2,02 0,37 0,18 4,09 

Výška 120 142,02 140,00 116,50 175,00 13,34 2,40 1,22 177,90 

Výška SDS 120 0,05 0,00 −2,37 3,20 0,87 0,16 0,08 0,75 

Výška vsedě 120 74,25 73,60 61,00 91,00 6,37 1,15 0,58 40,63 

Výška vsedě SDS 120 0,02 −0,05 −3,00 4,00 1,11 0,20 0,10 1,23 

Hmotnost 120 35,17 32,80 18,00 86,00 11,31 2,04 1,03 127,84 

Hmotnost SDS 120 0,04 -0,06 −2,00 3,00 0,92 0,17 0,08 0,85 

BMI 120 17,00 16,50 12,90 28,60 2,62 0,47 0,24 6,89 

BMI SDS 120 −0,05 0,07 −2,20 2,50 0,91 0,16 0,08 0,82 

 

Tabulka 4: Popisná statistika speciálně měřených parametrů dolních končetin celého souboru. 

 N Mean Median Min. Max. SD CI SE Variance 

TF P 120 6,23 6,00 1,00 11,50 2,19 0,40 0,20 4,81 

TF L 120 4,80 5,00 −1,00 11,00 2,17 0,39 0,20 4,72 

ÚP P 120 5,47 5,50 −2,00 15,50 3,44 0,62 0,31 11,81 

ÚP L 120 5,97 6,00 −3,50 14,50 3,81 0,69 0,35 14,49 

Ch-Š P 120 29,09 29,00 0,00 64,00 13,73 2,48 1,25 188,56 

Ch-Š L 120 27,81 29,00 0,00 66,00 15,85 2,86 1,45 251,07 
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                                    Tabulka 5: Popisná statistika úhlu paty ve třech věkových kategoriích. 

 
Věkové 

N Mean Median Min. Max. SD CI SE Variance kategorie 

(roky) 

ÚP P 

6–8,9 45 5,42 5,50 −2,00 16,00 3,20 0,96 0,48 10,22 

9–10,9 44 5,92 6,00 −2,00 12,00 3,21 0,98 0,48 10,33 

11–14,9 31 4,89 5,00 −2,00 14,00 4,05 1,49 0,73 16,40 

ÚP L 

6–8,9 45 5,88 6,00 0,00 14,00 3,22 0,97 0,48 10,35 

9–10,9 44 6,91 7,25 −3,00 15,00 4,19 1,28 0,63 17,57 

11–14,9 31 4,77 5,00 −4,00 12,00 3,78 1,39 0,68 14,31 

 

Tabulka 6: Rozdíly průměrného úhlu paty mezi třemi věkovými kategoriemi. 

 Sum of Squares df Mean Square F pa 

ÚP P 19,56 2,00 9,78 0,83 0,44 

ÚP L 83,51 2,00 41,76 2,98 0,06 
a p: ANOVA 

α = 0,05*, α = 0,01** 

Tabulka 7: Popisná statistika úhlu paty pro jednotlivá pohlaví. 

 Pohlaví N Mean Median Min. Max. SD CI SE Variance 

ÚP P 
Chlapci 51 5,85 6,00 0,00 12,00 2,79 0,79 0,39 7,80 

Dívky 69 5,18 5,50 −2,00 16,00 3,84 0,92 0,46 14,73 

ÚP L 
Chlapci 51 6,26 6,00 −1,00 14,00 3,45 0,98 0,48 11,92 

Dívky 69 5,75 6,00 −4,00 15,00 4,06 0,98 0,49 16,48 

 

Tabulka 8: Rozdíl průměrných hodnot úhlu paty mezi pohlavími. 

 

F pa t df pb Mean Difference SE Difference 
 

ÚP P 1,71 0,19 1,06 118,00 0,29 0,67 0,63 

ÚP L 0,83 0,37 0,73 118,00 0,47 0,51 0,70 
a p: Leveneův test pro shodu rozptylů 

b p: Dvouvýběrový t-test 

α = 0,05*, α = 0,01** 
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Tabulka 9: Srovnání hodnot úhlu paty pro chlapce a dívky ve třech věkových kategoriích. 

 Věkové kategorie 

(roky) 
Pohlaví N Mean 

Me-

dian 
Min. Max. SD pa 

ÚP P 6–8,9 
Chlapci 21 6,14 7,00 0,00 9,50 26,28 0,06 

Dívky 24 4,79 5,00 −2,00 15,50 35,57  

ÚP L 6–8,9 
Chlapci 21 6,41 6,50 0,00 13,00 32,54 0,25 

Dívky 24 5,42 5,50 0,00 14,00 31,82  

ÚP P 9–10,9 
Chlapci 17 6,24 6,50 1,00 10,00 25,63 0,78 

Dívky 27 5,72 6,00 −2,00 11,50 35,96  

ÚP L 9–10,9 
Chlapci 17 7,24 7,00 −0,50 14,00 39,93 0,89 

Dívky 27 6,70 7,50 −2,50 14,50 43,75  

ÚP P 11–14,9 
Chlapci 13 4,89 5,00 0,00 12,00 32,99 1,00 

Dívky 18 4,89 5,00 −2,00 14,00 46,10  

ÚP L 11–14,9 
Chlapci 13 4,77 4,50 4,50 10,50 26,43 0,71 

Dívky 18 4,78 6,00 −3,50 12,00 45,09  

a p: Mann-Whitney test 

α = 0,05*, α = 0,01** 

 

Tabulka 10: Korelace mezi tibiofemorálním úhlem, úhlem paty a Chippaux-Šmiřákovým 

indexem pro celý soubor (n = 120). 

 TF P TF L ÚP P ÚP L Ch-Š P Ch-Š L 

TF P 
r 1 0,708** −0,245** −0,168 −0,137 −0,259** 

p  0 0,007 0,067 0,135 0,004 

TF L 
r 0,708** 1 −0,175 −0,162 −0,186* −0,204* 

p 0  0,056 0,077 0,042 0,025 

ÚP P 
r −0,245** −0,175 1 0,775** 0,230* 0,229* 

p 0,007 0,056  0 0,012 0,012 

ÚP L 
r −0,168 −0,162 0,775** 1 0,189* 0,185* 

p 0,067 0,077 0  0,038 0,044 

α = 0,05*, α = 0,01** 
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Tabulka 11: Korelace BMI a tělesné výšky (i v SDS) s tibiofemorálním úhlem, úhlem paty 

a Chippaux-Šmiřákovým indexem pro celý soubor (n = 120). 

 TF P TF L ÚP P ÚP L Ch-Š P Ch-Š L 

BMI 

r 0,003 0,096 −0,153 −0,191* 0,079 0,216* 

p 0,975 0,296 0,096 0,036 0,391 0,018 

BMI SDS 
r 0,002 0,134 −0,108 −0,145 0,105 0,182* 

p 0,984 0,144 0,239 0,114 0,252 0,047 

Výška 
r 0,076 0,068 −0,169 −0,239** −0,052 0,077 

p 0,412 0,458 0,064 0,009 0,574 0,400 

Výška SDS 

r 0,117 0,116 −0,183* −0,252** -0,094 −0,088 

p 0,204 0,208 0,045 0,005 0,308 0,342 

 α = 0,05*, α = 0,01** 
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Tabulka 12: Intraindividuální spolehlivost měření (n = 10). 

 

 
Číslo 

měření 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 R 

Výška 
1. měření 173,5 163.0 162,6 158,6 168,9 180,7 167,0 167,0 166,5 169,1 0,99 

2. měření 173,6 162,9 162,5 158,6 168,8 180,7 167,2 166,9 166,5 169,0  

Výška 

vsedě 

1. měření 92,5 83,6 89,3 84,0 87,3 96,7 89,2 85,7 91,3 91,8 0,99 

2. měření 92,6 83,6 89,3 83,9 87,1 96,9 89,2 85,8 91,4 91,9  

TF P 
1. měření 6,0 5,0 5,0 6,0 6,5 5,0 7,0 6,0 6,0 6,0 0,89 

2. měření 6,0 5,0 5,0 6,0 6,5 6,0 7,0 6,0 6,0 6,0  

TF L 
1. měření 3,0 0,0 4,0 8,0 6,5 6,0 5,0 3,0 7,0 4,5 0,96 

2. měření 2,0 0,0 3,5 8,0 6,0 5,5 5,0 3,0 7,0 6,0  

ÚP P 
1. měření 3,0 3,5 4,0 6,0 4,0 1,5 3,0 4,5 4,0 2,0 0,99 

2. měření 3,0 4,0 4,0 6,0 4,0 1,5 3,0 4,5 4,0 2,0  

ÚP L 
1. měření 0,0 4,0 4,0 7,0 4,0 -2,0 3,0 3,0 4,0 2,0 0,98 

2. měření 0,0 3,5 4,0 7,0 4,0 -2,0 2,0 3,0 4,0 2,0  
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Tabulka 13: Srovnání měření tibiofemorálního úhlu a úhlu paty pomocí úhloměru a programu SCODIAC (n = 20). 

 TF P TF L ÚP P ÚP L 

Číslo měření úhloměr program úhloměr program úhloměr program úhloměr program 

1 5,50 6,00 5,00 5,10 4,00 3,70 6,00 6,00 

2 5,00 5,00 6,50 6,40 7,00 6,70 8,00 8,50 

3 5,00 5,00 4,00 4,30 4,00 4,00 14,00 14,20 

4 8,00 8,00 7,00 7,00 7,50 7,70 6,00 5,80 

5 5,00 6,00 0,50 1,40 9,00 8,30 9,50 10,10 

6 4,00 4,00 4,00 4,30 7,00 8,50 10,00 9,50 

7 7,00 6,00 6,00 6,50 3,00 3,50 4,00 4,50 

8 5,50 5,00 6,00 5,90 8,00 7,80 8,00 8,40 

9 5,50 6,00 3,00 3,20 9,00 9,20 5,00 4,90 

10 8,00 8,00 5,00 4,80 5,50 5,70 0,00 0,50 

11 8,00 8,00 5,00 5,00 2,00 2,10 4,50 4,60 

12 4,00 4,00 3,50 3,80 7,00 7,00 1,50 1,40 

13 6,00 6,00 3,50 3,50 -2,00 -1,80 6,00 6,40 

14 1,00 1,00 1,00 0,70 6,00 6,60 7,00 7,60 

15 4,00 4,00 3,00 2,70 3,00 3,30 11,00 9,50 

16 5,00 6,00 6,00 6,00 5,50 5,40 9,00 9,40 

17 6,00 6,00 5,00 5,00 8,00 8,40 3,50 3,20 

18 10,00 9,00 7,50 5,40 5,00 6,40 4,00 4,40 

19 5,00 5,00 3,00 3,00 5,50 5,70 2,00 1,00 

20 7,00 6,00 5,00 4,90 0,00 -0,30 7,00 7,00 

R 0,992  0,989  0,994  0,996  
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8.4 Informovaný souhlas s měřením 

8.4.1 Dopis pro ředitele 
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8.4.2 Informovaný souhlas pro rodiče 
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