Tématem prace jsou dospivajici a jejich volny Cas. Nejprve se zabiva tim, co se z pohledu
psychologického a sociologického déje v obdobi dospivani. V dalSi Casti jsou vymezeny pojmy
vrstevnicka skupina, volny €as a neziskovy sektor. Pak nasleduje prehled organizaci nabizejicich
volnoCasové aktivity pro dospivajici, véetné nabidky neziskovych organizaci.

V empirické Casti jsou zpracovany vysledky dotaznikového Setfeni, ktery se snazil nalézt odpovédi na
otazky : Jak travi dospivajici svlj volny ¢as? V jakych organizacich? Kde o nabidce ziskavaji
informace? Jak jsou se svym volnym ¢asem spokojeni?



