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Abstrakt 
 

Hlavním cílem této práce je zjistit specifika domácí produkce potravin v Rusku. Práce se snaží 

zachytit hlavní rysy v problematice "samozásobitelství", zaměřené na rozdíly mezi hlavním 

městem - Moskvou - a periferním městem - Saratovem. V teoretické části práce byly zvažovány 

odlišné náhledy na domácí produkci potravin zejména v Evropě. Výzkumná část této práce vychází 

z polostrukturovaných rozhovorů s 20 respondenty, 10 z Moskvy a 10 ze Saratova. Výzkum se 

snažil zjistit, jaké jsou hlavní důvody k tomu, aby si lidé pěstovali potraviny samostatně, a co 

motivuje lidi, aby se samozásobitelství věnovali v "ruských" podmínkách. Výsledky potvrdily 

hypotézy, že důvod k pěstování potravin závisí především na ekonomické situaci v oblasti pobytu 

respondenta. Důležitou roli hrají rovněž klima a kvalita půdy. 
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