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Obhajoba prace probihala v nasledujicich krocich:

1.Pfedstaveni studenta a komise

2.Seznameni studenta s Casovym a obsahovym pribéhem obhajoby
3.Prezentace prace samotnym studentem v Power pointu (divod
vybéru tématu; cile a ukoly prace; vysledky, zavéry)

4.Vyjadreni oponenta prace

5.Zodpovézeni otazek kladenych oponentem v ramci jeho posudku
6.Vyjadieni vedouciho prace

7.Diskuze

8.Nevetejna ¢ast obhajoby — hodnoceni komise

9.Prezentace hodnoceni komise studentovi

V ramci Diskuze k tématu byly polozeny nésledujici dotazy:

Dr. Mal4 — praci hodnoti velmi pozitivné — nadstandardné. Chybi
pouziti zahrani¢nich védeckych zdroji. Je pouziti pomicky Flowin u
deti?

Dr. Hrasky — diskutuje ohledné urovné zatizeni/ptretizeni téla; zda je
pomucka vhodna pro kazdého jedince, bez omezeni? Popisuje své
osobni zkuSenosti z praktického pouziti pomtcky u fotbalisti;
navrhuje nasledn¢ vice rozpracovat doporuceni pro jednotlivé
skupiny sportujici a nesportujici populace.

Dotazy byly k pfipominkdm oponenta — vS§echny fadn¢ zodpovézeny.
Na zéklad¢ obhajoby a reakci absolventa na dotazy a piipominky
¢lend komise, byla prace ohodnocena klasifikacnim stupném v elm
idobfte.
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