Prilohy

Obrazek 1: znak woodcraftu

(Zdroj: http://www.medvediberoun.eu/images/medvedi/woodcraft.gif)

Obrazek 2: vlajka woodcraftu

(Zdroj: Vlastni fotografie)
Obrazek 3: Serpa poct

(Zdroj: https://www.thewoodcraft.org/wiki/images/3/31/serpa.jpg)
Obrazek 4: pasovaci kopi



(Zdroj: vlastni fotografie)
Obrazek 5: obtadni platno

RN, =
(Zdroj: https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTM1VRYFB-

JwWevQwGLAigtVO0sXc4y8RuGCuaK8c8n8upmvZrV)
Obrazek 6: piskova kresba

(Zdroj: https://www.woodcraft.cz/images/woodcraft zakon.gif)

Obrazek 7: Skiitkovské roucho



(Zdroj: vlastni fotografie)
Obrazek 8

(Zdroj: https://static4.depositphotos.com/1011827/326/1/950/depositphotos 3265671-
stock-photo-hale-forest.jpg)
Obrazek 9



(Zdroj: https://www.casopisstavebnictvi.cz/UserFiles/Image/2010/1008/63 2 mesicni-
krajina.jpg)



Pracovni list: Houby

Podpis:

1} Doplido obrazku tyto pojmy: kKlobouk, noha, lupeny, prsten, pochva, plodnice,
podhoubi:

2) Rozhodnio tvrzenich ano —ne
s  Houbvjzou samostatnou skupinon vy ch orgarmsmn ano —ne
¢« Houbypatfimezirostliny. ano-—mne

¢ Houbynemajilistovou zelef, kofeny, listy ani kwéty. ano —ne
¢ Houby sinedokafou vyrobit potravu ano —ne
¢ Houbynedjchajia nepiijimaivodu ano —ne

s Ziviny erpajizpidy —z odumieljchtél ane—ne
o Rozmmnofujise pomocivitrusii.  ano —ne
¢  Neménisze v pribéhu FHvota. ano —ne
¢« FRostouvlese nalouceanapoli. ano—mne

3} Jakeé houby znas?
jedle nejedle jedovate

4) Co bys midoporuéil/a a na co bys mé upozornil/a, nez bych sla poprve shirat
houby?




Pfiloha: voda

Veda =

Vodni obal Zemé neboli hydrosféra pokryvéd 70 % zemského povrchu. Voda se na Zemi tvofi veskeré
wvodni toky, je soufasti atmosféry, pedosféry i biosféry. Obsah vody v Fivjich organismech je riizny,
lidské télo obsahuje cca 65 % vody.

Chemicky vzorec vody je Hz0, jeji chemické sloZeni viak miife
byt ovlivnéno lidskou Cinnosti i geologickym podloiim. Voda zbavena
viech pfimési {obvykle upravena destilaci), tvofena pouze dvéma
atomy vodiku a jednim atomem kysliku se nazyva destilovana voda. Je
uréena do technologickych procest, domacich spotfebicl, nikoli k piti.

Na Zemi se voda vyskytuje ve viech tfech skupenstvich: pevné — led, kapalné —voda,

plynné — péra. Pfechod meze ji Y povida za b&iného érického tlaku

101 325 Pa bodu mrazu 0 °C a teploté varu 100 °C.

Vyznamnou viastnosti vody je jeji hustota, kterd je maximalni pfi 3,2 °C. Tato tzv. anomaélie vody
Fivot vodnim {im_ PFesun vody v pfirodé zajisfuje kolob&h vody v pfirodé.
Velky obéh probihd mezi vodami ocednil a pevninou. Maly obéh probihd bud v rémci pevniny,
nebo ocednl. Clovék mide oviivnit obéh vody v pirodé odvedfovanim, odlesfiovdnim, vysadbou
monokultur, stavebnictvim.

Zasoby

Voda na Zemi se rozdéluje podle viastnosti a vyskytu:

* siand — svEtova mofe a ocedny

sladkd — potoky, rybniky, voda v ledovcich a

v atmosféfe

povrchovd — potoky, feky, vodni nadrie
podzemni — pldni voda, podzemni feky a jezera

*  rvrdd — je velké mnoZstvi Srénych
minerdinich latek
*  mékikd - malé mnoZstvi Sténych minerdl litek
= minerdIni—voda s obsahem minergll (slabg, stiedné, silné mineralizovana)
*  pitng— & ve vodarndch, je necistoty, chemicke latky ani mikroorganismy
* odpadni - voda vyuita v domacnosti, primyslu i zem&Edélstei
s uZitkovd —voda vyuZivand v pri L &délstvi. Splfiuje pok; v kvality dle pougit

(tvrdost, obsah chemickych latek, mikroorganismy atd.)

VEétiina vody na Zemi je voda slana (97,5 %), velkd East sladké vody je zmrzld v ledoveich (2 %),
povrchovd voda tvofi pouze 0,018 % 2 celkového mnoistvi vody na planeté.

Pfi wyuZivani vody dochdzi k jejimu znedisténi:
¥ patogennimi organismy [viry, bakterie, paraziti) — cdpadni vody z mést, skladek,
zemédélské vyroby,
» netoxickou organickou hmotou — edpadni vody il ., P
priimysiu,

¥ téfkymi kovy (olovo, zinek, ruf, méd,. ) — t&fba, metalurgie,

¥ toxickou arganickou I3tkou — pesticidy, organicka rozpoustédia — chemicky primysi,
zemeédélstvi.

¥ teplotni zneciEténi zplisobuje zvyiena teplota edpadnich vod vypousténych do vednich
okl

Odpadni vody obsahuji tfi zakladni sloZky:

» undiené sedimentujici ldtky,
¥ vznaiejici se nesedimentujici latky,
¥ rozpuiténé latky.

Eizténi vody probiha ve tech stupnich:

J» mechanicke i — zachyceni materiglu
unaseného proudem nebo sunouciho se po
dné pomodi éesel, lapaéi pisku a lapadi tukd,

¥ biologické ¢idténi - rozklad rozpudténych
organickych ldtek pomoci mikroorganismil, plidni fittrace,
biologickych rybnikd, aktivovaného kalu,

¥ chemické Giténi - sniZeni obsahu minerdinich Zivin.

Priklad jednoho rozhovoru s pedagozkou vesnické Skoly.



., Vite, zda n¢kdo z vasich zakt navstévuje détsky kmen? Mate povédomi, kolik by
jich mohlo byt?*

,Déti o deétskem kmeni mluvily velmi casto, rady na nej chodily. Presny pocet
nevim, ale bylo jich vice, cca 6 deti. *

,, Vidite pfinos détského kmene pro vase zdky? Vyuzivate cilen¢ téchto zkuSenosti,
dovednosti a védomosti? Miizete uvést piiklad?*

»Jisté ze ano. Mimo jiné v telesné zdatnosti, vytrvalosti, relaxace, odpocinek.
Poznaji nové veci, uci se samostatnosti. Poznaji novd mista. Je fajn, Ze pocasi nehraje
vyraznou roli, cozZ prispiva i k otuzovani. Pokud je minéno o Vasem détskéem kmeni, ano.
Kazdé pondéli rano na zacatku vyucovani mdme tzv. ranni kruhy (zdzZitky z vikendu, ...),
kde déti casto vypravi o détském kmeni. Samostatnosti, navyky a socialni dovednosti pri
dalsich mimoskolnich akcich, napr. vylety, opékani burtii v prirode pri Skolnich
Carodejnicich, spani ve Skole, apod. Pri ndcviku samostatného psani mohou deti psat o
viastnich zazitcich. Psany text mohou doplnit ilustraci (coz je také ucivo). Pri vyuce
ceského jazyk — komunikativni dovednosti (vypravovani, tvori krdtké veéty, ...). ZkuSenosti
Ize vyuzit pri doplikovych hrdch na procviceni a rozvoj paméti jako jdu na vylet a vezmu
si batoh, jdu na vylet a vezmu si batoh a cepici, jdu na vylet a vezmu si batoh a cepici a
svacinu. “

»Je mozné vidét rozdil mezi détmi z détského kmene a détmi, které na ngj
nechodi?*

Jistéze, u vytvarnych krouzkii se jednd o vétsi vytvarné zkuSenosti, které pouziji
stejné vékové skupiny. U krouzku télesné zdatnych opét rozdil ve fyzické zdatnosti a
zkuSenosti. Déti jsou pohyblivéjsi, samostatnéjsi, rozviji se rychleji nez ostatni déti.
Hledaji dalsi podobné aktivity, o svych zkuSenostech vypravi, zpracovavaji je. Rozvoj ve
v§ech oblastech. Casto pridavaji dalsi krouzky nebo jiné aktivity. Mnohdy se zacnou
vénovat i profesiondlné (ZUS, sportovni kluby, apod.). Déti o svych zdZitcich casto
vypravi. O zdaru i nezdaru. Tvori skupiny se stejnymi nebo podobnymi zajmy. Pokud
jedeme na Skolu v prirode, napr. pak se casto ucastni prave svych aktivit, kde vynikaji.
Pridavaji se k nim i ostatni deti. Jisté ma vliv i na postaveni ve vrstevnické skupiné. *
,Prispiva détsky kmen k dobrému klimatu v tfidnim kolektivu? Vidite za ten rok

posun?



., Krouzek jiste prispiva. Ucim v prvnim rocniku, kde posun ve vyvoji je ziejmé

nejznatelnéjsi ze vsech rocnikii.

Rozvoj samostatnosti vyrazné prispiva k rozvoji

socialnich dovednosti, které jsou zejména pro prvni rocnik nezbytné. Kazda aktivita

podobna détskemu kmeni je diilezZita a skvela.

‘

Otazky rozhovoru s ¢leny détského kmene:

1) Jak dlouho uz na tento krouzek chodis?

2) Co t¢ na ném nejvice bavi?

3) Ucil/a ses néco nakrouzku, co jsi mohl vyuzit i ve Skole? Je néco na krouzku

stejné¢ho jako ve Skole?

Tabulka srovnani obsahii Ramcového vzdélavaciho programu a Svitku brezové

kiiry

Tabulka: 1. obdobi - oéekavané vystupy

RVP Kordlkovy svitek

Cte a prednasi zpaméti ve | Cteni: precetl jsem nékterou z nize uvedenych knizek.

vhodném  frazovani a tempu
literarni texty priméreného véku.

o Jednu knizku (miize mi ji cist nékdo jiny, ale ja
umim jeji obsah vypravet).
o Jednu dalsi knizku, kterou uz prectu sam.
e Dalsi 2 knizky, které prectu sam
Autoii: O. Sekora, E. T. Seton, P. Bezdécka, 1. Klima, R.
Kipling, T. de Fombelle, A. Popprova, J. Foglar

Vypravéni: Vypravim skupiné nejméné tii osob pribéhy,
legendy, povesti ¢i pohadky, které jsem sam Cetl, nebo mi je
vypravel nékdo jiny.

o [ vyprdveni

o 2 riizna vypraveni

o 3 rizna vypraveni

Recitace: Zarecituji zpameéti.
e [ basnicku o délce 8 versii
e 2 basnicky v celkovém rozsahu nejméné 18 versii
o 3 basnicky v celkovéem rozsahu nejméné 30 versii

Vyznaci v jednoduchém  planu
sveho bydliste a Skoly, cestu na
urcené misto a rozlisi moznd
nebezpeci v nejblizsim okoll.

Misto, kde bydlim: Znam mésto nebo obec, kde Ziji, a vim,
kde je nejblizsi.
e Nameésti nebo naves,
autobusova zastavka.
o Posta, lékarna, zdravotni stredisko nebo lékar,
obecni urad, policie.
e Dokazu popsat cestu ke vsem témto objektum nebo

viakové nadrazi nebo
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nakreslit jednoduchy planek.

Rozlisuje  blizké  pribuzenské
vztahy v rodiné, role rodinnych
prislusnikii a vztahy mezi nimi.

Ja a moje rodina:
e Znam své jméno a prijmeni, adresu, kde bydlim a
vim, kolik mi je let.
e Znam jména a veék svych rodicu a sourozencu a
presné datum svého narozeni.
e Znam jména svych babicek a dedecki, a pokud Ziji,
znam jejich adresu.

Pojmenuje  nékteré  roddky,
kulturni i historické pamatky,
vyznamné  udalosti  regionu,

interpretuje nékteré povesti nebo
baje spjaté s mistem, v némz Zije.

Vypravéni: Vypravim skupiné nejméne tri osob pribehy,
legendy, povésti ¢i pohadky, které jsem sam cetl, nebo mi je
vypravel nékdo jiny.

o [ vypraveni

o 2 ruzna vypraveni

e 3 ruzna vypraveni

Uplatiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodine a Ccinnostech
cloveka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovndava minulost a
SOUCasnost.

Lidova hudba a tanec:

e Navstevuji pravidelné alespon rok soubor zaméreny
na lidovou hudbu nebo tanec.

e JVystoupim na verejnosti v jednom predstaveni jako
Clen tohoto souboru.

o Vystoupim na verejnosti alespon
predstaveni jako clen tohoto souboru.

Lidové svatecni vyrobky:

e Namaluji na Velikonoce 4 kraslice podle lidového
VZOru.

o Vyrobim 10 kusu perniku, které sam ozdobim.

e Vyrobim na Vanoce ozdoby z prirodniho materialu
(napriklad adventni vénec, svicen ci ozdoby na
stromecek.

Lidové zvyky a tradice:

e Vim, kdy a proc se slavi Vanoce a Velikonoce, jaké
jsou s nimi spojené tradice a zvyky. Pomohu
s pripravou a provedenim alespon i riiznych
lidovych zvykii pro kazdy z téchto svatkii.

o /nam tri dalsi lidové svatky, které se slavi
vtradicnim duchu (masopust, vitdani jara a
podobné). Zucastnim se oslav, pomohu s pripravou
pomiicek (vyzdoba, kostymy), naucim se do
programu rikacky, pisnicky, tanecky nebo scénky.

e Navstivim skanzen.

ve dvou

Uplatiuje zakladni hygienicke,
rezimové a  jiné  zdravotné
preventivni  navyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti o lidském
tele; projevuje vhodnym chovanim
a cinnostmi vztah ke zdravi.

Hygiena: Pravidelné a zcela samostatné dodrzuji nize
uvedené hygienické navyky. Pro udéleni koralku je nutno
splnit:
e 2 podminky,
e 4 podminky,
e 6 podminek.
Pozadované navyky:
= Pravidelné si kazdy den cistim zuby nejméné dvakrat
— rdno a vecer.
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»  Myji si ruce pred jidlem a po pouziti WC.
= Kazde rano si myji oblicej, oci studenou vodou a cesu
si viasy.
=  Kazdy vecer se sprchuji teplou vodou (nebo se
koupu).
=  Chodim spat kazdy vecer bez odmlouvani v hodinu
urcenou rodici.
= Sam si kontroluji a pravidelné ménim Spinavé spodni
pradlo a ponozky.
Hygiena v prirodé: Dlouhodobé prokazuji, Ze se umim
v prirodé (pr.: na tabore, na vyprave) pohybovat a pobyvat
tak, abych nebyl jako cunatko, a zaroven aby po mém
odchodu/odjezdu nikdo nepoznal, ze jsem tudy prosel:

o Cistim si zuby na urceném misté a vyplivnutou pastu
peclive splachuji, aby po mé hygiené nezbyla ani
stopa.

e Nebojim se studené vody a kazdy den si pravidelné
umyvam ruce (zejména pred kazdym jidlem),
oblicej, nohy a dalsi nutné casti téla, pri umyvani
v potoce se umyvam na vyhrazeném miste, a pokud
pouzivam mydlo, tak pouze prirodni.

o Jdu-li ,,na velkou* do lesa, sviij vytvor i pouZity
papir po sobé peclive zahrabu tak, aby do néj nikdo
neslapnul ani jej neokryl vitr nebo prvni dést.

Zpiva na zdkladé svych dispozic
intonacne cisté a rytmicky presné
v jednohlase.

Hudba — zpév:
e Zazpivam zpaméti 5 narodnich nebo lidovych pisni.
e Zazpivam zpameéti 5 pisni k tabordku-
e Zazpivam zpaméti 5 woodcrafterskych pisni.

Vytvari  jednoduchymi  postupy
ruzné predméty z tradicnich i
netradicnich materialil.

Keramika, skladani z papiru, lidové svdtecni vyrobky,
ozdoby z koradlku, siti, tkani, drhani, hackovani a pleteni,
prdce z kiize, vazani uzlii, prace s nozem, ...

Pecuje o nendrocné rostliny.

Lécivé rostliny:

e Zasadim a vypéstuji (na zahradce nebo v kvétinaci)

2 druhy bylinek, které lze vyuzit v domacnosti.
Péce o rostliny:

o Vyseju do kvetinacku nékolik seminek (pr. rerichu,
hrasek, slunecnici, rajce, ...), o vzeslé rostlinky se
staram tak, abych sklidil ,,urodu “.

o Staram se (pravidelné zalévam, rosim, Ccistim,
kyprim pudu, hnojim) pul roku o dvé pokojové nebo
balkonové kvetiny riiznych druhu.

o Staram se rok o zahradku nebo velky truhlik (plocha
0,25m°) s nejméné 5 druhy okrasnych kvétin, z toho
nejmeéné 3 druhy sam zasadim (cibulky, sazenicky).

Péstovani zeleniny: Zasadim nebo zaseji na zahrddce
zeleninu (mrkev, hrasek, redkvicky, papriky, rajcata,
brambory, okurky, dyné a podobné) a staram se o né tak,
abych sklidil alespon 0,5 kg zeleniny (od jednoho druhu):
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o [druh
o 2druhy
o 3 druhy

(Kupkova, 2015; Balada, 2006)

Tabulka: 2. obdobi — o¢ekavané vystupy:

RVP

Svitek biezové kiiry pro Malou loZi

Vyjadiuje své dojmy z cetby a
zaznamenavd je.

405 Cetba E. T. Setona

Precti 4 knihy os E. T. Setona a pohovor o jejich
smyslu a obsahu, o kazdé knize 10 minut, nebo napis
uvahu na celkem na 4 strany.

405 Tabornicka literatura

Precti knihu od kazdého z téchto autorii: J. Foglar, M.
Zapletal, M. Vosatka, a dalsi autor s tabornickou
tematikou. Pohovor o smyslu a obsahu téchto knih.

Volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvori vlastni
literarni text na dané téma.

3J1 Psani do casopisu

Prispéj 10x do casopisu (muze byt i kmenovy) ¢lanky o
rozsahu nejméné I normované strany.

3CC1 Dramatizace

Vytvor divadelni hru (pasmo) tim, Ze sestavis casti
textu (divadelnich her, poezie, prozy apod.) tak, aby
na sebe navazovaly — text v rozsahu 10 normovanych
Stran.

3CCS5 Napsani hry

Napis divadelni hru ve stylu komedie, tragédie, fraska
nebo drama o 8 normovanych strandch, kterd bude
sehrana.

3CC6 Napsani scéndre

Napis scénar piilhodinového zdabavniho pdsma nebo
scénar k desetiminutové pantomimeé.

3CC8 Recitace

Zarecituj skupiné osob zpaméti uryvek z poezie
majicich 40 versii (fadki). Miize byt i vice basni,
nerecituj je vSechny pri jedné prileZitosti.

3CCY Recnictvi

Hovor ve kmeni souvisle a zajimave 20 minut na téma,
které sis pripravil.

Vypravej legendy, pohddky, povidky s tématikou
prirody nebo indianské pribehy pred kmenem. Kazdé
vypraveni 5 minut: 10 — 12 let 3x, 13 let 5x, 14 let 7x,
15 let 10x.

Rozumim znamym slovum a
jednoduchym vetam se vztahem
k osvojovanym tématim.

2B1 Domluva s cizinci

Proved’ cizince po mésté a podej jim v cizim jazyce
pulhodinovy vyklad.

2B?2 Preklad

Preloz spravne z ciziho jazyka text o 200 slovech. Text
nesmi byt z ucebnice a musi jej schvalit odbornik,
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ktery posoudi primérenost vzhledem k veku. (Slovnik
je povolen.)

2B3 Cizi jazyk

Prokaz, Ze jsi spravné porozumél textu o rozsahu 500
slov, tj. 2 stran (na urovni priméreného veku), ktery ti
precte nékdo jiny.

Rozlisuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich zastupy,
symboly naseho statu a jejich
vyznam.

2D1 Symboly nasi republiky
Spli jednu z podminek:

a) Vyjmenuj vSechny statni symboly tak, jak jsou
uvedeny v ustave, prokaz, zZe znd$ historii a
popis statni vilajky nast republiky od r. 1918 a
zpusoby pouzivani viajky a praporu.

Vysvetli  historicky vznik a vyvoj statnich
symbolu; zazpivej (nebo zarecituj) zpameéti
statni hymnu a vyloz jeji vznik a historii.
Vysvetli, od kdy mame ustavu a jaky byl jeji
vyvoj od roku 1918, chronologicky vyjmenuj
vSechny prezidenty republiky ok roku 1918 a
strucné o nich vypraveéj skupiné osob.

b)

Osetri drobna poranéni a zajisti
lékarskou pomoc.

4P1 Nemoci a urazy

Popis spravny postup prvni pomoci u soku, vysokych
horecek, anginy, nachlazeni, prudkych bolesti bricha,
bolesti zubii, omrznuti, popdlenin, duSenim cizim
telesem, otravy, ustknuti jedovatym hadem, odstranéni
klistéte, krvdceni z nosu.

4P2 OSetieni ran

Podrobné popis osetieni ruznych trznych, reznych a
zhmozdenych ran, postup pri tepenném krvdceni.

4P3 OfSetieni zlomenin

Popis osetieni zlomenin dolni celisti, koncetin, prstii,
patere. Proved improvizované znehybnéni na péti
riiznych mistech tela.

4P4 Prvni pomoc

Podrobné popis a predved’ resuscitaci pri dechové a
srdecni zdstave.

zaklade  svych
dovednosti

vvvvvv

Vyuziva
schopnosti

na

hudebni nastroje k doprovodné
hre i k interpretaci
jednoduchych motivii skladeb a
pisni.

3D1 Hudebni produkce
Vystup 8x na verejnosti, aniz za to dostanes honorar,
podle 1 z podminek:

a) Solovy zpévitk.

b) Solovy instrumentalni hrac.

¢) Clen skupiny alespor 3 hudebnika.

Vytvari primeérenymi operacemi
a postupy na zdklade své
predstavivosti  riizné  vyrobky
z daného materialu.

342 Drhané predmeéty, 343 Drhané odévni predmety,
3E1 Drobné indianské predmeéty,

3E7 Prace s perim, 3E9 Vyrobky z nevydélané kiize,
3F1 Malé predmety z keramiky, 3G1 Vazba zapisniku,
3G4 Vyroba papiru, 3HI1 Trubickové koralky, 3H?2
Rozety, 3H3 Vysivani koralky, 3H4 Prdce s ostny, 311
Proutény kosik, 313 Drobné pletené vyrobky, 3LI
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Pletené dopliky, 3L2 Pleteni svetru, 3MI Prdce
z kosti, 3INI Drobné vyrobky z kovu, 3N2 Vyrobky
z dratu, 3IN3 Vyrobky z plechu, 3N4 Kovové Sperky,
301 Drobné kozené vyrobky, 3P1 Jednoduché praveke
vyrobky, 3BBS8 Lidové svatecni vyrobky, 3DD35
Lovcova lampicka, ...

Provadi jednoduché péstitelske
cinnosti, samostatné vede
peéstitelské pokusy a pozorovani.

4C2 Okrasné kvétiny: spln 1 z podminek:
a) Namnoz a vypéstuj 5 druhit okrasnych
cibulovin a 5 druhu hliznatych kvétin.
b) Narizkuj ¢i jinak namnoz 5 pokojovych rostlin,
uspésné je vypéstuj a starej se o né 1 rok.
c¢) Sam zasad’ nebo zasej nejméné 4 druhy rostlin
do okennich truhliku, kvétinaci, misek apod. o
celkové plose 20 dm’. Starej se o né po 1
vegetacni obdobi.
4C3 Citrusy
Vypéstuj ze semen 5 kusit vzrostlych rostlin nékterého
z citrusu a starej se o né tak dlouho, aby mohly byt
pouzity jako podnoz.
4C4 Zelenina
Vypéstuj a sklid' zeleninu — 3 podminky v celkovéem
mnozstvi 3kg:
a) kostalova
b) listova a salatova
c) korenova
d) plodova
e) luskoviny
f) cibulova
Dale vypestuj, sklid’ a nasus 1 druh suseného koreni
nebo lécivek v mnozstvi po ususeni 100 g.

Pripravi samostatné jednoduchy
pokrm.

4G3 Polévky, 4G4 Zeleninova jidla a salaty, 4G5
Peceni z nekynutého tésta, 4G6 Peceni z kynutého
testa, 4G7 Studené pokrmy, 4G8 SuSeni ovoce a
zeleniny.

Tabulka: 1. stupen — ucivo:

(Liga lesni moudrosti, 2012; Balada, 2006)

RYVP

KS (kordlkovi svitek), SBK (Svitek brezové kury pro
Malou lozi)

Regiony CR — Praha a vybrané
oblasti CR, surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod.

KS: Zemépis republiky

o Vim, ve kteréem kraji Ziji, a jak se jmenuje
hlavni mesto nasi republiky.

o Vim, jaké je krajské mésto mého kraje, jaka je
nejvyssi hora a nejdelsi reka nasi republiky.
Do mapy dokazu zakreslit hlavni meésto
republiky a mésto, kde bydlim.

o Vim, které staty sousedi s nasi republikou,
dokazu doplnit zemépisnou mapu republiky
(vwznamna mésta, pohori, Feky, sousedni

13




staty).

Nase vlast — domov, krajina,
narod, zaklady statniho zrizeni a
politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni
symboly.

KS: Statni symboly
o  Umim spravné vybarvit vlajku nasi republiky.
o Umim sprdavné zazpivat statni hymnu a vim,

kdo je nasim prezidentem.
o Vybarvim spravné znak nasi republiky a vim,
kterym zemim nalezeji jednotliva pole znaku.
SBK:

2D5 Historie mista bydlisté
Prokaz, Ze znas o své obci (nejblizsim méste, méstské

ctvrti):  etymologii ndzvu mista, historii, popis
meéstského  znaku  (pokud  existuje),  prirodni
zajimavosti v okoli (parky, rezervace, naleziste ...),
vyznacné objekty.

2D1 Symboly nasi republiky

Evropa a svét — kontinenty

KS: Zemépis svéta

o Dokazu vyjmenovat svetadily a vim, ve kterém
lezi nase republika.

o  Ukdzu na mapé nebo globu svetadily a oceany.

o Vim, ktera je nejdelsi reka, nejvyssi hora,
nejdelsi pohori nejveétsi ocean, nejvétsi ostrov
na svete, a umim je na mapé nebo globu
ukdzat.

Mapy obecné zemépisné a
tematické — obsah, grafika,
vysvetlivky.

KS: Prdce s mapou
e Umim spravné urcit svétové strany na mape.
o Dovedu urcit tyto mapové znacky: silnice,
cesta, teka, les, rybnik, pramen, hdjenka,

hostinec, hrad, zdravotni stredisko. Umim
chodit podle turistickych znacek.
o Umim zorientovat mapu podle buzoly a

poznam celkem 25 mapovych znacek.
KS: Prdce s buzolou
e Zndm svetové strany a vim, na které strané je
Slunce rano, v poledne a vecer.
o Spomoci buzoly ¢i kompasu umim urcit
svetové strany.
o  Umim urcit azimut, zucastnim se azimutového
zavodu a najde vsechny kontroly.
SBK:
2W1 Turistické mapy a nacrty
Prokaz, Ze znas 50 znacek uzivanych na béZnych
turistickych mapach. Zorientuj mapu v terénu, a
prokaz, Ze wumiS§ pracovat na mapé s azimutem,
méritkem a vrstevnicemi.

Chovani lidi — viastnosti lidi,
pravidla  slusného  chovani,
principy demokracie.

KS: Laskava mluva — bez preruseni nevyslovim Zadné
mrzuté, hnévive, nelaskavé nebo neslusné slovo po
dobu:

o | tydne
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o 2tydnu
o 3 tydnii
KS: Dobré skutky — vykonal jsem:
o 25 dobrych skutku
o 50 dobrych skutkii
e 100 dobrych skutki
SBK:
4N1 Laskava mluva
Bez preruseni 1 mésice nevyslov zZadné mrzuté,
hnevive, nelaskave nebo neslusné slovo.

Voda a vizduch — vyskyt,
viastnosti a formy vody, obéh
vody v prirode, viastnosti,
slozeni a proudeéni vzduchu,
vyznam pro Zivot.

KS: Kolobéh vody
e Znam kolobéh vody v prirode.
e  Umim popsat, kde se bere voda, ktera mi doma
tece z kohoutku.

e Umim popsat, co se déje se spinavou vodou,

kterou doma vypustim z umyvadla
KS: Pocasi

o  Umim vysvetlit, co je mrak, mlha, dést, snih,
led.

o Vim, kdy a kde hledat na obloze duhu. Vim, co
je to rosa, kroupy, ndledi, obleva a vim, jak
vznikne rampouch.

e  Umim na teploméru urcit teplotu, a vim, pri
jaké teploté mrzne anebo prichazi obleva.

SBK:

2G1 Meteorologické jevy

Vysvetli pojmy: dést, mrholeni, snih, kroupy, mlha,
Jjinovatka, namraza, jini, ledovka, duha, vitr, bourka,

blesk, hrom, oblaka, rasy, slohy, kupy, inverze.
Vysvetli mechanismus vzniku

Nerosty a horniny, puda — | SBK:

nékteré hospodarsky vyznamné | 2HI Nerosty

horniny a nerosty, zvétravani,
vznik piidy a jeji vyznam.

Vysvetli pojmy hornina, nerost (mineral). Urci 15
druhit nerostil.

2H?2 Horniny

Vysvetli pojmy hornina, vyjmenuj 3 zdkladni skupiny
hornin a urci 3 horniny z kazdé skupiny

slunéni
rocni

Vesmir a Zemé —
soustava, den a noc,
obdobi.

KS: Poznam cas
o Vyjmenuji rocni obdobi a dny v tydnu.
o Vyjmenuji mésice, umim urcit datum
v kalendari a umim urcit cas podle hodin.
o Vim, kdy se stridaji rocni obdobi a jak se
stridaji prestupné roky.
KS: Hvézdy a vesmir
o Poznam, kdy je Meésic v uplnku, kdy ,,ubyva* a
kdy ,,dorusta*.
e Najdu na nocni obloze Velky viz, Maly viiz a
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hvezdu Polarku.

o  Dokazu urcit na nocni obloze 5 souhvezdi.
SBK:
2A2 Hvézdy a vesmirné objekty
Ukaz na obloze a pojmenuj 12 hvezd a 3 planety.
2A44 Souhvézdi
Rozpoznej a pojmenuj na obloze 12 souhvezdi.
2A5 Znalost vesmiru
Vysvetli pojmy hvezda, planeta, hvézdokupa, galaxie.
Prokaz, zZe mas zakladni védomosti o Slunci a
planetach slunecni soustavy. Ukaz na obloze Mlécnou
drahu a kratce o ni pohovor.

Rostliny, houby, Zivolichové —
znaky Zivota, Zzivotni potreby a
projevy, pribéh a zpiisob Zivota,
vyziva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich  druhii, vyznam
v prirodé a pro clovéka.

KS: Piiroda — houby
e Poznam bezpecné v prirodeé 2 druhy hub.

e Poznam bezpecné v prirode 4 druhy hub,
z toho 1 jedovatou.
e Poznam v prirodé 6 druhit hub, ztoho 2

jedovaté nebo nejedlé.
KS: Piiroda — byliny
Bezpecné urcéim v prirode:
e 8 volné rostoucich bylin
e ]2 volné rostoucich bylin
e 6 volné rostoucich bylin
KS: Priroda — jehli¢naté stromy
Bezpecné urcim v prirode:
o 2 jehlicnaté stromy
e 3 jehlicnaté stromy
o 4 jehlicnaté stromy
KS: Priroda — listnaté stromy
Bezpecné urcim v prirode:
e 3 listnaté stromy
e 6 listnatych stromu
e 9 listnatych stromu
KS: Priroda — Savci
o Urc¢im 3 druhy nasich volné Zijicich savcu,
z toho alespon 2 ve volné prirode.
o Urcéim 6 druhii nasich volné Zijicich savcii,
z toho alespon 4 ve volné prirode.
o Urcéim 9 druhii nasich volné Zijicich savcii,
z toho alesporn 6 ve volné prirode.
KS: Priroda — ptaci
o Urcim v prirodé (v parku, na zahradeé) 4 druhy
nasich ptakai.
o Urcim v prirode (v parku, na zahrade) 8 druhii
nasich ptakai.
o Urcéim vprirode (v parku, na zahrade) 12
druhit nasich ptaku.
KS: Priroda — obojZivelnici a plazi
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e Poznam 1 naseho obojzivelnika a I plaza.

e Poznam 2 nase obojzivelniky a 2 plazi.

e Poznam 3 naSe obojzivelniky a 3 plazi.
KS: Piiroda — hmyz

e Poznam 1 motyla a 1 brouka.

e Poznam 2 motyly a 2 brouky.

e Poznam 3 motyly a 3 brouky.
SBK:
2L1 Houby
Urci 15 zastupcii hub, z nichz je alespon 5 jedovatych.
2J1 Lisejniky
Urci 5 zastupcu lisejnikii a kratce charakterizuj
lisSejniky.
2J2 Mechorosty
Urci 5 zastupci mechorostii a kratce charakterizuj
mechorosty.
2J3 Kaprad’orosty
Urci za kazde 2 roky veku 1 zastupce kapradorostii.
2K1 Volné rostouci byliny
Za kazdy rok tvého véku urci 2 zastupce bylin (kromé
trav).
2L1 Jehlicnany
Urci v prirodé 6 zastupcii nasich jehlicnani. Vyjmenuj
jejich charakteristické pozndavaci znaky a popis
pFirozené prostredi.
2L2 Listnaté stromy
Urci v prirodé 10 zdastupcii naSich listnatych stromii
v obdobi s listy.
2L3 Kere
Definuj pojem ker. Urci v prirode 10 zadstupcu
listnatych opadavych kerii
2M3 Hmyz, 2M4 Denni motyly, 2MS5 Pavoukovci,
2M6 Brouci.
2N1 Nase ryby
Urci 12 zastupcu nasich ryb.
201 Urcovani ocasatych obojZivelnikii
Urci 3 druhy u nds Zijicich ocasatych obojzZivelnikii.
Prokaz, Ze znas jejich biologii.
202 Nase Zaby
Urci 5 zastupcu nasich zab
2P1 Nasi plazi
Urci 4 druhy nasich plazii. Popis charakteristické
znaky jednotlivych skupin plazii.
2R1 Nasi savci
Urci za kazdy rok svého veku 1 zdstupce nasich volné

.......

Ohleduplné chovani k piirodé a
ochrana piirody — odpovédnost
lidi, ochrana a tvorba Zivotniho

KS: Pritel piirody
e Dlouhodobé prokazuji, ze v lese ani ve mésté
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prostredi, ochrana rostlin a
Zivocichu,  likvidace odpadu,
Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

nezahodim malé odpadky (papirky, zvykacky,
papirové kapesniky apod.) jinam nez do
odpadkového kose nebo do pytliku, ktera pak
vyhodim na prislusné misto.

e Na pomoci prirode jsem odpracoval 4 hodiny
(sbéer odpadkui, hrabani a uklizeni travy, tahani
vewvi, uklid lesa, ...).

e Na pomoci prirodé jsem odpracoval 8 hodin.

KS: Ptaci krmitka

o (Celou zimu pravidelné prisypavam do ptaciho
krmitka.

o JVyrobim 6 kusu zdavesnych krmitek 3 druhu
(kokosova skorapka se smési tuku a seminek,
snirky suchych plodui, kousky loje a podobne)
a sam je rozvesim.

o Vyrobim zastresené krmitko, které umistim tak,
aby je navstévovali ptaci, a prisypavam do néj
celou zimu.

KS: Sazeni stromii

e Zasadim do vétsiho kvétinace nebo truhliku
Zalud, kastanu, bukvici a podobné a vypéstuji
semenacek stromecku. Az bude mit nejméné 4
,pravé“ listy, zasadim jej na vhodné misto do
prirody.

e Zasadim semenacek na vhodné misto do
prirody nebo do zahrady a pravidelné se o néj
staram tak, ze se mu dobre dari nasledujici
rok.

o Zasadim 5 stromeckii do volné prirody (na
druhu a misté se dohodnu s dospélymi).

KS: Cisténi studinek

e Navstivim 3 studanky s pitnou vodou a
studanku a jeji okoli uklidim (vysbiram
spadaneé listi, uklidim pripadné odpadky).

o Po dobu 1 roku pravidelné navstevuji 1
studanku (alespon Ix za 2 mésice) a staram se
o ni, aby byla cista ona i jeji okoli.

o Staram se rok o 2 studanky nebo o 1 studanku
2 roky. Muzes pracovat ve skupiné s kamarady,
ale o praci se delte rovnym dilem.

SBK:

2U1 Pojem ekologie

Vysvetli  pojem  ekologie. Seznam se s pojmy
ekologicka nika, ekosystém a biom. Navstiv 3 riizné
ekosystemy. Sva pozorovani si poznamene;j.

2U2 Potravinova pyramida

Na konkrétnim prikladé vysvetli pojem potravniho
retezce a potravni pyramidy.najdi v prirodé 3 priklady
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na nichz muzes ukdzat alespon cast potravniho retézce
nebo pyramidy. Pozorovani zaznamenej a dopli
chybeéjici clanky.

2U3 Zaznamy o naruSené prirodé

Vytipuj a navstiv 2 ruzna mista, na nichz dochdzi
vlivem cloveka k naruseni prirodni rovnovahy. Porid’
o tom zaznamy doplnené ilustracemi, vysvétlenim
pricin a nasledkit a naznacenim mozného resent.

2U4 Ekologické problémy

Vysvetli pojmy globalni oteplovani a narusovani
ozonosféry a vysvetli mozné diisledky téchto procesii.
Uved’ 2 priklady prispéni k naprave.

2U5 Mala ekologie

Uved' 5 prikladi tzv. malé (domaci) ekologie. Sam se
podle nich chovej po 6 mésicii.

Péce o zdravi, zdrava vyZiva —
denni  rezim, pitny  rezim,
pohybovy rezim, zdrava strava;
nemoc,  drobné urazy a
poranéni, prvnl pomoc, urazova
zabrana; osobnmi, intimni a
duSevni hygiena — stres jako
rizika; reklamni viivy.

KS: Prvni pomoc
Z nasledujicich bodu zvladnu samostatné:
e 2 podminky
e 4podminky
e 6 podminek
= Umim vycistit a vydezinfikovat drobnou ranu.
= Umim pouzit naplast s polstarkem.
=  Umim obvazat prst.
= Znam pouziti trojcipého Satku (zaves,
kolena).
= Umim oSetrit bodnuti hmyzem.
= Umim oSetFit puchyr na noze.
= Umim privolat pomoc dospélych.
SBK:
4P5 Zivotospriva
Prednasej ve kmeni 30 minut na téema styl a vyznam
spravné  Zivotospravy v souladu se soucasnymi
vedeckymi poznatky.
Ciny 4P1 — 4.

obvaz

Navykové latky a zdravi -
odmitani  navykovych  latek,
hraci automaty a pocitace.

KS: Odpirani
Dokazu si odpirat néjakou vec nebo cinnost, kterou
mam rad (pr.: sladkosti, brambirky, sledovani
televize, hrani na mobilu nebo na pocitaci), po dobu:

o [4dni

o [ mésice

o 2 meésicu
SBK:
4N3 Odpirani hmotné véci
Bez preruseni 3 mésice odpirej néjakou hmotnou véc,
kterou mas velmi rad, ale miizes se bez ni obejit.
4N4 Piemdhani slabosti
Bez preruseni 3 mésice premahej svoji velkou slabost.
Nemusis uvést, co to je, splnéni potvrd Cestnym
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slovem.

Hudebni styly a Zanry — hudba
tanecni, pohybova, ukolébavka,

SBK:
3D8 Déjiny hudby
Prokaz, zZe znas zakladni déjiny hudby v jednom
z téchto obdobi:
a) Hudba
rokokova.
b) Opera 19. stoleti, instrumentalni tvorba 19.
stoleti, opereta a lidova hudba.
c¢) Vazna hudba 20. stoleti, jazz, folk a moderni
Zanry
U daného obdobi prokaz znalost charakteristickych
znakit hudby uvedenych zZanru a uved 3 vyznamna
konkrétni dila nase (pokud existuji) a svétova a jejich
autory (jsou-li znami).

goticka, remesancni, barokni a

Zaznam  vokdlni  hudby -
zachyceni melodie pisné pomoci
Jjednoduchého grafického
vyjadreni (napr. linky), nota
Jjako graficky znak pro ton, zdpis
rytmu jednoduché pisné, notovy
zapis jako opora pri realizaci
pisné.

SBK:

3D8 hudebni teorie

Prokaz, Ze znas zdklady hudebni teorie (noty, hudebni
klice, stupnice, stavba akordii, tvorba dvojhlasii).

Zaklady gymnastiky -
pripravné cviceni, akrobacie,
cviceni s nacinim a na nadradi
odpovidajici velikosti a
hmotnosti.

KS: Gymnastika

e Provedu spravné kotoul vpred.

e Provedu spravne kotoul vzad.

e Provedu spravné premet stranou (hvézdu).

SBK:

1G1 Premet stranou

Udgélej spravné hvézdu.

1G2 Piemet

Udgélej spravné premet vpred.
1G3 Salto

Udgélej spravné premet vzad.
1G4 Cvik rozstép

Udgélej spravné bocni rozstep (,,provaz ‘)
1G5 Gymnasticka sestava
Zacvic spravné 1 z podminek:

a) Prosta: sestava o délce 40s (divky) / 30s
(chlapci), ktera obsahuje minimalné tyto
povinné prvky: kotoul vpred a vzad, stoj na
rukou, premet stranou, rovnovazny prvek;

b) Hrazda: sestava s prvky: vymyk do vzporu, to¢
vzad nebo toc jizdmo vpred, podmet;

c¢) Preskok: roznozka se zasvihem; skrcka se
zasvihem (koza nasir o vysce 130 cm, odrazovy

miistek).
Ziklady atletiky — rychly beh, | KS: Atletika — beh na 50m, skok do dalky z mista, skok
motivovany vytrvaly beh, skok | do dalky s rozbehem.
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do dalky nebo do vysky, hod
mickem.

KS: Lesni atletika — Setoniiv béh, prekazkovy béh.
SBK:

141 Béh na: 60 m

Divky/chlapci 10 — 11 let 11,0s/10,5s, divky/chlapci
12— 13 let 10,0s/9,5s

142 Béh na 1500 m

Divky/chlapci 10 — 11 let 8 min/7 min, divky/chlapci
12— 13 let 7:30 min/6:30 min

1A3 12 minutovy béh

1A47 Béh p¥irodou

Zabéhni 4x do roka bez preruseni: Divky/chlapci 10 —
11 let 3 km/4 km; divky/chlapci 12 — 13 let 4 km/5 km;
Start i cil miize byt na hristi, ale vetsina trate musi
veést po lesnich, polnich cestach nebo mimo cesty.
Dalsi ¢iny — IB1 Chuze 1 km, 1B2 chiize 1 hodinu,
1B3 Dalkovy pochod, 1CI Skok vysoky, 1C2 Skok
daleky, 1C3 Skok daleky z mista.

Turistika a pobyt v pFirodé —
presun do terénu a chovani
v dopravnich prostredcich pri
presunu, chiize v terénu,
taboreni, ochrana prirody.

KS: Pési vylety
e Na jednom vyleté ujdu sam 6km.
e Na jednom vyleté ujdu sam 10km.
e Na jednom vyleté ujdu sam 18km.
KS: Cestovani, chozeni
e Na vyletech do prirody jsem celkem nachodil

25km.

e Na vyletech do prirody jsem celkem nachodil
50km.

e Na vyletech do prirody jsem celkem nachodil
100km.

KS: Vylet v hordach
Vystoupim po svych na vrcholy hor.
o [ vrchol
o 2vrcholy
o 3 wvrcholy, z toho jeden nad 1000m n. m.
KS: Noci v prirodé
Prespim v prirodé (ve stanu, v typi, pod pristieskem,
v jeskyni, pod Sirakem, ...) v jednom roce:

e 7 noci

e [0 noci

e 4 noci
SBK:

1E3 Nachozené kilometry

Nachod’ na toulkach v prirode celkem 200 km za kazdy
rok véku nad 10 let, nejméné vsak 200 km.

1E4 Chuze v pFirodé

Ujdi nebo ubéhni v prirode (lze i v parcich) mimo
silnice bez zastavky 1,5 km denné po 60 dni v rozmezi
90 dni.

1IR1 Noci v pFirodé
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V jednom roce prespi 30 noci v prirodeé (do 12 let si
miizes pocitat i senik, srub ci jinou stavbu, ktera nema
cislo popisné; nad 13 let pouze pristiesek, stan,
Jjeskyni apod.).

Plavani - hygiena plavani,
adaptace na vodni prostredi,
zakladni  plavecke dovednosti,
jeden plavecky zpusob (plavecka
technika), prvky sebezachrany a
dopomoci tonoucimu.

KS: Plavaini

e Nebojim se vody, hraji hry ve vodé po prsa,

umim splyvat.

o  Umim lezet na vodé na znak, uplavu 10m.

e  Umim plavat — uplavu 50m.
SBK:
101 Plavani na krdtké trati
Uplav libovolnym stylem 50m za: divky/chlapci 10 —
11 let 48s/45s; divky/chlapci 12 — 13 let 46s/42s.
102 Plavani na dlouhé trati
Uplav libovolnym stylem 100m za: divky/chlapci 10 —
11 let 2:30 min/2:20 min; divky/chlapci 12 — 13 let
2:20min/2:10 min.
103 Dvandctiminutové plavani
Uplav za 12 minut vzdalenost: divky/chlapci 10 — 11
let 350m/400m; divky/chlapci 12 — 13 let 400m/450m.
104 Vytrvalostni plavani
Uplav v celku, aniz se umysiné dotknes dna, brehu, ¢i
doprovodného plavila: 11 let 400m, 13 let 800m, 15
let 1000m.
105 Plavecké styly
Uplav spravnym stylem (vcetné spravného startu) 1
z podminek: a) 50 m prsa + 50 m znak (kraulove), b)
50 m kraul; c) 25 m (delfin (motylek).
106 Plavani v obleceni
Po shozeni do hloubky v bézném taborovem obleceni
(kosile, bunda, dlouhé kalhoty, ponozky, tenisky) uplav
v tomto obleceni: 12 let 50m; 15 let 100m.
1Q7 Zvlastni zpiisoby plavani
V jednom dni spln tyto 3 podminky: a) uplav 25 m jen
nohama; b) uplav 25 m jen rukama; c) Slapej vodu
v hloubce 3 minuty (dlané musi byt stale nad vodou).
108 Potapéni
5x za sebou se ponor a pokazdé vynes z hloubky 2m
urceny predmeét (priblizné o velikosti pésti).

LyZovani, brusleni — hry na
snehu a na lede, zakladni
techniky pohybu na IyZich a
bruslich.

KS: Zimni sporty — béZky
o  Ovldadam chiizi na bezkach, bezpecné zastavim
na mirném svahu.
e Zucastnim se alespon dvouhodinového vyletu
na bézkach.
o Ujedu na bezkach dvakrat tolik kilometrii,
kolik mi je let (celkem, Ize na vice vyletech).
KS: Zimni sporty — sjezdové lyZe
o Sjedu 25m na mirném svahu bez padu.
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o  Umim bezpecné zastavit na lyzZich.
o Umim oblouky na obé strany (alespon
v pluhu).
KS: Zimni sporty — brusleni
o Umim jezdit na bruslich rovneé a bez padu
ujedu 50m.
o  Umim jezdit do kruhu na obé strany.
o  Umim bruslit pozpatku.
SBK:
1D1 Brusleni na lede na 100m, 1D2 Brusleni na lede
na lkm, 1D3 Dovednosti na bruslich, INI Rychlost na
lyzich, IN2 Vytrvalost na lyzich, IN3 Kilometry na
bézkach, IN4 Lyzarské znalosti.

Stavebnice (ploSné, prostorové,

SBK:

konstrukcni), sestavovani | 3K1 Modely taborovych staveb

modelii. 3K2 Modely obydli piirodnich ndarodi
3K3 Modely ze stavebnic
Ze zakoupené plastikové ci drevené stavebnice slep a
nabarvi  patricnymi  barvami  modely  riznych
dopravnich prostredkit podle 2 podminek (nebo 1
vyraznéji slozitéjsi model): a) lod’; b) letadlo v méritku
1:50 ¢i 1:72; ¢) automobil; d) motocykl; e) lokomotiva
¢i vagon v meritku N, TT, HO; f) ponorka, vzducholod’
¢i jiny dopravni prostiedek.
3K4 Plachtici modely
3K5 Historické modely
3K6 Modely ze starovéku
3K7 Modely historickych plavidel
3K8 Modely s vlastnim pohonem
3K9 Modely z papiru
Ze zakoupené slozitéjsi papirové stavebnice slep se
v§emi detaily 4 ruzné modely (dopravni prostiedky,
stavby, stroje, dioramata, ...).

Vybér, ndkup a skladovani | SBK:

potravin. 4G1 Hospodareni v domdcnosti
Naplanuj jidelnicek (snidane, obed, vecere) pro
alesponn 3 osoby na 7 dni (nemusi jit za sebou).
Osobné sestav seznam ndkupu, provadej vSechny
nakupy pro tyto dny a ved ucet toho, co jsi nakoupil.

Inscenalni  prostiedky a | KS: Scénka

postupy — jevistni tvar na o [ystoupim v jedné scénce o délce nejméné 5

zaklade improvizované situace a
minipribéhu, prednes.

minut.
o Vystoupim ve dvou scénkach, z nichz jedna
trvala alespon 10 minut.
e vystoupim ve trech scénkach, pritom alespon
v jedné z nich v hlavni roli.
KS': Loutkové divadlo
Zahraji loutkové divadlo skupiné alespon tri deti
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(miizu byt jednim z nékolika hercii):

o [ pohadku

e 2 pohadky

e 3 pohadky
SBK:
3CC2 Herecka role
Hraj vyznamnou roli v 1 z predstaveni: a) c¢inohra (10
min); b) film (10 minut); c) pantomima (5 minut); d)
zabavni pasmo (30 minut).

Zakladni divadelni druhy - | SBK:

cinohra,  zpévohra, loutkové | 3CC7 Navstéva piedstaveni

divadlo, pohybové a tanecni | Navstiv operu, koncert vazné hudby a divadlo
divadlo. (nepocitaji se Skolni predstaveni), podej o tom
pisemnou zpravu, vypravej pred kmenem déj opery a
divadelni hry.

(Balada, 2006; Kupkova, 2015; Liga lesni moudrosti, 2012)
Povidka: Stoupani na horu

Daleko na vyprahlém Jihozapad¢ stoji indianska vesnice a za ni se ty¢i z pousté
vysoka hora. VySplhat na tuto horu znamenalo velky ¢in, a tak vSichni chlapci ze vsi
touzili, aby se o to mohli pokusit. Jednoho dne jim nacelnik fekl: ,,Nu tak, chlapci, dnes
se mizete vSichni pokusit na tu horu vylézt. Vyjdéte hned po snidani a jdéte kazdy tak
daleko, jak dokazete. AZ budete unaveni, vrat'te se, ale kazdy z vas mi piinese vétvicku z
toho mista, kam az dosel.*

Vydali se na cestu plni nadéje a kazdy citil, Ze jisté dorazi az na vrchol.

Ale brzy se loudavé vratil tlouStik a vztdhl k néacelnikovi ruku, v niz drzel
kaktusovy list. Nacelnik se usmal a fekl: ,,Mily hochu, ty ses viibec nedostal k tipati hory;
ani jsi nepteSel poust’.” Pozdé&ji se vratil druhy chlapec. Pfinesl Salvéjovou snitku. ,,DoSel
jsi na upati hory,* fekl nacelnik, ,,ale vzhiru jsi nesplhal.*

Dalsi hoch mél vétvicku lindy. ,,Dobie,” fekl nacelnik, ,,ty ses dostal az k
pramentim.*

Pozdé&ji prisel dalsi chlapec s trnitou vétvickou. Kdyz ji nécelnik uvidél, usmal se a fekl:
,» 1y jsi Splhal vzhiru; dostal ses az k prvnimu kamenitému splazu.*

Odpoledne dorazil hoch s cedrovou snitkou a stafec fekl: ,,Podal jsi dobry vykon, dostal
ses az do poloviny hory.*

O hodinu pozdéji pfiSel hoch s borovou vétvickou. Tomu nacelnik fekl:
,»Vyborné! Ty jsi vySplhal az ke tfetimu pasmu, mél jsi za sebou tfi ¢tvrtiny vystupu.*

Slunce uz stalo nizko, kdyz se vratil posledni. Byl to vytahly krasny chlapec

vzneSené povahy. Pfichdzel k nacelnikovi s prazdnyma rukama, ale o€i mu zétily: ,,Mij
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otCe, fekl, ,,dostal jsem se tam, kde nebyly zadné stromy — nevidél jsem zadné vétvicky,
ale spatiil jsem zafici mofte.*

Také starcova tvar se rozzafila, kdyz slavnostnim hlasem fikal: ,,Poznal jsem to!
Kdyz jsem ti pohlédl do tvéfe, poznal jsem to. Ty ses dostal az na vrchol. Nepotiebujes
zadnou vétvicku. Je to napsano v tvych ocich, zvoni to v tvém hlase. Pocitil jsi nadSeni,
muj hochu, vidél jsi nadheru hory.*

Pamatujte na to, hledaci lesni moudrosti! Odznaky (Orli pera a Mistrovstvi), které
nabizime za vykonané Ciny, nejsou ,,ceny* — jsou to dikazy toho, co jste vykonali a kam
jste az dosli. Jsou to pouhé vétvicky nasbirané po ceste, které vam maji ukazat, jak daleko
jste se dostali pfi stoupani na horu.

(E. T. Seton, pieklad Milo§ Zapletal")

! https://www.woodcraft.cz/index.php?right=op_nahoru&lan=cs
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