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krouzek, budu hledat pfinos détského kmene pro Zaky vesnické zakladni Skoly. Déle ve
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zkuSenosti déti ve Skolnim vzdélavani.
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Uvod

Predkladand diplomovéa prace se zabyva propojenim formalniho a neformalniho
vzdélavani déti. Z neformalniho vzd€lavani se jedna o volnocasové aktivity typt krouzkii,
které zaci po vyuCovani navstévuji. Pro pomeérné Sirokou tematickou i formalné
organizovanou oblast zajmovych aktivit se soustfedi na jeden specificky druh krouzku,
kterym jsou oddilové krouzky. Na rozdil od béznych krouzkt se odlisuji tim, zZe neslouzi
k jednotydennimu schéazeni, ale nabizeji détem 1 vikendové vypravy a letni tdbory
v navaznosti po n¢kolik let. Mezi nejznaméjsi détské organizace patii naptiklad Jundak —
esky skaut, Asociace turistickych oddilti déti a mladeze CR (Asociace TOM) nebo Liga
lesni moudrosti ¢i Hnuti Brontosaurus. 1 téchto organizaci je pomérn¢ mnoho, proto je
tato prace zamétfend na mozny piinos Ligy lesni moudrosti ve vesnické zakladni skole.

Cilem diplomové prace je analyzovat vztah formdlniho a neformélniho vzdéladvani
zakl. Zakladni vyzkumnou otdzkou je: Jaky vyznam mohou mit a maji mimoskolni
zkusenosti zakid ve Skolnim vzdélavani? V praktické ¢asti prace budu predev§im metodou
rozhovorti ovéfovat, zda déti navstévujici konkrétni oddil (kmen Ligy lesni moudrosti)
ziskdvaji védomosti a dovednosti, které mohou vyuzit ve Skolnim vzdelavani.

Teoretickou Cast tvori kapitoly: Formalni vzdélavani: zak, ucitelska profese a ucitel,
ucivo — ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, formy a metody vyuky.
Neformalni vzdélavani: dit€¢ a jeho volny cas, pedagog volného casu, obsah, formy a
postupy. Liga lesni moudrosti: historie, filozofie, organizacni struktura - détské kmeny,
vzdélavani, svitek brezové klry - Koralkovy svitek a Svitek pro Malou 16Zi. Porovnani
formalniho a neformalniho vzdé€lavani, zavér.

Cilem praktické ¢asti bude zjistit, do jaké miry se ovliviiuje a propojuje neformalni
vzdélavani ve kmeni a forméalni ve Skole?

Praktickou c¢éast diplomové prace budou tvofit charakteristiky Skoly a kmene,
zpracovani rozhovori s uciteli Skoly 1 se ¢leny kmene, vlastni prakticka ¢innost se zaky
ve Skole a v kmeni, diskuse. To bude zkouméano v ¢asovém horizontu jednoho Skolniho
roku 2017/2018.

V praktické ¢asti prace bude predevSim metodou rozhovorii ovéfovano, zda déti
navstévujici konkrétni oddil (kmen Ligy lesni moudrosti) ziskévaji védomosti, schopnosti
a dovednosti, které lze vyuzit ve Skolnim vzdélavani. Dale budou vedeny rozhovory

s pedagogy o piinosu détského kmene pro vyuku. Budou ve Skole realizovany tii



tematické bloky, ve kterych se bude pracovat s védomostmi, schopnostmi a dovednostmi,
které déti ziskaly mimo vyucovani.

,, Pro Zivot, ne pro Skolu se ucime. "

1
Seneca

! https://citaty.net/citaty/22349-seneca-pro-zivot-ne-pro-skolu-se-ucime/
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Teoreticka vychodiska tématu

Aby si Ctenaf mohl ud¢lat dostatecny obrazek o tématu, v nasledujicich odstavcich se
muze docist o vymezeni pojmu z oblasti formalniho vzdeélavani, neformdlniho vzdélavani
a Lize lesni moudrosti.

Formalni vzdélavani je vzdélavani realizované ve vzdelavacich institucich, skolach.
Funkce, cile, obsah, prostfedky a zptsoby hodnoceni statnich instituci jsou definovany a
vymezeny legislativou (Mares, 2013:79). Neformalni vzdélavani mize byt organizované
v ramci formalniho vzdélavani zvlaste pro zéky, ale 1 v ramci jinych formalnich instituci
vedle zakl i pro mladez a dospélé s Sirokym zaméfenim (Mares, 2013:170). Pedagogika
volného casu je zaméfend na vychovné a vzdélavaci prostfedky, napoméahajici
autonomnimu a smysluplnému vyuzivani volného €asu déti, dospivajicich i dospélych
(Prtcha, 2013:199).

Liga lesni moudrosti je détské neziskova organizace, ktera vznikla v roce 1913 u nas.
Sviij ptivod ma v Americe a jejim vzorem je indidnska kultura. O Lize lesni moudrosti se
Casto mluvi jako o woodcraftu a jeji clenové jsou nazyvani woodcraftery. Slovo
woodcraft ma nékolik moznych piekladi, pt. dfevaiské uméni, lesactvi nebo v naSem
ptipadé lesni moudrost, odkud pochazi nazev Liga lesni moudrosti.

Liga lesni moudrosti se skladd zpobo¢nych spolkli, které nazyvame kmeny.
V sociologickém slovniku je kmen organizacni typ lidské spole¢nosti vétsi skupiny lidi
sloZen z jednotlivych rodu a rodin, ktefi citi sounalezitost. V této praci se pojmem kmen
mysli skupina alespoil Sesti lidi, ktera sdili myslenky woodcraftu. Liga lesni moudrosti
ma tii typy kmenii. NejrozSitenéjSimi kmeny jsou détské kmeny, jejichz kritériem je
prevazujici vek ¢lentl, do 15 let. Druhym typem jsou rodinné kmeny, jejichz kritériem je
ptibuzensky vztah. Kritériem dospélych kmenu je v€k nad 18 let. MenSi organizacni
jednotkou jsou rody. Rod musi mit minimalné tfi ¢leny. Samostatni ¢lenové Ligy lesni
moudrosti, kteti ve svém okoli nemaji kmen ani rod se nazyvaji straze.

Liga lesni moudrosti ma jesté jedno déleni svych ¢lent. Kritériem je jejich veék. Déti
od narozeni do deseti let jsou Cleny Loze skritkii. Druhou vékovou skupinou je Mala loze,
do niZ spadaji déti od deseti do patnacti let. Treti a posledni skupinou je Velka loze, kam
patii vSichni mladistvi a dospéli.

Kazdy kmen ma svoje ndacelnictvo, které se stara o organizaci a fungovani kmene.
V cele nacelnictva je ndcelnik, ktery je povazovan za vidce. Jeho povinnosti je

organizovat kmenovou ¢innost. Nacelnik je za svilj kmen pravné odpovédny. Jeho pravou
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rukou je ohnivec, jehoz hlavnim tkolem je dodrzovani kmenovych a indianskych tradic a
obradu, také se stard o dobré klima v kmeni. Ohnivec pomaha fesit spory mezi Cleny a
snazi se jim pomoci a poradit s jejich problémy. Kazdy poboc¢ny spolek Ligy lesni
moudrosti si musi vést své vlastni ucetnictvi. Kmenové ucetnictvi vede strazce
wampumu. Funkce pisméka je o nekonecném psani ze zivota kmene. Kazdy kmen si vede
kmenovou kroniku. Pismdk se stard, aby ¢lenové kmene psali zapisy z akci béhem roku.
Také ma na starosti dal§i pisemnosti jako jsou dekrety, pamatecni listy, diplomy a
podobné pisemnosti.

Jednou z typickych Cinnosti Clent Ligy lesni moudrosti je ,,sbirani bobtiku®. V Lize
lesni moudrosti se misto pojmu ,,bobiik* pouzivd pojem orli pero. Pro indidny je orel
posvatné zvitre, nékdy o ném mluvi jako o krali oblohy. Ziskat orli pero byla pro indidny
velkd pocta, protoze jeho nalezeni nebylo Casté. Woodcrafteri proto ziskavaji pomyslna
orli pera. Jejich seznam je zaznamenan ve ttech Svitcich brezové kiiry: Koralkovy svitek,
Svitek brezové kury pro Malou 16Zi a Svitek brezové kiiry pro Velkou 16Zi. Proces je trochu
slozity. Je nutné oteviit prislusnou knihu podle véku woodcraftera, vybrat ¢in z oblasti,
ve které se chce woodcrafter rozvijet, nastudovat zadani a podminky plnéni, pokusit se
¢in splnit. Po uspéSném splnéni cinu musi woodcrafter dojit na radu orlich per, coz je
skupina woodcrafterii, ktefi maji splnénych alespon 24 cinii a posuzuji dodrZeni vSech
podminek splnéného cinu, zde woodcrafter pohovoii o plnéni cinu a piivede s sebou
svédka, ktery u plnéni ¢inu byl a mize ¢in svédCit. Rada orlich per posoudi splnéni, je-li
vSe vpotfadku, a po té je vypsan woodcrafterovi dekret. Na slavnostnim snému,
zjednoduSen¢ feceno je to slavnostni ohenl, pii jehoz zapaleni se dodrzuji kmenové
postupy a zvyky, woodcrafter piedstoupi pied snem a pozadda o udéleni orliho pera.
Pokud sném schvali, ziskdva woodcrafter zaslouzenou poctu a mize si na svoji Serpu
ptisit symbol orliho pera. Clenové LoZe skiitkii neplni orli pera, ale plni koralky. Jejich
udileni je o néco jednodussi, ale o tom vice v druhé kapitole.

1.1.Formalni vzdélavani

Formalni vzdé€lavani je rozsahlé a Casto zpracovavané téma. Pro Gcely této diplomové
prace byly brany zékladni vzdélavaci oblasti zak, pedagog, ucivo, metody a formy vyuky.
Spravné hierarchicky by mél byt uptednostnén pedagog nad zakem, ale protoze je v této
praci vyzkumnym subjektem 74k, je pofadi otoCené.

Pojem pedagog zahrnuje ob¢ pohlavi, tedy kvalifikované zeny a muze vykondvajici

pedagogickou profesi.
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1.1.1. Zak

V pedagogice se vétSinou za pojem zak povazuje ,.bezpohlavni bytost. Mnohé
vyzkumy proto zacaly zkoumat tzv. gendrové rozdily. Gendrové rozdily jsou patrné uz
v predSkolnim véku déti, kdy se daji sledovat rozdilné zpiisoby hrani a jiné preference
hracek u divek a chlapci. Asi nejjednoznacnéj$im ditkkazem je pfedmét informacni a
komunikac¢ni technologie, kde chlapci mivaji daleko vétsi znalosti a zkuSenost s praci na
pocitaci nez divky. Je to dano i motivaci, kterd je u chlapct silna. Divky diky tomuto
predmétu chlapce sice ve védomostech doZenou, ale nijak to neméni jejich vztah
k modernim technologiim. (Pricha, 2013)

Kazdy zak je jedineCna osobnost. Z Casti je to dané geneticky, ale také
sociokulturnimi a socioekonomickymi poméry v roding. Formélni vzdélavani rozviji
vSechny druhy inteligence, ale nejvice vyuziva lingvistickou a logicko-matematickou
inteligenci®. Vedle nich Gardner vyjmenovava dalsich Sest typt inteligence: hudebni,
vizualné prostorova, télesna, socidlni, osobni inteligence a ptirodni. Kazdy zak ma riznou
miru nadani ve zmiflovanych typech inteligenci.

S jinym pohledem na Zaka ptichdzi Benjamin S. Bloom. Jeho principy fikaji, Ze
muzeme stejné vzdélavat vsechny zaky, jedinym rozdilem je rychlost uc¢eni. Pokud dame
pomalym zakim dostatek prostoru, zvladnou ukol na stejné tirovni jako Zaci rychli.

Tyto principy nas vedou k rozliSeni rozdilu mezi individualnimi rozdily v uceni
zakl a individualnimi rozdily mezi zéky. Je dulezité zaméfit se na ucebni rozdily, protoze
ty se zacinaji diferencovat ve 3. ro¢niku mladsiho Skolniho véku. Bloomova teorie vede
pedagogy k velmi narocné praci, a to individudlnimu pfistupu ve vzdélavani zakt
v b&zném 3kolnim prostreds’.

DalSim dileZitym tématem jsou Zaci se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami.
Jedna se o télesné, duSevni, smyslové a fecové postiZeni, ale také o nepfiznivé podminky
sociokulturniho prostiedi. Protipélem hendikepu jsou nadani Zaci, kteii sem také patfi.
Velmi Casta je kombinace nékolika hendikept s hendikepy nebo nadanim.

Nadani Zéci jsou vétSinou nadani jen v jedné nebo nékolika oblastech. Je malo
jedinct, ktefi jsou vSestranné nadani. Dal$im dileZitym aspektem je mira nadani a projev.
U kazdého nadaného zaka se proto individualné fesi jeho vzdélavani. NejCastejsi feSeni je

zpracovani individudlniho vzdélavaciho planu, kdy Zak dostava od ucitele piipravenou

* http://cs.m.wikipedia.org/wiki/Hoard_Gardner
*http://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogicky lexikon/B/Bloomova_taxonomie#P.c5.afvodn.c3.ad_Bloomov
a_taxonomie (50. a 60. l.c3.a9ta)
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praci, ale tfida probira néco jiného nebo ne tak podrobné. Druhé feSeni je tzv. akcelerace,
kdy zak bud’ mtze pteskocit cely rocnik, nebo na urcit¢ predméty dochazi do vyssiho
ro¢niku. Tteti feSeni ovliviiuji rodice, ktefi své nadané dit¢ mohou umistit do Skoly, ktera
ma pro nadané zaky program, nebo do Mensa gymnazium.

Hendikepovani Zaci jsou integrovani do vzdélavani a jsou jim vypracovavany
individualni vzd€lavaci plany. Velkym tématem soucasnosti je inkluze. Inkluze je uplné
nebo Castecné zaclenovani zaki do bézné skoly. Jednd se o zaky s mentalnim postizenim,
poruchami autistického spektra, kombinované poruchy a jiné.

Zaci vdne$ni dob& neziskavaji informace jen zformalniho vzdé&lavani.
V oblastech, které je zajimaji, ziskavaji znalosti ¢etbou knih, vyhledavdnim na internetu,

diskusemi s rodici a dalSimi lidmi ve svém okoli, v zdjmovych krouzcich atd.
1.1.2. Pedagog

,,Jedinym ucitelem hodnym toho jména jest ten, ktery vzbuzuje ducha svobodného
premysleni a vyvinuje cit osobni odpovédnosti. “
Jan Amos Komensky*

Ucitelska profese je jednou z nejstarSich profesi na svété. Jeji kofeny sahaji az do
obdobi Antiky, kde najdeme prvni vychovatele a ucitele. V obdobi stiedovéku se zacali
vedle ucitel farnich, klasternich a katedralnich skol, objevovat soukromi ucitelé. V 18.
stoleti nebyli ucitelé dobfe ohodnoceni, proto se ucitelstvi stalo vedlejSim povolanim.
Vyucovali feznici, femeslnici nebo vyslouzili vojaci. Situace se zménila az v 19. stoleti,
kdy byly naplnény myslenky Jana Amose Komenského a povolani uditele se zacalo tadit
mezi naro¢né a zodpoveédné profese. Na pielomu 19. a 20. stoleti doSlo k reformé
Skolstvi. Mimo jiné spolecnost dospéla k zavéru, ze by ucitel mél byt vzdélany.
Vysokoskolské vzdélani bylo u nds umozZnéno vroce 1946, kdy byla zaloZena
pedagogicka fakulta. (Grecmanova, 1999:231)

Machonin, Tucek a kol. uvadéji zebticek slozitosti prace. Tato Skala obsahuje
devét stupni. Pedagogové zakladnich Skol se fadi do sedmého stupné€, prace vysoce
slozita a kvalifikovana, s omezenou samostatnosti. (Machonin, 1996)

Ekonomické problémy spojené s platy pedagogli vznikl, protoZe narist financniho
ohodnoceni pedagogii nemuize byt piimé Umérny s naristem poctu piibyvajicich
pedagogt. Pokud vezmeme celkovy pocet pedagogli od matetskych Skol az po vysoké
Skoly, tak nejvice pedagogil je v zakladnim vzdélavani 39,2%. Z toho pedagogii 1. stupné

* http://azcitaty.cz/jan-amos-komensky/3993/
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je 18,8%. Z téchto statistik vyplyva, Ze uciteld je mnoho a nejvice jich je zaméfeno na
zékladni vzdélavani.

Utitelska profese je velmi feminizovana. Césteéné za to mize délba prace mezi
muzi a zenami, ale také nizkd finan¢ni atraktivita platu pedagoga. Pro Zeny je plat
zajimavy v urovni, kdy hlavni pfijem ma jejich manzel a jejich plat je pouze dopliikkovy
v ptijmu rodiny. Dalsi aspekty jsou sporné. Jsou nazory na leh¢i studium pedagogickych
fakult, Zeny maji vétsi zajem pracovat s détmi a mladezi a velky pocet volnych dnti —
prazdnin, to ale neni jasné dokdzané, jde pouze o nazor verejnosti.

Dnesni pedagogové maji daleko vice povinnosti, nez tomu bylo v historii. Mimo
vzdélavani zaka ve vyufovacich predmétech, maji pedagogové pfipravovat své zaky ke
spolecenskému zivotu, obcanstvi, osobnostnimu a socidlnimu rozvoji. Mimo uceni maji
pedagogové mnoho administra¢nich povinnosti. Ve tfidach se snizuji pocéty déti, tomuto
trendu piispiva také inkluze. Po pedagogovi je vyzadovéno, aby k zakim pfistupoval
individualné. (Bukes, 2011)

Pedagogové prvniho stupné jsou specifi¢ti rozsahem své prace. Méli by mit
klicové znalosti ze vSech védnich disciplin. Vyucuji vétSinu predmétt prvniho stupné.
U¢i své zaky Skolnim povinnostem a pracovnim navykim. Byvaji prvni osobou v Zivoté
zakl a jejich rodict, kteti upozoriiuji na nedostatky déti a vedou rodice k podpoie dalSiho
rozvoje ditéte. VSechny tyto aspekty vedou k tomu, ze by pedagog prvniho stupné mél byt
empaticky, trpélivy, dobrym radcem dé&ti, spravedlivy, tvofivy, moralnim vzorem,
vSestranny a ochotny. Pedagog by mél umét ucivo, které uci, dobie vysvétlit, motivovat
zaky, naslouchat a podpofit Zaky ve vzdélani. Kazdy pedagog by mél mit kladny vztah
k détem a chut’ obétovat kousek sebe a energie do své vyuky.

1.1.3. Uéivo

,, Kurikulum — obsah veskeré zkuSenosti, kterou zZaci ziskdavaji ve skole a v ¢innostech

ke Skole se vztahujicich, jeji planovani a hodnoceni.
(Prtcha, 2013:137)
Ceské $kolstvi béhem 20. stoleti proslo nékolika reformami. Upravil se obsah
vyuky a nékteré metody, napiiklad se upousti od drilovani informaci zpaméti a klade se
diraz na poznani a vyuziti védomosti, dovednosti a schopnosti zdka v realném Zzivot¢.
Kazda skola dnes ma sviij Skolni vzde€lavaci program, ktery vychazi zramcového

vzdélavaciho programu, ktery je povinny pro vSechny Skoly. V tomto dokumentu

najdeme oblasti, které méa pedagogvyucovat a vystupy, které maji vSichni Zéaci zvladnout.
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Konkrétni obsah si stanovi pedagog sam a je jen na ném, zda bude pouzivat ucebnice,
nebo si probirané ucivo sestavi sam.

Zakovo uéeni miizeme rozdélit na zékladni druhy (Mares, 1992): senzomotorické
uceni — jedna se o osvojeni pohybovych Cinnosti (pf. télesnd a dramatickd vychova,
pracovni ¢innosti), verbalné-kognitivni uceni — sméfuje k uceni prostiednictvim jazyka
(texty za ucCelem studia informaci), socidlni uc¢eni — utvareni si hodnot, norem, postojii a
dovednosti komunikace.

Ramcovy vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani je oficidlnim, vefejnym a
zékladnim vzdélavacim dokumentem, ze kterého dale vyplyvaji Skolni vzdélavaci
programy, uc¢ebnice a ucitelovy ptipravy.

Tento dokument mé dvoji déleni. Prvni linii je vékova diferenciace na prvni a druhy
stupen. Prvni stupen se dale déli na prvni a druhé vzdélavaci obdobi, coz v praxi
znamena, ze se d€li na 1. — 3. ro¢nik a 4. — 5. ro¢nik. Druhou linii jsou pfedméty, vybrané
pro prvni stupeni: jazyk a jazykova komunikace — Cesky jazyk a literatura, cizi jazyk;
matematika a jeji aplikace; informacni a komunikacni technologie; ¢lovék a jeho svét;
uméni a kultura — hudebni vychova a vytvarna vychova; ¢lovék a zdravi — télesna
vychova; ¢lovek a svét prace; dopliujici vzdélavaci obory — dalsi cizi jazyk a dramaticka
vychova. Déle v dokumentu nalezneme kli¢ové kompetence a priifezova témata.

Kazda vzdélavaci oblast md podobné zpracované ocekavané vystupy a v bodech
sepsané ucivo, které by méli ovladat vSichni zéaci po absolvovani prvniho stupné zékladni
Skoly.

Po dokonceni prvniho stupné zakladni Skoly, by Zaci méli ovladat v Ceském jazyce
praktické a vécné Cteni a naslouchani, zaklady techniky mluveného projevu, pisemné
vyjadieni v zakladnich zéanrech, zvukovou stranku jazyka, rozvijet slovni zdsobu, mit
zaklady tvaroslovi, skladby a pravopisu. V literatufe by méli Zaci zvladat zazitkové cteni
s tvofivymi ¢innostmi a zékladni literdrni pojmy. V cizim jazyce Zaci znaji zvukovou a
grafickou podobu jazyka, mluvnici, maji zdkladni slovni zasobu a dokaZou se vyjadfovat
v blizkych tematickych okruzich.

V matematice by zaci méli znat pfirozena, celd a desetinna cisla, zlomky, zapis
v desitkové soustavé, vlastnosti pocetnich operaci a zakladni algoritmy, zakladni tvary
v roving i prostoru. Zaci by méli umét &ist v tabulkach a jizdnich fadech.

V dnesni dob& je nutna bezpeéna znalost v praci s poéitatem. Zaci by méli umét

ovladat zdkladni programy, méli by znat Gdrzbu pocita¢e a umét vyhledavat informace.
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Oblast &lovék a jeho svét je velmi rozsahla. Zaci by se méli zabyvat jiz zminénymi
okruhy a déle je rozvijet.

V oblastech tykajicich se uméni neni dualezity produkt, ale proces a zavérené
hodnoceni produktu. Zaci by se méli nauéit spravnym navykiim, rozvijet svoji tvofivost a
hodnotit své dilo. Podobné je to v télesné vychové, kde se Zzaci maji naucit zakladni
cvicebni ukoly, pravidla sport a méli by byt seznameni s bezpecnosti. (Balada, 2006)

1.1.4. Formy a metody vyuky

Vyukovych metod je velké mnozstvi. Nemaji ustalené d€leni a kazdy autor je tiidi
podle svého nazoru a zvolenych kritérii. Dalsi zaludnosti je, Zze pro jednu aktivitu mtze
byt vyuZito vice metod, které se vzajemné prolinaji a také na sebe navazuji (Capek,
2015). Z téchto divodl jsem vybrala ¢asto pouzivané metody, jejichz pouziti je typické
pro zaky prvniho stupné zakladni Skoly. NiZe popsané metody jsou Cerpany z Roberta
Capka.

Asociacni metoda podporuje rozvoj slovni zasoby a je zavisld na myslenkovém
pochodu zaka. Patii do ni napiiklad mySlenkové mapy a brainstorming. Na to navazuji
metody, pii kterych se piSe bud’ na listecky nebo do schémat diamantu ¢i pétilistku. Zde
byva konkrétni zadani, jakéa slova patfi na jaky tadek (pf.: podstatné jméno, pridavné
jméno, sloveso, celad véta o 5 slovech).

Velmi vyhodna je tematickd metoda, kterd je zalozena na centrech zajmu ditéte.
Cilem metody je dité¢ zaujmout a motivovat k uceni. Kazdé zvolené téma by mélo byt
zajimavé, mit nékolik Uhlh pohledu, praktické vyuziti a pfinést ditéti novou zkuSenost.
Mladsim détem predkladame vhodné texty a obrazky, pokud to jde, nechdme je ¢innost si
vyzkouset. Témata mtizou byt riizna: ohen, jak se pece chleba, Keltové a jiné.

Z didaktickych prostiedki jsou dobie vyuzitelné deskové hry, které podporuji
socidlni interakci mezi hraci, jsou pro Zzadky zabavné a vzdy rozvijeji nebo podporuji
nékterou z vyukovych oblasti (pi.: Monopoly — finanéni gramotnost; Cesko — védomostni
otazky, ...), hry se daji rizné modifikovat a pfizpisobovat velké skupin€ zakt. Velmi
oblibenym prostfedkem je film, ktery ale nese narok na uclitele a to film spravné
didakticky zpracovat, aby doSlo u zakli k objeveni a pochopeni daného problému.
Didaktickych prostfedki je mnoho: pracovni list, pracovni seSit, ucebnice, portfolio,
fotka, hudba, karikatura, pocitacova hra, stavebnice, atd.

Dramatickd vychova je hojné pouZzivana nejen v hodindch dramatické vychovy.

Tato metoda vychazi zrolové hry, ktera je pfirozena détem predskolniho véku, proto
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velmi dobie funguje 1 u zakl v prvni tfidé. Pro déti je pifirozené hrat si na ,,néco nebo
nekoho®. Ma spoustu dalSich metod a technik, které se tykaji herectvi a jevistni tvorby.
Pro zaky je zabavna, vétSinou nevnimaji, Ze se pomoci téchto metod néemu uci, berou ji
jako hru.

Na podobné viIn¢ je vyuziti didaktické hry. Didaktickd hra oproti béZzné hie ma
jasn¢ stanové cile a obsah se tykd vyuky. Stejné jako hra ma také pravidla, ptipadné
variace. Didaktickou hru mizeme zaradit na zacatek hodiny jako motivaci do tématu,
nebo ji mizeme zatadit i do procvicovacich hodin jako opakovani.

Integrovanou tematickou vyuku zalozila Susan Kovalikova. Jedinym cilem je zaky
udit o skute¢ném lidském Zivoté. Tento Zivot je bran z p¥itomnosti. Zaci by méli sami
zaznamenavat svilj posun a sebehodnotit se. Naptiklad kazda vyucovaci hodina by méla
mit pouze 11 — 16 minut vykladu, pisemné oveétovani znalosti by mélo byt jen v krajnich
ptipadech a jednotliva témata mohou pfesahovat né€kolika vyucovacich hodin.

Oblibené ranni kruhy spadaji do komunikacnich metod. Pedagog by mél umét
vytvotit pratelské, nestresujici, svobodné, korigované, vyvazné, zajimavé, nepovysené,
nemanipulujici a rovné klima. Zaroven by mél umét diskusi fidit, aby nebyla plytka a bez
vyznamu. Kromé rannich kruhli sem patfi riizné postojové skaly, posledni slovo patii mé
a dal$i metody.

Frontalni vyuka je moment, kdy pedagog stoji pfed sedicimi zaky a vyklada jim
nové ucivo. Mize ale vtéto pozici vést tfeba diskusi, nebo mohou Zziaci pracovat
s interaktivni tabuli. Tato metoda je vhodna pro vzdélavani velkého poctu zaku.

Kooperativni uéeni je zalozené na spolupraci zaki. Zaci se uéi ve skuping
domluvit, rozdélit si praci a ohodnotit svij 1 skupinovy vykon. VSechny spory a neshody
mezi Zaky jsou vitany, protoze se je Zaci uci resit sami.

Pro lep$i porozuméni textu se vyuzivaji znacky INSERT. Jsou to zavedené znacky
(,,fajfka* — rozumim tomu, tu informaci zndm; ,,?“ — nerozumim, potiebuji vysvétlit; ,,!* —
chci néco zdiraznit, néco m¢ prekvapilo; ,,+“ — souhlasim nebo nové informace; ,,-* —
nesouhlasim). Kazdy pedagog si miize vyznam zkratek pfizpiisobit. Zaci étou novy text a
zjisténé informace si timto zptsobem tfidi. Nasledovné byva text rozebiran s celou t¥idou.
Zaci se pomoci této metody uéi tfidit informace a pedagog pii prochézeni tfidy ma rychly
ptehled ¢emu zéci nerozumi.

Do kol se uz dostdva novy pohled na chybu — prace s chybou. Chyby se nejcasté;ji
objevuji ve zplisobech feSeni pokus-omyl. Pokud zdk udéla chybu, mél by se snazit ji

najit a opravit ji. Pedagog by zaka v jeho usili mél podpofit. Zaroven by zak nemél byt za
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chybu potrestany, protoZe je to pro n&j jenom demotivujici. Zaci Casto trestani za chyby
piestavaji zkouset problematické ulohy fesit a rovnou je vzdavaji.

Rada $kol mé4 zavedené tydenni plany. Maji mnoho podob. Jednim typem je plan
pfipraveny pedagogem, ktery jej v pondéli rozda svym zdkim. Plan obsahuje planované
probrané ucivo, ptipadné testy, domaci ukoly a sebehodnoceni, které zaci vyplni v patek.
Mize také obsahovat cile, které si zaci stanovi sami. Tyto cile se vétSinou tykaji
osobnostniho rozvoje. (Capek, 2015)

Organizacnich forem, metod a technik je mnoho. Nékteré z nich vyzaduji dalsi
skoleni (naptiklad RWCT?). Je na pedagogovi a jeho charakteru, které metody si vybere a
jakym zplsobem ucivo pfedd svym Zzakim. U zacinajicich pedagogl je to o ziskavani
zkuSenosti a ovéfovani, co jim pro konkrétni tfidu funguje. Kazda tfida je ojedinély

kolektiv, kterému vyhovuje néco jiného.

*RWCT: Ctenim a psanim ke kritickému mygleni
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1.2.Neformalni vzdélavani

Neformalni vzdelavani je dalsi slozkou vzdélavani, neni vSak povinné, ale déti
dobrovolné.Velmi Sirokou oblasti jsou zdjmové utvary, ,.krouzky*, sportovni kluby atd.,
které mohou déti navstévovat. V dnesni dobé je mnoho organizaci, které nabizeji tzv.
,krouzky* pro déti po Skole. Mimo zékladni Skolu je velmi rozsifena zdkladni umélecka
Skola, které své zaky tvorivé rozviji v hudebnim, vytvarném, pohybovém a dramatickém
sméru. Ostatni ,,krouzky* bych rozdélila do kategorii dle zaméteni: sportovni — pohybové
(sportovni kluby: fotbal, florbal, hokej, volejbal, ...; bojové sporty a uméni; vyuka tance;
joga; a jiné), tvorivé (rizné dilny: keramika, ,,Sikovné ruce®, vareni, maly fotograf, ...),
hudebni krouzky (sborovy zpév, hra na hudebni néstroje, ...), nau¢né (anglictina, véda
nas bavi, fyzikélni pokusy, deskové hry...), oddily (skaut, Asociace TOM6, LLM7, ..)a
potom ,.krouzky*, které se t€Zko n€kam zatazuji, reaguji na nové technologie, pokrok a
zajmy déti (youtubeti, minecraft, ...).

Volnocasové ,krouzky* nejcastéji vedou pedagogové, ktefi po své vyuce travi
svij volny ¢as se svymi zdky a vénuji se tomu, co je bavi. To je ted’ v poslednich letech
podporované i MSMT — $ablony, kde si §kola miize zazadat o dotace na ,krouzky"
podporujici vzdélavani (pf. klub zabavné logiky a deskovych her; klub ctenarské
gramotnosti, ...). Mimo Skolu a pedagogy existuji organizace, které nabizeji velkou Skalu
¢innosti pro déti.

Svoji strukturou se vymykaji détské oddily, které nejsou zalozené jen na
jednotydennim setkavani, ale jejich plisobeni je daleko SirSi. Oddily mivaji pravidelné
schiizky, vikendové vypravy a cely Skolni rok vrcholi letnim tdborem. Maji svoji historii,
filozofii, obfady, ritualy a 1 kdyz se déti v oddilech misi (pfichazeji a odchazeji a jen
nékteré zilstavaji), vznika zde podobné klima jako v roding. Velmi Casto déti, které
v oddile vyrostou, se stanou vedoucimi a tim mtze oddil existovat nékolik desitek let.

1.2.1. Dité a jeho volny ¢as

Pro kazd¢ dit€ je volny Cas vymezen Casem, ktery neni spojen se Skolnimi nebo
Jjinymi povinnostmi. Antonymem pojmu volny ¢as mizeme fici ,,¢as povinnosti*“. Ac¢koliv
volny Cas déti planuji rodiCe, samy déti si mohou urcovat, co je zajima, bavi a co chtéji
zkusit. Nebyva to vSak pravidlem a nékteré déti navstévuji rizné mimoskolni ¢innosti,

které rady nemaji. (Musil, 2014)

SAsociace turistickych oddilii déti a mladeze v CR
"Liga lesni moudrosti
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Obsah vychovy mimo vyucovani by mél byt odpocinkovy, rekreacni, zajmovy,
sebeobsluzny, vefejné prospésny nebo v ramci piipravy na vyucovani. Aby dité nebylo
pretizené, miiZe se objevit Gnava. Unava v psychice ditéte zptsobi zpomaleni tempa,
zhorsi kvalitu ¢innosti, vede k mensi vykonnosti, je zhorSena kratkodoba pamét, zvysuje
neklid ditéte, vede k vzdornosti a odmitani poslusnosti, porucham chovani. Fyzickym
projevem je stiznost ditéte na bolest hlavy nebo biicha, nechutenstvi ¢i prejidani,
koktavost, tiky, poruchy spanku a no¢ni désy. Pokud rodi¢e vCas nezareaguji, unava se
stupiiuje a vede k celkové ochablosti, lhostejnosti, ztrat€¢ zajmu o c¢innost a usinani.
(Musil, 2014)

Vychovatel by mél védet, ze se snadnéji unavi mladsi dité, nez stars$i déti. Déti
v obdobi zacinajici puberty a déti, které jsou svymi zdjmy velmi vytizené a nemaji
moznost dostatecného odpocinku a jedinci s handicapem. K unavé velmi piispiva
stoupajici teplota v mistnosti, nedostatek svétla, hluk, spéch, Spatnd organizace ¢innosti
pedagogem volného €asu a nenaplnéné zakladni zivotni potteby jako je pocit hladu, zizné
a nedostatek spanku.

Tohle vSechno pfimo sméfuje k tomu, aby byl volny ¢as déti vyvazeny. M¢l by obsahovat
odpocinkové Cinnosti — jsou predevsim aktivity, pii kterych jsou déti v klidu a nevyviji
hrani her na hfisti ¢i prochazky. A posledni sloZkou jsou zajmové Cinnosti, které se od
téch predchozich 1isi tim, Ze cilevédomé vedou k uspokojovani, rozvijeni a kultivaci
zajmu déti. Jsou pravidelné nastavené , krouzky* predem ditétem a jeho rodicem vybrané.

1.2.2. Pedagog volného ¢asu

Vychovatelé patti do kategorie pedagogicky pracovni, jako dal$i profese: ucitel,
pedagog volného casu, specialni pedagog, Skolni psycholog, asistent, trenér a dalsi.
Jednotlivé profese se od sebe 1isi stupném vzdélani. S pojmem vychovatel se nejcastéji
setkame ve Skolni druZin€ a Skolnich klubech. V domech déti a mladeZe a ostatnich
organizacich, které pracuji s détmi ve volno¢asovych krouzcich, se podle tohoto pojmu i
tak tikd — pedagog volného casu.

Oproti uciteliim je u pedagoga volného ¢asu nékolik odlisnosti. Pedagog volného
¢asu musi pocitat s tim, Ze jeho krouzek je pro déti dobrovolny a mize se mu stavat, ze
déti nechodi pravidelné. Dale nemd pozici formalni autority, jako ucitel. Jeho vztah
s détmi byva spiSe kamaradsky, neZz autoritativni. Snazi se détem imponovat jako

osobnost, aby jej uznavaly. Déle déti musi motivovat k ¢innostem, které si pro né
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pripravil. Obsah krouzkti nebyva pevné dan, proto zde ma pedagog volného ¢asu pomérné
velky vybér, co déti nauci.

Osobnost pedagoga volného Casu a ucitele je velmi podobnd. Oba by méli mit
obecné pozitivni lidské vlastnosti — empatie, dobré komunikacni schopnosti, zvladnout
uméni naslouchat, odolnost, stabilita, nekonfliktnost, pozitivni vztah k lidem a pfedevsim
k détem. Dale jsou na pedagoga volného Casu kladeny specifické pozadavky a to: uméni
prizptisobovat se situaci, aktivita, iniciativa, tvofivost, fantasie, hravost, odolnost a
stabilita, smysl pro humor, fyzicka zdatnost. Pokud pedagog volného Casu pracuje se
skupinovou vékové heterogenni, musi mit pochopeni pro veékové zvlastnosti. (Hajek,

2011)
1.2.3. Obsah

Obsah pedagogiky volného casu tvoii vychovné vzdélavaci ¢innosti. MiZeme je déle
rozdelit do kategorii: odpocinkové, rekreacni, zajmové, sebeobsluzné, verejné prospésné
a pfiprava na dalsi vyucovani.

Odpocinkové ¢innosti pfichazeji odpoledne po obédé€. Déti by mély byt chvili v klidu.
Napiiklad na Iizku, na koberci, v kiesle, na dece na zahradé. Pfi odpocivani si mohou
samy Cist nebo jim miize ¢ist nékdo jiny, mohou si kreslit, hrat deskové hry, povidat si.
Vhodny je i klidny pohyb nebo relaxacni cviceni. Ze zajmovych krouzkt jsou vhodné
hudebni krouzky.

Rekreacni aktivity slouzi k odreagovani od Skolnich i jinych povinnosti. Pomahaji
odstrafiovat Uinavu. Patfi sem riizné sporty, hry na hfisti nebo v télocvi¢né, dramaticky
krouzek, prochazky, hudebné pohybové krouzky, turistika a manudalni prace. Tyto aktivity
ptispivaji k rozvoji zdravého dusevniho 1 télesného vyvoje.

Zajmové cinnosti jsou cilevédomé aktivity, které vedou k umyslnému rozvijeni
schopnosti a dovednosti ditéte ve vybraném zajmu. Maji velky vliv na rozvoj osobnosti
ditéte a utvareji jeho hodnotovou orientaci. Zajmy maji mnoho déleni, napt. Zadouci a
nezadouci z hlediska spolecenského prospéchu, pravidelné a prilezitostné z hlediska
k €asu, individudlni, skupinové a hromadné z hlediska poctu G€astnikii. Dale je miZeme
délit podle naplné: spolecenskoveédni Cinnosti, pracovné technické ¢innosti, ptirodovédné
¢innosti, esteticko-vychovné ¢innosti, t€lovychovné, sportovni a turistické ¢innosti.

Sebeobsluzné ¢innosti se déti uci predevsim v rodin€. Jde o nauceni se samostatnosti
v péci o vlastni télo a osobni majetek. Patii sem pestovani hygienickych navyka, ucelné a

vkusné oblékani, udrzovani Cistoty svého nejbliz§iho prostiedi, kulturni a spolecenské
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chovani a jednani s lidmi. Zaklad téchto navyki si dité odnasi z rodiny. Dale tomu
napomaha matetska a zakladni skola.

Verejné prospésné ¢innosti uci dit€ k ohleduplnosti ke svému okoli a to nejen k
ptirodé, ale i lidi. Patfi sem riizné narazové akce jako je Den Zemé¢, 72 hodin, nebo akce,
kdy se dobrovolnici rozhodnou uklidit ur¢itou oblast. Mimo ochranu zivotniho prostiedi
je zde zahrnuta 1 pomoc spoluzakim, kamaradim i lidem s handicapem.

Posledni oblasti je ptiprava na vyucovani, kdy se zaci pfipravuji na vyuku nasledujici
den. Napftiklad pisi domadci ukoly, referaty, vytvareji projekty, opakuji si probrané ucivo.
Nejcastéji se uci sami nebo s nékym z rodiny. Existuji instituce, které zakim s uc¢enim
pomadhaji. Jednd se o Skolni druziny, Skolni kluby, détské domovy a domy déti a mladeze.
(Musil, 2014)

1.2.4. Formy a postupy

Pro volnocasové aktivity je typické pestré slozeni skupiny. Nekteré jsou rozliSené
podle pohlavi, jiné podle zkusSenosti ucastniki a nekteré jsou podle toho, jaké déti maji
z4jem. Jsou aktivity, které musime diferencovat podle v€ku. Také bychom m¢éli pracovat
s tim, Ze n&které deti neumi Cist, psat a pocitat (ze zacatku Skolni dochézky). Pravé ve
volnoc¢asovych aktivitach se dafi integrovat déti s handicapem.

Dalsi odlisnosti je pocet déti ve skupiné. Oproti béznym tfidam, kde je 25 — 30 zakad,
vétSinou na krouzku pracujeme se skupinou 10 — 15 déti. To velmi dobfe umoziuje
individualizaci a celkové lepsi poznani déti mezi sebou. Hrozi zde riziko, Ze nizky pocet
déti, mald motivace chodit pravidelné a velké v€kové rozdily mohou ohroZovat fungovani
krouzku, které mohou vést k jeho zruSeni. Proto by kazdy vedouci mél dobie védét, kolik
ucastnikti je minimalni pro efektivni fungovani a naplnovani cili zajmového utvaru.
(Kaplanek, 2017)

Ve struktufe jednotlivych krouzkl pifevladaji predevSim cinnostni aktivity. Pedagog
musi umét déti dobfe motivovat, aby si je pro Cinnost ziskal. Pouziva podobné metody,
jako ucitelé ve formalnim vzdélavani. Déti mohou pracovat samostatné 1 skupinove.
Muze Cinnosti délit do pracovnich skupin. Pedagog volného Casu si sdm urcuje cile a
obsah jednotlivych krouzkii. Z tohoto diivodu miize nechat déti néco vymyslet. Zde je
prostor pro spontanni aktivity.

V pedagogice volného ¢asu vznikly nové ptistupy, mezi které patii animace. Pedagog
volného ¢asu ma jasné stanoveny cil a pfipravené aktivity, které k nému vedou. Hlavnim

znakem je nedirektivnost, to znamena, Ze Gcastnici maji moznost vybéru ¢innosti a nejsou
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k niemu tla¢eni. Cinnosti jsou zajimavé, dobfe strukturované a nabizeji pozitivni
moznosti seberealizace.

Vychova prozitkem klade diiraz na bezprostiedni zkusSenost pomoci smyslového
poznani. Cinnosti pfinaseji napéti, nutnost prekonavat piekazky, sahnout si na dno svych
sil. Déti jsou v heterogennich skupinach, coz jim piinasi dalS$i zkuSenosti, protoze
zazitek. (Pavkova, 2014)

1.3.Zavér

Teoretickd vychodiska tématu se vénuji formalnimu a neformalnimu vzdélavani
zaméfené na zaka mladsiho Skolniho véku. Rozdil mezi zdkem a ditétem je spiSe formalni
zélezitosti. V obou ptipadech jsou to déti mladSiho Skolniho v€ku a plati pro né¢ vSechny
fyzické a psychické vyvojové zmény spojené s timto vékovym obdobim. Zak je oznadeni
ve formalnim vzdélavani. V pedagogice volného ¢asu pouzivame pojem dite.

Mezi pedagogem a pedagogem volného casu je rozdil v typu vzdélani. V obou
ptipadech je mozné vystudovat vysokou Skolu s tim rozdilem, Zze pedagog ma studium
povinné, protoze jinak nemuze tuto profesi bez pfislusné pedagogické kvalifikace
vykonavat. Pedagog volného casu nemusi byt vysokoskolsky vystudovany, ve vétSiné
organizaci, které se zabyvaji pedagogikou volného Casu déti a mladeze, mu postaci
pedagogické minimum, pedagogicky kurz nebo potvrzeni o studiu pedagogiky stfedni,
vy$$i odborné nebo vysoké skoly.

Obsahem formélniho vzdélavani je naplnit ocekdvané vystupy z Radmcového
vzdélavaciho programu. Obsah neformdlniho vzdélavani klade na diraz, aby byla
dodrzZena struktura odpoledne, které by se mélo skladat z odpoc€inkovych aktivit a potom
zajmové nebo rekreacni Cinnosti. Také by struktura Zakova odpoledne méla obsahovat
pfipravu na nésledujici Skolni vyuku. Z téchto divodi by pedagogové volného casu méli
strategicky vybirat Cas ,,krouzka*, naptiklad hra na hudebni nastroj mize byt zafazena
bezprostiedné po obédé, ale sportovni ,,krouzky* by mély nasledovat az po odpocinkové
casti.

Zamérem této kapitoly bylo uvést ¢tenare do problematiky formalniho a neformalniho
vzdélavani, zmapovat jednotlivé jejich slozky a v zavéru slozky formalniho a

neformalniho vzdélavani porovnat.
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2. Praktické vidéni

2.1.Liga lesni moudrosti
Z siroké nabidky mimoskolnich aktivit je v této Casti zpracovan oddilovy typ krouzku,
ktery spadd pod organizaci Liga lesni moudrosti. Doctete se zde o historii Ligy lesni

CN19

moudrosti, o jeji filozofii, vychove, organizacni struktufe a plnéni ,,bobiiki* neboli orlich

per.
2.1.1. Historie

Skauting a woodcraft maji mnoho spolecného. Ob¢ hnuti vznikaly v podobnou
dobu a jejich mista vzniku délil Atlantsky ocean. Pedagog, ptirodovédec a spisovatel
Ernest Thompson Seton v USA vydal sérii ¢lankt v Casopise Ladies Home
Journal o Woodcraft Indians, které inspirovaly Angli¢ana R. Baden-Powell pfi zakladani
organizace Boy Scouts Associationof Great Britain. Baden-Powell vyuzival prvky ze
Setonovy vychovy, ale pfenesl do své organizace vojensky fad, kariérni postup a
uniformu. Na zacatku 20. stoleti zacaly oba proudy pfichdzet k ndm a vznikla jedna
organizace spojujici oba proudy pod jménem Jundk. Rozdilné nazory na vychovu
mladeze nakonec vedly k jejimu rozdéleni.

Za zakladatele Ceského skautingu povazujeme stfedoSkolského pedagoga A. B.
Svojsik a za zakladatele ¢eského woodcraftu gymnazijniho pedagoga M. Seiferta. Prvni
kmen Déti Ziveny vznikl v roce 1913. V obdobi prvni svétové valky byla veskera tato
¢innost velmi omezena. Zatimco ceskoslovensky jundk — skaut je obnoven hned po
skoneni valky v roce 1918, vznik a formovani Ligy lesni moudrosti mélo pomalejsi
vyvoj. Celkové tomu nepfidala ani druhd svétova valka a nasledujici komunisticky rezim,
kdy Liga lesni moudrosti nepatfila na seznam povolenych organizaci, které by byly
vhodné pro déti a mladez, a vSe probihalo pouze v utajeni.

Az po sametové revoluci a navratu k demokratickym principim méla Liga lesni
moudrosti moznost na obnovu. V ervnu 1990 prob&hl na Malém Waldenu® sném, bylo
zvoleno ndcelnictvo Ligy lesni moudrosti a od té doby tato organizace funguje a stale se

rozrista. Nikdy podtem &lenti nedozene, dnes masivni hnuti, skauting.”

2.1.2. Filozofie

3

,, Protoze jsem poznal tryzen zZizné, vykopal jsem studnu, ze které mohou pit i jini. "

$Tabofisté Ligy lesni moudrosti nachazejici se pobliz vesnice Sklené nad Oslavou.
? https://www.woodcraft.cz/index.php?right=historie_cswoodcraft&lan=cs,
https://www.woodcraft.cz/index.php?right=seton_seton&lan=cs

25



Ernest Thompson Seton'”

Liga lesni moudrosti je organizace, jejiz ¢lenové jsou chlapci a divky, ale také
muzi a zeny kazdého véku. Zatimco se vétSina jinych organizaci zaméfuje pouze na
vzdélavani a vychovu déti a mladeze, woodcraft nabizi rozvoj vSem lidem. Najdete zde
detské kmeny, rodiny s détmi, party dospivajicich a dosp€lych vsech vékovych kategorii.
Vsestranny rozvoj zajiStuje dobrovolné plnéni koralkit a orlich per, dile také systém
Stoupani na horu.

Filozofie woodcraftu vychazi z indianskych symboli a obradl, které jsou velmi
propojené s prirodou. Mame ustalené zvyky a tradice, které ma kazdy kmen ptizptisobené,
ale néco zistava stejné. Napiiklad se zpivaji indidnské pisné k vychodu a zdpadu slunce,
pisent ke hram, k jidlu a k dal$im udélostem. Kazdy kmen potada slavnostni snemy, kde
voli nacelnictvo, informuje své ¢leny o momentalni situaci kmene a udili se zde orli pera,
mistrovstvi a pasuji se woodcrafteri na lesni tituly. Cely sném zacind obfadem, ktery
vétSinou vykondva ohnivec. Jedna se o slavnostni zapaleni ohné, které mize obsahovat
ocistu téla a mysli pomoci dymu zususené Salvéje, odiikani ctyrndasobneho ohné a
slavnostni zapaleni hranice c¢istym ohném, to je ohen rozdélany bud’ kiesanim pazourku
(kamene) o ocilku, a nebo pomoci tfecich dfev. Na tuto slavnost chodi vSichni ¢lenové
v indidnském obleceni a maji své skritkovské roucho nebo serpu poct. Dal§im typickym
obfadem je indidnskd sauna neboli potni chyse ¢i initi. 1 zde najdeme zahajeni
prostiednictvim obtadu, ktery pfipomind naSe zakladni pilife, potom vSichni Ucastnici
vlezou do vyrobené kupule a dostanou do jamy rozzhavené kameny, které jsou polévany
vodou, ¢imZ vznikd para. V saunach se zpivaji indianské i ¢eské lidové pisné&, ti€astnici si
vypraveji nejruznéjsi pribehy, ale také se zde diskutuje o riznych tématech a mizou se
fesit 1 urcité problémy. Jednotliva kola jsou oddé€lena zchlazenim ve vodé. Pofadaji se 1
détské sauny, které jsou mirnéjsi a programové ptizpisobené détem. VSichni cti pravidlo,
ze informace fecené v sauné se dale nikomu nesvéiuji.

Ctyrndsobny oheii je svym zptisobem nas souhrn pravidel, podle kterych by mél
kazdy woodcrafter zit nejen v kmeni, ale 1 celkové ve svém Zivoté. S détmi je toto téma
vétdinou velmi podrobné probirano, aby mély predstavu, co ta slova znamenaji. Ziti podle
téchto pravidel je vyzadovano ve kmeni, ale jejich dodrzeni mimo kmen uz nemé kdo
kontrolovat, tam je to pouze na détech a jejich svédomitosti. Ctyrndsobny ohei

koresponduje se sluSnym chovanim a mravnimi zdsadami, ke kterym bychom méli byt

' https://www.woodcraft.cz/index.php?right=cojellm_main&lan=cs
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vedeni vSichni jiz od détstvi rodinou. VétSinu téchto hodnot se snazi pedagogové
v§tépovat svym zakim ve skole.

Vse zacina v symbolu ctyrnasobného ohné (obr. 6). Uprostied je kruh, ktery
symbolizuje ohent Velkého ducha neboli ohent Velkého tajemstvi. Indidni véfili, ze je
Velky duch chrani a také se diva na jejich zivot a hodnoti jejich Ciny. Z tohoto ohné
vedou do kiize Ctyii cesty: télo, mysl, duch a sluzba ke ¢tyfem svétlim: t€lo do krasy,
mysl do pravdy, duch do sily a sluzba do lasky. Kazdé svétlo se nasledovné déli na tii
paprsky, které nesou ujasnéni, co do jakého svétla spadd. Tento symbol je nadcasovy,
protoze v sob¢ nese také svétové strany a s tim urcené, kdy je den a noc. Ohen Velkého
ducha je Ustfednim zdrojem svétla, mize pfipominat slunce, které indidni velmi uctivali.
Miuzeme se setkat se tfemi verzemi Ctyindsobného ohné, a to je kratké, stfedni a dlouhé
znéni. Cituji zde stiedni znéni:

., Prvni svetlo je svétlo krasy: Bud’ Cisty, ty sam i misto, kde Zijes. Rozuméj svému
télu a mej k nemu uctu, je chramem ducha. Bud’ pritelem v§ech neSkodnych tvorii. Chran
stromy a kvétiny, obzvldsté davej pozor na ohen v lese i ve méste.

Druhé svétlo je svétlo pravdy: Cestné slovo je svaté. Hraj poctivé, falesnd hra je
totéz, co zrada. Bud’ pokorny, uctivej velkého ducha a respektuj viru jinych.

Treti svétlo je svetlo sily: Bud odvadzny. Odvaha patii k nevzneSenéjsim
viastnostem. MIc¢, dokud hovori starsi, a prokazuj jim uctu i jinak. Bud poslusny.
Poslusnost je zakladni povinnost na cesté lesni moudrosti.

Ctvrté svétlo je svétlo lasky: Bud’ laskavy. Vykondvej alespoii jeden dobry skutek
denné. Ochotné pomdahej druhym. Konej své povinnosti. Bud’ vesely. Raduj se z toho, zZe
Zijes. "

(Liga lesni moudrosti, 2013: 25, 47, 69, 105)

Devét hlavnich zéasad je shrnuti vychovnych prostiedktt woodcraftu. Mezi zasady

patfi: hnuti lesni moudrosti, tdborovy zivot, samosprava za vedeni dospélych, kouzlo

taborového ohné, vychovné prostfedky v duchu lesni moudrosti — stoupani na horu, pocty

podle stanovych méfitek, osobni vyznamenani za osobni vykony, idealni hrdina a
malebnost ve v§em.

Hnuti lesni moudrosti ma vést k ozdraveni a osvézeni Clovéka pomoci pobytu
v ptirodé. Mélo by to byt smysluplné vyuZiti volného Casu pro déti 1 dospélé. Dlraz se
klade na navrat do pfirody jen s tim nejzbytnéj$im vybavenim, na zpomaleni rytmu zZivota
a celkového uvolnéni téla. Téborovy zivot ma byt prosty, bez vyuziti nejmoderné;si

techniky. Clovék by si mé&l pfivést jen to, co skuteéné potiebuje k tabofeni v pfirods.
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Ackoliv se to nemusi zdat, tdborovy Zivot je umeénim, kterému se lidé uci a ve kterém se
zdokonaluji. Zaroven mé svoji filozofii. V #ipi'' se da rozdglat ohefi, coZ nese své
taborové kouzlo. Ohent uz od dob pravéku mé svij vyznam. Pfindsi teplo, svétlo a
bezpeci, slouzi lidem k pfipravé jidla. PredevSim stmeluje kolektiv, pfinasi pifijemnou
atmosféru a dobiji energii. Lidé se sesedaji kolem ohné, vypravéji si, zpivaji za
doprovodu kytary a dalSich nastroji. Celkova tato atmosféra je vétSinou velmi uvolnéna a
lidé si vypravi bez predsudkd. Mezi lidmi vznikd trvalé pratelstvi a byva to jednim
z diivod, pro¢ se kazdoro¢né na taboteni vraci.

Kazdy Clen Ligy lesni moudrosti ma mnoho moznosti, jak se miize uplatnit.
V kmenech je mnoho funkci a dospéli i starSi déti se o praci déli. Kdyz nékdo néco neumi,
tak se to nauci. V kmenech vladne demokracie a na snémech maji pravo hlasovat vSichni
pravoplatni &lenové'> — véetnd déti. D&t maji volebni pravo a rozhoduji se bez
ovlivitiovani dospélych.

Z diivodu ptrevazujiciho pobytu v pfirod¢ jsou hledani idealni hrdinové, podle
jejichz vzoru se da v ptirod¢ zit. Pro Ligu lesni moudrosti je typicky indian, od kterého se
inspiroval E. T. Seton. Ten mezi indidny zil asi dva mésice, kdyz pochopil, co skutecné je
k Zivotu potieba. Sam si musel obstarat potravu a postarat se o sebe. Clenové Ligy lesni
moudrosti maji rizné idedlni hrdiny, kromé indidnt jsou to nejriznéjsi pfirodni narody a
pravéci lidé.

Posledni zasadou je malebnost ve vSem. Malebnost ma magicky ucinek,
zkraSlujeme svét, aby byl pé€kny a vytvarel ptijemnou atmosféru. Do malebnych predméti
patii napiiklad vSe, co si sami vyrobime. To, co si ¢loveék sam vyrobi, k tomu ma vztah,
predmétu si vazi a pecuje o né¢j. Kromé predmétii sem patii obrady, tradice, obtadni
predméty a oble€eni, tance, pisné, ohen.

Sedm tajemstvi lesni moudrosti objevi kazdy ¢lovek, ktery se nauci zit v ptirod¢.
Samoziejmé sem patii Ctyindsobny zakon, podle kterého Zije kazdy woodcrafter, ktery se
chce stat opravdovym clovékem. Lék na obloze je Slunce. Dfive se fikalo: ,,Kam nechodi
slunce, tam chodi 1€kat.*“ Diky svitu a teplu Slunce je na nasi planeté Zivot. V krasnych
slune¢nych dnech s modrou oblohou nad hlavou je kazdému clovéku 1épe a veselo. O
posvatném ohni bylo jiZ psédno. Za posvatny ohenl se povazuje oheil vytfeny pomoci
trecich diev. Ve dieveé je ulozeno slune¢ni teplo, diky tfeni se uvoliluje a vznikd Zhava

smes, od které se da zapalit ohen. Les obsahuje mnoho rostlin a hub, které se daji jist.

"Typi neboli teepee je indiansky stan ve tvaru kuzele.
12 Clenové, ktefi splnili zasvécovaci zkousku
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,,Chléb* lesa proto uzivi kazdého v nouzi. Severni hvézda neboli Polarka uz od prvnich
plaveb na mofi sméfovala namoiniky domd, protoze kolem ni se to¢i noéni obloha. Rika
se ji také hvézda domova, protoze se v noci podle ni dd zorientovat a vratit se domd.
Noc¢ni bdéni je obtad, pii kterém clovék celou noc bdi v lese. Mé postaveny pfistresek,
rozdélany ohen, ktery celou noc udrzuje. Posloucha ptirodu, vniméa vSechny zvuky,
premysli. M¢lo by dojit k oc¢isténi duse a spojenim s Velkym duchem. Woodcrafteri tyto
vigilie podstupuji, kdyZ maji tu est ziskat lesni jméno’. Poslednim tajemstvim je mir
noci. Pfiroda je v noci jind, klidna. Pocasi je chladngjsi. VSe se uklidni a to dobte plisobi
na nasi nervovou soustavu.

Kazd4 organizace ma své typické symboly. Znak woodcrafiu (obr. 1) je bily
kruhovy tit, ktery brani dva modré rohy. Stit s bilou barvou piedstavuje &isté myslenky,
rohy obranu a modra barva modré nebe nad hlavou. VSichni chceme zit pod krasnym
modrym nebem, proto woodcrafterské rozlouceni zni: ,,S modrou oblohou.* Vlajka (obr.
2) obsahuje woodcraftersky znak, ktery je na cerveném platné symbolizujici oheil. Na
spodni &asti miva kozené tfasnd. Serpa poct (obr. 3) se ziskava po splnéni zasvécovaci
stezky Clent Malé a Velké loze. Déti v Lozi skritkii ziskavaji skiitkovska roucha. Oboji je
z Cervené latky a nese symboly splnénych orlich per, koralkd, tituld a ziskanych
mistrovstvi. Pasovaci kopi (obr. 4) slouzi na slavnostnich snémech k udileni orlich per a
tituld. Je to Cerveny pruh latky s naSitymi pery. To je pfipevnéné ke kopi. Obtadni platno
(obr. 5) a piskovéa kresba (obr. 6) woodcrafterského zékona jsou ve sttedu kruhu, v némz
se kona sném. Jde o symbol obsahujici kruh, z n¢j vedou ctyfi cesty do jednotlivych
svétel. Kazdé svétlo se dale deli na tii paprsky. (Seton, 1970)

2.1.3. Organizacni struktura

Kazdy ¢len Ligy lesni moudrosti spada do néjaké skupiny lidi. Zakladni déleni je
na kmeny, rody a strdze. Nejvétsi jednotkou je kmen, jehoZ kritériem je pocet lidi,
minimalné Sest. Kazdy kmen se stdva pobo¢nym spolkem Ligy lesni moudrosti, ma svého
nacelnika, zodpovidajiciho za cely kmen, vede si vlastni ucetnictvi. Kmeny miizeme dale
délit na détské, podle kritéria veéku do 15 let, a rodinné kmeny, jejichZ kritériem jsou
pfibuzenské vztahy. Rodinné kmeny byvaji sdruzeni nékolika rodin, které spolecné a
organizované travi volny cas. V détskych kmenech mnohonédsobné prevlada pocet déti

nad dospélymi a jsou vétSinou bez piibuzenskych vazeb.

" Lesni jméno je pocta spojena s noénim bdénim, kde woodcrafter musi splnit n&kolik zadanych ukol.
Jsou rtizné varianty, bud’ si woodcrafter vybere lesni jméno sam, nebo mu je vybrano. Lesni jméno je
v lakotstin¢ a ma pieklad do ¢estiny. Nékdy je ilustrované symbolem.
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Rod je mensi jednotka, kde je minimalni pocet tfi ¢lenti. VétSinou to byva
nuklearni ¢1 v nékterych piipadech extrudovanych rodin (Petrusek, 1996) nebo mala
skupina déti s jednim dospélym, nebo skupina dospélych. Rody funguji samostatng, ale
nevedou si vlastni ucetnictvi.

Straz je ¢lovek, ktery nepatii do Zzadného kmene ani rodu, ale je ¢lenem Ligy lesni
moudrosti. VEétSinou je to z divodu, ze ve svém okoli nema kmen ani rod, do kterého by
mohl patfit. Straz se mize zucastnovat kmenovych a ligovych akci.

Dal$im kritériem dé€leni Ligy lesni moudrosti je vékové slozeni jejich Clenti do
jednotlivych 16zi. Nejmladsi skupin¢ déti se fika skiitkové, protoze patii do Loze skritkii.
Jsou to déti ve v€ku od 0 do 9 let. Na slavnostni snémy nosi skritkovskd roucha, coz jsou
dva obdélniky z ¢ervené latky, na ramenou ses$ité pomoci pruhti z kiize. Zepredu ve stiedu
roucha je znak Ligy lesni moudrosti (obr. 7).

Kdyz skiitkové dosdhnou desatého roku a jsou i ve vSech fyzickych a psychickych
ohledech jiz zrali, ptfechazeji do Malé [oZe. VéEtSinou musi déti absolvovat né&jaky
prechodovy ritual, ktery obsahuje ukoly, které provéfi jejich zralost a celkové chut’
opustit skiitky.

V Malé 16zi jsou déti ve v€ku od 10 do 15 let. Nosi ¢ervené Serpy, na které si
vySivaji nebo lepi orli pera. Pokud splni urcity pocet orlich per, jsou pasovani na tituly.
pro n¢ a jejich vékovou kategorii. Kdyz dovrsi patnactého roku, ceka je opét néjaky,
vétsinou velmi specificky a osobni, pfechodovy ritual. Serpa malé a velké 16Ze se lii tim,
ze velkd 16ze ma Cerveny §tit.

Velka 16ze je od 15 let az po stafi. Ciny jsou strukturované tak, aby kazdému
v kazdém véku méli co nabidnout. Ve Svitku brezové kiry mohou clenové Velké 16ze
plnit ¢iny a velké ¢iny. Ke kaZzdému cinu je stanovena jesté t€Z8i a narocnéjsi uroven —
velky ¢in. Pfiklad znéni jednoho vybraného ¢inu:
4G3 Polévky
Uvar vyzivné polévky. Nelze pouzit zadné polotovary, ani polévkové koreni ¢i masox.
Mrazenou ¢i nakladanou zeleninu muzes vyjimecné pouzit, jen pokud neni na trhu tato
zelenina v Cerstvém stavu.

Cill cooovoeee e oo T druhit polévek
Velky Cin ............cc.co v cov v v 15 druhit polévek
(Liga lesni moudrosti, 2013, s114)
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2.1.3.1. Détské kmeny

Détské kmeny jsou poboénym spolkem Ligy lesni moudrosti. Maji své
nacelnictvo, které je voleno na snému. Do ndcelnictva patti nacelnik, ohnivec, strazce
wampumu, neboli hospodar, pismak, tuto funkci mohou vykonavat i déti, protoze se jedna
o starani o kroniku a vypliovani podobnych listin kmene. Dalsi specifickou funkci je
predseda rady orlich per, ktery ma pravo veta pii radach orlich per pted snémy.
Rozhoduje o splnéni Cinu a provéiuje Cestnost pii jejich plnéni. V ndcelnictvu byvaji 1
dalsi Clenové bez téchto funkci, ktefi mohou mit jiné povinnosti, nebo se jen aktivné
zapojuji do fungovani kmene.

Do Cinnosti kmene patii pravidelné schiizky, vikendové vypravy a letni tabor. Na
pravidelnych schiizkach byva 10 — 15 ¢lend, protoze mivaji kmeny vice Cleni, jsou déti
rozdelené do rodu vétSinou podle véku. Potom se tedy jednd o rodové schiizky. Kazdy
rod ma vybrany jeden den v tydnu a stanoveny neménny cas, kdy se schazi. Vétsinou se
jednd o organizovanou c¢innost trvajici 120 minut. Kazdy rod ma svého rodového
nacelnika, ktery zodpovida za svétené déti a pripravuje pro né program. Rodovy ndcelnik
muze mit pomocnika, ktery se nazyva watutka. Je to naptiklad starsi ¢len, ktery ma zajem
se jiz podilet na programu pro mladsi déti.

Vypravy kmene byvaji bud’ jednodenni, nebo vikendové. VétSina kmenli ma jednu
akci mési¢né, ale neni to pravidlem. Kmeny si potadaji vlastni akce, ale 1 Liga lesni
moudrosti potada tzv. ligové akce, kterych se mohou kmeny zucastovat. Diky témto
akcim dochézi k seznamovani mezi détmi napfic¢ celou nasi republikou. Déti tak mohou
vytvaret pratelstvi i s dal§imi détmi naptiklad z Brna a znovu se s nimi potkat na dalSich
ligovych akcich. Mezi ligové akce pro déti patii: Kiwendotha, Stopa Cerného vlka, Stara
Praha, Lesni b&h, Tébofeni malé 16ze (TaMalo) a dal§i. V tomhle ohledu je velkou
vyhodou byt mensi organizaci, protoze je velkd moznost setkavani a sdileni s ostatnimi

Cleny Ligy lesni moudrosti.
2.1.3.2. Vzdélavani

Liga lesni moudrosti ma mimo systému plnéni orlich per také své lesni Skoly —
Cotokva. Prvni cotokva je Malé lozZe. Jedna se o tydenni kurz, na ktery jezdi adolescenti,
kteti v kmenech chtéji vést schiizky a pracovat s détmi. Na tomto kurzu zpravidla zaziji
dvoudenni putovani piirodou. Projdou pifednaskami z oborl: vyvojova psychologie,
pedagogika, pravo, ucetnictvi, ekologie, woodcraft a zdravovéda. Kromé¢ pirednaSek

absolvuji rizné praktické bloky, které jejich védomosti a dovednosti ovéti. Naptiklad si
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maji pfipravit program na hodinovou schiizku kmene a ten maji moznost vyzkouset
v situaci, kdy dospéli a jejich vrstevnici simuluji déti. Cely kurz konéi slavnostnim
snemem, kde vSichni uspésni absolventi ziskaji dekret.

Druhym vyznamnym kurzem jsou Ndcelnické zkousky, které jsou akreditované od
MSMT" a drzitele opraviuji k tomu, aby mohl byt hlavnim tiborovym vedoucim a
hlavnim vedoucim oddilu. Tentokrat se jednd o dva vikendy a samostudium s testy na
internetu ptes e-learning. Oblasti jsou daleko podrobnéjsi, nez v cotokve Malé loze:
vyvojova psychologie, pedagogika, organizace a fizeni, ucetnictvi, pravo, ekologie,
woodcraft a prvni pomoc.

Jsou 1 dalsi cofokvy, které maji zaméteni v urcité oblasti, pt.: ohnivecka (filozofie,
tradice, obtady, psychologie), ohiiova (rozdélavani ohné, pomucky), hudebni, vodacka,
kozend (zpracovani a vydélavani kize, vyrobky z kize). Mohou byt i dalsi, zalezi na
organiza¢nim tymu.

2.1.3.3. Svitek brezové kiiry

Svitek brezové kury obsahuje pojedndni o zasadach plnéni ¢inli, motivacni
povidku: Stoupani na horu, piehled lesnich tituli a samotné ¢iny (Liga lesni moudrosti,
2013).

Ciny jsou rozdéleny do &tyi svétel étyfnasobného ohné a to svétlo krasa, svétlo
pravda, svétlo sila a svétlo laska. Prvni svétlo krasa je zaméfeno na fyzickou zdatnost.
Najdeme zde Ciny, které jsou z oblasti: atletika, brusleni, cestovani a chlize, cyklistika,
gymnastika, hody, vrhy a kopy, horolezectvi, jeskynarstvi, jezdectvi, kolektivni sporty,
laso a bi¢, lukosttelba, lyZovani, orienta¢ni béh, otuzovani, plavani a potapéni, postieh a
vidéni, sebeobrana, stielectvi, vodactvi, zvlastni sportovni vykony.

Druhé svétlo pravdy je zaméfeno na mysleni, pamét’ a znalosti. Pfinasi rozvoj a
pfedevsim ziskavani znalosti v oblastech: astronomie, dorozumivani v jiném jazyce (cizi
jazyk, morseova abeceda, Braillovo pismo, ..), filozofie, historie, hledani pravdy (rtzna
naboZenstvi), méfeni a odhady, meteorologie, pfiroda — geologie, houby, byliny, dieviny,
bezobratli, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci, lovy beze zbrani a ekologie, pfirodni
narody, topografie a zemé&pis, véda.

Tietim svétlem sily se rozviji tvofivost a zru¢nost. Patifi sem oblasti: drhani,
dfevorubectvi, fotografovani, filmovani, hudba, indianské femeslo, keramika, knihatstvi a

vyroba papiru, koralkovani a prace z ostnli, koSikarstvi, literdrni ¢innost, publikovani,

“MSMT je zkratka Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy.
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modelafstvi, pleteni, hackovani, palickovani, prace z kosti, roht a paroht, prace z kovu,
prace z kaze, praveékd femesla, piistiesi, rozdélavani ohné, rybarstvi, sbératelstvi, Siti,
tanec, tesafstvi, truhlafstvi, tkani, barveni, uzly a lana, vyfezavéani ze dfeva, vytvarné
techniky, zabava, zalesacké vyrobky, historické vyrobky.

Ctvrté svétlo lasky je zaméfeno na sluzbu a osobni piekonavani se. Do okruhu
¢inll sem patii: bylinkafstvi, duchovni zivot, farmafeni, chovatelstvi, ochrana piirody,
organizovani ¢innosti, prace v domacnosti, socialni programy, taborové stavby, tdborové
vareni, turistika, vedeni kmene, vigilie, vile, woodcraft a zdravovéda.

Kazdy woodcrafter si vybere konkrétni ¢in, ktery chce plnit. Seznami se s jeho
zadanim a podle svého nejCist§siho svédomi Cin splni. Kazdy den se mize o splnéni
pokusit tiikrat. Pokud neuspéje, musi pockat do dal$iho dne a mize zkouset znovu. Zalezi
na kazdém jedinci, které Ciny chce plnit, zda si vybere oblasti, ve kterych vynika, nebo ty,
které jsou pro néj vyzvou. Aby doslo k vSestrannému rozvoji, jsou za urcity pocet
splnénych ¢intl z ur¢itych svétel udélovany lesni tituly. Napf.: pro ziskéni titulu Stopaf je
potieba mit splnéné 3 Ciny z kazdého svétla.

Ud¢lovani ¢ind probiha na slavnostnich snémech. Snému predchazi rada orlich
per. Je na kazdém kmeni, kdo zasedd v rad¢ orlich per, ale m¢l by to byt ¢loveék uz
zkuSeny v plnéni ¢indi. V naSem kmeni zasedaji clenové, kteti ziskali lesni titul Sagamor
(tj. titul po dosazeni Sesti ¢inli z kazdého svétla). Celou radu orlich per vede predseda
rady orlich per, ktery je volen na snému. Ma také rozhodovaci pravo, kdyz rada neni
v rozhodovani jednotna. Pokud byl ¢in schvélen radou orlich per, ptedstupuje €len na
snemu pied cely kmen a 74da o udéleni cinu/orliho pera. Sném se mize doptat na
zajimavosti, nebo chtit diikaz predvést, pokud vétSina souhlasi, je orli pero ud€leno, ¢len
ziskavéa dekret a na Serpu si ptilepi nebo vysije symbol orliho pera.

Povidka Stoupani na horu je motivacni pro plnéni ¢inli. Ve zkraceném dé&ji se
jedna o to, Ze nacelnik hledd mezi mladymi chlapci svého nastupce. Rano je vysle na
horu. Chlapci maji dojit tak vysoko, kam jim staci sily, potom maji utrhnout vétvicku a
vratit se zpatky do vesnice. Béhem odpoledne se hosi postupné vraceji a nesou: kaktusovy
list, vétvicku lindy, smrku, ... az se vrati posledni chlapec s rozzafenyma ocima a bez
vétvicky. Vystoupal az nahoru a vidél mofe a zapad slunce. Je to vepsano v jeho ocich.
PInéni ¢inl nese jistou paralelu mezi piibéhem a ziskdvanim orlich per. Splnéné €iny a
ziskané tituly jsou vétvicky posbirané po cesté. Neni to zdvod, kdo bude nahote prvni, ale

jde o to, ujit co nejvétsi kus cesty a prekonat sam sebe.
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2.1.3.3.1.

Koralkovy svitek je také strukturovany podle svétel, ale neni nutné splnit urcity

Koralkovy svitek

pocet koralku z urcité oblasti, aby déti ziskaly titul. Kazda oblast ma tfi urovné obtiznosti.
Prvni obtiznost by mély zvladnout déti od 4 let, druhou obtiznost v obdobi prvni tiidy a
tieti obtiznost vétSinou ke konci sktitkovského obdobi. Protoze ziskavani koralki je
daleko snadnéjsi a rychlejsi, nez plnéni ¢inl, nemusi skiitkové predstupovat pied radu
orlich per a posuzovat splnéné koralky. Kordlky jim mohou byt ud€leny na schizce
rodovym ndcelnikem. Na snémech jsou vyzvani, aby se pochlubily, kolik koralkit maji a
kolik novych jich od posledniho snému splnily. Radu orlich per sktitkové zadaji pouze o
pasovani na ziskané tituly.

Tabulka: Tituly v Loz sktitkl

Pocet koralki: | Titul:

20 koralki Skritek

40 koralki Drevar

60 koralkii Nosic vody

80 koralkii Strazce ohné
120 koralki Strazce koni
160 koralki Strazce tabora

Pro ptedstavu koralkovych ¢int jsem vybrala ukazku z kazdého svétla:
1. svétlo — Micové hry
o Dovedu spravné chytat a presné prihravat (hdzet) mic na 3m.
o Dovedu s micem driblovat o zem a hdzet o zed.
o Hraji aktivné (pravidelné) néjakou micovou hru
2. svétlo — Poznam cas
o Vyjmenuji rocni obdobi a dny v tydnu.
o Vyjmenuji mésice, umim urcit datum v kalendari a umim urcit cas podle hodin.
o Vim, kdy se stridaji rocni obdobi a jak se stridaji prestupné roky.
3. svétlo — Lidové zvyky a tradice
o Vim, kdy a proc se slavi Vanoce a Velikonoce, jaké jsou s nimi spojené tradice a
zvyky. Pomohu s pripravou a provedenim alespon tri riznych lidovych zvyki pro

kazdy z téchto svatku.
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o Znam tri dalsi lidové svatky, které se slavi v tradicnim duchu (masopust, vitani
jara a podobné). Zucastnim se oslav, pomohu s pripravou pomiicek (vyzdoba,
kostymy), naucim se do programu rikanky, pisnicky, tanecky nebo scénky.

o Navstivim skanzen.

4. svetlo — Hygiena
Pravidelné a zcela samostatné dodrzuji nize uvedené hygienické navyky. Pro udéleni
koralkii je nutno splnit:

e 2 podminky,

e 4 podminky,

® 6 podminek.

Pozadované navyky:
»  Pravidelné si kazdy den cistim zuby nejméné dvakrat — rano a vecer.
= Myji si ruce pred jidlem a po pouziti WC.
» Kazdeé rano si myji oblicej, oci studenou vodou a cesu si vlasy.
»  Kazdy vecer se sprchuji teplou vodou (nebo se koupu).
»  Chodim spat kazdy vecer bez odmlouvani v hodinu urcenou rodici.
= Sdm si kontroluji a pravidelné ménim Spinavé spodni pradlo a ponozky.
(Kupkova, 2015:18, 32, 56, 75)
2.1.3.3.2. Svitek pro Malou 16zi

Svitek Malé loze vychazi ze Svitku brezové kiiry. Jen upraven pro déti a mladez
mezi 10. a 15. rokem Zivota. Na zacatku je povidka Stoupani na horu, woodcrafterské
zasady plnéni a prehled tituli Malé l6ze. Ciny jsou rozdéleny do &tyF svétel. Kazdé dité
muze plnit libovolny ¢in, chce-li v§ak ziskavat tituly, musi mit z kazdého svétla splnény
uréity podet. Zadny titul nelze preskoéit. Zde se jiz klade diiraz na viestranny rozvoj.

Ciny se od koralki lisi obtiznosti, ale také tim, Ze maji svoji signaturu, pi.: 1S4.
Prvni ¢islo oznacuje svétlo: 1 = krésa, 2 = pravda, 3 = sila, 4 = laska. Pismeno oznacuje
oblast pi: brusleni, meteorologie, keramika, zdravovéda. Kazda oblast mize obsahovat
nekolik orlich per — proto je zatazeno posledni Cislo. Nékdy se za signaturu pisi jesté mala
pismena, ktera specifikuji splnéné podminky, pokud je ¢in obsahuje.

Pti procesu uznavani orlich per musi mit déti n€koho, kdo pfi plnéni ¢inu byl a
muze jim to dosvédcit. Pokud napftiklad v télesné vychoveé dvanactilety hoch ubéhne 60
metril za 9,2 sekund, splnil podminku pro ¢in 1A1 Béh na 60m — chlapci 12 — 13 let do

9,5 sekund. V tuto chvili si chlapec bud’ musi nechat napsat potvrzeni od ucitele, nebo
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pokud jeho spoluzdk je téz C¢lenem kmene, u béhu byl a Cas slySel, miize to chlapci
dosvédcit on.

Pokud déti plni Ciny, pfi kterych se vyrabi, donesou vyrobek pfimo na radu orlich
per, nebo alesponi dolozi fotografie. Jedna-li se o stavby v lese, mohou ukazat stavbu na
zivo a dospéli posoudi, zda byly podminky splnény. Rady orlich per mile uvitaji
ochutnavku z ¢inti, ve kterych se vafi nebo pece.

Nektera zadani ¢inti jsou sporna, proto jsou u kazdého ¢inu napsani autofti, které je
mozné kontaktovat a ptipadné se doptat.Liga lesni moudrosti ma svoji Ustfedni radu
orlich per, které mimo jiné zodpovida dotazy a zptesiiuje zadani ¢int.

Déti mohou plnit ¢iny samy, z vlastni vile. Kmenovéa c¢innost je zpravidla
pfipravovana tak, aby si jeji ¢lenové mohli splnit ¢iny. Naptiklad ¢iny z druhého svétla se
nejprve probiraji na schiizce, ukazuji se détem obrazky, mizeme to nazvat uenim. A
jako ovéfeni si mohou zkusit ¢in splnit. KdyZ uspéji, predstupuji pted radu orlich per a
nasledovné sném. Pokud neuspéji, mohou to zkouSet znovu, ale nemusi, plnéni Cinil je
dobrovolné.

Tabulka: Tituly Malé 16ze

Tituly Malé 16ze Podminky:

Hledac cesty Znat zdkon ctyrnasobného ohné, dokazat
vysvetlit a popsat znak, heslo a pozdrav
lesni moudrosti, projit zasvécovaci stezkou

a byt prijat do kmene nebo rodu.

Poutnik Ziskat 4 orli pera, z kazdého svétla jedno.
Lovec Ziskat 8 orlich per, z kazdého svétla dve.
Stopar Cikala Ziskat 12 orlich per, z kaZzdého svétla tFi.
Sagamor Cikala Ziskat 24 orlich per, z kazdého svétla Sest.
Orli Sagamor Cikala Ziskat 36 orlich per, zkazdého svétla

alespon sest.

Sachem Cikala Ziskat 48 orlich per, zkazdého svétla

alespon devet.

Pro ilustraci jsem z kazdého svétla vybrala dva ¢iny:
1. svétlo: Krasa

1GI PREMET STRANOU Udélej spravné hvézdu.
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104 VYTRVALOSTNI PLAVANI Uplav vcelku, aniz se iimysiné dotknes dna, biehu ¢i
doprovodného plavidla: 11 let 400m, 13 let 800m, 15 let 1000m.
2. svétlo: Pravda
2B2 PREKLAD Preloz spravné z ciziho jazyka text o 200 slovech. Text nesmi byt
z ucebnice a musi jej schvalit odbornik, ktery posoudi primérenost vzhledem k véeku.
(Slovnik je povolen.)
2K1 VOLNE ROSTOUCI BYLINY Za kazdy rok tvého véku urci 2 zastupce bylin
(krome trav).
3. svétlo: Sila
3F1 MALE PREDMETY Z KERAMIKY Zhotov 4 malé predméty  z libovolné
zpracované keramické hliny, z toho 1 misku, ostatni dle svého uvazeni (muze byt napr.
plastika, nadobka, Sperk aj.). Alespon jeden rozmér musi vzdy prekrocit 8 cm.
3BBS8 LIDOVE SVATECNI VYROBKY Vyrob hodnotné vyrobky podle 2
z podminek:
a) 4 kraslice podle lidového vzoru
b) jeslicky
¢) vanocni stromek s lidovymi ozdobami
d) 2 ozdoby z kukuricného Susti
e) 2 ozdoby z drevénych hoblin nebo lyka
) 20 kusu perniku, které sam ozdobis
4. svétlo: Laska
4D4 CHOV DROBNYCH SAVCU Seznam se se zdsadami chovu drobnych
savcii doma a zarid podle nich terarium odpovidajici chovanému druhu (kiecek, morce,
krecik, piskomil apod.). O zvirata se starej sam po dobu 1 roku.
4N3 ODPIRANT HMOTNE VECI Bez preruseni 3 mésice odpirej néjakou
hmotnou véc, kterou mas velmi rdd, ale miizes se bez ni obejit.
(Liga lesni moudrosti, 2012: 23, 30, 37, 42, 57, 74, 81, 90)
Kazdy woodcrafter se mize zaméfit na jednu oblast, ve které vynika. Svitek
brezové kury nabizi splnéni mistrovstvi. Pied udélenim mistrovstvi musi ¢len prokazat
vSestranné dovednosti a hluboké znalosti a zkuSenosti v daném oboru. Pokud ¢len ziska
mistrovstvi, je v dané oblasti povazovan za odbornika, jeho nazor potom muze byt
rozhodujici na radach orlich per a snémech, kde se mize vyjadfit k dané oblasti. Ve
Svitku biezové kiry najdeme tyto oblasti: Atlet, Besednik, Cestovatel, Cotokva, Farmat,

Fotograf, Geolog, Historik, Horal, Hrnéif, Hudebnik, Hvézdar, Indiansky tfemeslnik,
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Jezdec, Lesni moudrost bilého muze, Lesnik, Lovec beze zbrani, Mistr ohné, Pismak,
Plavec, Posel, Pravéky femeslnik, Ptitel divo¢iny, Radce, Snémovnik, Stielec, Taborovy
kuchat, Taborovy Iékaf, Téaborovy femeslnik, Ttiletd sluzba, Umélecky femeslnik,
Vodak, Zalesak, Zimni sportovec, Znalec hmyzu, Znalec lasovéni, Znalec lidové kultury,
Znalec malych bratfickli, Znalec naroda, Znalec pfirodniho naroda, Znalec ptakl, Znalec
rostlin, Znalec savcu, Znalec Siti, Znalec uzlovani a Zvéd.

Pro splnéni mistrovstvi je nutné splnit ctyii podminky v oblastech A — D. Prvni
cast A obsahuje zéklad v dané problematice, B jsou teoretické znalosti, C jsou praktické
znalosti a D je sluzba — pfispéni né¢im pro druhé.

Mistrovstvi jsou stanovena pro Velkou [6zi. Bylo vybrano osm mistrovstvi, které je
mozné splnit jiz v Malé [ozi — Atlet, Besednik, Lesni moudrost bilého muze, Pismak,
Plavec, Znalec uzlovani, Znalec rostlin, Zvéd.

Pt.: Plavec — §ingebis15
A. split 3 &iny:

e ciny ze skupiny 1Q Plavani
B. split 3 éiny/podminky:
e Cin IP2 Koupani v Fekdch, rybnicich, ...
o Prokaz, Ze znas pravidla plaveckych disciplin (plavani, skoky do vody). Pohovor o
zasadach soutézeni, méreni a vyhodnocovani v danych disciplindch.
o Prokaz, Ze znds zasady tréninku v nékteré plavecké discipline a pohovor o
vlastnich zkusenostech.
e Pohovor o 5 nasich a 5 svetovych plavcich (z toho nejméné o 2 + 2z minulosti).
o Prokaz, zZe znd$ predpisy a bezpecnostni pravidla pro koupdni se na riiznych
mistech sam, s rodem, s kmenem.
C. spli 3 ciny:
e cin IPI Koupani v prirodeé
e cin IP3 Koupani v zimé
e Ciny ze skupiny 1Q Plavani (mimo ¢init zapocatych v casti A)
D. splii 3 éiny/podminky:
o Ciny ze skupiny 4P Zdravovéda
e nauc jednoho neplavce plavat

e zorganizuj pro kmen nebo pro skupinu alespon 15 osob plavecké zavody

Singebis je lakotsky pieklad slova plavec.
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o predved na hloubce spravnou pomoc unavenému a tonoucimu plavci pomoci
figuranta, uplav s nim 20m, popis cinnost pri zachrané tonouciho

(Liga lesni moudrosti, 2012: 97)
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3. Vyzkum

Cilem praktické casti je zjistit do jaké miry se ovliviluje a propojuje neformalni
vzdélavani v ramci kmeni a formalniho Skolniho vzdélavéani. Pred planovéanim,
zpracovanim a vyhodnocenim vyzkumu byly polozeny otdzky: Ma mimoskolni
vzdélavani ve kmeni pifinos pro zéky ve formalnim vzdélavani? Jakych oblasti se tyto
védomosti, schopnosti a dovednosti konkrétné tykaji? Je mozné védomé s mimoskolnimi
védomostmi, schopnostmi a dovednostmi zakl pracovat?

Vyzkumnym vzorkem byli Zaci prvniho stupné vesnické zakladni Skoly, vedle
které jiz tfetim rokem funguje détsky kmen. Dal§im divodem zvoleni tohoto vyzkumného
vzorku je skuteCnost, ze téméf Ctvrtina Clent détského kmene navstévuje stejnou
vesnickou zakladni skolu.

Do vyzkumnych ¢innosti, které povedou k nalezeni odpovédi vyzkumnych otazek,
bude pattit vyuka tematickych blokti ve Skole, vedeni détského kmene a podileni se na
jeho organizaci, ptipravach a realizaci schiizek, vyprav a letniho tabora, vedeni rozhovora
s respondenty, do kterych patfi Zaci, ktefi navsStévujici détsky kmen a pedagogové
vesnické zakladni skoly.

Tematické bloky budou korespondovat se Skolnim vzdélavacim planem a Svitkem
brezové kiry. Skrze tyto bloky bude snaha vyuZzit mimoskolni zkuSenosti déti ve Skolni
vyuce.

3.1.Charakteristika

3.1.1. Skola

Jedna se o vesnickou zakladni Skolu. Zakladni Skola je zfizena obci a ma pét
navazujicich tiid prvniho stupné. Zaci na 2. stupni musi dojizdét bud’ do vedlejsi vesnice,
nebo do vzdaleného mésta. Ve Skolnim roce 2017/2018 mela skola 88 zaku, pficemz
maximaélni kapacita je 100 zakli roéné. Skolu ¥idi feditelka a u¢i zde 5 tiidnich pedagozek
a v druziné pisobi jedna druzinaika. Skola je vybavena sportovni halou, keramickou
dilnou s peci, kuchynskym koutem, PC ucebnou a ostatni ucebny jsou vybaveny
interaktivnimi tabulemi. Zaméfeni $koly neni vymezeno. Skola se snaZzi své zaky
vSestranné vzdélavat a rozvijet. Pochopitelné jako vSude se klade diraz na vyuku
anglictiny zahdjenou uz v matetské skole. Velikost Skoly pfispiva k rodinnému klimatu.

Jiz druhym rokem ve Skole probiha celoro¢ni projektova vyuka, kterd ma
vyhrazené dny, kdy se zaci ve svych skupindch schézeji a spole¢né zpracovavaji téma.

Pribézna prace zaku je vystaveéna ve vestibulu Skoly.
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Skola zajidt'uje svym zakam i mimoskolni zajmové aktivity jako je hra na klavir a
flétnu, krouzek keramiky a vareni, sportovni a tanecni krouzek, informatika, sauna, joga,
anglictina, turisticky krouzek. Tyto krouzky probihaji pfimo v budové skoly nebo
v ptilehlé télocvicn€é. Pro predskolni déti je ve druhém pololeti otevien krouzek
predskolacek, kde se budouci prviidci seznami s jejich nastavajici tfidni ucitelkou a
prostiedim Skoly.

3.1.2. Kmen

Dne 18. listopadu roku 2015 byl ve zkoumané vesnici zalozen détsky kmen,
jakozto pobocny spolek Ligy lesni moudrosti. Prvni Skolni rok mél 12 ¢lent z této
vesnické Skoly, druhy Skolni rok se pocet malych woodcrafterit zdvojnasobil. Letos$ni rok
ma détsky kmen témet 30 déti, z toho 95% déti z této vesnice a 80% zaroven ze zakladni
Skoly.

Nacelnictvo kmene obsahuje Gtyfi dospé&lé Eleny. Ndcelnici kmene je Owotanla'®,
ktera zaroven vede rodové schiizky. Kazdy tyden ma kmen pravidelné schizky, které
trvaji 120 minut. Tento Skolni rok poprvé vznikly dva rody diferencované podle véku.
Rod Bubo bubo: 1. - 3. t¥ida ZS a rod: Sovy péalené od 4. — 9. tiida.

V rod¢ Bubo bubo je 18 ¢lenti. Je to skupina velmi ziva a neunavitelna. Ze Skoly a
druziny si pfinasi rizné postoje a vyostiené konflikty, proto spolupracuje s tfidnimi
pedagozkami. Vzajemné si davaji rady a typy, jak zvladnout nékteré problémové zaky.

V rodé Sov pélenych je 11 &lentl. Sest déti je z mistni zakladni $koly, dalsi dvé
pracuje. Castecné je to zptisobené vékem, kdy jsou déti soustiedéné a samostatné oproti
mladS$im détem.

Nécelnictvo jednou mési€né podnikd s détmi jednodenni nebo vikendovou
vypravu. Program rizné stfidaji: vylety a pobyt v pfirodé nebo poznavéani kultury,
techniky a dalS$i nau¢né zajimavosti. Letos naptiklad navstivily Naprstkovo muzeum,
muzeum Prazskych straSidel a povésti, Techmanii v Plzni, podnikly pé&si vylety v blizkém
okoli, lezly po umélé sténé€, UcCastnily se historickych her: Stard Praha (organizovana
kmenem LLM Tapag) a hry: Domovni znameni (organizovana kmenem LLM Strazci
udoli), $ly na prvni tfidenni vandr. Cely Skolni rok vrcholi ¢trnactidennim letnim tdborem.
Taborovy den je rozd€lny na dvé ¢asti — dopoledne a odpoledne. Dopoledne probiha

,»taborova vyuka® a odpoledne etapa z celotdborové hry. Do tdborové vyuky patii Sifry,

"®Owotanla je (autorky prace) lesni jméno, které v piekladu z lakotitiny znamena Gestna. Symbolem tohoto
jména jsou dvé pravé ruce, které se drzi.

41



poznavani rostlin a zivocichli, vazani uzli, orientace v mapé a mapové znacky, znalost
filozofie woodcraftu, vyroba meteostanice — barometr, srazkomeér, teplomér. Cely tabor
kon¢i volebnim snémem, kde demokraticky volime nové nacelnictvo.

Deétsky kmen dodrzuje tradice a obtady Ligy lesni moudrosti, zaroven mé vlozené
vlastni prvky. Novackové na letnim tabote plni zasvécovaci stezku, ktera proveiuje jejich
odhodlanost byt soucasti kmene. Na taborovém snému jsou piijati do kmene. Obiad
probiha tak, ze jeden z Clenli ndcelnictva novacka kmeni predstavi. Nacelnice se novacka
zeptd, zda chce vstoupit do kmene. Pokud mé novacek splnénou zasvécovaci stezku a mé
zajem byt soucasti kmene, piijme nezapalenou svicku. Tu si napali od ndcelnickych
svicek'” a obejde cely kruh. Kazdy ¢&len, ktery chce novacka ptijmout do svych fad si od
n¢j svici napali. Pokud je néktery z ¢lenti na pochybach nebo nesouhlasi, svici si nenapali.
Vizualni kontrolou se zkontroluje, zda je nadpolovicni vétSina pro prijeti novacka.
Vsichni zvolaji: ,,Vitej!* a zhasnou svici. Novacek dostane skiitkovské roucho nebo Serpu
poct, Svitek bfezové kiiry a je mu od vSech ¢lenli podana ruka.

Détsky kmen absolvoval 1 ptfechodovy ritual z Loze sktitkti do Malé 16ze. Psychicky a
fyzicky zrali skiitkové dostanou dopis od ohnivce, ktery jim zadava nékolik ukola. Vzdy
se maji naucit zpaméti stiedni znéni Ctyindsobného ohné, maji vyrobit néco, co je pro
kmen prospésné, naptiklad kdyZ se nauc¢i vykiesat oheil, maji poté tu Cest zapalovat
snémovni ohefl. Pokud se jim vSe podafi splnit, ¢eka je na snému posledni tkol. Ohnivec
odvede vSechny sktitky ze snémovniho kruhu. VSichni drzi hotici svici, popfeji
odchazejicimu sktitkovi hodné Stésti a svoji svici zhasnou. Pouze skfitek, ktery prechdzi,
drzi stale hotici svici a odchazi od skiitkti do snémovniho kruhu. Ohnivec jej pfedstavi a
vyzdvihne silné vlastnosti skfitka a okomentuje, jak si pocinal pii plnéni tkold. Potom
sktitek obchazi kruh a souhlasi-1i ¢len malé nebo velké 16Ze s jeho prechodem, napali si
od n&j svici. Pokud je nadpolovi¢ni vétSina svici napélena, vSichni vytknou: ,,Vitej!* a
svici zhasnou, sktitkovi je sundano sktitkovské roucho a dostava Serpu, ¢cimz vstoupil do
malé 16ze.

3.2.Navrh tematického celku v zakladni Skole

3.2.1. Tematicky celek 1 pro 3. Ttidu

3.2.1.1. Priprava hodiny

Casova narocnost: 45 minut

' Néagelnické svice jsou zapaleny po slavnostnim zahajenim snému, kde jednotlivé kmenové funkce
promluvi o celoro¢ni ¢innosti.
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Pocet zZakii: 17

Typ hodiny: vykladova

Téma: Houby (pfedmét: prvouka)

Cile: Zak se seznami z biologii hub. Zak dokéaze vysvétlit pravidla pro sbirani hub.
Mezipredmétova vazba: Cesky jazyk — literatura (hadanka)

Pouzité metody: vyklad, rozhovor, prace s pracovnim listem, prace s pomuckami,
samostatna prace, skupinova prace

Struktura hodiny:

Evokace: Hadanky
- Pfedstaveni se zdkim.
- Nase téma — hadanky s doplnénim posledniho slova (ta slova psat na tabuli):
o Parddnice jedovaté, Cervené a puntikaté? Neberte si do komtrky nikde
7adné ... (muchomirky).
o Pod osikou bydli v lese, oranZovy klobouk nese. Tahle houba-co je zac?
Jmenuje se... (kfemenac).
o Fialova? Zelend? Houba, a tak zbarvena? V lese jisté za chvilinku narazis$
na ... (holubinku).
- O ¢em bude dnesni hodina?
Cas: 5 minut
Prostiedi: v lavicich
Zadani:
Dobry den, jmenuji se Ilona Kaletova a pfipravila jsem si pro vas dnesni hodinu
prvouky. Na zacatek vam dam tfi hadanky, kde je potieba doplnit posledni slovo. Kdo
z nas bude védét, prihlasi se (hadanky). O ¢em myslite, Ze bude tato hodina?

Pomiicky: hadanky (Pospisilova, 2012)

Uvédomeéni: Pracovni list (pfiloha: Houby)
- Kazdy zak dostane skladacku: ¢asti houby
- Kazdy zak dostane svilij pracovni list, miize se radit s kamaradem.
- Na chodbé jsou napovédy, kterych zdk mize vyuzit.
- Rychle pracujici zéci: skladacka — k obrazkiim hub pfitadit nazev (ptilohy)
Cas: 30 minut
Prostredi: v lavicich s moZnosti odejit na chodbu pro informace
Zadani:

43



Po hadankach dostanou vSichni zaci obrazek muchomurky cervené a listeCky
s nazvem jeji Casti: klobouk, noha, lupeny, prsten, pochva, plodnice a podhoubi. Maji
spravné priradit listeCky. Na praci maji asi 2 minuty, potom spoleén¢ kontrolujeme
pomoci nakresu na tabuli.

Kazdému z vas dam pracovni list, vasim ukolem je vyplnit jej. MlZete si radit ve
dvojicich, jak sedite. Pokud si nebudete védét rady, mizete odejit na chodbu, je tam
napovéda. Jak se chovame na chodbé béhem hodiny? Pomalu a potichu. Kdo bude hotov,
dostane dalsi praci, ptifazovat k obrazkiim hub jejich nazvy.

Pomiicky: pracovni list, karticky snapovédou, lepenka, skladacky: ¢asti houby a

skladacka: obrazky hub + nazvy, ucebnice.

Reflexe:

- Kontrola pracovniho listu.

Spole¢né slozit skladanku na houby.

Prevence sbirani hub:

o Vybaveni: kosik, nozik, atlas hub, obleceni do lesa.
o Sbirame, jen co zname.

o Prvni pomoc pii otravé.

Jaky je rozdil mezi rostlinami a houbami?

Co bylo pro vas noveé?
Cas: 10 minut

Prostredi: kruh na koberci
Zadani:

VSichni si s pracovnim listem pojd’te sednout na koberec. Kdo nam popise stavbu
houby? U druhého cviceni vzdy ptfectu, zvednutim rukou nad hlavu fikate ano, poloZzenim
dlani ptfed sebe na koberec fikate ne: Houby jsou samostatnou skupinou Zzivych
organisml. Houby patii mezi rostliny. Houby nemaji listovou zelen, koteny, listy ani
kvéty. Houby si nedokaZou vyrobit potravu. Houby nedychaji a nepfijimaji vodu. Ziviny
cerpaji z pudy — z odumielych tél. Rozmnozuji se pomoci vytrusti. Neméni se v pribéhu
zivota. Rostou v lese, na louce a na poli.

Po kruhu kazdy feknéte jednu jedlou/nejedlou/jedovatou houbu.

Kdyz mi bylo 5 let, dostala jsem od babicky a dédy darek, nez jsem jej rozbalila,
fekla mi babicka, ze abych s nimi mohla chodit na houby, nemélo by mi to chybét. Co

jsem mohla dostat? Babi¢ka mé& poslala pfevléknout se. Co jsem si méla vzit? Méla jsem
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velkou radost, proto jsme se rovnou vydali do lesa. Co babicka udélala pifed naSim
odchodem a pro¢? Dosli jsme do lesa a ja nasla prvni houbu (vyndam pted n¢ obrazek
htibu). ,,Dédo, mohu ji sebrat?* A co mi déda odpovi? (a tak pokracuji i s ostatnimi
obrazky).

Jaky je rozdil mezi rostlinami a houbami? Jaky je rozdil mezi nejedlymi a
jedovatymi houbami? Co d€lat, kdyz si spletu Zampion s malou muchomurkou zelenou?
Co jste se dnes dozveédéli nového? Dékuji vam za vasi spolupraci.

Pomiicky: skladacky a pracovni listy, obrazky hub — klouzek, htib, kiemenac, bedla,

kuratka, liSka, muchomurka ¢ervena a zelena.

3.2.1.2. Popis pribéhu hodiny:

Z4ci ze za&atku byli klidni a &ekali, co se bude dit. Prvni hadanku vyfesili snadno.
Dalsi dvé objevili také, jen s del§im ¢asem na premysleni. Téma hub védéli uz dopiedu,
bylo jim prozrazeno pani ucitelkou.

Kazdy 74k zacal skladat ¢asti houby na obrdzek houby. Béhem té doby jsem na
tabuli obrazek ptekreslila. Spolecné jsme si ukazali, Ze podhoubi obsahuje houbova
vlakna a pochvu; plodnice obsahuje nohu, které se fika tien, prsten, klobouk a lupeny.

Po rozdani pracovnich listd se Zaci pustili do prace. Asi polovina tfidy hodné
chodila na chodbu. I pres uklidiiovani byli hodn€ hluéni. VSichni Zaci stihli pracovni list a
jesté ve dvojicich stihli slozit skladanku. Ti nejrychlej$i §li pomahat svym spoluzakim.
V momenté€ vypracovani pracovniho listu jsem pfesunula piehled hub z chodby do tiidy.

Na koberci byl hluk. Nékteti méli opozdénéjsi reakce, nebyli soustiedéni. V ¢asti
s vypravénim o darku v péti letech se vétSina pobavila, ale radili mi k véci. Spravné
odhadli, Ze jsem dostala koSik, nozik a atlas hub. Bylo mi doporuceno si vzit dlouhé
kalhoty a nastfikat se repelentem proti klistatim. Jeden Zdk mi fekl, abych se drzela
babicky a dédecka, abych se jim neztratila. Nalezenou houbu mam krajet u zemé¢, protoze
kdyz ji vytrhnu ze zemé, poruSim podhoubi.

Pro vétSinu bylo nové, ze se houba déli i na dal$i ¢asti, nez jen noha a klobouk.
Dalsi novou informaci bylo, Ze houby nepatii mezi rostliny. Dale Zaci zminovali nékteré

nazvy hub.
3.2.1.3. Moje reflexe

Téma hub jsem si vybrala z divodu, Ze jsou zvlastni samostatnou skupinou v zivé

ptirodé€ a nepatii do rostlin. Déle také z diivodu, Ze s détskym kmenem chodime hodné do
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lesa, a kdyz se dostaneme dal od proslapanych cest, tak se setkdvame s riznymi druhy
hub.

V této hodin¢ se ukazalo, ze mirnou vyhodu méli Zaci, kteti chodi do détského kmene.
Znali nékteré houby (pf. liska, kutatka, ...), které jejich vrstevnici neznali. AvSak détsky
kmen nebyl jedinym prostfedkem, kde se zaci mohli néco o houbach dozvédét. Jeden
z 74kt m¢l znalosti o houbach vyrazné SirSi, nez jeho spoluzici. Sdm sviij vykon
komentoval, Ze chodi houby sbirat ¢asto a zajima ho, jak se jmenuji. Vyhledava si
informace v atlasu hub. Z toho plyne, Ze v tomto tématu mohou mit déti zkuSenosti a
znalosti z mimoskolni vychovy. Jenom zdroje informaci jsou razné: rodina a détsky
kmen.

Ukazka z posledniho ukolu pracovniho listu: Doporuceni a upozornéni, co bych méla
veédét, nez pijdu poprvé sbirat houby:

., Podivat se do houbarské knihy nebo se zeptat znalce.

., Vezmi si atlas hub.

,, Vzit si encyklopedii hub.

., Muchomiirka je jedovata. *

,, Vezmi si knihu, tam si to vyhledej.

,,Dej si pozor na vsechny druhy muchomurek, muzou byt jedlé a i jedovaté. A na houby,
které neznds.

., Knihu hub, abys védéla, co sbiras.
,,Sbiral bych holubinky ale muchomiirky ne.*
,, Nesbirej houby, které neznas. “

,,Nesbirej cervené a zelené houby. “

,,Davej pozor na muchomiirku cervenou a zelenou. Muchomurku zelenou pozndas tak, Ze je
nazelenala a muchomiirku cervenou tak, Ze md bilé tecky na klobouku a cerveny
klobouk. *

., Rozhodné si s sebou vezmi atlas hub a rid se podle néej. Poradné si cti clanky, klidne i
100, jen abys tomu rozumeéla. Ja moc nadana houbarka nejsem, tak ti neporadim. “
3.2.2. Tematicky celek 2 pro 4. Ttidu
Casova naro¢nost: 45 minut
Pocet zaku: 12
Typ hodiny: vykladova

Téma: Clovék jako ochrance i kazisvét (piedmét: piirodovéda)
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Cile: Zak dokaze vyjmenovat, ¢im ¢lovek piirodé skodi a jak se ji snazi chranit.
Mezipredmétova vazba: Cesky jazyk — prace s popularné nau¢nym textem.
Pouzité metody: samostatna prace, skupinova prace, prezentace, prace s textem — metoda

in.s.e.r.t.
3.2.2.1. Struktura hodiny:

Evokace:
- Pfedstaveni se zdktm.
- Obrazky s hledanim rozdilt.
- Co bude nasim tématem?
Cas: 5 minut
Prostredi: kruh na koberci
Zadani:

Dobry den, jmenuji se Ilona Kaletova a budu vés provéazet dnesni hodinou.
Podivejte se na tyto dva obrazky a feknéte mi, jaky je v nich rozdil. Co bude naSim
tématem?

Pomiicky: dva obrdzky Zivotniho prostiedi — jeden chranéného uzemi a druhy znicené

krajiny (pfiloha — obrazek 7 a 8).

Uvédoméni:

- Rozdéleni do 3 skupin, skupinova prace.

- Metoda i.n.s.e.r.t, odborné texty.

- Pfiprava k prezentaci.
Cas: 20 minut
Prostredi: v lavicich
Zadani:

Rozdélte se do stejné velkych tiech skupin. Kazdéa skupina dostane text z ucebnice

a popularn€ naucné Clanky z ¢asopisu ABC. VaSim tkolem je clanky ptecist a oznacit si

informace pomoci téchto symbold: ,.fajtka“ — informace, které zndm; ,+“ — nova

13 13

informace; ,,-“ — stim nesouhlasim; ,,? — nerozumim, potfebuji vysvétlit. Praci si
rozdélte, vzajemné si sdé€lte informace a pfipravte se k prezentaci pred spoluzaky. Kazdy
se zapoji a néco ndm povi.

Pomiicky: okopirovand kapitola z ucebnice, popularné¢ nauc¢né ¢lanky z Casopisu ABC,

vyti$ténd kostra zadani, listecky se znaky metody i.n.s.e.r.t.
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Reflexe:
- Prezentace skupin.
- Hodnoceni mluveného projevu.
- Co pro vas v této hodin€ bylo nové?
- Jak se vam spolupracovalo se spoluzaky?
Cas: 20 minut
Prostredi: kruh na koberci
Zadani:

Potadi bude: Clovék a jeho postaveni v piirod&, Niceni lesti, Tézba nerostnych
surovin.

Po kazdé prezentaci: Chcete se skupiny na néco zeptat? Kdo nam shrne informace,
které jsme se od skupiny dozvédeli?

Po vSech prezentacich: Jak se vam ve skupin€ spolupracovalo? Jakym zplsobem
jste si rozdélili praci? Co byste piiste udélali jinak?

Kazdy mi feknéte, co nového jste se dnes dozvédéli? Dékuji vam za vasi
spolupraci.

3.2.2.2. Popis pribéhu hodiny:

Z4ci si prohlédli dva obrazky. Prvni hodnotili, jak na né krajiny ptsobi. Prvni
krajina byla krasna, zelend, druha byla Sediva a trochu zarostla. Ptala jsem se jich, kde by
tyto krajiny hledali. Prvni krajinu by hledali v horach, narodnim parku. Spravné u druhé
krajiny objevili, Ze je to pozistatek dolu k t€zbé hnédého uhli. Déle jsem se ptala, jak se
takové krajiné tik4. Nikdo nevédél, je to mésicni krajina, proc se ji tak fikd. A Zaci ji hned
srovnali s povrchem mésice.

Zaci v naprosté tichosti vyslechli zadani a zaGali pracovat. Vechny skupiny si
rozdé@lily praci. Kazdy Clen skupiny zpracovaval kus zadané prace.

Z4ci dodrzeli zadani a kazdy ze skupiny mluvil o &lanku, ktery zpracovaval. Ve
dvou pfipadech se stalo, Ze se Zaci v ramci skupiny vzajemné dopliiovali. Ostatni byli
v klidu a poslouchali.

Skupinovou praci hodnotili kladn&. VSechny skupiny si praci rozdélily. Jenom
v jednom piipad¢ si stihly vzajemné informace sdélit. VSechny skupiny by pfisté

postupovaly stejné.
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Pro zaky byly tyto informace nové: Kazdy rok zmizi tisice druhii zvitat a rostlin.
Celkovy vyznam deStnych lesi — plice svéta a spousta druhii zivocichu. Co je to

intenzivni zemédeélstvi.
3.2.2.3. Moje reflexe

Téma clovek jako kazisvét 1 ochrance je détskému kmeni velmi blizké. Nasim cilem
je projit krajinou, aniz by po nas zlstala stopa. U¢ime déti, ze vSechny piinesené odpadky
do prirody si maji zase odnést do civilizace a zase tfidit. Naptiklad kupujeme seSity
z recyklovaného papiru a tfidime odpad na vSech vypravach i tdbote. Déti, které jezdi
s nami na tabory védi, Ze musi mit ekologické mydlo, abychom neznecistili tok feky,
pouzivame i dal$i ekologické prostredky. Zbytky potraviny zakopavame do jamy a dalsi
jdmu mame na slévani vody a zubni pastu. Diky tomu, Ze déti mohou v téchto
podminkach zit alespoii ¢trnact dni v roce, odnéseji si urcité zkuSenosti.

V této tiidé jsem byla piekvapena, jak klidna a tiché je. Je pravda, ze podobny projev
je iu déti v détském kmeni. Po obsahové strance jsem vidéla pfinos, ze zaci navstévujici
détsky kmen védéli, co je to Cervend kniha, protoze jsme si to vysvétlovali pfi pouceni,
pro¢ v lese neméame trhat Zivé rostliny.

Dalsi shodu jsem vidéla v zajmu zakl. Na zacich bylo vidét, Ze tohle téma ne Gplné
vSechny zajimd. Asi jenom polovinu tfidy se mi povedlo zauyjmout. Nejvice zadky zaujal
fakt o vymirani druhti zvitat a rostlin.

3.2.3. Tematicky celek 3 pro 5. Tiidu
Casova naro¢nost: 45 minut
Pocet zaku: 11
Typ hodiny: opakovaci
Téma: Voda (predmét: ptirodovéda)
Cile: Zaci se zamysli nad v§im, s ¢&im souvisi voda a vytvoii spoleénou myslenkovou
mapu. Zaci pracuji s odbornym ¢lankem a rozebiraji jej.
MezipFedmétova vazba: Cesky jazyk — prace s odbornym textem
Pouzité metody: samostatna prace, skupinova prace, mySlenkova mapa, poznavani
rostlin a zvitat, prace s textem pomoci metody i.n.s.e.r.t, reflexe

3.2.3.1. Struktura hodiny:

Evokace:
- Predstaveni

- Myslenkova mapa
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Cas: 10 minut
Prostredi: v lavicich a u tabule
Zadani:

Dobry den, jmenuji se Ilona Kaletové a budu vas provazet dnesni hodinou. Uz jste
nekdy vytvareli myslenkovou mapu? (pokud ne: myslenkova mapa ma téma, ke kterému
se pisi dalsi myslenky, které téma rozviji, struktura mapy muze byt hodné rozvinuta).
Nasim tématem je: voda. Pojd’te na tabuli psat, co vas k vodé napada. Vzdy to feknéte
nahlas, at’ se ndm myslenky neopakuji a potom teprve zapiste.

Pomiicky: tabule a kiida/fixy

Uvédoméni:
- Poznavani zivocichi a rostlin.
- Ttizeni zivocicht podle biotopu.
- Préace s odbornym textem.
Cas: 20 minut
Prostredi: v lavicich, na chodbé, v kruhu na koberci
Zadani:

Vytvoite dvojice, vezméte si jeden papir a pero. Pojd’te na prochazku na chodbu.
Zkuste vSechno pojmenovat. VSichni vezméte praveé dva obrazky a vrat'te se do tfidy na
koberec. (Spolecné projdeme obrazky a pojmenujeme). Které z nich potiebuji k Zivotu
rybnik, feku, moktady? (spole¢né rozttidime).

Zustaiite ve dvojicich. Dostanete ¢lanek o hydrosfére. Prectéte si jej a oznalte
informace pomoci téchto symbold: ,.fajtka“ — informace, které znadm; ,+“ — nova

13

informace; ,,-“ — s tim nesouhlasim; ,,?* — nerozumim, potfebuji vysvétlit. Spolecné to
v zaveéru hodiny projdeme.

Pomiicky: obrazky zZivoc€ichi a rostlin, odborny ¢lanek

Reflexe:

- Rozebrani odborného textu.

- Doplnéni myslenkové mapy.
Cas: 15 minut
Prostiedi: v lavicich, v kruhu na koberci

Zadani:
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Jmenujte informace, které jste znali, které pro vas byly nové a které potiebujete
vysvétlit. Pojd’te do myslenkové mapy dopsat nové myslenky.

3.2.3.2. Popis priibéhu hodiny:

Zéci nevédéli, co je myslenkova mapa, proto jsme si to vysvétlili. Chodili k tabuli
a psali (ptiloha: voda) myslenky. Na zavér jsme si je spolecné precetli.

Zaci chodili po chodbé a zapisovali na papir ndzvy rostlin a Zivo&ichtl. Zvolili dvé
strategie: dvojice se rozd¢lili a kazdy zapisoval z ¢asti chodby; jind dvojice méla jednoho
zapisovace a druhy byl hleda¢ a chodil zapisovaci diktovat. Na koberci jsme vSechny
zivocichy a rostliny pojmenovali. Déle jsme je roztiidili podle toho, zda ke svému zivotu
potiebuji veétsi mnozstvi vody, coz znamena piimo nebo v okoli rybnikt, fek, mokiadu,
baZin a lu¢nich lest, coz byly: blatouch bahenni, leknin bily, pomnénka lesni, volavka
popelava, kachna divoka, polédk chocholacka, bobr evropsky, ¢ap bily, vydra fi¢ni a lyska
cerna.

Zaci se vratili do dvojic a do lavic. Dostali do dvojice text a pracovali
s informacemi. Ve tiidé byl klid. Spole¢né jsme informace prosli. Mezi jiZ zname
informace Zaci zatadili: chemicky vzorec H,O, tfi skupenstvi — pevné, kapalné, plynné,
0°C bod mrazu, 100°C bod varu, kolob¢h vody v ptirodé, vlastnosti vody: slana, sladka,
mineralni, pitna, odpadni, uzitkova. Mezi nové informace zatazovali cizi slova, napad
délit vodu podle vlastnosti a vyskytu, hustota vody, ... Vysvétlovali jsme si pojmy:
hydrosféra, hustota kapaliny, anomadlie vody, rozdil mezi mékkou a tvrdou vodou,
povrchovou a podzemni, sedimentujici latky.

Na zavér hodiny jsme se vratili k mySlenkové mapé a Zaci méli moZnost dopsat
nové poznat a rozvinout pivodni myslenky.

3.2.3.3. Moje reflexe

Tato hodina byla jedind, ve které jsem si pro zdky mohla pfipravit cokoliv, co se
tykalo pfirody. Ucebnice strukturuji uc¢ivo do rtiznych celkl, chtéla jsem pro zéky
vytvofit blok, ktery se tyké jedné ¢asti pfirody se vSemi oblastmi, které tam patii. Vybrala
jsem si téma vody, coz mi rovnou nabidlo téma ekosystému feky, rybnik1, jezer, mofi, ...
s nim spojené zastupce, ktefi zde ziji a rostou. Dale mame vodu ve tfech skupenstvi,
ekologie vody, slozeni vody a dalsi oblasti.

Tato tfida pisobila také velmi klidnym dojmem, ale i pfesto byli Zaci hodné aktivni.
Myslenkovou mapu zacali pomalu rozvijet, a ackoliv to pro vétSinu bylo UpIné nové,

pochopili zadani a byli tam nejrizn€j$i pojmy od prostiedi: mote, rybnik; po druhy
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skupenstvi, pohadky; az k pfirodnim zastupcim biotopi. Také byla vnesena linie

blizicich se prazdnin a koupani.

Ptinosné bylo, ze zaci, ktefi chodi do détského kmene, se 1épe orientovali v druzich

rostlin a zivoCichll a dokazali o nich fici tfidé né€jakou zajimavost. V pojmech jsme se

dostali k sedimentaci. Jeden ¢len détského kmene si vzpomnél, jak je potok krasné Cisty,

ale jakmile do n¢j Slapneme, tak se zkali, tedy rozviii sedimenty.

3.3.Kmenova ¢innost

3.3.1. Ro¢ni plan

Kmenové schlizky zacinaji v fijnu a konci v ptilce Cervna. Planovala jsem napli

schiizek po mésicich. Kazdy mésic obsahoval téma, néco z pravidel, filozofie LLM a

jedné oblasti z kazdého svétla podle Svitku orlich per.

Tabulka: rod: Bubo bubo (1. — 3. tfida)

meésic Téma woodcraft | 1.svétlo | 2.svétlo | 3. svétlo 4. svétlo
fijen Seznameni | pravidla atletika hvézdy a | skladani z | 1&Civé
vesmir papiru rostliny
listopad | Mapové 1. svétlo: | skdkani sbirani recitace ja a moje
znacky kréasa pies listh rodina
Svihadlo
prosinec | Zivodichové | 2. svétlo: | Kimova savci a | scénka kolob&h
pravda hra ptaci vody
leden Uzly 3. svétlo Setonova | zemépis zZpév
hra svéta
unor Ohen 4. svétlo zemepis malba woodcraft
republiky
bifezen Zivotichové | E. T. statni ozdoby z | Cteni
Seton symboly | koralki
duben Rostliny LLM a jeji | atletika byliny Siti Cteni
funce
kvéten - | Ekologie znak LLM | hody houby stavba Cteni
cerven ptistiechu
Tabulka: rod: Sovy palené (4. — 9. trida)
mésic Téma woodcraft | 1. svétlo 2. svétlo 3. svétlo 4. svétlo

52




fijen Seznameni | pravidla 1A1 B¢h | 2A5 3D2 4N Vile
na 60/100 | Znalost Nérodni
metri vesmiru pisné
listopad | Vesmir 1. svétlo 1H2 Hod | 2A5 3Gl 40
mickem Znalost Vazba Woodcraft
vesmiru zapisniku
prosinec | Vesmir 2. svétlo 1H4 Hod | 2A5 3G1 4P1
mickem na | Znalost Vazba Nemoci a
ter¢ vesmiru zépisniku | urazy
leden Uzly 3. svétlo 1S1 2D4 3BB 4P2
Kimova Historické | Kresba OSetfent
hra slohy ran
unor Uzly 4. svétlo 1S2 2D4 3BB 4P3
Vyskvrnéni | Historické | Kresba Osetieni
krélika slohy zlomenin
bfezen Prvni E. T. | 1S3 2D4 3BB 4P4
pomoc Seton Setonova Historické | Kresba Prvni
hra slohy pomoc
duben Ptiroda LLM ajeji | IWI Kliky | 2I1 Houby | Stavba -
funce ptistfechu
kvéten - | Ekologie | znak LLM | 1W5 2U1 Stavba -
cerven Setoniv Pojem ptisttechu
bch ekologie

Celoro¢ni plan jsem se snaZila drzet. Kazdy mésic dostdvaji déti kalendarium, kde

pisi, co nas bude cekat. Vy vysledku jsem zjistila, Ze mé plany byly velmi

pfedimenzovany, protoze na krouzky také patii odpocinkové a fyzicky narocné hry a

mame mésicné cca 4 krouzky. Letos jsme se podrobné zaméfili na vazéni uzll a to

v obdobi podzimu, kdy jsme podnikli vylet na umélou lezeckou sténu. DalSim velkym

tématem, predevsim se star§Sim rodem, byl vesmir. Byla nds navstivit jedna maminka,

kterd si pro déti pfipravila povidani a méla s sebou ndzorné pomucky, pro podporu

predstavivosti déti.

Celou zimu jsme se vénovali pfedev§im woodcraftu a povidali jsme si o plnéni ¢inli a

koralki. Nekolik schiizek jsme se vénovali map€ a mapovym znackdm. Také jsme chodili
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ven hrat si do snéhu. Na jafe jsme se bavili o zivé piirodé, poznavali jsme Zivocichy,
rostliny a zaméfili jsme se na houby. Se star§Sim rodem jsme se vénovali ekologii.
V kvétnu jsme chodili stavét pristiechy do lesa, protoze nés ¢ekal prvni vandr do blizkého
okoli vesnice.

Na letnim tabote vétSinou vSechno opakujeme. Také zvladame vice vyrabét, nez pies
rok. Z tohoto dlivodu je tdbor shrnutim celoro¢ni ¢innosti.

3.3.2. Ukazka ¢innosti na pravidelnych schiizkach

Koncept kazdé schiizky je takovy, ze zacindme v kruhu zpévem indianské pisné
k vychodu slunce. Nasleduji pohybové aktivity — rtizné honi¢ky a jim podobné hry. Po
tomto vybiti energie ptichazi tzv. vzdélavaci cast — kratky vyklad, ¢teni ¢lanku, povidani.
Daéle je opét vlozena hra. Teprve poté miize pfijit procviceni dané oblasti. Pfed zavérem
hraji s détmi hry, které nejsou na vitéze, protoze se mi mnohokrat stalo, ze se v zavéru
neshodly a odchazely nastvané domii. Schiizku opét konc¢i indianska piseit k zapadu
slunce zpivana v kruhu.

Do vzdélavacich oblasti jsem zafadila jen €innosti tykajici se jejich obsahu, hry zde
zafazené nejsou.

3.3.2.1. Mapa a mapové znacky

Vyklad:

Déti sedi v kruhu na zemi. Uprostfed mame turistickou mapu. Mluvime o tom, co
mapa je (zmensena skuteCnost), co vSechno je v ni zakresleno (mésta, cesty, pole, lesy,
vrstevnice, feky, mapové znacky, ...), jaké barvy se pouzivaji a v jakych souvislostech
(svétle modra — vodstvo, tmavé modra — turistickd znacka; bilé plochy — lesy, zelené
plochy — louky, ...), co je to vrstevnice (vysvétleni pomoci rozkrajené brambory), kde
jsou jaké svétové strany (sever vzdy nahofe mapy — u vSech map).

Mapové znacky si ukazujeme, pojmenovavame a déti si je prekresluji do sesitu.
AKktivity:

Déti ve dvojicich/trojicich vyhledavaji mnou zadané turistické znacky. DéEti si ve
dvojicich vzdjemné zadavaji znacky a vyhledavaji je na mapé€. Déti souteézi, kdo zadanou
znacku najde jako prvni. Skupina déti dostane planek vesnice a jejich ukolem je obejit
vSechny kontroly a posbirat razitka.

Déti hraji pexeso s mapovymi znackami. Mapové znacky jsou ocislované a
rozveéSené po lese, déti je obihaji a zapisuji jejich ndzvy. DéEti maji papir a je jim Cteny

piibéh, maji vytvofit mapu uzemi, v kterém se postava pohybovala.
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Po zvladnuti téchto dovednosti maji déti moznost si splnit koralkové ¢iny nebo
orli pero. To uz ale zalezi na nich, zda pfijdou a budou chtit. Tato iniciativa by me¢l ptijit
od nich.

3.3.2.2. Byliny, dfeviny, houby a Zivoc¢ichové
Vyklad:

S détmi sedim v kruhu, mame mnoho obrazkii rostlin (nebo hub a Zivocichl) a
piipadné¢ encyklopedie. Poviddme si o rostlindch, zaCindme od téch, které znaji.
Pokracujeme k tém, které je mozné vidét v okoli. Ke konci povidani se dostavame k tém,
které jsou né¢im zvlastni.

Vyklad hub probihda velmi podobné jako u rostlin. Jenom détem zminuji, Ze se
nejedna o rostliny, Ze maji houby jinou stavbu téla a rozmnozuji se pomoci vytrusy. Dale
se bavime o z4sadach, jak houby spravné a bezpecné sbirat.

Aktivity:

Jdeme na prochazku, déti maji k ruce rizné atlasy rostlin. Hledame byliny a
uréujeme jejich nazvy. Obdobné jako s mapovymi znackami jsou v lese pfipravené
poznavacky bylin.

Hrajeme hru opyleni: Déti jsou rozdélené do tymt, nesméji se domlouvat. Naproti
svému zastupu ve vzdalenosti cca 15 metri, maji hromadku s papirky. Prvni vybiha
s tuZzkou, napiSe na listecek prvni pismeno néjaké byliny, pt. k — konvalinka, a vraci se.
Preda tuzku, b&zi druhy. Od pismene ,.k* ho napadne kytka krokus, pfipise ,,r*. Takhle se
stale pokracuje dal. Vyhrava skupina, kterd ma nejvice celistvych napist.

Hra na detektiva: Nékdo se ztratil (u Zivo€ichll), nebo né¢kdo n¢koho zavrazdil.
Vsechny déti jsou detektivove, kteti jdou po stopach. Nachdzeji listecky se svédectvimi a
davaji si dohromady pachatele.

Pampeliska: ,, To je miij kamardd, ma stejnou barvu kvetii.

Kapr: ,, S nim jsem se nikdy nesetkal.

Srnka: ,, Vidéla jsem ho na louce i v lese.

Muchomiirka zelena: ,,Je take jedovaty, jako ja.

Smrk: ,,Kdyz do mé seknes, bude ze mé vytékat smiila, neboli ... a z tohoto slova ma on

«

odvozeny nazev. *

(pryskyrnik prudky)
Stary mudrc: Hraci hraji ve dvojich. Jeden z hraca je zvéd. Vyda se do oblasti

karticek s houbami. Jednu si vybere, dobfe prohlédne a zapamatuje. Vrati se k mudrci a
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fika: ,,Mudrci, mudrci, ja jsem ti vidél takovou véc. M¢lo to nohu a klobouk. Noha byla
bila a méla na sobé takovy zavojicek. Klobouk byl kulaty, lehce do Spicky, byl cely
cerveny a na sobé mél bilé puntiky. Zespoda byly lupeny. Nevis, co by to mohlo byt.*
Mudrc: ,,Mam takové tuseni, Ze se jednd o muchomtirku ¢ervenou.* Mudrc se zvedne, jde
najit listecek popisované houby a piinese zpatky zvédovi. Podati-li se to timto zpisobem
dvojici uhadnout, karticku si nechaji.

Biotopy: Déti stoji uprostfed Gzemi. Kolem nich jsou rozmisténé cedule: les,
louka, pole, rybnik/ieka, lidské obydli. Vzdy povim jeden nazev zivocicha, rostliny nebo
houby a déti bézi k té ceduli, kam si mysli, Ze patfi. U nékterych zastupcii se stava, ze ma
pravdu vicero skupin, protoze napf.: srnec se pohybuje na louce i v lese. Druhou
variantou je, Ze déti maji ve stfedu obrazky a nosi je na tyto cedule. Spolecné

kontrolujeme spravnost zarazeni, zdivoditujeme a opravujeme.

3.3.2.3. Ekologie
Vyklad:

Tématu ekologie a ochrany piirody se dotykdme ve vétSin€ naSich ¢innosti. Je to
z divodu, Ze s détmi trdvim mnoho Casu venku a piedevSim v lese. Snazim se je naucit,
ze by mél clovek projit prirodou, aniz by za sebou zanechal dikazy, ze tam byl. S tim je
spojené i tfidéni odpadu a sbirani odpadkd.

Se star§imi détmi se vénuji ekologickym otazkam. Nejprve pies mysSlenkovou mapu
mapujeme, co vime. Letos jsem méla velkou vyhodu, Ze mi do skupiny chodili dvé divky
z devatého roéniku ZS a ty mély pomérné rozsahlé znalosti. Nasledné si vysvétlujeme
pojmy: ekologie, Cervend kniha, potravni fetézec, ekosystém, symbidza, biosférické
rezervace, ... a nasledn¢ jdeme k dal§im ¢innostem.

Aktivity:

Lykozrout: Skupinu déti rozdélime na polovinu. Polovina jsou lykoZzrouti, ktefi
hledaji samicky. Jsou slepi. Druha skupina jsou samicky, které je lakaji tleskanim. Potom
skupiny vyménime. Lykozrouti maji zaviené oci, skupinu samicek rozdélime na poloviny
a z jedné casti udélame pasticky a zbytek jsou samicky. Pasticky jsou rozestavené pred
samiCkami a tleskaji stejn€ jako ony. Mély by zachytit vétSinu lykoZroutl. Na této ukazce
se potom doplni vyznam ¢ernych skiin€k v lese — feromonovych pasti.

Dalsi aktivity jsou velmi podobné tém piedchozim, jen maji ekologicky obsah.

3.4.Rozhovory s pedagogy
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Respondenti rozhovort bylo Sest Zen ve vékovém rozpéti 25 — 40 let. Jedna Zena je
feditelkou Skoly, ostatni jsou tfidnimi pedagozkami jednotlivych ro¢nika.

Prvni otdzka mapovala povédomi pedagozek o détském kmeni. VSechny pedagozky
veédély, ze jejich zaci maji zkoumany krouzek v nabidce krouzkl. Také védely ptiblizny
pocet zaki, kteti navstévuji détsky kmen

Nejvetsi piinos détského kmene ve vyuce pedagozky vnimaly v rozvoji komunikace u
zaka, kterou vyuzivaji pii vypravéni v rannich kruzich. ProspéSnost détského kmene
vyuzivaji v prvouce, v oblasti pfirody, a predmétu ptirodovéda. Jedna pedagozka zminila,
ze pozoruje u déti lepsi fyzickou zdatnost a vytrvalost za kazdého pocasi. VétSina
pedagozek tyto zkuSenosti a dovednosti vyuzivaji cilené v komunikaci a nauce o pfirode¢.

Pedagozkam je ¢innost détského kmene sympatickd, protoze jejich Zaci jsou odtrzeni
od pocitacovych her a pobyvaji vice v pfirod€. V ramci vyprav Zaci poznavaji nova mista
vregionu i celé Ceské republiky. Zaci pii pobytu v piirodé se udi samostatnosti a
komunikuji s ostatnimi ¢leny kmenu, ¢imz je rozvijena jejich komunikace, ktera kladné
ptispiva détskému klimatu.

Nezavisle na sobé se pedagozky shodly, ze je na Zacich poznat, ktery krouzek
nav$tévuji. Zalezi na poctu zdkt navstévujicich krouzek, ¢im vice zdkad krouzek
navStévuje, tim intenzivnéji se to prolina do tfidniho klimatu. Détsky kmen ptispiva
k dobrému klimatu, ale nema to na klima ttidy silny vliv.

Dalsi zkuSenosti a dovednosti déti jsou vyuzivany v aktivitdich vesnické Skoly mimo
vyuCovani. Jednd se paleni Carod¢jnic s opékanim buith, pobyt déti na tzv. ,Skole
v ptirod&* a dalsi podobnych akcich. Zaci, ktefi nav§tévuji détsky kmen, prokazuji vétsi
Sikovnost a odolnost. Dokazou si poradit v neptedvidatelnych situacich.

3.5.Rozhovory se ¢leny kmene

Celkovy pocet respondentti byl 16. Byli rozdéleni do ctyt skupin dle vékového
kritéria. Nejmladsim bylo Sest az sedm let, dvé divky a dva chlapci. Druhou skupinou
byly déti ve véku osm az deset let, dvé divky a tfi chlapci. Dalsi vékova skupina byla
jedenact az tfinact let, kterd obsahovala také dvé divky a tfi chlapce. Posledni skupinu
tvotili dvé divky ve veéku patndcti let.

Nejmladsi skupina se jesté Spatn€ orientuje v Case. Bezpecné umi ¢asti dne a pojmy
dne, zitra v¢era, teprve se zacinaji ucit urcovat ¢as. Déti ziji ptitomnym okamzikem, proto
udélosti mésic staré jsou pro n¢ daleko v minulosti. Z tohoto diivodu mi déti nedokazaly

odpoveédét na otazku, jak dlouho chodi do détského kmene. V aktivitach, které déti
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bavily, jmenovaly hry, pfedevsim ty, které se hraly na poslednich schiizkach. Jeden hoch
zminil, Ze rad chodi do lesa. Prvni obdobi mladsiho Skolniho véku je jesté pomérné hraveé,
1 ve formalnim vzdélavani. Nejvétsi podobu détského kmene a Skoly déti vidély v hrani
her a navs§tévovani lesa.

Druhé skupina respondentti se jiz v ¢ase orientuje, déti bezpecn¢ védely, jak dlouho
do kmene chodi. U vétSiny déti stale prevlada zabava v hrani her. Jenom jedna divka
zminila, ze ji bavi plnit koralky a libi se ji snémy. Dé&ti nevnimaly zadnou podobnost
détského kmene se Skolou. Oproti mlad$im respondentim uz vnimaji, Ze jim Cinnosti
detského kmene, které se tykaly poznavani pfirody. Konkrétné déti jmenovaly poznavani
rostlin a hub.

Tteti skupinu respondentl bavi kazdého néco jiného, ti mladsi v této skupiné uvadeé;ji,
ze razné hry. Jeden hoch zminil kolektiv. Druhy hoch zminoval letni tdbory, vikendové
akce, no¢ni bojovky a dlouhé pési pochody. Ve skolni vyuce nejcastéji vyuzivaji znalosti
o rostlinach a ZivociSich. Pti kurzu prvni pomoci jeden ¢len vyuzil dovednosti, které se
naucil na tdbote. Se vSemi otazkami zachranari si védél rady.

V posledni skupiné byly dvé divky, které jsou ¢lenkami Ligy lesni moudrosti uz 8 — 9
let. Pro ob¢ je dillezity kolektiv a to nejen v ramci kmene. Jezdi na akce, kde se setkavaji
detské kmeny z celé Ligy lesni moudrosti. Vyuziti ve Skolni vyuce také vidi v pfirodopisu
a to v poznavani rostlin a zvitat. Kmenova cinnost jim nepiijde podobna jako Skolni
vyuka.

Na rozhovorech lze pozorovat, jak déti dospivaji. Hry se s postupem veéku z vyuky
vytraceji. Pravdépodobné je to i jeden diivod, pro¢ jsou u vétSiny déti hry na prvnim
misté.

U starSich déti za¢ina pomalu mizet dilezitost hry a vazi si kolektivu, ktery je
budovan po nékolik let a pro vSechny déti je bezpecny, nebo se o to alespont snazim.

3.6.Diskuse

Formalni vzd€lavani se ftidi podle vystupii a ocekdvanych cili Réamcového
vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani. Clenim Ligy lesni moudrosti je
nabidnuto plnéni ¢inl podle knihy Svitek bfezové kiiry. Ramcovy vzdélavaci program je
rozdélen podle obdobi, Liga lesni moudrosti ma kazda vékova kategorie svoji skupinu,
16Zi1. PfedSkolnimu véku a prvnimu obdobi mladsiho Skolniho véku odpovida Skiitkovska

16Ze, druhé obdobi mladsiho skolniho véku aZ po konec puberty odpovida Malé 1671 a od
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adolescence po staii odpovida Velka l6ze. Kazda 16ze mé zpracovany sviij Svitek bfezové
kury, kde je obtiznost zohlednéna vékem.

Oba dokumenty jsou strukturované a mapuji ocekdvané vystupy. Zatimco ve
formalnim vzdélavani je povinné, aby vSichni Zzaci zvladli vSechny vystupy,
v neformélnim vzdélavani je zcela dobrovolné na clenech, zda budou Ciny plnit a
vSestrann¢ se rozvijet. Zékladni rozdil je, ze Ramcovy vzd€lavaci program patii do
formalniho vzd€lavani a jeho vystupy jsou povinné pro vSechny zéky. Liga lesni
moudrosti patii do neformalniho vzdélavani a ¢iny obsazené ve Svitku biezové kiry jsou
pouze voditkem k vSestrannému rozvoji. Ackoliv je dit€ motivovano k plnéni orlich per,
neni to povinné, ale dobrovolné, také to neni soutéz, kdo splni vice.

Motivace je riizna. Nejcastéji zalezi na vedoucich, pfipraveném programu a zdafené
vnitini motivaci. Za nejvétsi motivaci povazuji snémy, kde vSichni vidi na Serpach poct a
sktitkovskych rouchdch, kolik kdo ma splnéno. Diky celému jednomu bloku vénovanému
udileni, kde se orli pera komentuji, mohou byt nékteré déti zaujmuté a mohou chtit si jej
také splnit. DalS$i motivaci je pasovani na tituly. VétSinou déti kmenové star§$i mivaji
koralkové c¢iny a orli pera jiz splnéné, oproti novackim. Proto pro novacky byva
motivace, také splnit potfebny pocet koralkt a orlich per a byt téZ pasovéan. Celkoveé tomu
také pfinasi slavnostni klima sném, kde se oceni kazda ziskana pocta kazdého €lena.

Stejné nebo podobné obsahy jsou podrobné zpracovéany v tabulce, kterd se nachézi
v piiloze.

Nejvétsi shodu lze vidét v predmétu Clovék a jeho svét a to s druhym svétlem.
ProtoZe woodcraft je zaloZen na poznani a Ziti v pfirodé, nejvice koresponduje s oblastmi
— rozmanitost piirody. Dalsi velkou slozkou je umeéni a kultura, které se nejvice blizi
svym obsahem tfetimu svétlu. Zatimco RVP nabizi ocekavané vystupy a vede
k pochopeni a hodnoceni dila, svitky obsahuji konkrétni ndméty na produkt. Podobné je
to u pfedmétu Télesnd vychova a prvni svétlo. Télocvikaii mivaji vykonnostni tabulky,
které jsou stupniovany podle znamek. Ve svitku najdeme limity, které jsou splnitelné pro
vétSinu déti, ale pti trénovani mohou téchto vysledkti dosahnout témét vSichni. Podminka
je jen jedna a rozliSuje se splnéni/nesplnéni ¢inu. Naptiklad na snému se mize konkrétni
Cas zminit a dité pfipadn¢ miiZze byt jesté ocenéno za mimotadny vykon, coz by v télesné
vychove bylo ohodnoceno znadmkou jedna.

Vétsina Cinil je zaméfend na praktické dovednosti. I védomostni ¢iny jsou vétSinou

omezeny podminkou — vypravéj pred skupinou lidi, uré¢i ve volné piirodé. To je
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zpusobené i tim, Ze vyuka formalniho vzdélavani je prevazné v budové a ¢innost kmene
je prevazné v piirodé.

Cilem mé prace bylo zjistit, do jaké miry se ovliviluje a propojuje formalni a
neformélni vzd&lavani. Cim konkrétné pfispivd neformalni vzdélavani formalnimu
vzdélavani.

Z rozhovori suciteli plyne, zZe nejvétsi vyuziti nachézeji v komunikaci.
V komunikacénich kruzich zéci vypravéji své zazitky, které maji diky détskému kmeni.
Toto vypravéni mize vést k modelovym situacim, které mohou fesit i ostatni zaci. Druhy
piinos jsou znalosti ptirody v prvouce a v piirodovéde, kde déti navstévujici détsky kmen
maji vice znalosti a dokazou si v pfirod¢ 1épe poradit. Dalsi rovinou je lepsi fyzicka
zdatnost déti, protoze se dokazou pohybovat v naroném lesnim terénu. Maji moznost
poznat nova mista v okoli bydlist¢ i zcelé Ceské republiky. Tyto dovednosti jsou
vyuzivany ve Skolni vyuce, ale také na Skolach v ptirod¢, vyletech, projektech a dalSich
akcich skoly.

Sami zaci odpovidali, ze nejveétsi piinos vidi pravé v prvouce a piirodovéde. Téchto
znalosti mohou ve formalni vyuce nejvice vyuzit. U rozhovorid s détmi bylo zajimavé, ze
tento piinos vnimaly jen nékteré déti, vétSinou ty starsi, které si to uz dokdzou uvédomit.
Pro mladsi déti je to zabava, i kdyZ se néco uci.

Pii realizaci vyukovych celkll jsem méla moznost se sezndmit s celou tfidou. Sama
jsem se snazila zkusit vyuzit znalosti, dovednosti a schopnosti, které se v détském kmeni
u déti snazim rozvijet. Vidéla jsem, Ze situace neni aZ tak jednoduchd, protoZze zaleZi na
kazdé osobnosti ditéte. Nabyla jsem dojmu, Ze déti z détského kmene maji znalosti, které
podpotily moji vyuku, ale nejsou samy, které tyto védomosti mély. Stejné a dokonce 1
hlubsi znalosti mohou mit 1 déti, které nechodi do détského kmene. Tyto znalosti Cerpaji

ze svého volného casu, kdy podnikaji podobné aktivity, jako v détském kmeni, ale

s nékym jinym.
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Zavér

V poslednich letech se za¢ind davat diiraz na mimoskolni vychovu déti. Vznika
velka Skala moznosti, jak mohou déti smyslupln€é vyuzit svlij volny cas. Jednou
z détskych organizaci, ktera klade dlraz na vSestranny a celozivotni rozvoj, je Liga lesni
moudrosti. Pod touto organizaci byl pfed tiemi lety zaloZzen pobo¢ny détsky kmen. Diky
jeho pusobeni na vesnici se vyskytla otazka, zda védomosti, dovednosti a schopnosti,
které¢ déti ziskdvaji prostiednictvim straveného Casu v detském kmeni, mohou tyto
védomosti, dovednosti a schopnosti vyuzit ve formalnim vzdélavani.

Na zaklad¢ nastudované odborné literatury je v teoretickych vychodiscich tématu
vymezeno formalni a neformalni vzdélavani, které je zkouméano a porovnavano. Obé
vzdélavani jsou v této praci zacilené na zaka mladSiho Skolniho v&ku. Dale je blize
popséana organizacni struktura, filozofie a vzdélavani organizace Ligy lesni moudrosti.
Konkrétné je porovnavana s obsahem formalniho vzdélavani zakt prvniho stupné
zékladni skoly.

Pomoci metody rozhovort s pedagogy, bylo zjisténo, Ze nejpropojencjsi oblasti je
prvouka a pfirodopis. Zde maji Zaci nejvetsi Sanci vyuzit védomosti, schopnosti a
dovednosti ziskané v détském kmeni. Dale pedagozky vyuzivaji zkuSenosti zaki
v komunikacnich kruzich, nebo pozoruji lepsi fyzickou zdatnost a Sikovnost pii télesné
vychové. Sami Zaci vidi ptfinos také v prvouce a ptirodovéde. Toto uvédomeni roste
s pribyvajicim vékem.

Nasledovné byly v zakladni Skole uskutecnény tii tematické bloky, které byly
planovany po dohodé s pedagoZzkami a navazovaly na kmenovou Cinnost. V treti t¥idé
bylo zaméteni na poznavani hub. Ve ¢tvrté tfidé bylo zahdjeno téma ekologie, konkrétné
vlivu ¢loveéka na pfirodu a pro patou tfidu byl pfipraven tematicky blok zaméfeny na
vodu, kde doslo k propojeni s Zivou piirodou a ekologii. Pfi realizaci byla snaha zkusit
vyuzit mimoSkolnich zkuSenosti déti v konkrétni vyuce. Détsky kmen nebyl jedinym
zdrojem informaci, dalsi zaci méli také bohaté zkuSenosti, naptiklad z rodiny.

Ze zjisténych informaci vyplyva, ze détsky kmen maé piinos pro zéky zakladni
Skoly. Mira pfinosu je ale riznd, zde zalezi konkrétné na détech, jejich zajmech, Skolni
motivaci a jinych faktorech. Pfi vyuce bylo mozné se setkat s détmi, které mély rozsahlé
znalosti o pfirod¢ a nechodily do détského kmene. Ptinos je v uCebnich obsazich, které si

jsou podobné: literatura, prvouka, ptirodoveéda, télesnd vychova a uméni. Pro zdky ma
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détsky kmen pfinos v roviné komunikace, osobnostniho a socialniho rozvoje a predevsim
v samostatnosti.

Dalo by se predpokladat, ze pfi pokracovani komunikace s pedagogy, se miize
pfinos pro formalni vzdélavani dale rozSifovat a je mozné jej vyuzivat. Vzdy ale budou
muset pedagogové ucivo dukladné s zaky probrat, protoze détsky kmen je pro zaky

dobrovolny a diilezitosti principu dobrovolnosti nemuze suplovat Skolni vzdélavani.
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