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ABSTRAKT

Tato diplomova prace se zaméfuje na vybrané aspekty ovlivitujici psychicky vyvoj déti
v homoparentalnich rodinach. Motivaci ke zkoumani téchto aspekttli je rostouci pocet déti
vychovavanych v homoparentalnich rodinach, coz vyvolava diskuzi ve spoleCnosti
o moznych dopadech na psychicky a socidlni vyvoj téchto déti. Cilem této diplomové
prace je prozkoumat uroven socio-emoc¢nich kompetenci déti v homoparentalnich rodinach
a odhalit ptipadné odliSnosti v jejich vyvoji. Tohoto cile bylo dosazeno testovanim socio-
emocnich kompetenci vzorku ¢tyt déti mladsiho skolniho véku pomoci normovaného testu
IDS a dotaznikem zaméfenym na naro¢né Skolni a Zivotni situace. K prohloubeni znalosti
o rodinach a pochopeni pozadi vychovy déti, byl rodindm zaslan pied osobnimi setkdnimi
biograficky a anamnesticky dotaznik zékladnich idajh a déale byl veden s kazdym ditétem
a jeho matkou ¢i matkami polostrukturovany rozhovor. Z vysledkl testh a dotaznikl
vyplyva, ze déti z homoparentdlnich rodin nevykazuji odchylky od priméru
heteronormativni spolecnosti v rozpoznavani a regulaci emoci, porozuméni socidlnim
situacim a socidlné-kompetentnim jedndni. DéEti v rozhovorech zminily, Ze se citi byt

v zivote $tastné a odliSnou strukturu své rodiny nevnimaji negativné.

KLICOVA SLOVA
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ABSTRACT

This diploma thesis focuses on selected aspects influencing the psychological development
of children in homoparental families. The motivation to investigate these aspects
is the growing number of children raised in homoparental families, which in turn evokes
a debate in our society about possible impacts on the psychological and social development
of these children. The aim of this diploma thesis is to determine level of socio-emotional
competencies of children in homoparental families and to discover possible differences
in their development. This goal was achieved by testing the socio-emotional competencies
of a sample of four school-aged children using a standard IDS test and a questionnaire
focusing on a challenging school and life situation. To deepen the knowledge about
the families and the understanding of the background of upbringing, biographical
and anamnestic core data questionnaire was sent to the families before personal meetings
and also each child and one or both of his mothers were interviewed. The results of the
tests and the questionnaires show no deviation of children raised in homoparental families
from the average of heteronormative society in the field of the recognition and regulation
of emotions, understanding of social situations and socially competent behavior.
The children mentioned in the interviews that they live a happy life and that their family's

structure is not perceived negatively.

KEYWORDS

homoparental families, emotional development, social development, younger school age,
test IDS
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Uvod

Tématem diplomové prace jsou vybrané psychologické aspekty vyvoje déti
z homoparentalnich rodin, konkrétné z lesbickych rodin. Zaméfila jsem se predevSim
na socio-emocni vyvoj déti mladSiho Skolniho véku vyristajicich v rodinach s dvéma
matkami. V praci zkoumam reakce déti na narocné skolni situace a emocné vypjaté situace
v rodin€ a ve Skole. Vedle dotaznikii a rozhovorti s détmi jsem jako zdroj vyuzila také
dotaznik a rozhovor s jejich matkami. Ve spolecnosti, véetné pedagogické vetejnosti
existuje obava, ze déti z homoparetndlnich rodin mohou ve svém vyvoji stradat, a to
konkrétné naptiklad z hlediska socio-emocnich kompetenci, které se projevuji v hor§im
zvladani naro¢nych situaci, vlastnich emoci a interpersonalni komunikace. Zajimalo mé,
zda a pfipadné nakolik jsou déti mladSiho Skolniho véku z lesbickych rodin v socio-
emocnich kompetencich oslabeny ¢i naopak, a pfipadné ¢im by bylo mozné toto oslabeni
vysvétlit. V ¢eském prostiedi je v soucasnosti nedostatek empirickych studii, které by tuto
problematiku mapovaly a mohly tim pfispét k vefejné diskusi o postaveni déti

v homoparentalnich rodinéch a ptipadné i legislativnim upravam.

Kutalkova (2015) zmiiuje, ze v poslednich 8-9 letech roste pocet lesbickych rodin
s détmi geometrickou fadou. Z tohoto divodu téma ve spolecnosti rezonuje a ma i své
praktické konsekvence, naptiklad pro Skoly, kde pocet déti z homoparentalnich rodin
nartstd, avSak vyucujici nejsou pfipravovani na to, jak k nim pfistupovat. Zaroven
je aktualni navrh na upravu Obcanského zakoniku, co se tyCe zmény zdkona v prosazeni
manzelstvi pro osoby stejného pohlavi (namisto stavajiciho registrovaného partnerstvi).
S tim souvisi osvojeni ditéte partnerky/partnera v homoparentdlnich rodinach, nebot
dle stavajici pravni normy je vztah homosexudlniho nebiologického rodice vici ditéti
de facto stejny jako jakékoliv jiné cizi osoby. Zaméiila jsem se piedevSim na lesbické
rodiny, i kdyz béhem hledani respondenti jsem byla v kontaktu s homosexualnimi otci,
ovsem veék déti byl mimo stanovend kritéria. TaktéZz nepovazuji za vhodné slucovat
lesbické a gay rodice do vyzkumného vzorku, nebot’ je otazka, jestli se podoba rodi¢ovstvi

v téchto ptipadech uritym zpiisobem nelisi.



Prace je rozdélena do dvou hlavnich ¢asti — teoretické a empirické. V teoretické
¢asti, v prvni kapitole, vymezuji definici homoparentalni rodiny, zabyvadm se prevalenci
téchto rodin v Ceské republice a jejim historickym kontextem. Nasledné rozebiram
diskutovand témata ohledné homoparentanich rodin, na vybrana z nich odpoviddim v mém
vyzkumu. Druhd kapitola je vénovédna socio-emo¢nimu vyvoji ditéte v mladSim Skolnim
véku, CasteCné se v ni zabyvam srovnanim déti z homoparentalnich a heteroparentalnich
rodin. V empirické ¢asti si nejprve definuji hlavni a dil¢i vyzkumné otdzky, na které se ve
vyzkumu snazim nalézt odpovédi. Hlavni otdzkou mého vyzkumu je, zda existuji
odlisnosti v socio-emocnich kompetencich u déti z homoparentalnich rodin. Nasledné
popisuji metodologii vyzkumu a proces ziskdvani respondentl. Vysledky jsou
prezentovany formou jednotlivych zprav o ptipadové studii a souhrnné analyzy rozhovorda.

Nakonec odpovidam na vytyCené vyzkumné otazky a diskutuji jednotlivé zaveéry.
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TEORETICKA CAST

1 Homoparentalni rodina

1.1 Definice homoparentalni rodiny

Za poslednich nékolik let se v nasi spolecnosti udaly podstatné zméeny, koncept
rodiny jako takové se méni a dostavd novou podobu. Nastolené zmény se mohou tykat
procest, které se odehravaji uvniti rodiny, jiné se tykaji celku rodiny, resp. struktury
rodiny. V dnedni dobg&, oproti minulému stoleti, maji pary méné deti, odkladaji manzelstvi i
poceti prvniho potomka do pozd€jsiho veéku. Manzelské snatky se castéji rozpadaji a
v rodin€ dochazi k rozvoliovani tradi¢nich genderovych roli. U skupiny mladych lidi se
zvySuje podil tzv. single zivotniho stylu (nenapliiuji stabilni partnerské vztahy) a

nesezdanych souziti.

Dale se méni formy rodinného souziti. I kdyz stale pretrvava tradicni obraz rodiny,
resp. jejiho uspotradani (otec, matka a jejich biologicti potomci), existuji i dalsi podoby
rodiny. Roste pocet rodi¢i samozivitelli, konkrétné matek v roli samozivitelky
a nesezdanych part. Pribyva rodin s détmi v péstounské péci, s adoptivnimi détmi,
ale i ,,patchworkovych rodin'“. ,Patchworkova rodina“ piedstavuje souziti rodich
bez ohledu na sexudlni orientaci, ktefi si do soucasného vztahu piivedli potomky
ze vztahil predeslych, Casto se 1 dale rozristaji o potomky spolecné. V nasi spole¢nosti
pfetrvavad heteronormativni spolecenské nastaveni, jak uvadi Sloboda: ,, Vnimajici
heterosexualitu jako normu a vse ostatni jako odlisnost. Obsahuje tedy v sobé urcitou
mocenskou nerovnost, kde heterosexualita je tou privilegovanou. Je to také jakysi
univerzalni predpoklad, ktery vytvari tlak na jedince i celou spolecnost, aby se chovali,
premysleli nebo identifikovali Zadoucim zpusobem* (Sloboda, 2016, s. 155). Prevaznou
¢ast rodin tvoii heterosexudlni rodice a jejich déti, ale mizeme se setkat s rodinami, kde
déti vychovavaji homosexualné orientovani rodice. V minulosti jsme se spiSe mohli setkat

s homoparentalnimi rodinami, v nichZ vyristaly déti, které se narodily do ptfedchozich

1 Pojmenovani jevu némeckymi sociology, ktefi se inspirovali pfehozy seSitymi z pestrobarevnych
kust latek. Ceska sociologie tuto formu rodiny nazyva znovuslozena nebo rekonstruovana rodina. Petra
Kutalkova (2017) ve své studii pouZila termin seSivané rodiny.
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heterosexudlnich vztahti, ale trendem poslednich deseti let je narast stejnopohlavnich

rodin, do kterych se dité narodi planované.

V této praci budu rodiny s rodi¢i s homosexudalni orientaci oznafovat pojmem
homoparentalni rodiny. Dle Minot (2000) termin ,, homoparentalita (homoparentalité) byl
poprvé pouzit v druhé poloviné devadesatych let francouzskymi aktivisty s poukazem na to,
zZe lepe vystihuje specifickou kvalitu tohoto rodinného modelu (a neomezuje se na pouhé
konstatovani homosexuality rodici)“ (in Polaskova 2009, s. 29). Od té doby se pojmy
homoparentalita a homoparentdlni rodina roz$ifily do védeckych praci 1 bé&zného
podvédomi. I v nasi zemi se s timto terminem muzeme setkavat stale vice. Hartl a Hartlova
(2010) ve svém slovniku vysvétluji pojem homoparentalni jako majici rodice stejného
pohlavi, opakem je heteroparentdlni. Pro pojmenovani téchto rodin existuje i nékolik
jinych vyrazii — stejnopohlavni rodiny, duhové rodiny (tento termin se nejvice pouZiva
v zapadni Evrop¢), homosexualni rodiny, gay a lesbické (G/L) rodiny. Nékteré nazvy se
mohou zdat nepfesné, protoZze pojmenovavaji rodinu na zakladé sexudlni orientace rodict,
nehled¢ na sexudlni orientaci déti, které jsou také soucasti rodiny. Proto takové nazvy
v praci nebudu pouZivat. Déle se v odbornych a aktivistickych kruzich preferuje zkratka
LGBT/LGBTIAQ, coZz je mezinarodni zkratka pro souhrnné oznaceni lesbické, gay,
bisexualni, transgender, intersexudlni, asexudlni a queer (n€kdy také questioning, tzn.
zpochybiiujici) minority. ,,Nejde o néjakou sourodou skupinu stejnych lidi, se stejnym
Zivotnim stylem a identitou nebo stejnymi ,,problemy*, ale o riiznorodé skupiny, v jejichz

766

ramci je takova rozmanitost, jako je ve skupiné heterosexualnich lidi* (Sloboda, 2016, s.

59).

1.2 Prevalence homoparentalnich rodin v CR

Pocet nebo zastoupeni homosexuélnich osob v populaci neni snadné urcit, nicméné
jista stabilita napfi¢ casem i kulturami je patrna. Nejistota v pfesném poctu pretrvava
dodnes, nebot’ sexudlni orientace nepodléha Zadnym oficialnim statistikdm jako je S¢itani
lidu, domt a bytti. Podle Weisse a Zvéfiny (2001) se odhady pohybuji mezi 1-5 %. Daleko

vvvvvv

v zadnych oficidlnich statistikach, prestoze existuji a jejich pocet bude stoupat diky
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vzristajicimu respektu ze strany spolecnosti. Stale je velmi t€Zké tyto rodiny identifikovat

a zkoumat (Patterson, 1994).

Udaj o poétu homoparentélnich rodin v Ceské republice je obsaZen ve zpravach
vydanych Ceskym statistickym ufadem dne 24. fijna 2013 ze S&itani lidu, domi a byt
v roce 2011 (viz Tabulka ¢. 1), pfestoze ve skutecnosti mizeme ocekavat vyssi Cetnost.
V CR zije 925 déti v doméacnostech (rodinach), kde se deklarovaly dva jedinci stejného
pohlavi za partnery. ,, Celkové v domdacnostech citajicich jednu rodinu, ktera byla podle
dat ze scitani tvorena registrovanymi partnery (uvedlo 1264 osob), Zilo celkem 46
zavislych deéti. V domdcnostech tvorenych partnery stejného pohlavi, kteri uvedli, Ze spolu
Ziji ve faktickém partnerstvi (8 112 osob), pak Zilo 879 zavislych déti (CSU, 2013, s. 5).
Nicmén¢ data nerozliSuji mezi gay a lesbickymi rodinami. Jiné zdroje uvadi, ze lesbickych
rodin je podstatné vice nez rodin gayu (Nedbalkova, 2011).

ey

Tabulka €. 1 Osoby zijici v partnerském svazku s osobou stejného pohlavi podle typu
svazku a véku (2011)

. Do 30az 40az 50az 60az 70 let .
Vek Celkem o 1t 390et d9let 59let 69let avice | CADLNO

Reglstrovan,e 1264 176 585 282 127 65 29 -
partnerstvi
Faklick © | 112 2444 2107 1381 970 650 547 13
partnerstvi

Pramen: CSU (SLDB)

v

Nejnovéjsi udaj jsem naSla na webovém portalu ,Jsme fér, coZ je iniciativa
usilujici o wplné zrovnopravnéni LGBT komunity v Cesku, zastituje Koalice za
manzelstvi, kterou tvoii organizace Amnesty International, Logos Cesk4d republika,
Mezipatra, Prague Pride a PROUD. Kutalkova (2017) vydala studii: ,, Hlasy déti z rodin
gayii a leseb”, ve které pise, ze v rodinach gayt a leseb v CR vyriistd minimalné 2 000

déti’.

2 Sloboda, Zdenék. Tiskova konference k vyzkumu Sesivané rodiny, 20. 6. 2017.
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Podle Patterson a Friel (2000) pti s¢itani lidu v USA v roce 2000 uvedlo 34 %
lesbickych part a 22 % gay part, Ze sdili domacnost s nezletilym ditétem, ovSem tento

cey

udaj nezahrnuje rodice zijici aktualn¢ bez partnera.

1.3 Historicky kontext

Je tfeba si uvédomit, Ze jesté v nedavné minulosti byly poméry ve spolecnosti viici
homosexualité nastaveny jinak. Napftiklad trestnost souhlasného homosexudlniho chovani
mezi dospélymi osobami, které nabyly plnoletosti, byla v Ceské republice zrugena roku
1961. Dal$im dulezitym meznikem byl rok 1973, kdy byla homosexualita jako odli§na
sexualni orientace vyfazena ze seznamu nemoci neboli z diagnosticko-statistického
manualu (DSM). Na zéklad¢ tohoto rozhodnuti nasledovala také uprava v Mezinarodni

klasifikaci nemoci (MKN), pozdé&ji v roce 1992 (Sedlackova, 2010).

V Ceské republice i v daldich jinych zemich plati pravni Fad, ktery pojima
homosexualitu jako rovnopravnou variantu sexulni orientace lidi. Od roku 2006 je v CR
uc¢inny zékon o registrovaném partnerstvi’, jenz umoziuje formalizaci partnerskych svazki
mezi osobami stejného pohlavi. AvSak otazky, které se tykaji rodiCovskych prav partnert
a déti vyristajicich v homoparentalnich rodinach (podobné jako nékteré dalsi otazky),
nejsou legislativné ukotveny. Zakony v CR nezakazuji vychovavat déti lesbickymi &i gay
pary, ani je specificky neupravuji a nijak nepodporuji. PolaSkova (2009) zminuje fakt,
ze postaveni G/L nebiologického rodie zlstdva za stavajicich podminek velmi
problematické, v pravni oblasti je ve vztahu ke spole¢né vychovavanému ditéti de facto
,Clzi osobou®. V pripadé¢ umrti biologického rodi¢e by o budoucnosti nezletilého ditéte
rozhodovali jeho nejblizsi ptibuzni, ktefi nemusi akceptovat netradi¢ni pojeti rodinného

prostiedi, ve kterém dit¢ doposud vyrtstalo.

Nedbalkova (2011) popisuje proménu konceptu rodiny, kterd také odrazi zmeény
v legislativé béhem poslednich deseti let. Mnoho statli, zejména zapadni Evropy,
legalizovalo svazky ¢i snatky homosexudlné orientovanych jedinct,, leckde vcetné

rodicovskych prav a povinnosti. Také vznikaji organizace ¢i spolky sdruzujici G/L rodice,

3 Zakon €. 115/2006 Sb., o registrovaném partnerstvi a o zmené nékterych souvisejicich zakoni
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agentury zprostfedkovavajici adopce témto parim nebo specidlni kliniky umozZiiujici

asistovanou reprodukci lesbickym matkam.

V Nizozemi bylo v roce 2001 poprvé uzdkonéno manzelstvi pro osoby stejného
pohlavi, nasledn¢ v USA se tak stalo v roce 2015. Napiiklad v Némecku a v Australii
zavedli do pravniho fadu treti (neurcené) pohlavi (Michéalkova, 2017). Podle Nedbalkové
a Polaskové (2004) v nékterych zemich, naptiklad Nizozemi, nékteré staity USA, Belgie,
Kanada, Jihoafricka republika, Svédsko a Norsko, je registrované partnerstvi postaveno

naroven klasickému manzelstvi, 1 co se tyCe rodiCovskych prav.

Prvni oficialni organizace G/L rodi¢t v CR je ob&anské sdruzeni ,,Stejna rodina®,
ktera funguje od roku 2008. Ve spolupraci s Gay a lesbickou ligou usiluje o dosazeni
legislativniho zrovnopravnéni homoparentdlnich rodin. Podili se i na sdruzovacich

a podpirnych funkcich (Polaskova, 2009).

1.4 Diskutovana témata ohledné homoparentalnich rodin

VétSina zahranicnich studii (Tasker, Golombok, 1997; Tasker, Patterson 2008)
uvadi vysledky, které jsou zaloZeny na srovnavani homoparentalnich déti, prevazné déti
z lesbickych rodin, s détmi zrodin heteroparentalnich. Dlraz je kladen na vyvoj déti
vychovavanych stejnopohlavnimi pary, normu piedstavuje vyvoj ditéte v tradicni roding.

Gonzalez (2004) zminuje hlavni témata diskuse ohledné homoparentalniho rodicovstvi:

e pokud déti nedisponuji jak matefskou, tak i otcovskou figurou, nebudou
se vyvijet zdravé a harmonicky, ale budou vykazovat mnoho psychickych
problémil

o fakt, Ze dit¢ zije s G/L rodi¢i mlzZe ovlivnit jeho sexudlni identitu natolik,
7e se samo muze stat homosexudlnim

e tyto déti trpi odmitdnim okoli, danym homofobii, ktera prostupuje nasi
spolecnosti (in Sedlackova, 2010, s. 45).

Z toho vyplyvaji tfi zakladni oblasti, kterym se vénuje vétSina psychologickych

a sociologickych vyzkuml na téma déti z homoparentalnich rodin. Zkoumaji celkovy

4 www.stejnarodina.cz
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vyvoj osobnosti ditéte, hlavné jeho emociondlni vyvoj, dale genderovou a sexudlni identitu

a v neposledni fad¢€ socialni vazby ditcte.

Sloboda (2016) sesbiral argumenty, pfedev§im negativni, které se v poslednich

letech kolem homoparentalnich rodin ve svéte vyskytly a setfadil je do Sesti skupin:

e dit¢ se mize homosexualité naucit — jiz v minulém stoleti bylo prokazano,
Ze tento argument neni validni

e dité potfebuje svou biologickou matku, jak uvadéji gay muzi ve vyzkumu
Sokolové (2009) — dité vsak potiebuje lasku jako takovou, biologicka matka
nemusi byt podminkou

e genderova predeterminace, G/L rodi¢e neposkytnou ditéti vzor opaéného
pohlavi — déti jsou schopny si tyto vzory samy aktivné vyhledavat ve svém
okoli, rodi¢e zajist'uji variabilitu vzort (Polaskova, 2009; Kutalkova, 2015)
¢i také Satir (2007), dotazovani na vzory opacného pohlavi je soucasti mého
vyzkumu

e homoparentdlni rodina neposkytne ditéti vzor toho, jak funguje rodina
heteroparentalni — naopak, stejnopohlavni rodi¢e se musi starat o rodinu a
chod domécnosti stejn¢ jako rodi¢e heterosexudlni, navic musi piekonat
daleko vice prekéazek pii ziskani ditéte (Golombok, 2015), dale také Patterson
(2000) — viz kapitola Vzory a role v rodin¢

e dit¢ wvyrlstajici v neheterosexudlnim modelu rodiny bude vykazovat
kazenske, prospéchové a jiné problémy — neprospivaji hiife, ani nemaji horsi
kazen (tamtéz, 2015), oblast feSeni problémut déti z homoparentalnich rodin
je také motivem mého vyzkumu

e déti z homoparentdlnich rodin budou vystaveny posméskim, narazkam,
diskriminaci ¢i Sikané-tento argument je nejvice fakticky, v détském
kolektivu vSak homosexualitu rodi¢lh miizeme vnimat jen jako jeden z dalSich
divodil k zesmésiovani ¢i Sikan¢ (Smetackova & Braun, 2009), i tomuto

tématu se budu vénovat ve svém vyzkumu.
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Jiz pted lety, na =zakladé¢ dosavadnich vyzkumi, vydala psychologicka,
psychiatrickd a pediatricka asociace v USA, ale také ve Velké Britanii, Kanad¢ nebo
Australii stanoviska, ze neexistuje prokazatelny negativni vliv u déti vychovavanych
neheterosexualnimi pary. ,,V Ceské republice se k nim pripojila také napf. Profesni
komora socialnich pracovniki, Spolecnost pro planovani rodiny a mnoho dalsich

odbornikii a odbornic z praxe “ (Kutalkova, 2017, s. 6).

1.5 Typy homoparentalnich rodin
1.5.1 SmiSend/plinovanid/matka samoZivitelka

V této kapitole se budu vénovat tfem typtim homoparentalnich rodin, které se mi
také objevily ve vyzkumu na zakladé zptisobu vzniku rodiny. Stale je obecny piedpoklad,
ze soudobé homoparentalni rodiny jsou z vétsi Casti tvoreny lesbickymi matkami a jejich
détmi, které se narodily do ptedchozich heteroparentalnich svazkl a po rozvodovém fizeni
je dit¢ sveéfeno do péce matky ¢i je ve stiidavé péci (Polaskova, 2009). Takové rodiny
muzou byt doplnény partnerkou matky, i ta miize mit déti z predeSlého vztahu, tudiz
muzeme mluvit o rekonstruované rodin¢ tzv. patchworkové (viz kapitola 1).
V devadesatych letech minulého stoleti poprvé informuji zahrani¢ni média o zvySeném
poctu lesbickych matek, ktery byva prisuzovan dostupnosti asistované reprodukce zendm
bez partnera. V USA byl narGst déti narozenych lesbickym matkam tak vyrazny, ze ho
neéktefi sledujici oznacili jako ,lesbian babyboom* (Berman, 2002). Dle sociolozky
Kutalkové (2015) tento fenomén nastava v CR v poslednich osmi aZ deviti letech, pocet

déti, zejména v rodinach lesbickych part, narista geometrickou fadou.

Homoparentalni rodina miiZe byt smiSend, planovana ¢i matka v roli samoZivitelky.
SmiSena lesbicka ¢i gay rodina se sklada z rodict s détmi z piedchozich heterosexuélnich
vztahll. Dle Hartla a Hartlové (2010) je smiSena rodina takovd, v niz jeden nebo oba
rodice, nezdvisle na pohlavi, jiz zili v jiném manzelstvi, popf. maji dité ¢i déti, které do
stavajici rodiny ptivedli. Terminologické pojmenovani partnerky, ktera neni biologickou
matkou, je nejednoznacné. Ve smisené homoparentalni rodiné mohou déti nazyvat tuto

partnerku nevlastni matkou stejné jako ve smiSené heteroparentlni roding.
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Dalsi typ homoparentalni rodiny je planovana lesbickd nebo gay rodina, kterou
tvoii rodice s détmi, jez se narodily do vztahu pldnované. V €eskych publikacich a studiich
se setkavame s terminem socidlni matka pro partnerku, kterd si potidila dit¢ do vztahu
planované, ale neni biologickou matkou ditéte. ,, V soucasné dobé to vypada,
Ze neheterosexualni pary, jelikoz musi prekonat daleko vice prekazek pri ziskani ditéte,
Jjsou stabilnejsi a deti v nich se vyskytuji jako jednoznacné chténé, porizené po vzdajemné

dohodé a peclivem naplanovani“ (Sloboda, 2016, s. 119).

Posledni typ homoparentalni rodiny, se kterym se miizeme shledat, je skupina
matek samozivitelek neboli netplna lesbickd rodina. Mohou to byt rozvedené Ci rozeslé
matky, kde se piivodni lesbicky vztah rozpadl. Také matky, které nikdy nezily ve vztahu
partnerském a od pocatku vychovavaji dit¢ samy bez partnerky, zahrnuji do této skupiny.
Tyto matky mohou mit mensi finanéni prostfedky, rovnéZ méné emocionalni podpory,
kterou Zeny Zijici ve vztahu dostavaji od své partnerky. Pro okoli ¢asto neni sexualni
orientace téchto Zen zfejma, proto na né nesméiuji v takové mife homofobni nadavky
(Sedlackova, 2010). Obecné je tématem homoparentalnich rodin kontakt s biologickym
rodi¢em, ale rodina po rozchodu mize fesit 1 kontakt ditéte s nebiologickym rodicem.
Z toho vyplyvaji dilemata spojena s biologickym versus socidlnim rodicovstvim. Napiiklad
po rozchodu stejnopohlavnich rodi¢t veskerd prava a zdroveil povinnosti piipadaji pouze
na biologického rodicCe, rodi¢ socialni nema zadnou oporu v zdkoné, prava a povinnosti
ztraci, vSe zalezi pouze na dohod¢ mezi rodi¢i. Velky problém také nastdva pii tmrti
biologického rodice, rodi¢ socialni nema zaddny narok na dité, zalezi na vili biologickych
pfibuznych ditéte, zdali umozni kontakt a budou respektovat socidlniho rodice. Pii tumrti
socialniho rodic¢e dit¢ nema zadny narok na dédicka prava (Sloboda, 2016).

JiZ uvadéné terminologické nazvy pouzivam ve stejném vyznamu v celé praci.
Jelikoz je wvariabilita rodinnych forem pestra, je vySe zminéné rozdéleni typt

homoparentalnich rodin nepatrné zjednodusené.

1.6 MozZnosti narozeni ditéte — Sest zptisobi
V této kapitole budu popisovat mozné zpusoby ptichodu ditéte do homoparentalni

rodiny. Dle Nedbalkové (2011) je dobré si ujasnit a setfidit o jaké typy rodiCovstvi
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stejnopohlavnich parG mize jit. Mozné eventuality narozeni ditéte do G/L rodiny jsem

rozd¢lila do Sesti typli popsanych nize.
o Dité z predeSlého heterosexualniho vztahu

Situace, kdy si jeden nebo oba rodice ptfivadi do stejnopohlavniho vztahu dité
z ptedeslého heterosexualniho vztahu, coz znamend, Ze dit¢ ma ufedné jednu matku
a jednoho otce. Dité Zije v nové smiSené lesbické rodin€ s partnerkou své biologické matky
(nevlastni matkou). Polaskova (2009) uvadi z vyzkumt v letech 2007 a 2008, ze jde asi

o nejcastéjsi zpisob, jak se déti do homoparentalnich rodin dostanou.

e Dité z heterosexualniho pohlavniho styku

Heterosexualni pohlavni styk pfedstavuje pro lesbické Zeny ¢i pary jednu z mala
legdlnich moznosti poceti, kterd je u nas mozna. Piestoze se tato varianta jevi jako
nejsnazsi a nejméné financn€ nékladna, samotnymi lesbickymi matkami je jen malokdy
vyuzivana. Divody jsou nelibost Zen podstoupit intimni kontakt s partnerem muzského
pohlavi, znesnadnénd moznost zachovani jeho anonymity a plynouci rizika z neznalosti
jeho zdravotniho stavu (Polaskova, 2009). Dle Slobody (2016) jsou zndmy i ptipady, kdy
Zena zaml¢i svou sexualni orientaci a rozhodne se pro absolvovani pohlavniho styku s nic
netuSicim muzem (ndhodny styk). NesCetnou skupinu tvoii lesbické rodiny, které
se domluvily s muzem z okruhu svych blizkych zndmych, napt. kamarddem, ptibuznym
od partnerky, kamaraddem gayem apod. (informovany, planovany styk). Dany muz muize

vystupovat jako otec ditéte 1 se podilet na vychové, zalezi na spole¢né domluve.
e Dité z tzv. self-insemination

Dle Tasker (1999) nova generace lesbickych rodin v USA’se rozhodla vyhnout
se moznosti vyuzit klinik a misto toho vyhledavaji muZe, kteti jsou ochotni darovat své
sperma, jez poslouzi ve formé& tzv. self-insemination® k dosazeni téhotenstvi. Mozné

vyhody, které tyto rodiny vnimaji, jsou pfedevsim ve schopnosti vyhledat darce, ktery neni

5 Toto plati i v jinych zemich.

6 DIY (do-it-yourself) nebo self-insemination je metoda, pro kterou zatim neexistuje pfesny cesky
ekvivalent. Jedna se domaci umélé oplodnéni bez asistence 1ékate. Sloboda (2016) hovofti o jakési asistované
reprodukci ,,podomacku®.
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anonymni, a v mozném kontaktu otce s dité¢tem, popt. podileni se na vychove. V Australii
dle novodobych vyzkumi (napt. Dempsey, 2012) nabizeji jako moZzné feSeni vypomoc
muzlt homosexuald, kteti ¢asto pomahaji lesbickym parim k zaloZeni rodiny, dohodou s
piedem danym darcem inseminace. RodiCovskd angazovanost téchto muzi je vyjedndvana
a pfijimana ve vztahu k partnerstvi stejného pohlavi a matkdm déti. Soucasné se tyto
vztahy mohou potenciondln¢ stat problematické kvili neslucitelnym rodicovskym
ofekavanim zucastnénych muzii a Zen, a rozdilnému chapani povinnosti a ndrokd
rodi¢ovského zapojeni. Konflikt mize vzniknout v dasledku vniméani pevného statutu
dohod z obdobi pfed pocetim, na rozdil od skutecné reality vychovy déti, kulturnich a
spolecenskych konvenci, které vnimaji rodi¢ovské zapojeni spisSe jako volbu nez povinnost

(Dempsey, 2012). I v tomto ptipad¢ se jedna o druh ,,patchworkové rodiny*.
e Dité z asistované reprodukce

Ve svété¢ vétSina planovanych lesbickych rodin preferuje moznost asistované
reprodukce (umélého oplodnéni), které probiha v klinickém zafizeni. Tento zptlisob poceti
ditéte je umoznén lesbickym parim v nésledujicich zemich: Australie, Belgie, Brazilie,
Bulharsko, Izrael, Jihoafricka republika, Kanada, Korea, Litva, Mexiko, Nizozemi, Novy
Zéland, Spanélsko, Thajsko, USA a Velka Britanie, viz. zprava z International Federation
of Fertility Societies (2013). V téchto zemich je také velmi vyuzivan. V dalSich né€kolika
zemich je umoznéna tato eventualita poceti svobodnym Zenam. Poptavka lesbickych para

i svobodnych zen se zvysuje.

V Ceské republice neumoziiuje legislativa asistovanou reprodukci Zené
bez muzského partnera. Tuto situaci miize zena obejit tim, Ze se dostavi s partnerem,
se kterym predstird vztah (nemusi s nim byt sezdana). Z tohoto diivodu ceské zeny cestuji
za oplodnénim do zahrani¢i, ve vyjimec¢nych situacich se jim podati standardni postup

obejit (Polaskova, 2009).
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e Dité v adopci nebo péstounské péci

V poslednich deseti letech se rozsitily moznosti ziskani ditéte pro homoparentalni
rodiny. Lesbicky ¢i gay par se miize stat rodi¢em prostfednictvim adopce, nicméné tyto
pary mohou adoptovat dit¢ pouze jako jedinec (individualn€) a ne jako par. Mnozi se
domnivaji, Ze jsou timto zptisobem diskriminovéani (Tasker, 1999). V Ceské republice dité
muze adoptovat muz ¢i Zena individudlné nehledé na sexudlni orientaci (Sedlackova,
2010). Podle Ustavniho soudu i registrovani partnefi’” mohou adoptovat déti, rozhodl tak
v &ervnu 2016.Clovek, ktery ma uzaviené registrované partnerstvi, miize dostat dité do

pestounské péce, nikoliv ale registrovany par.

Neékteré zemé piiznavaji muzim 1 Zendm ve stejnopohlavnich rodindch moZnost
,priosvojeni“ (step-parent adoption, step-child adoption), tedy adopce nevlastnim rodi¢em
¢i nevlastniho ditéte. Pravo adoptovat dité partnerky ¢i partnera homoparentalni rodice

v Ceské republice stdle nemaji.

e Dité ze surogatniho materstvi

Podle Kutalkové (2015) je dal§$im moznym zpiisobem surogatni matefstvi, které
je relativn€ novou cestou k rodicovstvi pro gay rodice. Tzv. surogace ma Cesky nazev —
nahradni matefstvi. Prvni moZnosti je poceti ditéte z vajicka zeny, kterd dit¢ porodi a
semene jednoho zparu. Druhd moZnost se nazyva gestacni surogace. Dité je pocato
z vajicka darkyné a ndhradni matka ho pouze odnosi. Z vajicka stejné darkyné a spermii
riznych otci se mohou narodit dvojcata, kterd porodi jedna nahradni matka. Dalsi
moznosti je poceti ditéte v zahraniCi, kterou mohou vyuzit heterosexualni i gay pary.
V Ceské republice neni surogace legalni, na rozdil od jinych stati (napiiklad USA), kde to

neni problém.

7 Kvéten 2018 - soudng byl uzavien prvni piipad adopce homosexualnim (gay) parem v CR. Dit& paru
ma v rodném listé zapsané jako pravoplatné rodice oba partnery. Ti volili cestu surogatniho matefstvi, dité
jim v USA odnosila ndhradni matka. Nejvyssi soud uznal svym rozhodnutim rozsudek statu Kalifornie, ktery
prohlésil oba partnery za rodice divky.

Zdroj: https://zpravy.idnes.cz’homosexualni-par-nejvyssi-soud-dva-otcove-fjw-/domaci.aspx?

c=A180507 133859 domaci_nub
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1.7 Srovnani rodinnych vlivii v homoparentalni rodiné

Dalsim casto diskutovanym tématem ohledné déti ze stejnopohlavnich rodin jsou
vlivy rodiny na zivot déti vychovavanych G/L rodi¢i. S tim souviseji vychovné styly
rodici, které na déti pisobi, jaké vzory a role déti pfejimaji a s nimiz se 1 identifikuji.

Susan Golombok a Fiona Tasker (1996) se shoduji a ve svych odbornych
publikacich vysvétluji, Ze déti vychovavané v homoparentalnich rodinach jsou otevienéjsi
k diverzité 1 co se tyCe vlastni sexudlni preference. Podle Kutalkové (2017), ktera
pokladala détem otazku, jaké vlastnosti jim dala jejich rodina, vyplyvaji vysledky totozné
se zahrani¢nimi vyzkumy. Dospélé déti z rodin gayi ¢i leseb z jinych zemi maji stejné
zkugenosti jako mladi lidé v Ceské republice. Naptiklad Gabriela, které bylo $estnact let,
odpovédéla slovy: ,, Mné dala moje rodina toleranci. Kdyz clovek zije v odlisné rodiné, tak
vice toleruje jiné odlisnosti jako narodnost, postizeni i treba to, kdyz je nekdo psychicky
nemocnej. Bere cloveka podle toho, jak se chova. Mam taky vetsi rozhled ohledné tehle
véci. Clovék taky chdpe, Ze heteropdr neni jedind moznost.” (Kutalkova, 2017, s. 14).
Sociolog Sloboda (2016), ktery se zabyva otazkami rodiCovstvi a sexuality, vytvofil
ptehledovou studii zahrani¢nich vyzkum. Z nich vyplyva, Ze okoli vnimd homoparentalni
rodinny model jako divny, nenormélni a Spatny, a to ma jisty dopad na déti z téchto rodin.
Ale naopak celkové tyto déti jsou vice tolerantngjsi, citlivéjsi vzhledem k jinakostem
(nejen sexualnim) a bezpravi. Také jsou vnimavéjsi vuci diskriminaci, spiSe se zastanou

ostatnich, kterym se ublizuje a nahlasi Sikanu ve svém okoli apod.

1.7.1 Vzory a role v rodiné

Podle Dunne (2000) heteronormativni rodina, ve které jsou za vychovu potomkl
zodpovédni otec a matka, zavisi na spoleCenském scénafi, ktery determinuje jejich
rodi¢ovské role. Dale zalezi na konkrétni rodin€, rodi€ovském paru, do jaké miry
se prizptuisobi ocekéavani, které je na néj kladeno. Lesbické ¢i gay pary zadny takovy scénaf
dany nemaji a kazdy jedinec si musi vymezit sam svou roli, kterou bude ve vztahu
zastavat. Ve vyzkumu, ktery dé¢lala Patterson (2000), vétSina lesbickych part ma rozdélené
povinnosti a ukoly rovnomérnym zplisobem. V nékterych rodinich se biologické matky

vetsi mérou staraji o dit€, zatimco jejich partnerky vice Casu travi v zaméstnani. Tudiz by
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se dalo fict, Ze primarni pecujici osoba ditéte je jeho biologickd matka, coZz doklada i
Nedbalkova (2005) ve svém vyzkumu, kterého se zicastnily ¢eské G/L rodiny. Je tomu tak
predevsim proto, ze biologickd matka zlstava s ditétem na matetské dovolené. Sféra péce

o dité je jednou ze zakladnich oblasti rozliSeni roli a povinnosti v rodin¢.

1.7.2 Muzsky vzor

Role otce v lesbickych rodinach velmi variuje. Otec miize byt ditéti znam
a do vychovy byt pln¢ angazovan. Dale dit¢ miize svého otce znat, piesto se na vychove
nepodili, nebo to mize byt jen darce spermatu, tudiZ pro dité zcela nezndma osoba. Trochu
jiné je to v pfipadé smiSenych lesbickych rodin, kde je otec znamy a pfed rozpadem
heterosexudlniho vztahu fungoval v domécnosti v otcovské roli. Také jsou pfipady,

ve kterych biologicky otec ditéte nefiguruje v roli otce, ale v roli rodinného pritele.

Castym tématem diskuse je absence otcovské figury v ramci primarni pedujici
rodiny, tudiz i muzského vzoru pro déti. Golombok (2000) uvadi, Zze v soucasné dob¢ se
role otce v tradiénim modelu rodiny neprojevuje tolik jako v minulosti, je tedy omezena.
Stiraji se rozdily mezi péci otce a matky. OvSem toto omezeni se navenek vyrazné
neprojevuje (v genderové a sexudlni identité), nebot’ déti z uplnych rodin preferuji hry,
hracky a ¢innosti stejné jako déti z rodin rozvedenych ¢i netiplnych. Toto dopliuje vyzkum
Satir (2007), ktera zjistila, Ze dit¢ kompenzuje (ma-li tu moznost) Uplnost rodiny, absenci
otce, jinymi muzskymi vzory, naptiklad dédeckem, strycem, ulitelem ¢i rodinnym
muzskym pfitelem. Podstatné je matcino smysleni o muzich, tedy to, jak o nich hovofti
s dité¢tem. Ke stejnym zavérim dospély 1 vyzkumy u nés (Polaskova, 2009; Kutilkova,
2015): ,,stejnopohlavni pary si jsou tohoto védomy a zajistuji ditéti velkou variabilitu
vzoru‘ (in Sloboda, 2016, s. 118). Dle Patterson (2004) lesbické matky ze smiSenych
rodin, tedy s détmi z pfedeslého heterosexudlniho vztahu, umoziuji détem Casty pravidelny
kontakt se svym otcem oproti rozvedenym heterosexudlnim matkdm. D¢ti
z homoparentalnich — lesbickych rodin smiSenych i1 planovanych maji obvykle vice
interakci s dospélymi muzi nez déti, které ziji pouze s matkou (heterosexudlni a

rozvedenou).
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1.8 Socialni vztahy rodiny k okoli

vvvvvv

vztahll v ni, dynamika, ktera uvniti rodiny probiha. To ma 1 dopad na celkovy zdravy
rozvoj ditéte. Sloboda (2016) popisuje, ze i homoparentalni rodiny jsou soucasti SirSich
socialnich siti, které mohou byt sloZzeny z rozsifenéjsi rodiny, ptibuznych nebo pfatel, ale 1
zjinych rodin homoparentalnich ¢i heteroparentalnich, snimiz se potkavaji.
Homoparentalni rodina neni tedy izolovanou entitou s neblahym Uc¢inkem, jak se mize
zdat, ponévadz dité si utvaii svoje socialni vazby s evidentnim vlivem na n¢j. Jestlize se
dit¢ vyskytuje v prostiedi, které je homofobni, tento vliv mlze mit i negativni dopad

(Sloboda, 2016).

Socialni okoli ma velky vliv na vztahy, které probihaji uvnitf rodiny, dale rodinnou
atmosféru 1 duSevni pohodu déti, jelikoz se interakce probihajici mezi rodi¢i a détmi
neodehrdvaji v uzavieném neinteragujicim okruhu spole¢nosti. Také bych chtéla zminit,
7ze stale vice je tolerovana rodina, ve které jsou homosexualni déti, nez rodina
s homosexualnimi rodic¢i. Podle Fish (2010) je komunita LGBTQ lidi ve spolecnosti
marginalizovana a vystavena socidlnimu vylouceni prostiednictvim téchto faktort. Za prvé
se jedna o prezentaci téchto lidi jako skupiny spole¢ensky a moraln€¢ opovrhované. Dal§im
faktorem je omezeni jejich moznosti v pfistupu ke spoleCenskym institucim, naptiklad
nemoznost uzavieni manzelstvi (coz plati i v Ceské republice). Je to diskriminace z
hlediska obc&anskych, politickych a socialnich prav. Situace v CR nebyla podrobena
detailnéjSimu zkoumani téchto Cinitell, je na misté problém socialniho vylouc¢eni LGBTQ
skupiny lidi brat na =zfetel nejen v politickych diskusich. Pfikladdm vyzkum
Sociologického ustavu AV CR, ktery se v ¢ervnu 2014 zabyval otazkou sméfovanou na
reakci socidlniho okoli respondenta, zda by ve meésté¢ ¢i obci, kde ziji, pfiznani
homosexuality zplsobilo potize v souziti s lidmi (viz Graf €. 1). Vice nez polovina lidi (53
% - soucet odpovedi ,,rozhodné zplsobi® a ,,spise zplisobi®) se domnivéa, ze by takovéto
pfiznani zpusobilo potize, pouze (37 %) si mysli opak. ,,O tom, Ze priznani k
homosexualité by rozhodné zpiisobilo potize, jsou statisticky vyznamné castéji presvédceni

obyvatelé obci s méné nez 800 obyvateli, lide starsi 60 let a lidé
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s ndzorovou orientaci na levy kraj politického spektra, zejména volici KSCM*“ (CVVM

SOU AV CR, 2014, s. 2).

Graf ¢. 1 Zpusobi pfiznani k homosexualité potize v souziti s ostatnimi lidmi ve Vasem
meéste €1 obci?
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Zdroj: CVVM SOU AV CR, v.v.i.2014, 1049 respondent( starsich 15 let, osobni rozhovor

., Pro déti neni v praxi problémem sama skutecnost, zZe jeden ¢i oba rodice jsou
gayové nebo lesby, ale heteronormativni a v nékterych pripadech i homofobni klima v
Jjejich okoli i ve spolecnosti. Déti jsou vici témto negativnim projeviim o to zranitelnéjsi,
pokud se s nimi stietnou v dobé, kdy dochazi k rozpadu puvodniho rodicovského paru, dale
v puberté a v dalsich zatézovych obdobich* (Kutalkova, 2017, s. 1). VétSina déti, zvlaste
z planovanych lesbickych rodin, vnima dvé matky uplné pfirozené, stejné jako mit matku
i otce. Akceptuji rodinnou strukturu, tak jak ji znaji od svych rannych let. Co nemuseji
pfijimat pozitivné je pohled, nadzory a postoje svého okoli, $ir§i spolecnosti. S tim souviseji
mozné homofobni nadavky od vrstevnika apod. Jak se dit¢ adaptuje na tuto situaci velmi

podléha mife podpory poskytované rodici a celkovému klimatu uvnitf rodiny.
1.9 Vztahy mezi dospélymi a détmi

Vztahy mezi prarodi¢i a G/L jedinci nebyvaji v mnoha piipadech jednoduché

a harmonické vzhledem k nepfijeti sexualni orientace svych déti. Casto se tyto vztahy
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zlepsi, kdyz si stejnopohlavni pary potidi dit€ a u prarodict pfevazi radost z vnoucat. Miize

dokonce dojit k tomu, ze prarodice piehodnoti sviij postoj k homosexualité.

Také zalezi na typu rodiny a zpisobu ptichodu ditéte do rodiny. Jestlize se jedna
o smiSenou lesbickou rodinu, dit€¢ miZe mit vétSi mnoZstvi babicek a dédecki. To plati
1 pro ptipad tzv. sdileného rodiovstvi, kde si déti pofidili lesbicky a gay par spole¢né.
Volny ¢as déti travi v tomto Sir§Sim okruhu rodinnych vazeb, tudiZ jim nemusi zbyvat tolik

Casu na pratele apod.

Dle Garner (2005) v ptipad¢, ze rodina neni pfili§ oteviena k diskuzi s détmi
a o odliSném usporadani rodiny (homoparentalnim) se pfili§ nemluvi, mize to mit neblahy
vliv na vyvoj ditéte. Déti v ranném véku nejsou schopné tuto situaci chapat a prizplsobit
se rodinné dynamice a bez pomoci rodic¢d, ktefi o tom nemluvi, se v ni samy tézko
orientuji.

Mezilidské vztahy vrodiné se odvijeji podle dané¢ho typu lesbické rodiny —
planované, smiSené ¢i matce samozivitelce. Také vztahy uvniti rodiny jsou veéci
individudlni a typickou pro konkrétni rodinu. V lesbickych rodinach rekonstruovanych
jsou velice podobné vztahy a teSi se tam stejné problémy jako u part heterosexualnich,
které prosly rozvodem a nasly si rodinu novou. Partnerka biologické matky tfeba nemusela

mit rodicovstvi v imyslu, ale stdva se socialni matkou détem, které piijima do vztahu spolu

s partnerkou. Pro tyto zeny mohou byt né€kdy vztahy s détmi partnerky slozité az
konfliktni, tudiz najit si misto a roli v rodiné neni pro n€¢ jednoduchou zaleZzitosti. Ur€itou
roli hraje 1 vék déti, nebot’ je rozdil, pokud nevlastni matka vstoupi do rodiny s malymi
détmi ¢i adolescenty. Kazdé¢ dité, jesteé v urCitém vékovém stadiu ¢i zatézovém obdobi,
muze brat pfichod nové osoby do rodiny jinak. Lesbické matky navic fesi otazku ,,coming

outu®*

pted détmi, viici roding 1 Sir§imu okoli. Kdy je nejvhodnéjsi doba, jakym zplisobem,
aby predesly tomu, ze na jejich odliSnost budou déti diive upozornény okolim.

Intrapsychické vztahy v lesbickych rodinach zkoumala Nedbalkova. ,, Lesbické Zeny

8 Proces, béhem kterého ¢loveék rozpoznava a akceptuje svoji mensinovou sexualni orientaci. Déli
se na vnitfni coming out — pied sebou samym a vnéjsi — pfed vefejnosti, SirSim okolim.
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podle vyzkumii vykazuji vetsi miru synchronmicity a kompatibility v rodicovstvi, nebot
v ramci paru se socialni matky vyrazné castéji (nez otcové z heterosexudalnich paru, které

pocaly deéti metodou umélého oplodneni) podilely na rodicovskych praktikach a
dovednostech. “ (Nedbalkova, 2011, s. 34).

Hare a Richards (1993) zabyvajici se planovanou lesbickou rodinou identifikovali
odli$nost ve vztahu matek k ditéti hlavné v jeho prvnich Sesti mésicich Zivota. Ta je urcena
kojenim ditéte a vztahem, ktery se béhem toho navazuje. Dale zjistili, Ze rodice vnimaji
vyznamné pozitivnéji vazby k détem, které pfiSly do rodiny planované neZli k détem

z predeslych heterosexualnich svazk.

Rozdily ve vnimani interakci mezi matkami a détmi zkoumala Golombok et al.
(2003). Ve vysledcich uvadi, ze matky samozivitelky (bez ohledu na sexudlni orientaci)
vnimaji tyto interakce spiSe negativnéji, oproti matkdm zijicim v paru nezavisle na pohlavi

partnera.

27



2 Socioemo¢ni vyvoj ditéte mladsSiho Skolniho véku

Mladsi skolni vék je zpravidla vymezen okamzikem, kdy dit¢ vstupuje do Skoly,
tedy v Sesti €1 sedmi letech. Toto obdobi se datuje do jedenactého (dvanactého) roku ditcte,
kdy zacinaji prvni znamky pohlavniho dospivani. Obdobi mladSiho Skolniho véku Ize tedy
brat jako pfechodové stddium mezi hravym ptedskolnim vékem a vyspé€lejSim chovanim

Skolniho ditéte.

2.1 Emocni vyvoj

V obdobi mladsiho Skolniho véku dochdzi u ditéte v oblasti emociondlniho vyvoje
k velikym zméndm. Novotnd, Hiichova a Minhova (2012) zminuji, ze v tomto obdobi dité
dosahuje sebeuvédomovani vlastnich prozitkli, vyrovnanosti citli, zivosti a optimismu,

snaze ke zmirnéni projevli emoci a k vyvoji vyssich citil (estetickych, moralnich apod.).

Dle Matéjcka a Langmeiera (1986) si déti v obdobi mladsiho Skolniho véku
pozorngji v§imaji vztahti mezi lidmi v rodin€ i v $irS§im okoli. Na dit¢ ma velky vliv détsky
kolektiv, jehoz normy se dité¢ snazi dodrzovat, i kdyz nékdy mohou byt v rozporu
s normami rodiny. Na vyvoji sebehodnoceni ditéte se podili referen¢ni (vztahova) skupina,
ale také ucitel ve Skole. Socidlni obratnost ditéte také zahrnuje schopnost emocni
seberegulace, kterd ovliviiuje piijeti ditéte skupinou. Dle Eisenberg et al. (2003) déti s lepsi
seberegulaci jsou vnimany jako oblibenéjsi, zato déti impulzivnéjsi byvaji kolektivem

zavrhovany.

Déti v mlads$im Skolnim obdobi, které maji adekvatni emocni kompetence, si dobie
uvédomuji pocity své i ostatnich. Dale vyjadiuji prozitky odpovidajicim zplisobem
a své emoce jsou schopny regulovat tak, aby danou situaci zvladly ve sviij prospéch.
Tyto kompetence maji vliv na Usp&Snost ditéte prevazné v socidlnich interakcich, ale
rovnéz napiiklad i pfi plnéni Skolnich povinnosti (Langmeier & Krejcifova, 2006). Dle
Schulze a Roberts (2007) deklarativni znalost emoci je rozdilnd podle Grovné inteligence
jedince — déti, které informace zpracovavaji rychleji, jsou schopné produkovat vice

asociaci mezi emo¢nimi podnéty a situacnimi udéalostmi. ,, Verbalni schopnosti déti v prvni
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tride predikovaly jak dovednost vyjadrovat emoce, tak orientovat se v emocni situaci’

(Schultz et al., in Schulze & Roberts, 2007, s. 83).

Langmeier a Krej¢ifova (2006) se zabyvali i pokrocilym vyvojem emocniho
porozumeéni v tomto obdobi. Dité poznava, ze pocity, touhy ¢i motivy se daji pfed okolim
tajit, ale to nelze pfed sebou samym. Ke konci mladsiho Skolniho v€ku (kolem deseti let)
si dit¢ uvédomuje moznosti ambivalence prozitkl. Pfesto emocni vyvoj ve velké mife
zavisi na konkrétnich socidlnich zkuSenostech ditéte. Studie dokazuji, Ze ve stresové

situaci u déti mnohdy dochdzi k emo¢nimu regresu.

Sebehodnoceni predSkolnich déti byva jesté hodné proménlivé, zavislé na aktualni
situaci, avSak u déti po osmém roce veéku zacina byt vice stabilni. Skutecné introspektivni
zaméteni jiz na pocatku Skolni dochéazky ditéti chybi, je poznatelné az v deseti letech.
Jednim z projevil tohoto zaméteni je spontanni sebereflexe, kterd je u desetiletych déti

velmi Casta (tamtéz, 2006).

2.1.1 Emocné naro¢né situace v mladSim Skolnim véku
Dle Heluse (2004) se détské prozivani pochopitelné 1isi od prozivani dospélého
Cloveéka. Zakladnim obrannym mechanismem ditéte je tzv. vytésnovani. Dité¢ vyviji usili
na negativni zazitky zapomenout, jako by nebyly. Je ale prokdzano, ze jedinci toto jednani
neprospiva, protoze se vytésnéné zazitky pretvaii do jiné formy, ¢i reaktivuji v dospélosti.
Déti mohou mit naptiklad nocni miry a désy, deprese, psychosomatické potize (nechut
k jidlu, bolesti hlavy, mdloby apod.). Jako nejCastéjsi zdroje emocnich zatézi v détském
veéku uvadi:
e Kolizi mezi rodi¢i — dit€ muze mit obavu z toho, Ze n€koho z rodi¢u ztrati,
7e neexistuje feSeni situace. Napjata atmosféra v rodin€ se prendsi na dité, tudiz
v ném mize vzbuzovat negativni emoce. Emoce déti v homoparentalnich rodinach
a jejich zvladani jsou soucasti mé prace.
e Nedostatek citového pouta — ditéti znesnadiluje vypotfadat se s problémy

a bezradnosti vuci svétu.
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e Problémy ve Skole — vazici se napfiklad ke Skolni neuspéSnosti ditcte,
nezaclenénosti do tfidniho kolektivu, nevlidnym postojem ucitele k ditéti atd. Zda
specificnost uspofddani homoparentdlnich rodin ve vztahu ke Skole ovliviluje
zvladani stresovych Skolnich situaci, je téz predmétem mého zkoumani.

e Nckteré¢ vychovné styly — prevdzné zalozené na trestani ditéte odpiranim lasky,
zavrhovanim a podcenovanim ¢i zdlraziiovanim jeho Spatnosti.

e Zklamani v Zivotnich cilech, touhach — ditéti se zda, ze ztraci pidu pod nohama

a neceka ho zadna budoucnost (Helus, 2004).

2.2 Socialni vyvoj
Dle Langmeiera a Krej¢ifové (2006) primarni socialni vyvoj ditéte zajistuje rodina,
tzn. uvadi jej do lidského spolecenstvi. Existuje velké mnozstvi definic socidlniho vyvoje,

avSak v podstat¢ jde o socializa¢ni proces zahrnujici tfi aspekty:

e vyvoj socialni reaktivity — Siroce diferencovanych emocnich vztahli k lidem
v blizkém 1 vzdéaleném spolecenském prostredi

e vyvoj socialnich kontrol a hodnotovych orientaci — vyvoj norem, které si jedinec
vytvaii na zdkladé zdkazi a ptikazi a které pak piijima za své

e osvojeni socidlnich roli — tj. vzorct chovani a postoji, které jsou spolecnosti
vyzadovany, vzhledem k doty¢ného véku, pohlavi a spoleCenskému postaveni. Jde
o komplexni, navzijem souvisejici, smysluplné cCinnosti uréené postavenim

ve skuping.

Zaclenéni ditéte do spolecenstvi lidi ma vyrazny progres vstupem
do institucionalizovaného zatizeni, coz je Skola, téZ se zvnitiiiuje nova socialni role, role
zaka. Viagnerova (2000) zmifluje, Ze nastup ditéte do Skoly je dileZitym socidlnim
meznikem a role Skoldka zasadné ovlivni rozvoj détské osobnosti. Také ptinasi ditéti vyssi
socialni prestiz, ale i rizné zatézové situace. ,,Nastup do Skoly je spojen s nutnosti
osamostatneéni, prijeti zodpovédnosti za viastni jednani a jeho ndsledky (Véagnerova,
2000, s. 163). Dité se u¢i modelovat vlastni zplisoby chovani uz nejen podle rodict, ale 1

podle ucitelii a spoluzak.
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Zvlaste tfidni kolektiv 1 skupiny déti mimo tfidu se podileji na rozvoji vSech tii
zakladnich slozek socializaéniho procesu (viz body vyse). Vyviji se socidlni reaktivita
ditéte na zakladé frekventovanéjsich a diferencovanéjSich interakci ve skupiné déti. Diky
tomu se dit¢ u¢i dilezitym socidlnim reakcim, naptiklad pomoci slabsim, kooperaci 1
soutézivosti, téz respektu a toleranci druhych. Dale se dit¢ u¢i navazovat kontakt
s vrstevniky a komunikovat na rovni rovnocennych partnert. Soucasné s tim se také
rozviji schopnost volniho sebefizeni ¢i seberegulace, kterd je vysledkem dvou faktorti —
emocni reaktivity a volniho ovladani emocnich reakci. Dit€¢ ve Skolnim véku se dokaze
déle soustiedit na vybranou ¢innost a vili modulovat priib¢h a intenzitu vnitiniho prozitku

(Langmeier & Krejcitova, 20006).

Dit¢ v mlad$im Skolnim véku jiz ma zvnitinéné normy (kontroly) socialniho
chovani a zakladni hodnoty (vi co je a neni zddouci). Pfesto jsou tyto kvality stale zavislé
na situaci, na aktudlnich potfebach ditéte a postojich dospélé autority. Podle Piagetovy
teorie je moralka ditéte na zaCatku Skolni dochazky heteronomni, tzn. ur€ovana druhymi
(ptikazy a zdkazy predevSim od rodic¢i i uciteltl). Kolem 7.-8. roku ditéte se stava

autonomni — rozeznava jednani dobré ¢i Spatné dle svého nazoru (tamtéz, 2006).

Ve skolnim véku zacinaji mit role genderové (zenské a muzské) veétsi vyznam.
Viagnerova (2000) zminuje, ze specifickym znakem tohoto obdobi je nezbytnost
identifikace s détskou skupinou stejného pohlavi. Vice se formuji skupiny oddélené, na
chlapecké a divéi. Obvyklou obavou u déti z homoparentalnich rodin je, ze jejich
genderovy vyvoj neni standardni, tudiz by se Spatn€ zapojovaly do skupin svého genderu.
Vyzkum vedeny Patterson (2004) naznacuje, ze genderova identita, genderové chovani a
sexualni orientace se u déti z lesbickych rodin vyvijeji stejnym zpiisobem jako u déti
heterosexudlnich rodict. Ke stejnym zavérim dospéla 1 studie provedend Bos a Sandfort
(2010) v Nizozemsku. Navic autofi zjistili, Ze chlapci z homoparentalnich rodin se chovaji

Cvwr

genderové spokojenosti.

Déti Sestileté a starSi jiz maji vytvoienou predstavu o dilezitosti svého plsobeni

na okoli a Ze jejich vnéjsi vzhled by mél korespondovat s jejich pohlavim dévcete ¢i
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chlapce. Tento zpiisob chovéani upeviiuji v tomto v€ku piedevS§im rodice a vrstevnicka
skupina. Rodi¢e mohou byt do jisté¢ miry ovlivnéni vné&jsim okolim. ,, Od muze se ocekdva
v nasi spolecnosti ponékud jiné chovani nez od Zeny: predpoklada se a také se toleruje
Castejsi a vyraznéjsi sebeprosazovani, sila, odvaha, ale i lepsi ovladani citovych projevi.
Zeny naopak jsou pokladany za vice zavislé, projevujici navenek své city, vizkostnéjsi

a prizpiisobivejsi, napriklad pri dodrzovani poradku ve tride i pozdeji v pracovni skupiné. *
(Langmeier, 1983, s. 124). Podle Sulové (2004) je podstatné, aby déti mohly porovnavat
muzské a Zenské rozdilnosti v chovani a reagovani, ve zplsobu feSeni problémi c¢i
odliSnosti v postojich. U déti z homoparentdlnich rodin toto porovnani nemusi nutné
probihat na rodicovské dvojici, nebot’ jsou funkéni i jiné vzory (naptiklad prarodice). Jak
bylo zminéno vyse, Bos a Sandfort (2010), genderové se déti z homoparentalnich rodin

nelis$i od ostatnich.

2.3 Socialné-emo¢ni kompetence
Socidlné-emocni kompetence je souhrnny nazev, ktery pojiméd tadu uZSich,

ale vzajemné souvisejicich konstruktii socialnich a emoc¢nich schopnosti. Navzajem jsou
tyto schopnosti spolu tésné propojeny, jejich vyvoj je de facto paralelni a v rozvoji se
vzéjemné ovliviiuji. Dle Hinsch a Pfingsten (2002) termin socidlni kompetence znamena
jednat kompetentné v mezilidskych situacich. Chovat se trvale tak, aby vztah mezi
pozitivnimi a negativnimi dusledky jednani pro aktivniho jedince i jeho interakéniho
partnera byl pfiznivy. Denham (2006) zminuje, Ze mezi zdkladni socidlni schopnosti patii
prosocialni chovani, dovednost fesit socialni problémy ¢i adekvatné reagovat na kritiku 1
vztahové dovednosti. Saarni (2002) definuje emoc¢ni kompetence jako schopnost dosahnout
zédouciho vysledku v socidlnich transakcich, které jsou emo¢né nabité a obtizné. Jejim
hlavnim aspektem je dovednost emocni sebereflexe — vniméni sebe jako efektivniho
Cinitele (self-efficacy’) v emoénich interakcich. K zakladnim emocénim dovednostem nalezi
verbalni i neverbalni vyrazy emoci, rozeznavani a porozuméni emocim vlastnim 1 ostatnich
lidi a schopnost jejich regulovani. Studie ukazuji, Ze dobfe rozvinutd socidlné-emocni

kompetence souvisi s duSevnim zdravim, celkovou pohodou ditéte, snosnymi

9 Do cestiny se tento termin pfeklada jen vyjimecné, napiiklad jako vnimani vlastni u¢innosti ¢i
vnimani sebe-vykonnosti.
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(pozitivnimi) vztahy, ale i1 s kladnym sebepojetim ¢i s uspéSnosti ve Skole apod. Oproti
tomu méné rozvinutd kompetence muize predstavovat zvysené riziko vzniku duSevnich
poruch (deprese, socidlni fobie, poruchy chovani ¢i vyukové problémy atd.) (in Krejc¢irova,
Urbanek, Siriéek & Jabtirek, 2013). Pomoci svych vyzkumnych otizek se snazim
zmapovat socio-emocni kompetence u déti z homoparentalnich rodin mého vyzkumného
vzorku. JelikoZ rodinny model a nosné vztahy nejsou v homoparentalnich rodinach
standardni, zajimd m¢, zda se tato odliSnost néjakym zplsobem projevuje v socio-

emocnich kompetencich mnou zkoumanych déti.

Tamtéz (2013) socialné-emoc¢ni kompetence v IDS, funkcni oblast pro posudky,
je teoreticky zaloZena na tzv. pyramidovém modelu socidlni kompetence Rose-Krasnor
(1997) a tzv. turbinovém modelu afektivné socialni kompetence von Halberstadt, Denham

& Dunsmore (2001). Oba modely vychazeji z vyvojoveé teorie.

Obrazek €. 1 Hierarchicko-integrativni model socialni kompetence
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(Oudova, 2007; Pievzato a upraveno podle S. Denham, Assesing social-emotional development in children
from a longitudinal perspektive for the National children's study: Social-emotional compendium of Measures,
2005)
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Oudova (2007) uvadi jako piiklad pojeti socidlni kompetence (efektivniho
socialniho jednani) vymezeni socidlni kompetence S. Denham (2005), kterd pro potieby
svého vyzkumu modifikovala model socialni kompetence podle L. Rose-Krasnor (1997) a
model socidlné-emocniho uceni (Payton, Wardlaw et al., 2000). Tento model demonstruje
hierarchické uspofadani socialni kompetence a zaroven integruje prvky socialnich
schopnosti s prvky socialniho a emoc¢niho uceni (viz Obrazek ¢€.1). Déle sleduje socialni
ucinnost z riznych aspektl: Ja, vrstevnici a dospéli ¢i z hlediska skupiny. Za socidlni
efektivitu se povazuje osvojeni raznych intra/interpersonalnich dovednosti, které¢ obsahuji
schopnosti socidlni a emocni seberegulace. Ze slozek, které souvisi s emociondlni
inteligenci, se v modelu objevuje porozuméni vlastnim emocim i pocitim druhych lidi,
fizeni emoci a empatie. V socidlnich hlediscich je zahrnuto feSeni socialnich problémi,

dovednost kooperace, naslouchani, zpétna vazba a schopnost hledat a najit si pomoc.

2.3.1 Vyvoj socialné-emocnich kompetenci
Podle Krejéifové, Urbanka, Sirticka a Jabirka (2013) schopnost rozeznavat emoce
roste s vékem, uz kojenci (ve veéku 3-4 meésicli) dokazou rozli§it emoce. Podle De

Sonneville et al. (2002) spolehlivost poznavani emoci témef nestoupa asi v rozmezi 7-10

-----

Ke schopnosti regulovat emoce patii procesy, ke kterym dochazi, kdyz je jedinec
dusevné vycerpan. Dle Grob a Smolenski (2005) strategie emoc¢ni regulace je mozné
roz€lenit na zaklad¢ jejich funkEnosti na: adaptivni, maladaptivni a jiné. Adaptivni
strategie emocni regulace jsou takové, kdy dité u sebe ¢i u ostatnich je schopno zdmérné
ovlivnit emoce. Maladaptivnimi strategiemi nazyvadme ty, pifi nichz dit¢ sice miZze
regulovat pocity, ale zaroven tim neprospiva sob¢ ani druhym lidem. Do posledni kategorie
spadaji strategie nezapadajici ani do jedné¢ zminéné skupiny, jsou tedy oznacCovany jako
jiné strategie emocni regulace. Dité¢ mlze pocity regulovat, aniz by to uSkodilo jemu ¢i
eventudlné okoli, ale aktivné nevyviji Zaddnou energii ke zméné¢ emocniho stavu na
pozitivni. Pochopitelné pocet téchto strategii u déti v pribéhu vyvoje se zvysuje.
Friedlmeier (1999) definuje tento vyvoj jako piechod od intersubjektivnich (regulace v

interakci rodi¢ — dit€) k intrapsychickym strategiim regulace emoci. Dle Smith a Walden
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(2001) déti v predskolnim, obzvlaste ve Skolnim véku pouzivaji mimo jiné kognitivni
strategie jako — pozitivni fe¢ k sob€, kognitivni pfehodnoceni emocné vypjaté situace,
popirani pocitl a vnitini odvedeni pozornosti (in Krejéirova, Urbanek, Sirticek & Jaburek,

2013).

Schopnost porozuméni socidlnim situacim je Casto definovdna jako porozuméni
emocim 1 dal§im aspektim socidlnich situaci, tfeba kognitivnim procesiim ostatnich
(naptiklad jejich zdmérim a myslenkam) ¢i vzajemnym mezilidskym vztahim. Vyvoj
emoc¢niho porozuméni predstavuje tii faze. V prvni fazi si déti osvojuji zdkladni
porozuméni mimickym vyraziim i prvotni nazvy emoci, to probihd v prvnim roce zivota.
Ve fazi druhé se u ditéte formuje porozuméni pocitim jako subjektivné proZivanym
staviim. Treti stddium je o pfeneseni ziskané schopnosti porozuméni emocim do b&zného
zivota (Benerjee, 1997). ,,Od mladsiho do pozdniho Skolniho veku dochazi ke zmeéné
chapani pricin emoci. Popisy déti jsou abstrakinéjsi a méné idiosynkraticke “ (Krej€itova,
Urbének, Sirtiéek & Jabuirek, 2013, s. 24). Hughes a Dunn (2002) a Levine (1995) zjistili,
7ze na prelomu ptredSkolniho a Skolniho véku se u déti vyrazné zlepsSuje schopnost
porozumét negativnim emocim. Dle von Salich (2000) ve Skolnim véku vetsi cast déti umi
charakterizovat zaméry lidi a rozliSit mezi umyslnym a neumyslnym chovanim. De¢ti
s rozvinutou schopnosti socidlniho porozuméni byvaji v détském kolektivu oblibené, maji
méné socidlnich problémi, nejsou tolik socialné inhibované a viaci vrstevnikim se

projevuji méné agresivné (tamtéz, 2013).

Krejéifova, Urbanek, Sirtidek a Jabtirek (2013) zmifuji, Ze socialné-kompetentni
jednéni predstavuje schopnosti, jez jsou nezbytné a zadouci pro efektivni jedndni ditéte
v socialnich interakcich jako feSeni konfliktli, navazovani vztahti nebo prosocidlniho
jednéani (Denham, 2006). Eisenberg, Fabes a Spinrad (2006) zmitnuji komplexitu a vyrazny
narist vyskytu tohoto jednani, ktery je pozorovan pravé ve skolnim véku. Mimo jiné to
mize vést 1 k cetnéjSi velkorysosti mezi vrstevniky, kooperaci a ochoté si navzajem

pomahat.

Vétsina autort (Patterson,1992; Tasker & Golombok, 1997; Knight, Stephenson,

West et al. 2017) je jednotna v tom, ze déti z homoparentalnich rodin netrpi emociondlnimi
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¢i behaviordlnimi problémy, depresemi nebo uzkostmi. Tyto déti tedy nemaji problémy
s emoc¢ni vyrovnanosti ani se socialni adaptaci (maji kvalitni socialni vazby) vice nez déti
z rodin heteroparentalnich. Ddle jejich sexualni identita se neliSi od déti z ostatnich rodin.
Vyzkumnici zatim neshledali statisticky vyznamné rozdily mezi détmi z homoparentalni

a heteroparentalni rodiny. Existuji i studie a monografie obhajujici zamitavy postoj
k homoparentalité. Nejcastéji jsou tito autofi motivovadni svym nebo ve spolecnosti
pfevladajicim nabozenskym piesvédéenim (Morgan, 2002; Herman, 1997). Jinak
argumentuji Cameron a Cameron (1998), ktefi prokazuji Skodlivy vliv homosexudlnich
rodi¢lh na déti analyzou zdznaml ze soudnich jednani. V tomto piipadé poukazovali

na zvysenou cetnost obtéZovani a fyzického zneuzivani.

2.4 Adaptace na Skolu
Homoparentalni rodina, vcetné déti, nemd v pocateéni fazi vstupu

do institucionalniho zafizeni (matetska a zakladni Skola) upIné jednoduchou pozici. Oproti
heteroparentalni rodin€ musi fesit nékolik otazek. Rodi¢e se musi rozhodnout, zda budou
informovat o slozeni rodiny Skolu a jakym zptisobem, popt. jak se budou prezentovat
navenek. Pfed vstupem ditéte do matefské Skoly rodina miize pomérné dobie fungovat
izolované, jakmile vSak dit¢ zaCne navstévovat tato zafizeni, rodice jsou vystaveni
kontaktu s okolim. Matefska Skola, pozdéji zakladni Skola jsou vedle rodiny dulezita
socidlni prostfedi k rozvoji socializace 1 vyvoje ditéte. Podle Slobody (2016) je Skola
instituci genderovanou a s pfibyvajicim v€kem studentd je i sexualizovand. ,, Homofobni
predsudky a genderové stereotypy jsou v nasi spolecnosti hluboce zakorenéné a Siroce
sdilené. Logicky proto pronikaji i do prostiedi skoly. Pokud se jim Skola chce branit, musi
se o to aktivné snazit”“ (SmetdCkova & Braun, 2009, s. 20). Autofi také rozdéluji
ptitomnost homofobnich pfedsudkli a genderovych stereotypi, kde by se ale nachazet
nem¢ély, v ramci formalniho kurikula (¥ad, u¢ivo) a neformdlniho kurikula (tj. klima Skoly a
ttidy). Zdrojem homofobniho obtéZovani ¢i Sikany jsou silné pfedsudky vzhledem k lidem
s jinou nez heterosexudlni orientaci a chovanim ze strany jednotlivych zaki/zakyn.
Dtlezitym faktorem proti homofobii je klima v tfidnim kolektivu, jestlize je pozitivni,

nemusi dojit k obtéZovani (tamtéz, 2009).
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Podle JanoSové (2008) pedagogové vétSinou nepiemysli o tom, zda by mohl
néktery zjejich zakid pochazet z homoparentdlni rodiny. Jestlize ve Skole probiraji téma
rodiny, hovofi pouze o jeji tradi¢ni varianté (otec a matka), ptipadné¢ o neuplnych rodinéch.
Adaptacni potize u ditéte mohou nastat v pfipadé, kdy je opakované konfrontovéno

se stereotypnimi informacemi a svou rodinu miize zacit vnimat jako zvlastni a podfadnou.

V nékterych zemich je normou, Ze homoparentdlni rodina se b&ézné dostava
do ucicich osnov a ucebnic. Edukovani Zaci tak mohou mit vhodnou ptedstavu
o eventualnich formach rodiny i lepsi postoj k témto rodinam. Bos et al. (2008) se zabyvala
détmi navstévujici Skoly, kde je to bézné. Dospéli k zavérim, ze déti vykazuji méné
agresivniho chovani, méné konflikti s vrstevniky a celkové nejsou tolik uzaviené. Edukace

a informovanost ohledné¢ stejnopohlavnich rodin redukuje homofobii.

V Ceské republice se na existenci homofobie a transfobie ve $kole zaméfila
organizace PROUD — Platforma pro rovnoprdvnost, uznani a diverzitu. Vyzkum byl
realizovan formou online dotazniku, zucastnilo se ho 1314 zaka a zakyn ve veéku 14 az 23

let. Vyzkum dospél k nésledujicim zadvérim (Graf €. 2):

e pouze 50 osob (4 %) vSech respondenti uvedlo, Ze nemd zadnou osobni
zkuSenost s zZadnym typem homofobniho ¢i transfobniho chovéani ve Skolnim
prostiedi,

o témef 90 % zaki ma ve Skolnim prostfedi zkuSenost s vyroky typu
,»to je teploussky“, z toho 52 % casto,

e okolo 83 %zak se setkalo s vtipy o LGBT lidech (30 % casto),

e zhruba 37 % studentil zazilo slovni Gtoky a zesmésnovani LGBT zakl/zakyn,

o 30 % zaku se setkalo signorovanim a také vyclenovanim LGBT zaki/zakyn
z kolektivu, z toho 10 % casto,

e s fyzickym napadanim se 13 % potkalo ojedinéle a 3 % casto (PROUD, 2016).

Graf ¢&. 2 Osobni zkuSenost zaki s napadanim LGBT osob (2016)
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Zdroj: PROUD (Vyzkumna zprava — Ceské $koly pod lupou: Vyzkum homofobie a transfobie na $koléach)

2.5 Vztahy s vrstevniky

V ptedskolnim obdobi se dit¢ poprvé dostava do pravidelnéjsiho kontaktu se svymi
vrstevniky, a to zejména prostiednictvim hry. V mladSim Skolnim véku si dit€ zacina
osvojovat socialni role ve Skole v détském kolektivu. ,,Détska skupina je na zacdtku
Skolniho véeku jesteé malo diferencovand. Vztahy ditéte ke spoluzdakiim a k druhym détem
vitbec, jsou v té dobé stdle jeste hodne nahodilé — zavisi napriklad na tom, s kym dite prave
sedi v lavici, vedle koho v sousedstvi bydli, s kym si spolecné hraje apod. Teprve kolem
deseti let se vytvareji trvalejsi vztahy pratelstvi, zaloZené na osobnich viastnostech, a cela

skupina se zacind vnitiné diferencovat* (Langmeier & Krejcitova, 2006, s. 140).

Homoparentalni rodi¢e mizou mit obavy z mozné Sikany jejich déti pravé kvili
podobé¢ jejich rodiny, ta se muze stat diivodem, ze se déti ve Skole 1 mimo ni miZou stat
ter¢em posméchu ¢i diskriminaéniho chovani ze strany spole¢nosti. Homofobie muize byt
jednim zhlavnich dvodd, kvili kterym jsou stejnopohlavni pary znepokojeny. Dle
Gartrell et al. (2000) melo 18 % déti z jejiho vzorku, kterym bylo pét let, zkuSenost
s homofobii, jez pochézela od jejich vrstevniki, ale 1 ze strany ucitelti. V australské studii
Ray a Gregory (2001) zkoumali, jaké vztahy maji déti ve veku 7-14 let
z homoparentalnich rodin s jejich vrstevniky. Téméf polovina déti z téchto rodin se setkala

Vv v 4

se zesmeésnovanim a Sikanou kvili sexudlni orientaci jejich rodi¢i. Homofobni nadavky
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slysi skoro kazdy den mnoho déti ucastnicich se vyzkumu, pocet klesa az okolo patnactého

roku véku déti.

Garner (2005) uvadi, ze rodice n¢kdy mivaji pocit, jestlize déti zahrnou laskou
a divérou, déti poté nebudou muset tajit svou rodinnou strukturu. AvSak dité s rostoucim
vékem nabyva nazoru, Ze tomu tak nemusi byt. DéEti pfijimaji ndzory od spole¢nosti,
se kterou prichazeji do styku. AvSak tyto ndzory mohou byt homofobni, a proto déti rad¢ji

0 své rodiné ml¢i.

2.6 Porovnani déti z homoparentalnich a heteroparentalnich rodin
Doposud nebylo prokézano, ze by stejnopohlavni pary nebyli vhodnymi rodici.
Vyzkumy naopak vypovidaji v jejich prospéch. Homoparentalni rodi¢e dokdzi ditéti

vytvofit podporujici rodinné zdzemi stejné tak jako rodice heterosexualni.

Dle American Psychological Association (2005) neexistuje dikaz,
ktery by prokazoval, ze stejnopohlavni pary nejsou zplsobilymi rodi¢i nebo
ze by psychologicky vyvoj téchto déti byl oproti détem z heterosexudlnich rodin naruSeny.
Z4dna ze studii neprokazala, Ze by byly déti G/L rodi¢t znevyhodnény v uréité oblasti
ve srovnani s détmi heteroparentdlnich rodici. Homoparentalni rodice jsou schopni
vytvofit stejné kvalitni rodinné prostfedi jako heteroparentani rodice, tzn. podporujici a

umoziujici emoc¢ni a psychosocialni rozvoj.

Dle Knight, Stephenson a West (2017), ktefi ve svém rozsdhlém vyzkumu
publikovaném v casopise ,,Medical Journal of Australia® zjistili, Ze déti vychované
stejnopohlavnimi rodi¢i prosperuji po emocni, socidlni i edukac¢ni strance stejné¢ dobfte, ne-
li Iépe, oproti détem heteroparentalnich rodict. Déti vychovavané v homoparentalni rodiné
netrpi predpojatosti viici sexudlni, genderové a rodinné jinakosti. Vyzkum probihal tiicet
let pod vedenim odborniki z nemocnice a vyzkumného institutu Melbourne Children’s,
mezi néz patii 13 odbornikli na zdravi déti a dospivajicich. Autofi studie dale zdlraznili, ze
daleko podstatnéj$i pro prospivani a dobry vyvoj ditéte nez struktura rodiny, je kvalita
rodicovstvi, prosperita rodiny ¢i hodnotné vztahy vedouci ke spokojenosti v rodin¢. Také

ale zjistili, Ze déti vychovavané v homoparentdlni rodiné maji vétsi strach z toho, ze budou
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zesmeésnovany a Sikanovany piedev§im ve Skole svymi vrstevniky. Z toho vyplyva, ze se
citi provinile, beznadéjn¢ a stydi se, coz ohroZuje jejich sebevédomi a zdravi mnohem vice
nezli to, v jaké roding vyristaji a ziji (Knight, Stephenson, West et al. 2017). Socio-emoc¢ni
a behavioralni specifika téchto déti nejsou zpiisobena samotnou existenci homoparentalni
rodiny, ani vztahy uvniti této rodiny (pokud je funkc¢ni), ale okolim, respektive tim,
jak okolni prostiedi (Skola, vrstevnici, spole€nost) ma zakédovano vnimani téchto rodin,

kdy bohuzel v nasi spolecnosti stale prevazuje homofobni ptistup (viz Graf ¢. 2).

Suter, Daas a Mason Bergen (2008) dospéli k zavéru, ze nékteré lesbické matky
se snazi své déti pripravovat na piipadné reakce okoli tim, ze s détmi od raného véku
hovofti o sexudlni orientaci v€etn¢ heterosexuality. Tim podporuji diivéru a otevienost déti
v rozhovorech o jejich sexudlni orientaci. V mladSim veéku byvaji déti hrdé na svou rodinu.
Oteviené¢ mluvi o své rodin¢ s vrstevniky a poucuji ostatni o moznych formach rodiny.
S rostoucim vékem ditéte jiz otevienosti bavit se o rodin€ ubyva. Rodi¢e by méli se svymi

détmi mluvit o tom, Ze nemaji odpovédnost ochranit rodinu a jeji strukturu pied okolim.

2.7 Nazory déti na jejich homoparentalni rodinu

Van Dam (2004) zminuje, Zze jiz déti v mladSim Skolnim véku se mohou setkat
s negativnimi reakcemi svého okoli, avSak déti svou rodinu vnimaji naprosto pfirozenym
zpusobem. VétSinou deti nemaji problémy s pfijmutim své neobvyklé rodiny, své rodice
miluji a akceptuji. Déti, které jsou z planovanych lesbickych rodin, nemuseji vnimat

odli$nosti jejich rodinné struktury od heteroparentalni rodiny.

Kutalkova (2017), kterd se podilela na aktudlné vydaném vyzkumu ,Hlasy déti
z rodin gayu a leseb®, zpovidala celkem jedendct mladych lidi od 15 do 29 let, ktefi maji
zkusenost s zivotem v homoparentalni rodin€. Naptiklad Jakub, ktery zije s lesbickymi
matkami od deseti let, vypravél, Ze z poc¢atku mu to pfislo trochu podivné, ale po osmileté
zkuSenosti o své rodiné tika: ,Je to uplné normalni, stejné jako mit mamu a tatu.*
(Kutalkova, 2017, s. 5). Také FrantiSek, kterému je patnact let a narodil se ptivodné
do heteroparentalni rodiny celou situaci hodnoti slovy: , Miizu tak oba modely rodiny

porovnat a na kazdém najit neco dobrého i horsiho* (tamtéz, 2017, s. 7). Dle jeho nazoru

jsou ale hlavné dilezité dobré a laskyplné vztahy a zda jeto srodi¢em vlastnim ¢i
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socialnim (nevlastnim) neni podstatné. FrantiSek Zije s matkou a jeji partnerkou ve
spokojeném rodinném prostiedi, souasné¢ udrzuje pravidelny kontakt s otcem. Ve svém
vyzkumu jsem se déti také dotazovala na jejich rodinu, zda vnimaji rozdil a jaké jsou

reakce okoli.

V porovnani Snow'® (2004) shromézdila do své knihy pies tficet vypoveédi déti,
vyrustajicich v homoparentdlni roding. Jejich piib&hy odhaluji jisty spole¢ny prozitek.
Pokusila jsem se nalézt spolecna témata a zde predkladam shrnuti. Nejcastéji déti uvadély,
ze chtély poznat dalsi déti s podobnou rodinnou strukturou a shodnymi zkuSenostmi,
aby mohly sdilet pocity a védé€ly, Ze v tom nejsou samy. Z vétSiny popisovaly, ze mély
svého terapeuta, Skolniho psychologa nebo ze se svétily svému nejlepSimu kamaradovi.
Jedna divka zminovala, ze kvili této informaci ztratila nejlep$i kamaradku, jeji rodice
nechtéli, aby se nadéle spolu bavily. Doba, kdy rodice sdélili détem svoji sexudlni
orientaci, byla rozdilna, hodné zalezelo na typu rodiny, zda byla planovana ¢i smiSena.
Vsechny dotazované déti se shodly na tom, Ze svou rodinu vnimaji normalnég, v ,,pohod¢®,
ne jako jinakost. Na své rodiné si vazi toho, ze diky ni jsou vice tolerantni k ostatnim,
nekritizuji ostatni za to, ze jsou odlisni. Ve Skole tyto déti sdilely své odlisné zazemi pouze
s nejbliz§imi kamarady, a to ne vzdy (strach z homofobnich nadavek). Celkové déti byly
Stastné, souZziti nevnimaji jako nepfijemné, s matkami vychazeji velmi dobie, nemaji
problémové vztahy, i s prarodici jsou v kontaktu. Co je nejvice trapilo, byla homofobie,
diskriminace a obtézovani. Naopak zjiSténi, ze jeden z jejich rodici je homosexualné
orientovany, bylo spiSe druhofadé, ve vétSiné piipadt nebylo pro né vibec dilezité.
Nékolik znich mluvilo o bliz§im vztahu s partnerem od homosexualniho rodice nezli
s partnerem od heterosexudlniho rodice. Hlavni starosti, kterou déti zminovaly, byl pocit
potieby udrzet v tajnosti slozeni jejich rodiny k zajiSténi bezpeci svého 1 zbytku rodiny.
Obavaly se realné moznosti, ze by se rodicim mohlo piihodit néco Spatné¢ho. V zavéru
autorka shrnuje potiebu podpory téchto déti. V USA existuji organizace, které poskytuji
vynikajici vzdélavani, workshopy a celkovou podporu détem a homoparentalnim rodinam.

Je dllezité, aby se rodi¢e seznamili s témito sluzbami a navrhli je svym détem.

10 SNOW, J. E. How it feels to have a gay or lesbian parent: A book by kids for kids of all ages. New
York: Harrington Park, 2004.
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EMPIRICKA CAST

3 Vyzkumny problém, zakladni otazky a cile vyzkumu

Hlavnim cilem mého vyzkumu bylo zmapovat oblast socio-emoc¢nich kompetenci
u déti mladsiho Skolnitho ve€ku zhomoparentalnich lesbickych rodin pomoci
standardizovaného testu IDS. ZjiStovala jsem, zda se vyskytuji odchylky od normy
v socio-emocnich kompetencich u zkoumaného vzorku. Vzhledem ke zvolenému
vékovému rozmezi, kdy déti travi pfevazné sviij ¢as ve skolnim prostiedi, zameéfila jsem se
dale na to, jak reaguji na narocné Skolni situace a emocéné vypjaté situace v roding.
PiestoZe se zjevné jedna o dilezity aspekt ve vyvoji ditéte, toto téma jesté nebylo v Ceské
republice zkouméano a rovnéz zahrani¢ni vyzkumy nabizeji jen omezenou empirickou
evidenci. Pribéh a celkova adaptace ditéte na instituciondlni zafizeni (matetska a zakladni
Skola) byla také zkoumana, jakozto prohloubeni nédhledu na reakce déti na narocné Skolni
situace. V ramci této oblasti byly zkoumany vztahy v kolektivu vrstevnikli a ptipadné
kazeiiské problémy ditéte, tedy to, zda déti z homoparentalnich rodin nejsou vystaveny
posméeskim, nardzkam, diskriminaci ¢i Sikané. Dalsi z dil¢ich vyzkumnych oblasti bylo
vysvétlujici téma charakteru rodiny a socidlni vazby rodiny. V neposledni fad¢ byly déti
dotazovany na vlastni pohled ohledné specificnosti jejich rodiny. Tyto poznatky byly

ziskavany pomoci rozhovoru s matkami, respektive s ditétem.

Vétsina psychologickych a sociologickych vyzkumil zkouma tii zdkladni oblasti
u déti z homoparentalnich rodin, a to zaprvé celkovy vyvoj osobnosti ditéte, jeho
emocionalni vyvoj, zadruhé genderovou a sexudlni identitu a zatfeti socialni vazby ditéte.
Zkoumdani sexudlni identity je problematické u takto malych déti. Dalsi oblasti, kterda mé
zajimala v mém vyzkumu, je genderovd predeterminace, tedy to, zda lesbické matky
poskytnou détem vzor opacného pohlavi. I kdyz existuji studie, které se timto tématem u
nas zabyvaji (Polaskova, 2009; Kutalkova, 2015), je toto téma dilezit¢ vzhledem k mému
vyzkumu k dokresleni ur¢itych motivii v chovani déti v kolektivu. Rozdily v muzskych

a zenskych rolich ve snaze o genderovou vyvazenost se postupné stiraji, pfesto
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z psychologického hlediska je diilezité tyto aspekty zkoumat. Mimo to byly mapovany

socialni sité celé rodiny a reakce okoli na jejich rodinnou strukturu.

Vyzkumna data byla sesbirana na vzorku ctyt lesbickych rodin. Lesbické rodiny
bylo narocné kontaktovat a pifesvédCit ke spolupraci. Velikost vzorku ovlivnilo
pozadované rozmezi véku déti od Sesti do deseti let a Skolou povinné. Zaroven samotna
nehomogenita vzorku (v€k a gender déti, struktura rodiny) je v tomto piipadé ku
prospéchu, nebot’ zprostiedkovava néhled do rtiznych typt rodin, socidlnich okruht a
jinych zkuSenosti déti. Relativné maly vzorek déti nepovazuji, vzhledem ke kvalitativnimu
zpracovani dat, za zasadni problém. Data jsem zpracovéavala formou jednotlivych zprav o
ptipadové studii a souhrnnou analyzou rozhovort. Ve fazi hledani homoparentalnich rodin
jsem byla v kontaktu i s homosexualnimi otci, ovSem vek déti byl mimo stanovena kritéria.
Déti z heteroparentalnich rodin nepouzivam jako kontrolni skupinu, pfestoze jsem tento
experimentalni design zvazovala. Nicméné jeho nezahrnuti neni pro miij vyzkum problém
ze dvou divodl. Prvnim znich je, ze mlj vyzkum je explora¢niho charakteru, tudiz
poznatkii o této oblasti je malo, a proto jsem chtéla jit spiSe do hloubky a zahrnout u
kazdého ditéte vice zdroji dat. Druhym diivodem je pouziti testu IDS, ktery méd normy, a

tedy je v mém vyzkumu, jejich prostfednictvim, pfitomno srovnani s béZznou populaci.

Hlavni vyzkumné otazky, které si ve vyzkumu kladu, zni:
e Existuji odliSnosti v socio-emoc¢nich kompetencich u déti z homoparentalnich
rodin?
o Zaznamename odchylku od normy ve vysledcich v rozpoznani a regulaci
emoci?
o Zaznamename odchylku od normy ve vysledcich v porozuméni socialnim
situacim?
o Zaznamename odchylku od normy ve vysledcich v socidlné-kompetentnim

jednani?
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e Jak reaguji deti z homoparentdlnich rodin na néaro¢né Skolni i Zivotni situace
(NZS)?
o Jak probihala adaptace u déti z homoparentalnich rodin do institucionalniho

zafizeni — MS a ZS?

Mezi dalsi dil¢i vyzkumné otazky patfi:
e Maji déti vychovavané matkami s homosexudlni orientaci vzor opa¢ného pohlavi?
e Jaké jsou socialni sit¢ homoparentalni rodiny?
o Jakeé jsou vztahy v ramci rodiny?
o Jaké jsou reakce okoli na homoparentalni rodinu?
e Jak déti homoparentélnich rodi¢l vnimaji odlisSny model rodiny?

o Jaké je vnimani roli u déti z homoparentalnich rodin?
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4 Popis testové baterie a priprava sbéru dat

V této kapitole budu popisovat celou testovou baterii, kterou jsem si pfipravila
a na které jsem postavila mij vyzkum. Jednotlivé testové metody jsou chronologicky
sefazeny, tak jak byly zadavany. Jadrem mé prace je standardizovany test IDS, konkrétné
subtest zaméfeny na socidlné-emocni kompetence. PouZiti vybranych metod mélo za cil
zajistit komplexni pohled na vyzkumné téma. Zaroven Site ziskanych dat riznymi ndstroji
poskytuje co nejvice nezavislé ovéfeni téchto dat. Bylo také podstatné formu vyzkumu

prizpusobit véku ditéte, aby pro néj byl zabavny a atraktivni.

4.1 Biograficky a anamnesticky dotaznik zakladnich udaji o rodiné
a ditéti
Soucasti vyzkumu byl Biograficky a anamnesticky dotaznik zakladnich udaji
o rodiné a ditéti (Pfiloha €. 2). Ve vyzkumu jsem tento dotaznik sbirala jako prvni v potadi,
byl vytvofen pomoci Google formulafe a rozesilala jsem ho rodicim prostfednictvim
e-mailu. Tento dotaznik mi slouzil jako prvotni kontakt s rodinou, jako podklad pro
pozdéjsi rozhovor s matkami 1 ditétem, kde jsem se ptipadné doptavala na nejasnosti. Obé
matky, popf. jedna zmatek (matka biologickd) odpovédéla na vstupni anamnesticky
dotaznik, ktery zahrnoval dosavadni zivotni biografii rodict a ditéte, zékladni informace o

adaptaci ditéte do institucionalnich zafizeni — matetska a zékladni Skola.

Matky jsem v dotazniku prosila o vyplnéni poZadovanych udajli, u moZnosti
s vybérem vybiraly jednu vhodnou odpovéd’. Na sedmibodové skale se pokusily vyznacit
misto, které nejvice odpovidalo jejich zkusSenosti a nazoriim. Pokud se jich dand otazka
netykala, mohly ji vynechat. Kteroukoliv otdzku mohly doplnit svoji poznamkou,

jestlize chtély odpovéd’ rozvinout.

Shrnuti odpovédi vSech respondentek v grafické podobé prikladam v Priloze €. 6.

4.2 IDS — Inteligen¢ni a vyvojova Skala pro déti ve véku 5-10 let
Tento test je urcen k diagnostice inteligence a obecné vyvojové Urovné pro déti

ve vekovém rozmezi 5-10 let. Ve svych 19 (v ceské verzi 21) subtestech pokryva
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nasledujici funkcni oblasti — kognitivni pfedpoklady, motorické dovednosti, socialné-
emocni kompetence, matematické a jazykové schopnosti a vykonovou motivaci. Hlavni
autorkou Ceské adaptace je PhDr. Dana Krejéitova, kterd piivodni diagnosticky nastroj v
ceské adaptaci doplnila o 2 origindlni verbalni subtesty. Autofi ptivodni verze testu jsou
Alexandr Grob, Christine S. Meyer a Priska Hagmann-von Arx. IDS v celém znéni ,,The
intelligence and development scales™ je test, ktery ptivodné vysel v Némecku v roce 2009,
prvni &eské vydani vyslo v roce 2013. Ceské normy jsou zaloZeny na reprezentativnim
vzorku 1461 déti. Ramec testu je vyrazné inspirovan testem Binet-Simon (Narodni Ustav

pro vzdélavani, b.d.).

V IDS testu je funkéni oblast socidlné-emocnich kompetenci pokryta ctyfmi
subtesty. V subtestu Rozpoznavani emoci musi dité z fotografii déti podobného véku na
zéklad¢ jejich vyrazu obliceje rozeznat pocity a slovy pojmenovat danou emoci. V subtestu
Regulace emoci ma dité uvést strategie regulace negativnich pociti — vztek, strach a
smutek, které predtim urcovalo z fotografii. Subtest Porozuméni socidalnim situacim se
zabyva tim, ze dit¢ musi pochopit socidlni situace znadzornéné na dvou obrazcich a
vysvétlit je. V subtestu Socidlné-kompetentni jednani ma dit€¢ uvést konkrétni socialné
kompetentni chovani v socidlnich situacich typu feSeni konfliktu, navazani vztahli nebo
prosocialniho chovani, znazornénych na obrazkové predloze (Krejéitova, Urbanek, Sirtiek

& Jaburek, 2013).

Pouzité spektrum ukoll obstarava rozsahlé hodnoceni vyvojové tirovné déti 5-10 let
starych pravé v socidlné-emocni oblasti. VSechny déti, které slouzily jako modely
na fotografiich, byly ve sttedu vékového pasma uziti IDS testu. V subtestu Rozpozndvani
emoci, aby byly zajiStény srovnatelné podminky pro divky i chlapce, je shodny pocit
znazornén vzdy jednou na fotografii dévCete a jednou u chlapce. V subtestu Porozuméni
socialnim situacim dité musi rozeznat v socidlnim kontextu emoce jednoduché, komplexni
(naptiklad strach) aZz sekundarni, jako je empatie. K ziskani diferencovaného obrazu

vyvojové urovng prispiva i uréeni emoci jak pozitivnich, tak negativnich (tamtéz, 2013).

Podle autorti Dany Krejé¢ifové, Tomase Urbanka, Jana Siri¢ka a Michala Jabtirka

(2013) hraji véku pfiméfené emocni dovednosti ditéte v jeho vyvoji ustfedni roli. Casné
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poruchy emocniho vyvoje se promitaji do vSech ostatnich vyvojovych oblasti, pfedev§im
do oblasti socidlniho chovéni. Dit¢ s nedostatky vemocni oblasti nema vytvofeny
optimalni piedpoklady pro to, aby mohlo v kazdém novém vyvojovém stadiu zvladat vzdy
nové vyvojové ukoly. Tyto kompetence souvisi s pozitivnim sebepojetim, s dusevnim
zdravim, pozitivnimi vztahy a uspéSnosti ve Skole. Niz$i socidlné-emoc¢ni kompetence

mohou souviset s duSevnimi poruchami a poruchami chovani.

r v r e

4.3 Dotaznik pro dité — naro¢né skolni i Zivotni situace
Dotaznik naro¢nych Skolnich i1 Zivotnich situaci, ktery byl uren pro dité,

jsem sestavila na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti prace s détmi a zkuSenosti dlouholetych
pedagogickych pracovniki z okruhu mych zndmych (Pfiloha ¢. 3). Dotaznik se sestava
z tfinacti Skolnich situaci a jedné dopliujici otazky, kterou méa vymyslet dotazované dité
a ze tfech situaci z rodinného prostiedi. Pro kontrolu a zjisténi konstantnosti v odpovédich,
tf1 situace koresponduji s otazkami z IDS testu (konkrétné situace ¢. 3, 5 a 7). Pivodni
verze dotazniku pros$la pilotazi, kterou jsem provedla u tfech déti rizného mladSiho
Skolniho v€ku. Na jejim zéklad¢ jsem nékteré otazky pozmeénila. Napiiklad situace €. 7 se
neosveédcila, pravdépodobné by ndm neposkytla relevantni odpovédi, nediferencuje mezi
détmi, nebot’ odpovidaji vSechny stejné. Tato situace byla pozménéna dopliujici otazkou:
,,Co ty bys mohl udélat pro to dité, aby se citilo lépe? “, ktera je totozna s otazkou v IDS

subtestu. Konkrétni situace jsem v zavislosti na véku ditéte detailnéji popsala.

4.4 Polostrukturovany rozhovor s matkami

Dalsi testovou metodou je polostrukturovany rozhovor, ktery jsem vedla
s biologickou a socialni matkou ¢i pouze biologickou matkou (Pfiloha ¢&. 4). Dle
Miovského (2006) je polostrukturované (semistrukturované) interview metoda, kdy si
tazatel vytvari urCité schéma, které je zavazné. Schéma specifikuje okruhy otdzek, na které
se vyzkumnik ptad respondentll. Je mozné zaménovat a upravovat poradi otazek za ucelem
maximalni vytéZnosti rozhovoru. Mezi klady polostrukturovaného rozhovoru patii
moznost klast doplnujici otazky. Po ziskani souhlasu jsem rozhovory zaznamendvala na

diktafon pro piesny piepis a pozd¢€jsi zpracovani souhrnnou analyzou.
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Rozhovor s biologickou a socidlni matkou probihal bez ptitomnosti ditéte, za
ucelem co nejvyssi otevienosti a uvolnénosti matek. Pokud byla nékterd otazka pro matky
nepfijemnd, nenutila jsem je do odpovédi. Nejprve jsem se snazila v rozhovoru rozsifit
a doplnit otazky matek zanamnestického dotazniku, poptf. dovysvétlit spravnou
interpretaci. Na zacatku rozhovoru probéhlo vzdjemné sezndmeni, uvodni otazky typu:
diivod nasi schiizky, cile vyzkumu apod. Rozhovor jsem tedy zacala bezpecnymi,
nendro¢nymi otazkami. V rozvoru jsem si sestavila Ctyfi tematické okruhy — muzské vzory,

adaptace MS/ZS, sociélni sit’ rodiny a vztahy mezi partnerkami.

4.5 Polostrukturovany rozhovor s ditétem

Posledni testovou metodou byl polostrukturovany rozhovor s ditétem (Pfiloha €. 5).
Otazky zrozhovoru s ditétem byly pfedem konzultovany s matkami, zvlasté otazky,
které se tykaly specifi¢nosti rodiny, na které jsem chtéla mit souhlas od matek. Rozhovor
probihal bez ptitomnosti biologické a socialni matky, aby se dité necitilo byt kontrolovano
a odpovidalo bez zdbran. Rozhovor s ditétem se skladal ze sedmi tematickych okruht —
Skola, z4jmy, zaliby (konicky), socidlni skupiny, sebepojeti, Zivotni spokojenost, rodinna

tematika a otazky, v piipad€ souhlasti matek, na specificnost jejich rodiny.
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5 Vyzkumny vzorek

Pro zatazeni ditéte do vyzkumu jsem stanovila nasledujici kritéria:

e Rodina Zije na izemi Ceské republiky

e Ditéti bylo mezi 6-10 lety veéku

¢ Dité zije s homosexualni biologickou matkou, ptipadné i s jeji partnerkou.

Ptichod ditéte na svét neni pro mlj vyzkum rozhodujicim kritériem, a to zejména

proto, Ze dostupnost cilové skupiny a tzké kritérium na v€k ditéte samy o sobé vyznamné

ztizily hledani vhodnych rodin.

Shrnuti vyzkumného vzorku obsahujici ¢tyfi rodiny je mozno nalézt v Tabulce ¢. 2.

Déleni respondentli dle moznosti narozeni ditéte, jak ho vyplnily dotazované matky,

uvadim v Grafu ¢. 3. Toto kritérium neni pouZito pfi zafazovani rodiny do vyzkumu,

nicméné je dulezit¢ pro analyzu diky jeho nepifimym dopadim. Roli hraje naptiklad

uplnost rodiny s jejimi afektivnimi a ekonomickymi dopady, také emocni zdroje ditéte, tj.

osoby, které figuruji mezi jeho vyznamnymi dospélymi. Velikost vyzkumného vzorku

neumoziuje vyvodit statisticky vyznamné zavéry, ale je dostacujici ke kvalitativni analyze.

Tabulka €. 2 Shrnujici prehled rodin

& Metoda ziskani
Jméno | vy gitgte |  Typ rodiny croca Ziskaml Bydliste
ditéte kontaktu
Anna 10 let 5 m. | planovana rodina | samovybér mésto nad 20 000 obyv.
Matyas | 7let3m. | planovana rodina | samovybér meésto nad 20 000 obyv.
Jakub 9let4m. | matka metoda sn¢hové mésto do 20 000 obyv.
samozivitelka koule
Simon | 8 let smiSena rodina samovybér meésto do 20 000 obyv.
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Graf ¢. 3 Podil respondentt z hlediska moznosti narozeni ditéte

@® v predchozim
heterosexualnim vztahu

@ v homosexualnim vztahu
(asistovana reprodukce)

forma adopce

@ V homosexualnim vztahu,
oplodnéni kamaradem

5.1 Ziskavani respondenta

Nejnarocnéjsi a nejtézsi casti mého vyzkumu bylo sehnat a presvédcit potencidlni
respondentky ke spolupraci. Tato faze mi trvala sedm mésicu, jelikoz jsem neméla zadné
osobni kontakty na homoparentalni rodiny s détmi mladsiho Skolniho véku. Respondentky
do vyzkumu jsem ziskdvala prostfednictvim inzeratu, ktery jsem umistila pfedev$im
na facebookové stranky skupin a organizaci ur¢ené pro LGBT a homoparentalni rodiny
(napt. PROUD, Stejnd rodina, Duhové rodiny a Jsme fér apod.). Inzerat byl kratky
a vystizny, k nému jsem pfipojila odkaz na Google dokument, kde byl vyzkum detailnéji
popsan. Ozvalo se mi nékolik part, ale bezdétnych, s détmi mimo vékové rozmezi nebo
to byly gay pary. Timto zplisobem jsem ziskala pouze jednu vhodnou rodinu, kterd byla
ochotna spolupracovat. Kontakt na dalsi rodinu se mi podafilo navazat diky clanku
uvefejnéném na webovém serveru hatefree.cz a zprostfedkovanim emailové adresy na
matku od autora ¢lanku. Tteti rodinu jsem ziskala rozSitenim své zadosti o spolupraci na
vyzkumu mezi své pratele, kteti dale kontaktovali své znamé. Posledni rodinu jsem sehnala

metodou sne¢hové koule, tedy na zékladé kontaktu od jiné zucastnéné rodiny.
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Dle Miovského (2006) je metoda snéhové koule zaloZzena na kombinaci t¢elového
vybéru a prostétho nahodného vybéru. Jiz aktivni respondenti sami nominuji dalsi
potenciondlni ucastniky vyzkumu. Jak je zifejmé, tohoto efektu lze dosdhnout pouze
za predpokladu, Ze zkoumany vzorek ze spolecnosti a priory utvaii samostatnou vnitini
strukturu se siti vztahti. VétSina mych kontaktii byla navazana tzv. metodou samovybéru.
Z teoretického hlediska se jedna o metodu, pfi které se vyzkumu Gcastni jedinci, kteti maji
o téma zdjem. Potencidlnim respondentim je nabidnuto zucastnit se a je na jejich

rozhodnuti, zda tak ucini nebo nikoliv (Miovsky, 2006).
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6 Eticka stranka vyzkumu

Od zacatku jsem si byla védoma, ze téma tykajici se déti z homoparentalnich rodin
je velmi citlivé a pro mnoh¢ ziejmée 1 naprosto divérné. Bylo tedy tfeba vytvofit diveérné
vazby s potencialnimi respondentkami a jejich détmi. Obvykle takové pouto se vytvaii
delsi dobu, coz v mém ptipad€ nebylo z casovych divodil zcela mozné. Sepsala jsem tedy
informovany souhlas (Pfiloha €. 1), v némz se ob¢ strany zavazuji k ur€itym povinnostem.
Jako vyzkumnice jsem musela dodrzet nasledujici pravidla: S konecnymi vysledky bude
pracovano vzdy anonymné v souladu s etickymi principy vyzkumu; Identifika¢ni udaje
respondentll nebudou v zddném piipad€é zvefejnény, jména a kontakty bude znat pouze
tazatelka. Na zaklad¢ této umluvy jsem veskeré osobni tdaje uvedené v této praci

anonymizovala.
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7 Priibéh sbéru dat a zpracovani dat

Prvotni kontakt s rodinou probéhl formou telefonu nebo e-mailu, kdy rodina byla
informovdna o zékladnich informacich a testovych metoddch vyzkumu, také jsme
se domluvili na osobnim setkani. Poté jsem rodin¢ poslala informovany souhlas
k prostudovani a k vyplnéni Biograficky a anamnesticky dotaznik zakladnich Udaji o
roding a ditéti.

Samotny sbér dat probihal ve vSech pfipadech v domacnosti respondentil, nebot’ tak
byl zajistén pocit soukromi a vétsi pohodli pro dotazované, naptiklad protoze nemuseli
cestovat. Navic déti se v jejich pfirozeném prostiedi citily uvolnéné a chovaly se pfirozené.
Osobni setkani trvalo zhruba tfi a pll hodiny. Nejprve jsem ditéti zadavala IDS
a po pétiminutové pauze nasledoval dotaznik narocnych Skolnich i zivotnich situaci,
coz dohromady trvalo piiblizn¢ hodinu. Po tento ¢asovy tsek déti zvladly udrzet pozornost
a dobfe spolupracovaly. Ke konci jiz bylo vidét, ze pozornost déti klesé a prace je prestava
bavit, bylo tedy nutné je pii praci vice povzbuzovat a motivovat. Proto jsem pokracovala
rozhovorem s matkami, béhem n¢hoz si déti mohly hrat. Tato ¢ast schiizky trvala obvykle
nejdéle (1-1,5 hodiny), zalezelo, zda jsem rozhovor vedla s jednou ¢i obéma matkami,
a také jak moc byly sdilné. Na zavér jsem prodiskutovala s matkami otazky pfipravené
pro rozhovor s ditétem a vSechny mi odsouhlasily pouzit veskeré okruhy otazek. Posledni
kapitolou naseho setkdni byl rozhovor s ditétem, ktery trval minimalné ptl hodiny. Zavér
schiizky jsme vénovali reflexi, ptala jsem se na dojmy z celého setkani a testovych metod,
matky mi davaly eventualni podnéty, jak vyzkum vylepSit. Nakonec i matky projevily
zajem o zpétnou vazbu a domluvily jsme se, ze kazdé rodiné zaslu shrnuti tykajici se jejich

détem.

Z kazdého setkani srodinou jsem ziskala anamnesticky dotaznik se zakladnimi
informacemi o rodiné, vyplnény zdznamovy arch IDS a dotaznik NZS od ditéte a data
ve formé audionahrdvek z rozhovori s matkami a ditétem. Mimo zminéna data jsem si

dé¢lala poznamky béhem setkani, které jsem pouzila ve vysledcich a interpretaci.
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Nejprve jsem sestavila charakteristiku rodin dle informaci z biografického
a anamnestického dotazniku, z rozhovoru s matkami a mého vlastniho pozorovani.
Nasledné jsem vyhodnocovala zaznamovy arch IDS ditéte dle pfirucky k testu. Jednotlivé
bodové skore je vzdy tieba vztahnout k véku ditéte, aby bylo mozné vyhodnotit jeho
individualni miru schopnosti v dané oblasti. Z dotazniku NZS jsem vytvofila shrnujici
protokol, pficemz tedy vybirdm jen relevantni informace vcetné porovnani s IDS.
Z audionahravek rozhovorl jsem vytvofila doslovny piepis, ktery uvadim v ptilohach.
Kazdy z téchto rozhovorti jsem nejprve obsahové analyzovala zvlast na zaklad¢ struktury
vyzkumnych otdzek a vytvofila z néj shrnujici protokol v ramci vysledkli charakteristiky
rodiny. Na zavér vysledkl jsem provedla souhrnnou analyzu napfi¢ vSemi rozhovory, jak

s détmi, tak s matkami.
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8 Vysledky a interpretace

V této kapitole jsou zaclenény jednotlivé zpravy o pripadové studii, které umoziuji
se blize sezndmit s charakteristikou jednotlivych déti v€etné jejich rodin. Nejprve popisuji
zékladni informace o rodin€ a jejim kontextu. Déle predstavuji idaje z perspektivy ditéte,
které jsem ziskala analyzou IDS ditéte, dotazniku NZS a rozhovoru. Poté nasleduji udaje
z perspektivy matek, které vychéazeji jednak z anamnestického dotazniku a jednak
z rozhovoru s matkami. Na zavér kazdé rodiny je shrnuti vSech poznatkli a provedenych
testovych metod. Nasleduje zpracovani ziskanych dat dle pouzitych metod nap#i¢ rodinami
mimo rozhovory, které tvoii samostatné kapitoly. Rozhovory s détmi i matkami v rdmci
vsech rodin jsou zpracovany na zaklad¢ metody souhrnné analyzy.

Ve vysledcich a interpretaci vyzkumu nejsou uvedena prava jména déti, biologické
ani socialni matky a dalSich rodinnych pfislusnikii. Ostatni informace, které zde uvadim
jsou nezménény, ovSem duraz jsem kladla na to, aby nebylo mozné rodinu na jejich
zaklad¢ identifikovat. V textu uvadim piesné znéni nékterych vét feenych détmi ¢i

matkami formou kurzivy, parafraze pisi béznym pismem.

8.1 Charakteristika rodiny Anny

Rodina Anny byla prvni, ve které se uskutecnilo vyzkumné Setfeni. Kontakt
na tuto rodinu se mi podaiilo ziskat ponckud netradi¢nim zplsobem. Na internetu
jsem si vyhledavala dostupnou literaturu k mému tématu a narazila jsem na zajimavy
clanek o lesbickém péru vychovavajicim dceru a syna. Zkusila jsem kontaktovat autora
¢lanku, ktery byl velice vstiicny a zprostfedkoval mi kontakt na rodinu. Poté jsem se
spojila s Janou, biologickou matkou Anicky, kterou vyzkumné téma zaujalo a byla ochotna
se vyzkumu ztcastnit jako potencidlni respondentka. Jelikoz divka a jeji rodina spliovala
kritéria vyzkumného vzorku, dohodly jsme se na spolupréci.

Anné v dobé sbéru dat bylo 10 let a 5 mésict. Zije se svymi dvéma matkami
a mladSim bratrem, tfimési¢nim novorozencem, na sidliSti v panelovém domé ve méste,
které se poctem obyvatel blizi velkoméstu. Anna se narodila biologické matce planovang,

pfirozenou cestou po dohodé s kamaradem, ktery neni zapsdn v rodném listé¢ ani se
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nepodili na vychové. S nynégjsi partnerkou Veronikou je Sest let, ta se podili na vychove
divky
od jejich péti let. Pfed par mésici se jim narodil vysnény syn a bratr Anicky Tomasek.
Kvili problémtim s oté¢hotnénim si matky prosly partnerskou krizi, kterou se jim podatilo
rychle zaZzehnat a nyni maji opét vyvazeny vztah. Anna chodi do ¢tvrté tfidy statni zakladni
Skoly. Je zakyni s dyslexii a dysgrafii, tudiZ matky s ni maji spoustu prace. Mysli si, Ze
dobré vysledky ma dnes divka ve Skole diky tomu, jak se ji ob& vénuji. I ucitelé dokazou
ocenit jejich snahu.

Biologické matce Jané je 38 let a v soucasné dobé¢ je na matetské dovolené, pecuje
o malého Tomaska. Vystudovala stfedni Skolu s maturitou, a nez nastoupila na matetskou
dovolenou, pracovala jako kadefnice. Socialni matka Veronika, které je 43 let,
ma vystudované vSeobecné gymndzium s maturitou, jeji soucasnd pracovni pozice
je vedouci smény v obchodé se sportovnim zboZim a financné zajistuje rodinu. Jejich

subjektivné posouzena Zivotni trovei je primérna.

Tabulka €. 3 Zakladni tidaje o rodiné a ditéti

Pohlavi ditéte divka

Vék 10 let a 5 mésict

Bydlisté mésto nad 20 000 obyvatel
Rodina planovana

v homosexudlnim vztahu
(ptirozenou cestou)
biologick4 matka Jana
socialni matka Veronika
Sourozenci chlapec Tomasek, 3 mésice

Zpusob poceti

Struktura rodiny

Styk s otcem ano
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8.1.1 Informace od ditéte

Interpretace IDS divky
Anna v testu IDS, v oblasti socidlné-emocnich kompetenci, dosdhla konzistentniho
pramérného vykonu ve vSech ctyfech subtestech. V socio-emocnim indexu skorovala

v pasmu 81-116, coz znamend v pasmu primérného vykonu odpovidajicimu jejimu véku.

I v subtestu Rozpoznavéani emoci divka dosdhla primérného vykonu vzhledem
k jejimu véku. Ziskala osm bodli z maxima deseti moznych bodl, z ¢ehoz vyplyva, ze
divka umi spravné urCit a pojmenovat emoce podle vyrazu obliceje z predkladanych
fotografii déti. Dovedla rozlisit, ur€it a pojmenovat mimické vyrazy emoci. Schopnost
poznavani emoci je zakladem pro utvaieni schopnosti porozuméni emocnim prozitktim.
Déti, které dovedou dobfe rozeznat pocity vlastni i emoce druhych lidi, také 1épe rozumi
socialnim situacim, a mohou proto v bézném zivoté reagovat adekvatnéji. Autoii uvadéji,
ze mimo jiné maji tyto déti 1 vice vztaha s vrstevniky, coz se potvrzuje 1 zde. Matka Anny
uvadi v dotazniku dostatek kamaradskych vztahli. Rozpoznavani emoci patii mezi zakladni
socio-emo¢ni dovednosti a je zcela nezbytné pro neruSeny prubéh socializace a pro
zvladani socialnich interakci, pfiméfenych véku ditéte (Krejéifova, Urbanek, Sirticek &
Jabtrek, 2013).

V subtestu Regulace emoci divka opét dosahla primérného vykonu, ziskala 12
bodl z maximalniho poctu 18 bodi. Z toho je patrné, ze divka vi, jak regulovat své
emociondlni stavy. Nejlépe divka umi regulovat vztek, uvedla dvé adaptivni strategie
regulace vzteku. Divka aktivné néco déla, aby zménila svlij negativni emo€ni stav na
pozitivni. Anna volila strategii zlepSeni nalady — mysli na véci, které ji délaji radost. Dale
uvedla strategii rozptyleni ¢i relaxace, pifi které dochazi k ventilaci emoci a souasné
obsahuje i rozptyleni (t#eba si miizu pocitat do deseti). Ani jednou nepouzila maladaptivni
strategie emocni regulace, coz jsou strategie, kterymi by dité¢ své emoce mohlo regulovat,
ale zaroven sob¢ nebo druhym lidem Skodi. Poté divka dobie reguluje strach, nejméné si
umi poradit se smutkem. Anna nejcastéji uvadéla ostatni strategie emocni regulace (6 z 9
odpovédi). V jednom piipade divka aplikuje strategii hledani socialni opory, kdy se obraci

na né¢koho jiného, aby jeji emoce reguloval za ni (Veronika mi taky rozveseli ndladu). Tedy
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pfedava odpovédnost za regulaci vlastnich emoci nékomu druhému. Také voli projev

svych pocitl navenek, oteviené ukazuje, co proziva (vybrecim se a pak je to lepsi).

Vykon v subtestu Porozuméni socialnim situacim je prumérny vzhledem k véku
divky, dosahla 13 bodid zmaxima 24 bodi. Vykon vyplyvd z Anniny schopnosti
identifikovat emoc¢ni stavy u sebe a druhych osob (rozpoznéni gest, mimiky). Divka
dostatecn¢ diferencuje rizné pocity 1 rozdilné socidlni situace. V jedné tietin¢ piipada
dokazala divka spravné odpovédét béhem volného vypravéni, dalsi spravné odpovéedi
nasbirala skoro v polovin¢ pfipadii po polozeni kontrolni otdzky a jen tfikrat jsem ji
ohodnotila nulou. Adekvatné rozvinuta je i teorie mysli — schopnost vciténi do druhého
Clovéka a nahlédnuti situace zjeho thlu pohledu. Tyto kompetence souvisi piedev§im
s empatii a vyvijeji se v podstaté paralelné. Mezi socidlni kompetence se predevsim tadi
schopnost empatie a zapojeni ditéte do prosocidlnich aktivit, v testu divka prokéazala obé¢

tyto schopnosti.

V poslednim subtestu Sociadlné-kompetentniho jednéni vykazuje divka dobrou
schopnost porozuméni emocim i znalost vhodného chovani v situaci konfliktu, potieby
pomoci ¢i tisné druhého, vSe adekvatné k jejimu veku. Jeji vykon se nachazi opét v pasmu
pruméru, ziskala devét bodli z maxima dvanacti bodli. Prokéazala dobré kompetence,
které se tykaji jedince, ale i druhych lidi (napf. umét druhému pomoci). Nejvice
(v nadpriméru, dosdhla plny pocet bodil) skérovala v situacich, které byly zaméteny
na empatii, prosocialni chovani, zde uvadéla piimé socialni kompetentni jednani (nadechni
se, uklidni se, v klidu mi rekni, co se stalo). Nékteré z uvedenych situaci mize mit divka

zazité ze skauta, kam chodi velice rada.
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Obrazek €. 2 Zaznamovy list IDS Anny
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Interpretace dotazniku NZS

Po administraci Ctyt subtestli IDS testu nasledovala kratka piestavka, po které jsem
zadavala Anné€ dotaznik naro¢nych Skolnich 1 Zivotnich situaci. Na divce jiz byla patrna
mirna Unava, ale pracovala svédomité a s nasazenim. V pribéhu testovani pozornost
tékala, divka nemohla vydrzet v klidu sedét na zidli. Pozorovala jsem motoricky neklid,
bylo pro ni ndro¢né udrzet pozornost. Béhem testovani ji matky napominaly, Ze se chova
nevhodné, at’ se tolik nepfedvadi. Také na sebe rozlila kakao a musela se jit prevléci.

Anna si poradila se vSemi situacemi, odpovédéla na vSechny otazky, aniz bych
Jji musela vice motivovat. Z dotazniku je patrné (naptiklad situace €. 2), Ze na ni ma veliky
vliv tsudek spoluzaka, reakce tfidniho kolektivu: Vsichni ve tridé to hrozné komentujou,
a jsem vztekla a zaroven smutnd. Kdyz jsem byla mala, tak bych se i rozbrecela, ale ted
uz moc nebrecim. Omluvila bych se ji a potom bych zacala reagovat na ty deéti, jak to
komentuji v téch lavicich. Divce zdlezi na reakcich okoli, coz odpovidd tomu, Ze se
vyvojoveé nachazi ve fazi prepubescence neboli casné adolescence. Napliuje si potiebu byt

skupinou akceptovana a zafadit se do struktury, byt skupinové konformni. Casto v
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dotazniku uvadi, ze by to mohla byt trapna situace, nebo Ze se citila trapné: Citila bych se
trapné, ale nebylo by z toho nic velkyho; no, mné to prijde, tak trosku trapny. Tento vyraz
subjektivné definuje pozdéji v rozhovoru, co pro ni znamena (viz nize).

S rozpoznavanim emoci Anna ani v dotazniku neméla problémy. Na situaci,
kterd korespondovala s regulaci smutku v IDS, reagovala obdobnym zptsobem. V feSeni
situace spoluzacky, v dotazniku situace ¢. 3, navrhovala stejnou odpoveéd, kterou
aplikovala v IDS, ale v otazce, co d€la ona, pouzila adaptivni strategii regulace smutku, a
to konkrétné kognitivni feSeni problému — mysli na to, jak by mohla problém vyfesit
(uklidnila bych se a potom bych tu situaci néjak zacala resit). V dalsi otazce, ve které byla
nastinénd situace feSeni socidlniho konfliktu (konkrétné situace €. 5), Anicka zvolila
efektivngj$i feSeni a prenechala odpovédnost na ucitelce. Divka se obraci na né¢koho
jiného, kdo by m¢l konflikt fesit, vyhledadva socialni oporu dospélého Cloveka. V posledni
situaci (v dotazniku €. 7), kterd se shodovala s IDS socidlné-kompetentnim jednanim, Anna
prokézala, ze v situacich zaméfenych na empatii, prosocidlni chovéni, vi, jak se ma
zachovat: Rekla bych: Jdéte vsichni pry¢, at je v klidu, ptala bych se ji, co ji je, kdyby se
zhorsoval jeji stav, poslala bych pro pani ucitelku, komunikovala bych s ni, aby
nezkolabovala. Divka uvadi pfimé prosocidlni jednani, aktivné se podili na feSeni/vyfeSeni
situace, aby pomohla zranénému spoluzékovi.

Ve vétsiné situaci divka nabizi adaptivni feSeni, v nckterych situacich ostatni
strategie feSeni. Své emoce Anna nereguluje zplisobem, kterym by mohla ublizit sobé
nebo né¢komu dalsimu. V ptipadech, ve kterych se to ocekava, prenechava odpoveédnost
nékomu jinému (pani ucitelce, matce). Umi vystupovat i jako aktivni Cinitel a projevit
své emoce navenek ¢i je vyventilovat a racionalné zareagovat. Divka aktivné nabizi feSeni,
aby zménila svilj emocni stav, resp. vyfeSila nastolenou situaci, obcas je 1 iniciatorem akce
(zavolala bych mamce a dala bych ji pani ucitelku k telefonu a ony by to vyresily). Na
détsky kolektiv reaguje priméfenym zplisobem i v interakci s dospélou osobou nema

zjevné potize.
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Rozhovor s Annou

V rozhovoru na kladené otazky divka odpovidala pfiléhavé, odpovédi dale
spontann¢ rozvijela. V komunikaci byla oteviena, bezprostiedni, projevovala zdjem o dana
témata, tudiz jeji celkovy projev byl bez napadnosti. Pii rozhovoru si malovala obrazek,

vydrzela tedy v klidu sedét a sousttedit se na dotazované otazky.

Do skoly chodi s potéSenim, i kdyz ji ucivo pftili§ nebavi, jeji motivaci je spise
traveni Casu s kamarady a pani ucitelkou. Ke Skole m& ambivalentni postoj, jeji prace je
ztizena diagnostikovanou dyslexii a dysgrafii. Ve Skole by nejrad€ji zménila uceni, protoze
ji pfijde nezajimavé, a to i v domaci ptiprave. Mezi jeji z4jmy patii dramaticky a skautsky
krouzek. Ve volném cCase si Anna hraje na mobilu, avSak nejrad¢ji travi svij Cas s
kamaradkami, se kterymi si hraje. Ve Skole ji dokdzou rozplakat i trapné situace, které také
zminuje v dotazniku, avSak v rozhovoru interpretovala jejich smysl: Hmm, jo...nékdy, nebo
obcas brecim. To jsou treba blby znamky. Jeste asi, kdyz si ¢lovek zazije néjaky trapas, coz
se stava hodnékrat vic detem. Ten trapas je treba, kdyz prosté ucitelka za néco tomu
dotycnému vynada a vsichni si o ném zacnou povidat a potom to rozebiraji. To se mi fakt
nelibi. Nejen z dotazniku, 1 z rozhovoru vyplyva vliv usudku tfidniho kolektivu, potieba
akceptace ze strany spoluzakii. V tomto obdobi vyrazné stoupa vliv détské skupiny, dité se
snazi dodrzovat normy nastavené skupinou, i kdyz né€kdy jsou v rozporu s normami rodiny
(Matéjcek, 1986). I na dotaz, co ji udéla radost, divka uvadi pospolitost skupiny.
Konkrétné¢ Anna fekla, Ze dobrého kamarada ve Skole zatim nema4, ale jeden kluk ze Skoly
se ji libi. Z tohoto tvrzeni lze vysuzovat na momentéalni zalibeni v osobach opacného
pohlavi. Dale jsem se ptala divky, zda se ma rada, jelikoZ socialné-emoc¢ni kompetence
souvisi mimo jiné s pozitivnim sebepojetim. Divka odpovédéla spiSe pozitivné: Hmm, jako
jo mam, ale proste...ale jo mam se rdada. Anna by se pochvalila za dramaticky a skautsky
krouzek, kde vynika. Naopak by se chtéla zlepsSit ve Skole a v chovani. Adekvatnim
zpusobem reflektuje rodinou situaci zbyteCnych hadek a nevidi problém tuto situaci

napravit.

Divka v rozhovoru uvedla, ze jeji rodina je: Verca, pes Mydlinka, morce Jina,

Tomasek, mamka a ja jakoby ta hlavni rodina, jinak ji mame hrozné velikou. Svého tatinka
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divka zna, ale kontakt pro ni neni dostacujici: Svyho tatu znam, vidame se, ale mdlo.

Jeste nikdy jsem u ného nebyla, nikam si me nikdy nevzal, ale navstévujeme se. Me to jako
staci, sice bych chtéla, aby se mi lip vénoval, ale ja s tim nic neudélam, takze to beru
pozitivné. Divka je pravdépodobné ovlivnénd ndzorem svych matek, situaci s otcem

ma timto zplsobem zracionalizovanou. Dalsi otazky, které jsem divce kladla, jsem méla
pfipravené pouze v pfipad¢, Ze by dité¢ védélo o sexualni orientaci rodi¢i a dostala jsem
souhlas se na né ptit. Anna nevnima, ze by jeji rodina byla odliSna: Nevnimdm to tak,

ani nikdo ze tridy mé nebere jako néjakou prosté...divnou holku. Poté jsem se divky ptala,
zda kamaradi ve Skole vi o specifikach jeji rodiny: Ale oni to deti ze tFidy moc nevi, oni
treba nekomu jen tak reknou, ja je v tomhle sice viitbec nechapu, ale nekomu proste jen tak
reknou: Ses lesba nebo gay., Ses ,,teplej“. A ja reknu: Vite, co to viitbec znamena? A oni
reknou: Jo, vime. Ale prosté ja si myslim, zZe ja o tom vim mnohem vic nez oni. Odpoveéd
Anicky zaslechly matky a do rozhovoru zasahly s tim, ze to neni pravda, ve tfidé spousta
déti vi o jejich homoparentalni roding. Divka tedy dodala a odpoveéd’ rozvinula: Vi, ale
neresi to, takhle spis. Ale néjak to netajim, prosté je to normalni. Kamaradi ve skole to vi o
nasi rodine. Déti v mladSim veéku byvaji hrdé na svou rodinu. Oteviené¢ mluvi ke svym
spoluzakiim naptiklad ve Skole a pocituji povinnost vysvétlovat ostatnim mozné formy
rodiny (Suter, Daas & Mason Bergen, 2008). Déti v pozdé€jsim véku, v adolescenci jiz o
své rodiné nemusi chtit mluvit s takovou otevienosti. Z vyse citovanych slov divky
vyplyva, Ze Anna si umi obhdjit svoji rodinu a obecné homofobni nadavky spoluzaki
nebere vazné, vysvétluje si je nedostateCnym porozuménim a neinformovanosti. Rodina si
zaklada na otevieném pfistupu k okoli, i v rdmci komunikace rodinného systému, coz
ovliviiuje div¢iny postoje. Ke zvladani specifického rodinného usporadani také pozitivné

ptispivaji povahové vlastnosti divky.
8.1.2 Informace od rodici

Biograficky a anamnesticky dotaznik
Ve vyzkumu jsem tento dotaznik sbirala jako prvni v potadi, elektronickou formou

mi ho vyplnila a odeslala biologickd matka Anny. Ne¢které informace z dotazniku byly
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vyuzity v Tabulce €. 3, dalsi byly doplnény do Tabulky €. 4 nize. Dotaznik mi slouzil

k pozdéjsimu rozhovoru, kde jsem se piipadné doptavala na nejasnosti.

Tabulka €. 4 Socidlni adaptace ditéte

Povahové vlastnosti | hyperaktivni, neustupna, spolecenska,

ditéte upovidana, upiimna, zbrkla, empaticka
Vék nastupu do MS | 3 roky
Adaptace v MS vyborna

Spokojenost rodici bez problémil
Vék nastupu do ZS 6 let
Adaptace v ZS vyborna

Spokojenost rodi¢ti | jsme spokojené stale

Kamaradské vztahy | ma jich pfiméfené

skaut, dramaticky krouzek, jakékoliv
R manualni tvofeni, hrani si s hraCkami,

rekreacni sporty (lyZe, brusle, plavani,
turistika, jizda na kole)

Rozhovor s matkami

Rozhovoru se ucastnily Jana i Veronika, trval pfiblizné osmdesat minut. Jelikoz
se odehraval v domacim prostfedi respondentek, bylo zajisténo soukromi béhem rozhovoru
a panovala pfijemna atmosféra. Matky mluvily velice oteviené, pfirozen¢, mezi sebou
pouzivaly familiarni vyrazy. V odpovédi na kladené otazky se vyjadiovaly souhlasné, silné
vzajemn¢ interagovaly.

Prvnim okruhem rozhovoru bylo téma muzZského vzoru. Ten pro Annu
neptfedstavuje jeji otec, ale jeji nevlastni déda, se kterym stale travi hodné casu. Svého
biologického otce divka zna, nicméné na vychové se pfrili§ nepodili. V rozhovoru matky
uvedly: Ale pro Anicku je to déda Bohousek, prosté je to déda, neresi, zZe je to mamky
manzel. Jsou na sebe dost navazani i od ného dost vezme, kdyz se Bohous zlobi... nedovoli
si k nému tolik jako k mamce. Pohled Veroniky ohledné¢ Anninych povahovych vlastnosti

je stejny jako interpretace matky Jany v dotazniku, jen doplnila: 7o je prosté jakou ona ma
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naladu, bud’ tam previladne to hezky nebo to spatny, ale i kdyz bude mit blbou ndladu, tak

ta srdecnost tam porad bude. Ona ma cerna, bila, no... tam neni nic mezi.

Adaptace a chovani divky v matetské skole probihalo bez vétSich komplikaci. Jana
dodala: I kontakt s ostatnimi détmi byl v pohodé, akordt takova ta jeji bojovnost a
vybusnost, to uz tam bylo od malinka. Anicku, kdyz nékdo nastval na piskovisti, tak ho
majzla lopatkou, a to jsem tam pak samoziejmé musela zakrocit. Problémy, konflikty
(mysleno ve skole) nebyly, protoze ja se vidycky postavila na stranu ucitele, co se tyka tady
toho a snazila jsem se to doma s ni vyresit...My jsme se ji snazily pochopit, proc to udélala
a pak na druhou stranu ji vysvetlit, jak by pristé meéla jednat jinak. Veronika vstoupila do
rodiny az v péti letech Anny, tudiz se na vychové v pribshu MS jesté nepodilela. Jejich
vzajemna adaptace probihala velmi dobfte, dle slov Jany hned si padly do oka. Nejdiiv
Veroniku predstavila jako svoji kamaradku, az pozdéji Anné sdélily, Ze jde o partnerku a
pro divku o nového rodice. Matky se snazi pojmenovat Anné chyby v jejim chovani,
neaplikuji direktivni zptsob vychovy, ale formu oteviené diskuse. Zarovenn tUzce
spolupracuji s uditeli, ktefi to zpétné ocenuji a vychazeji jim vstiic. Divka navstévuje skolu
rada, jen vyjimecné, kdyz ma mnoho Skolnich povinnosti, k ni verbaln¢ vyjadiuje odpor.
Ve vyuce, dle slov matek, se ji dafi pfimétené vzhledem k jejim specifickym poruchdm
uéeni. Anna nevykazuje vétsi kazefiské problémy, Jana se vyjadiila: Ze by dostala
poznamku nebo néco, to nikdy...jako jo, v adekvatni mire — Stouchla spoluzacku, bézny
detsky situace, vyloZené kazensky probléemy to ne. Ptestoze je divka temperamentni a
nevydrzi chvili v klidu, dokaze tolerovat autority a chovat se adekvatnim zpiisobem
v instituci jako je Skola. Anicka se v kolektivu citi pfijatelné, ale zalezi na jeho sloZeni.
Matky dodavaly, ze diky své povaze to nema uplné jednoduché, spociva to i v jejim
aktudlnim emocnim rozpoloZeni. Stejné 1 vztahy se spoluzaky spiSe ovliviiuji divky
charakterové vlastnosti neZli struktura jeji rodiny. Veronika se vyjadtila slovy: Jsem na ni
pysna, ze se nestydi za rodinu, i kdyz se ji na to nekdo zepta, tak mu odpovi a viitbec to
s nim neresi, prijde ji to v poradku. V matetské i zdkladni Skole vSichni védéli, ze divka
pochdzi z homoparentdlni rodiny, matky se nepietvafovaly ani na sebe zdmérné

neupozoriovaly. Zaroven ale maji pocit, Ze se musi snazit dvakrat vice nez heterosexualni
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pary, aby dokézaly, Ze jsou schopny mit vlastni rodinu. Ponévadz je pro né€ poceti nutné

planované, byly pro tento krok jiz ptedem pevné rozhodnuté.

Spoleéné jsme se dostaly i k situaci ¢. 2 z dotazniku NZS, kde matky dodaly, Ze
Anna misto, aby v tu chvili feSila sama sebe, zabyva se reakcemi spoluzikli (v mife
odpovidajici jejimu veéku), coz uz bylo vice popsano v interpretaci dotazniku divky. Daéle
jsem se ptala matek, jak s Annou probiraji specifi¢nost jejich rodiny: Kdyz potom zacala
resit, pro¢ nemiizeme bydlet s jejim tatou, tak jsem ji rekla, Ze tenkrat jsem prosté jejiho
tatu pouze poprosila, Ze jsem dité chtéla ja, Ze jsem ji chtéla moc. Divka nediferencuje
mezi rolemi matek, ob& vnima na stejné trovni. Anicka nevnimé Veroniku jako nédhradu za
pozici otce, ale jako misto obsazené druhym Zenskym rodi¢em. Specifi¢nost své rodiny
podle matek divka nevnima ani jako pozitivni ¢i negativni vyjimecnost, zaujima neutralni

hledisko: Ona to neresi, bere to tak, jak to je, tak ji to vvhovuje a vic nema potrebu to resit.

Nejblizsi socialni vazby maji matky se svymi rodinami. Potykaji se s podobnymi
situacemi jako heterosexualni pary s malymi détmi, pficemz jim pfizplsobuji svilj volny
Cas. Docasné tak ztraceji kontakt se svymi blizkymi ptateli a udrzuji ho spiSe na dalku.
S jinymi homosexudlnimi pary, které nemaji déti, bylo pro né t€zké udrzet dobry vztah
vzhledem k Casové narocnosti a vytyCeni si priority vychovy déti. Po pfichodu mladsSiho
sourozence do rodiny si Anna zvykala na jinou pozici v rdmci sourozeneckych konstelaci,
predevsim na snizené mnozstvi pozornosti. S postupem casu si privykla a s Tomaskem se i

rada pochlubi v tfidnim kolektivu.

Partnerky jsou pied divkou zcela oteviené, co se tyce konverzace ohledné jejich
sexudlni orientace. Toto téma musely oteviit pomérné brzy vzhledem k dotazim Anny,
kdo je jeji otec. Jak jiz bylo zminéno, Zeny se se svoji naklonnosti ke stejnému pohlavi
netaji, ale zaroven se jim nelibi, dle jejich slov, jistd forma exhibicionismu, kterou vidi
v pochodech typu Prague Pride. Veronika se vyjadfila slovy: Na fo, Ze jsem treba
homosexual, tak mé strasné vadi Prague Pride. Ja si myslim, Ze to vitbec neni o tom
exhibicionismu, ktery tam predvadeji, ale uplné o normalnim zivoté. A tohle mi vadi,
protoze potom ty lidi jako maji zkreslenou predstavu o nas. Pritom to o tom neni, ale o

béznem zivoté, o rodiné.
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8.1.3 Shrnuti

Ve vysledcich testu IDS v socialné-emocnich kompetencich divka skéruje v pasmu
praméru vzhledem k jeji referencni skupin€é. Nebyla zpozorovana zadna vyznamna
odchylka od priméru ani v jednom ze subtestli. Divka umi adekvatné urcit a pojmenovat
emoce, nasledné regulovat emociondlni stavy, nejlépe dokdze usmériovat vztek. Vykon
v subtestu Porozuméni socidlnim situacim 1 Sociadlné-kompetentniho jedndni je
odpovidajici vzhledem k véku divky. V dotazniku naro¢nych Skolnich a zivotnich situaci
dokazala vzdy adaptivné vyfesit nastinéné situace. Bylo patrné, ze na ni ma znacny vliv
minéni ostatnich déti ve tfidnim kolektivu, coz je vjejim véku obvyklé. Svého
biologického otce zn4 a Cas od Casu se s nim setkava, ale tento kontakt nepovazuje, na
rozdil od matek, za dostateCny. Nicméné muzsky vzor si nasla v osobé nevlastniho dédy,
se kterym, jiz od raného détstvi, travi velké mmnozstvi ¢asu. Vzhledem k pevnému
pfesvédceni a pfedem planovanému poceti se matky Anné velmi vénuji, coZ ma pozitivni
vliv na jeji Skolni prospéch a je to také cenéno ucitelkami. Anna ma rozvinutou schopnost
socialniho porozuméni. Podle matek je mezi vrstevniky oblibend, uvadi v dotazniku
dostatek kamaradskych vztahti. Potyka se jen s mensim mnoZstvim socialnich problémi
z vétSiny zapfi¢inénych Anninym charakterem, a nikoliv strukturou jeji rodiny. Diky
otevienosti Jany a Veroniky chéape jejich dcera pravdépodobné 1épe rozdily v sexudlni
orientaci nez jeji vrstevnici a také se zda byt tolerantnéjsi. Zaroven neni patrné, zZe by ji to

jakkoliv negativné ovliviiovalo.

V ramci porovnani testu IDS a odpovédi z dotazniku NZS vychazi divka velmi
konzistentn€. Ve dvou ze tii kontrolnich situaci odpovédéla Anna shodné¢ a v posledni tfeti
zminila u¢inngj$i variantu feSeni. Nelze vysuzovat, zda popis adekvatnich feseni situaci
z dotazniku NZS divka aplikuje také v b&zném Zivoté. To potvrzuji i matky divky, které
udavaji, ze se Anna v podobnych situacich chovd jinym zpiisobem a nevyuziva
adaptivnich, funk¢nich strategii, které uvadi. Ptiklad konfrontace: jelikoZ si neuklidila
pokoj, nemlize se koukat na oblibeny potad a divka odpovida, Ze by rychle zacala uklizet
pokoj, aby jeste¢ chvili potfadu stihla. Matky k tomu dodaly, ze timto zplGsobem situaci

Anna nezvlada, vétSinou se spi§ vztekd a bre¢i. V jedné situaci, po komentaii matky,
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Anicka reflektuje, ze ma pravdu, ale stejné€ by se jeji chovani opakovalo, 1 kdyZ sama divka
vi, Ze by nemélo. Je tedy patrné, Ze se divka snaZi na sebe upoutat pozornost, pfedvadi se

pted cizimi lidmi a vymysli feSeni, kterd neodpovidaji skutecnosti.

8.2 Charakteristika rodiny Matyase

Rodina MatyaSe byla druhd, ve které jsem sbirala data. Tato rodina se mi jako
jedina dobrovolné ozvala na inzerat, ktery jsem umistila na facebookové stranky skupin
a organizaci urené pro LGBT a homoparentdlni rodiny. Kontaktovala mé& Lenka,
biologickd matka MatyasSe s tim, ze splituji ma kritéria pro zatazeni do vyzkumu a rady by
se vyzkumu zucastnili. Domluvily jsme se na jednom osobnim setkani a na zpiisobu, jak by
cely vyzkum probihal, véetné Casové narocnosti. Jedna se tedy o metodu samovybéru (viz
kapitola Ziskavani respondentil), kdy se vyzkumu ucastni respondenti, kteti maji o téma
zajem. Lenka mi také sdélila, ze jiz u nich byla zhruba pied rokem jedna vyzkumnice,
kterd zkoumala obdobné téma.

V dobé& vyzkumného Setfeni bylo Matyasovi 7 let a 3 mésice, tudiz byl nejmladSim
respondentem vyzkumného vzorku. Chlapec zije se svymi dvéma matkami a dvéma
mlad$imi sestrami, dvojéaty, v panelovém domé na sidlisti. Mésto, ve kterém ziji, ma
témer 50 tisic obyvatel. MatyaS se narodil do homoparentalni rodiny, biologické matce
Lence planované, jeho sestry se narodily druhé matce Martiné. Sestram MatyasSe je pét let.
Vsechny déti se narodily pomoci metody tzv. self-insemination po dohodé s rodinnym
kamaradem, maji tedy stejného otce, ktery zije se svym pritelem. V rodin€ se jedna se o
tzv. sdilené rodiCovstvi. Matyas se sestrami vyrtsta ve sdileném rodicovstvi biologické a
socialni matky, biologického otce a jeho partnera. Otec déti neni zapsan v rodnych listech,
ale na vychové se ¢astecné podili, i kdyz jeho kontakt s détmi neni pravidelny. Otec si bere
déti, kdyz on chce (zhruba jednou za 14 dni na vikend). Do jisté doby si je bral minimalné
jednou tydné, ale kvuli rodinnym neshodam se domluvili timto zptsobem. S partnerem
otce se déti vidaji sporadicky, ale jejich vztah je velmi dobry. Vychovna rozhodnuti ¢inni
pouze matky. Matyas navstévuje prvni tiidu statni zdkladni Skoly.

Biologické matce Lence je 37 let, vystudovala vysokou $kolu ekonomickou, obor

ekonomie a logistika, nyni pracuje jako nakupc¢i. Socidlni matce Matyase Martiné je 39 let,
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také ma vystudovanou vysokou Skolu ekonomickou a jeji soufasné zaméstnani
je administrativni Gfednice — referentka vefejnych zakazek. Jejich subjektivné posouzena
zivotni uroven je dobra. Partnerky neziji v registrovaném partnerstvi; sdélily mi, ze by

do toho Sly pouze za ptedpokladu schvaleni vzajemné adopce déti.

Tabulka ¢. 5 Zakladni Gidaje o rodin€ a ditéti

Pohlavi ditéte chlapec

Vék 7 let a 3 mésice

Bydlisté mésto nad 20 000 obyvatel
Rodina planovana

el e v homosexualnim vztahu

(oplodnéni kamaradem)

biologickd matka Lenka

Struktura rodiny socialni matka Martina

Sourozenci dvé dévcata, pét let

Styk s otcem ano

8.2.1 Informace od ditéte

Interpretace IDS chlapce

Matyas v testu IDS, v oblasti socialné-emocnich kompetenci, dopadl nadprimérné
v subtestu Rozpoznavani emoci a dosahl primérného vykonu ve zbylych tiech subtestech.
Jeho vykon nebyl konzistentni. V socio-emoc¢nim indexu chlapec skéroval v pasmu 86-
121, coz znamend v pasmu primérného vykonu odpovidajicimu jeho véku.

V subtestu Rozpozndvani emoci Matyas dosahl nadprimérného vykonu vzhledem
k jeho véku. Ziskal maximum moznych deset bodl. Mizeme z toho usoudit, ze chlapec
dovede spravné urcit, pojmenovat a rozliSit emoce dle mimickych vyrazii emoci déti
na predkladanych fotografiich. Matyas (stejn¢ jako Anna) dovede vyborné rozeznat pocity
vlastni i ostatnich lidi. Dle vysledku v testu se ptredpoklada, ze tedy lépe, nez je v daném

veéku bézné, rozumi socidlnim situacim a v bézném Zzivoté bude reagovat pfimerené;i.
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V subtestu Regulace emoci chlapec doséhl primérného vykonu vici jeho veku,
bodtl oproti dalsim subtestim IDS (6 bodli z maximalniho poc¢tu 18 b.). Z toho vyplyva,
ze si chlapec neumi tak dobfe poradit s regulaci svych emociondlnich stavii oproti jejich
pojmenovani, resp. mize mit chlapec potize s verbalnim popisem. Jelikoz u Etyt otazek
nevédél odpoveéd nebo tekl, ze nedeld nic, musela jsem ho hodnotit 0 body. Nejlépe
chlapec dokaze regulovat strach. Uvedl jednu adaptivni a jednu z ostatnich strategii emocni
regulace strachu. Za adaptivni strategii uvedl zapomenuti: zkusi zapomenout na to, co mu
zpusobilo strach a myslet na néco jiného. V regulaci vzteku chlapec dvakrat zvolil ostatni
strategie emocni regulace, a to konkrétné vyjadieni emoce, kdy dit¢ navenek projevuje své
pocity. V odpovédi chlapec uvedl, Zze by mlatil péstmi do stolu, nez by ho to pteslo a také
by mohl mlatit do své boxovaci hrusky, kterou mé ve svém détském pokoji. Tyto projevy
mohou n¢kdy splyvat s kategorii agresivniho chovéni, ale jelikoz Matyas neubliZzuje sobé
ani nikomu druhému, také zdmérn€ neni¢i véci, neni divod ho hodnotit nulou. Nejméné
si chlapec umi poradit s regulaci smutku, kde ziskal jeden bod z maximalniho poctu 6
bodii. Opét uvedl ostatni strategii emocni regulace stejné jako u vzteku — vyjadieni emoce,
kdy otevien¢ ukazuje, Ze je smutny (vybrecim se a potom uz mé to prejde).

V piedposlednim subtestu Porozuméni socidlnim situacim hoch dosahl 11 bodu
zmaxima 24 bodl, skoro polovinu bodi. Jeho vykon je primérny vzhledem k véku
chlapce. Vykon vyplyva ze schopnosti identifikovat emoce, gesta, mimiku u sebe a
druhych, coz chlapec dokdzal velmi dobfe. U dvou obrdzkid Matyds uvedl dany aspekt
socialni situace spravné ve volné odpovédi Ctyfikrat, aZz po kontrolni otdzce tiikrat a
neuvedl nebo jej uvedl chybné pétkrat. Chlapec tedy adekvatné diferencuje rizné aspekty
socialnich situaci.

V subtestu Socialné-kompetentniho jednani je jeho vykon opét primérny vzhledem
k véku chlapce, ziskal 8 bodl z 12 moZnych. Prokazal dobrou schopnost prosocidlniho
chovani i navazovani vztahti, adekvatn¢ tesil socidlni konflikty. Nadprimérmé skoroval
v situacich zamétfenych na empatii, prosocidlni chovani, kde ziskal plny pocet bodu.
V feSeni socidlnich konfliktG chlapec v odpovédich uvadi soucasné piimé socialné

kompetentni a zarovenn nekompetentni jednani, za coz tedy ziskal primér bodi (1 bod):
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Rekl bych, at toho nechd a kdyby neposlechla, tak bych ji dal facku taky. V situaci udrzeni

smiru Matyas uvadi jednani socidlné¢ nekompetentni, branil by se fyzickym zplsobem.

Interpretace dotazniku NZS

Mezi administraci Ctyi subtesti IDS testu a dotaznikem naro¢nych Skolnich
1 zivotnich situaci nebyla zddna piestdvka. Navrhovala jsem MatyasSovi kratkou pauzu,
ale odmitl se slovy, Ze uz to chce mit brzy hotové, aby si mohl jit hrat. Na chlapci byla
Jiz patrnd mirnd unava, ale byl motivovany praci dokoncit. Pozornost chlapec udrzel
adekvatné, ale na zavér téchto dvou testovych metod dodal, Zze to pro n¢ho bylo obtizné
a narocné. Ke konci Matyas hodné zival, byl unaveny, situace ho ptestaly zajimat (dlouze
premyslel, nevédél, jak odpoveédet). Nekteré situace jsme si museli vice vysvétlovat, presto

castou odpovédi chlapce bylo: Nevim, jak bych to resil. Nevim, co bych vic délal.

Matyas odpoveédél na vSechny otazky, ale se vSemi situacemi si poradit nedokazal.
Celkové jeho odpovédi byly vystizné a stru¢né, nékdy az priliS. Ke konci jsem ho musela
vice motivovat, nicmén¢ 1 tak si se situaci nedovedl poradit. MatyasS je velice bystry
chlapec, v dotazniku NZS opakované aplikoval nau¢ené pojmenovani mimickych vyrazi
emoci z predeslého testu. S pojmenovanim a rozpoznanim emoci tedy v dotazniku nemél
potize. V dotazniku, situaci €. 3, kterd korespondovala s regulaci smutku v IDS, byla
reakce Matyase odlisna nezli odpovéd’ v IDS testu. Kamaradovi by se snazil pomoct timto
zptisobem: Nejdriv bych mu utrel kapesnikem oci, potom bych mu fekl, at na to nemysli,
at mysli na néco veselyho a to myslim, ze uz by ho preslo. V otazce, co déla on, kdyz
je smutny odpovidal obdobné¢: Nejdiiv si kapesnikem utfu oci, nemyslim treba na tu
znamku a myslim na néco veselého, treba na to, Ze dostanu z matiky podtrzenou jednicku,
nebo z pisanky. V obou ptipadech pouzil adaptivni, funkéni strategii zvladani smutku,

konkrétnéji strategii zlepSeni ndlady (dit¢ mysli na véci, které mu délaji radost).

70



Obrazek ¢. 3 Zaznamovy list IDS Matyase
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I vdalsi situaci ¢. 5 voli chlapec efektivnéjsi feSeni socidlniho konfliktu —
pfenechava odpovédnost na ucitelce, tudiz vyhledava socidlni oporu dospé€lého ¢loveka,
nékoho, kdo mu pomiize. V posledni situaci shodné s IDS socialné-kompetentnim
jednénim, v dotazniku €. 7, kterd byla zaméfend na empatii, prosocidlni chovéani, Matyas
zareagoval také jinym zpiisobem nezli v IDS. V IDS testu uvadi piimé prosocialni chovani:
Zavolal bych dospelého, nejdrive bych ji rekl, at si to smeje vodou, vzal bych kapesnik, aby
to nekrvacelo a Sel bych najit nékoho dospéleho, aktivné se podili na vyfeSeni situace.
V dotazniku NZS Matyas odpovida slovy: Rekl bych to pani ucitelce a ona by ho odnesla
do oSetiovny a tireba potom by se mohl vratit, kdyby to nebylo nic tak vaznyho. Stejné jako
v predeslé situaci chlapec prenechava odpovédnost na ucitelce. Kdyz jsem se ho ptala, co
by mohl ud€lat on pro to dité, aby se citilo 1épe, odpovédé€l: Koupil bych mu néco, treba
néjakou cokoladu, aby uz nebyl smutny. To by mu mohlo udélat radost. Dalo by se to

pokladat za strategii rozptyleni ¢i zlepSeni nélady, které jsou ob€ povazovany za adaptivni
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strategie. Matya$ v odpovédich neni konzistentni, nékdy uvadi efektivné;jsi feSeni situace

v IDS a nékdy v dotazniku NZS.

Na situaci ¢. 11, kde ucitelka zaddva pisemnou praci, na kterou dit€ zapomnélo
a neptipravilo se, MatyaS§ reagoval: Budu mit asi strach, Ze dostanu Spatnou znamku.
Chlapec spravné pojmenovava sviij pocit. Pfi situaci €. 15, ve které se matky héadaji kvili
povoleni pro chlapce, jet za spoluzdkem na vikend, kterého neznaji, Matyas fekl, ze bude
smutny a bude mit vztek. Dale by reagoval na matky: A¢' se nehddaj, ze me to stve a mam
Jich uz plné zuby. V testu IDS by tato reakce byla hodnocena 1 bodem, protoze by se
zpramérovalo chlapcovo piimé socidln€é kompetentni a nekompetentni chovani. Stejné se

chlapec zachoval i ve dvou situacich feSeni socidlniho konfliktu v IDS testu.

Rozhovor s MatyaSem

Matyas byl v rozhovoru spontanni, otevieny, odpovédél mi na vSechny kladené
otazky. Na néktera témata, kterd ho zaujala, se rozpovidal vice, n€kdy trochu odbihal
od tématu. Nad otazkami se zamyslel, nebyl problém snim vést del§i rozhovor.
Spolupracoval 1épe nez béhem testd IDS a dotazniku NZS, zdal se byt velmi sdilny

v otazkach, které se tykaly jeho osobnosti.

Matyas chodi do Skoly rad, t€si se tam. Jeho nejoblibenéjsi pfedmét je matematika
a télesna vychova, dale ho bavi krouzek, ktery se zabyva fyzikou. Matyastv neoblibeny
pfedmét je anglicky jazyk, protoZe se tam kluci bavi a on nic nesly$i. Chlapec mé rad
druzinu, jelikoz si tam miize hrat, také tam proziva radost. Ve skole ho rozplace, kdyz ho
star§i zaci fyzicky napadaji. Mezi jeho zdjmy patii krouzek vareni, sportovni a fyzikalni
krouzek. Matyasovy oblibené sporty jsou ping pong, fotbal, volejbal a lyze. Rad si hraje
s legem a stolnim fotbalem, ktery hraje s matkou Lenkou. Sviij volny ¢as nejradéji travi
u babicky, také ji rad pomahd se dievem. Chlapec rovnéz s potéSenim chodi do lesa
na prochazky, kde si hraje s détmi. S kamarady, dle svych slov, se mimo jiné rad jen
tak popere: S nejlepsim kamaradem radi vtipkujeme. Rad s nima blbnu, peru se s nima
ze srandy. V panelovém domé¢, kde bydli, m4 kamarada, se kterym jezdi na kole freestyle.
Matyas si mysli, ze ma dostatek kamaradi, mezi dobré ptatelé fadi: Toho ze 7. patra,

pak ze Skolky. Ve Skole mam taky kamarady, jeden se mnou hraje fotbal. Jednou jsem s nim
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prohral ve fotbalku. Mdam i kamaradku. Matya§ mé o sob€ pozitivni sebepojeti. Kdyz jsem
se ho ptala na otdzku, za co by se pochvalil, v ¢em je dobry, odpoveédél: V prani, jsem
nejlepsi z nasi tridy a nejsilnejsi ze tridy. Jezdim na kole, staveni v legu — minecraft jsem si
uplne vymyslel (ukazuje). Ve fotbale a ve volejbale. Na dotaz, co udéla Matyasovi radost,
chlapec uvadi dostatek kamaraddt a kdyZ jsou na ného hodni. Také to, Ze mu kamarad
donese tifeba cokoladu po odemceni spole¢né skiinky. Dle MatydSe ostatni mohou mit
radost tfeba z toho, Ze déla hlouposti nebo mamka poté, co ji donese kytku. Sdm o sobé

prohlasuje, ze je vtipné povahy.

Chlapec v rozhovoru zminil, Ze jeho rodina je: Mama Lenka, mama Martina, jedna
segra a druha ségra, tata taky nékdy jezdi, Ondra, babicka Viasta a babicka Ivanka, deda
Martin, ten uz je po smrti, mama mi rikala, Ze jsem mu strasné podobnej, jeste Milada,
to je my mamy sestra, bratranec, Kacenka, to je moje sestrenice, uz ji bude jeden rok.
Se sestrami vychazi dobie, obcas se poperou. Matyas uvadi, ze ho obcas zlobi. Jako rodina
se naptiklad spole¢né jezdi koupat k pfehradé na kole. Svého otce Matyas zna, vidaji se,
vypravel napiiklad o predeslém vikendu straveném u otce, ale aktivné ho nevyhledava,

dle slov matek. Pfi zminkach o otci chlapec ptsobil neutralng, nezaujate.

Jelikoz Matyas vi o sexudlni orientaci rodicli, dostala jsem souhlas se ptat i na dalsi
otazky. Chlapec vnima, Ze je jeho rodina malinko jind, ale nevi, jak by to vysvétlil. K tomu
dodava: Spousta deti to jeste nevi z moji skoly, to je rodinnd zalezitost. Na dotaz,
zda kamaradi ve Skole vi o specifikach jeho rodiny odpovédél: Jenom ten kamarad ze 7.
patra, ten uz byl u me. Ve skole o tom vi, ale neptaj se me na to. Pani ucitelka o tom ani
nevi, ale moznd, Ze uz o tom vi. Matyas détem vysvétluje jejich rodinnou strukturu az poté,
co se ho zeptaji: Az kdyz se mé zeptaj, jinak jim to nerikam, oni to stejné vedi, ze moje
prava mama je Lenka, ale chodi pro mé mama Martina. Podobné utvoiené rodiny nezna,

mysli si, Ze v jejich mésté jsou jedini.
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8.2.2 Informace od rodicu

Biograficky a anamnesticky dotaznik
Dotaznik mi vyplnila a poslala biologicka matka MatyaSe Lenka. V rozhovoru

se k nému pozd¢ji vyjadiuje i Martina. Shrnujici vytah z dotazniku je v Tabulce €. 6.

Tabulka €. 6 Socialni adaptace ditéte

Povahové vlastnosti

vesely, cilevédomy, dravy, férovy, citlivy
ditéte Y Y Y y 4

Vék nastupu do MS | 1,5let soukroma kolka, tiikrat tydné na pil dne

Adaptace v MS vyborna

Spokojenost rodi¢ti | naprosto spokojena

VEk nastupu do ZS | 6 let

Adaptace v ZS velmi dobra

Spokojenost rodi¢i | primérnd, mam vyhrady

Kamaradské ma dostatek kamaradskych vztahi, je sttedem
vztahy kolektivu, déti ho aktivné vyhledavaji
Konic¢ky a zajmy kolo, lyZe, lego a kdmosi

Rozhovor s matkami

Rozhovor jsem délala s obéma matkami. Matky ochotné odpovédély na vSechny
kladené otazky, ale byly méné sdilné neZ ostatni rodiny. Nenarazily jsme na téma, u
kterého by se jejich nazor vyrazné lisil. V komunikaci byly spontdnni, panovala ptijemna

atmosféra.

Biologicka matka Lenka uvedla v dotazniku, ze Matyas je vesely, cilevédomy, dravy,
férovy a citlivy. Pohled partnerky byl srovnatelny, reagovala slovy: Vidim to upiné stejnée,
je vztekloun takovej, kdyz mu néco nejde nebo neni po jeho, triska vecma, kdyz ma vztek.
Matyas 1 jeho sestry se narodily v homosexualnim vztahu (oplodnéni kamaradem), jsou
tedy z planované rodiny. Na otazku, zda chlapec zna svého otce, podili se otec na vychové,

odpovédely takto: Tdtu znaji, ted’ u nej byli na vikend, jednou za cas si je vezme, kdyz
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md cas, neni to néjak pravidelny. Otec neni uveden v rodnych listech déti, nechtél mit
vyzivovaci povinnost, kdyby se néco stalo. Otce Matyas nevida cCasto, tudiz dle matek
asi neni pro n¢ho muzskym vzorem. Matky dodéavaji, ze ve Skolnich krouzcich ma chlapec

mozné muzské vzory.

Adaptace a chovani Matyase v mateiské Skole bylo bezproblémové. Zacal chodit
do soukromé Skolky v roce a ptl, Lenka chodila s nim, protoZe tam tou dobou pracovala.
Poté tam chodil na tfi dopoledne v tydnu. Pfechod a adaptace ve statni MS jiz byla bez
obtizi, chlapec mél naucené¢ zakladni ndvyky. Chovani chlapce ve Skole matka popisuje:
Matyads nema problém navazovat vztahy, pani ucitelka Fikala, Ze je stredem kolektivu, je
takovej vtipalek, zacina trochu zlobit, pere se, nevidime nic, co by vybocovalo ze
standardu. Dle slov matek chlapec chodi do Skoly rad, akorat se mu nechtéji délat domaci
ukoly, kdyz je venku hezky. Déle matky dodavaji: Nebreci treba, Ze by nechtel do skoly
nebo tak. Rad chodi do druziny, hraje si tam, nékdy nam nadava, Ze pro néj prijdeme moc
brzo. Ptes naro€nost Skoly Matyas dle matek zvlada ucivo dobte. Vzhledem k jeho povaze
jsou mensi kazenské problémy pomérné Casté, ale neni to nic vazného, ptinesl pouze jednu
poznamku. Chlapec je spolecensky, extrovertni, na hfisti se hned se vSema bavi 1 se
star§imi kluky. S vrstevniky vychazi dobie, nema problém se zaclenénim do kolektivu, jen
s holkami se zatim moc nebavi. Lenka zmifiuje, ze je rad sttedem pozornosti, déla porad
n¢jaké vtipy.

V MS i ZS bylo znamo hned od zac¢atku, Ze je chlapec z homoparentalni rodiny.
Matky se rozhodly tuto informaci oznamit ve Skole hned prvni den, aby zabranily
nedorozuméni, ke kterému mohlo dojit v ptipad€, Ze by to oznamil Matyas. Vyucujici
sdé€leni piijali bez problémd, ostatni rodice se zajimali, kde sehnaly darce. Dle slov matek:
Zatim se nestydi ani Ze ma dvé mamy, ve Skolce to braly déti, Ze to ma lepsi, spi§ mu
zavidely. Na dotaz, jak s chlapcem probiraji specifi¢nost rodiny, matky popisovaly, Ze mu
to zatim uplné¢ nevysvétlily. Kdyz se ptd, pro¢ nebydli s otcem, staci mu prozatim
vysvétleni, ze i ostatni déti nemusi vzdy s otcem bydlet. Dale matky dodavaji: Vaima to
jako prirozenou véc, kdyz od narozeni Zije s nama a néjak nepremysli nad tim, proc to neni

jinak. Na otazku, jaké je vnimani roli u déti v jejich rodin€, odpovédéla Lenka se
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souhlasem Martiny: 70 je tézka otazka. Matyds ma urcite mé za mamu a Martina je podle
mé pro nej samostatnd role — ani mama ani tata, prosté Martina. Holky nds obé povazuji
za maminky, ale Martina je jejich ,, briskova“ maminka. Specifi¢nost své rodiny podle
matek MatyaS nevnima jako pozitivni ¢i negativni vyjimecCnost, to zatim nerozliSuje.
Matky si mysli, Ze ale ptijde doba (pubescence), kdy to zacne fesit a bude s tim mit trochu

problém.

Matky zatim Matyéase nepfipravuji na reakce okoli, ani nemusely: My jsme se nikdy
nesetkaly s nicim negativnim, takze jsme to nemusely resit, lidi kolem nas nas berou jako
par. Nevim, jak to berou, kdyz treba zabouchneme dvere, jestli nds treba nepomlouvaji,
ale zatim jsem se s nicim nesetkala. Matka Lenka se ho obcas vecer pt4, zda se mu ve Skole
nékdo neposmiva, ale to spi§ z celkového hlediska nikoliv ohledné struktury rodiny.
Do socialni sité rodiny patfi pfedevsim kamaradi, vétSinou jsou to rodiny s détmi. S ¢asti
své rodiny se vidaji také, ale jelikoz nebydli ve stejném méste, je to z Casové vytizenosti
s lidmi z této komunity, ale povahové se liSily, tak uz kontakt neudrzuji. Rodinu maji
pomérn¢ Sirokou, Matyas ma Ctyti prarodiCe. Tt babicky bydli ve stejném meésté, chlapec
je navstévuje Casto a rad, jejich vztah je na dobré trovni. I s babi¢kou ze strany otce se déti
vidaji pravidelné, hlid4 je napiiklad o vikendech. Vztah se sestrami ma chlapec dle slov
matek normalni sourozenecky, maji se radi, ale ob¢as se i perou. Se sestienicemi a

bratranci chlapec vychazi bez obtizi, rad si s nimi hraje.

Partnerky obcas mluvi s MatyaSem ohledné jejich sexudlni orientace, naptiklad
v souvislosti s homofobnimi nadavkami, ale mysli si, ze tomu je$t€¢ neni schopen
porozumét. Zeny se se svoji naklonnosti ke stejnému pohlavi netaji, ale projevy na
vefejnosti jim vadi. Na zavéreCny dotaz, jakd je atmosféra v jejich roding, matky
odpovédély: Takovd normalni. Pozitivni vztahy? Jo, to jsou. My jsme hodné hlucny, je nas
tady hodné, blbneme, pokrikujeme po sobe, hrajeme si, jsou i chvile, kdy Fveme na deti,

kdyz uz jim patnactkrat reknete, Ze si maji cistit zuby. TakzZe takova prosté klasicka rodina.
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8.2.3 Shrnuti

Matyastv vykon napfi¢ jednotlivymi subtesty IDS v oblasti socidlné-emocnich
kompetenci nebyl konzistentni, ale jeho celkovy vazeny skér je v pasu pramérnosti.
Exceloval v subtestu Rozpoznavani emoci, na zakladé UspéSnosti v tomto subtestu lze
usoudit, ze MatyaS ma predpoklad k tomu mit Sirokou sit’ vrstevnickych vztahii, coz
dokladd matka i Matya$ v rozhovorech. Naopak nejméné efektivné si vedl v regulaci
emoci. Jeho regula¢ni strategie zvladani vzteku je zaloZzena na vyventilovani emoci,
otevien¢ ukazuje, ze je rozzlobeny. Toto koresponduje s jeho povahovymi rysy, jak matky

dokladaji v rozhovoru, kdyz ma vztek, hazi s vécmi.

Stoji za zminku, Ze chlapec na dvé ze tf kontrolnich situaci v NZS, reagoval jinym
zpusobem nezli vtestu IDS. Zatimco vIDS pii regulaci smutku by se vybrecel,
v dotazniku NZS by se snaZil myslet na néco veselého. I pii feSeni socialniho konfliktu se
jeho odpovédi riizni, v IDS by se sam pokusil konflikt urovnat a v ptipad€ neuspechu by se
do konfliktu zapojil, ale v NZS by pienechal odpovédnost na uditelce. Posledni situaci,
ktera se tykd prosocidlniho chovani, fesil chlapec v obou pfipadech stejné, piivolanim
dospélé osoby. Rozdily v odpovédich mohly byt zpisobeny tim, Ze situace v NZS si
chlapec dokazal Iépe piedstavit a vzit se do nich, i kdyz fikal, ze to celkové pro ného bylo
obtizné a naro¢né. V testu IDS jsou k dispozici fotografie ¢i kresby osob a je ¢asto nutné

vnimat v§echny detaily k celkovému pochopeni.

Vzhledem k omezenému styku déti s otcem, ho matky nepovazuji za muzsky vzor
pro chlapce a spiSe se domnivaji, Ze tuto roli zastavaji ucitelé ve Skolnich krouzcich.
Z obecného hlediska lze toto vyjadieni povazovat za ne¢ekané pii porovnani mnozstvi casu
straveného s otcem a uciteli na krouzcich. Na druhou stranu ani chlapec kontakt s otcem
nevyhledava, ale je rad, kdyz pfijede. S otcovym partnerem se MatyasS vida sporadicky,
tudiz jeho vliv na vychovu je téméf zanedbatelny. Chlapec mu neptisuzuje dillezitou roli.
Naopak matky rozhoduji o vychové spole¢né, a tak i socidlni matka hraje v rodiné
dilezitou roli. MatyaSovo vnimani matek je na stejné urovni, nicméné matky se domnivaji,

ze socialni matku vnima jako samostatnou roli (ani mama, ani tata, proste Martina).
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Prekvapivé je konstatovani Matyase, ze krom¢ své genderové skupiny vrstevnikl
pro n¢j neobvyklé vychézet s divkami. Tuto skutecnost ziejmé zcela neznaji jeho matky,

které se v rozhovoru vyjadtily, ze s dévc€aty se zatim moc nebavi.

8.3 Charakteristika rodiny Jakuba

Rodina Jakuba byla v potadi tfeti, ve které probihalo vyzkumné Setfeni. Rodinu
jsem ziskala metodou sn¢hové koule. Jiné aktivni respondentky mi samy zprostfedkovaly
kontakt na dal§i potencidlni UcCastnice vyzkumu. Paradoxné s touto rodinou jsem
se domluvila diive nezli s rodinou, ktera kontakt opatfila. Spojila se se mou biologicka
matka Jakuba, kterou vyzkum zaujal a byla ochotna se se synem stat jeho soucasti.

Jakubovi v dobé vyzkumného Setieni bylo 9 let a 4 mésice. Chlapec Zije se svoji
biologickou matkou Zanetou, ktera je v roli samozivitelky, nyni tedy nemé partnerku.
S byvalou partnerkou a socidlni matkou Jakuba se rozesla, kdyz mu byl jeden rok.
Nicméné chlapce maji ve stfidavé péci, partnerka si ho bere k sobé jeden den v tydnu a
jednou za 14 dni na vikend. Jakub zije se svoji matkou v rodinném domé¢ v obci, kterd ma
vice nez 2 000 obyvatel. Narodil se planovan¢ do homoparentalni rodiny pomoci metody
tzv. self-insemination po dohod¢ s rodinnym kamarddem Martinem. Otec neni zapsan
v rodném listé, ani se nepodili na vychové€, funguje v roli déarce, ktery neni anonymni.
Jakub ho oslovuje Martine, nefikd mu tato. Chlapec nemé zadné vlastni sourozence, ze
strany Martina ma Ctyfi nevlastni bratry, s kterymi se vida zhruba tfikrat do roka. Jakub
chodi do treti tfidy statni zakladni Skoly.

Biologické matce Zaneté je 42 let, vystudovala stfedni $kolu ekonomického
zamé&feni. Nyni pracuje jako osoba samostatné vydélecné ¢innd. Socialni matce Jakuba je
43 let, jeji nejvyssi dosazené vzdélani je stfedni Skola a soucasnd profesni pozice je

business analytik. Dle posouzeni matky jejich Zivotni troven je dobra.
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Tabulka €. 7 Zékladni tidaje o rodin€ a ditéti

Pohlavi ditéte chlapec

Vék 9 let a 4 mésice

Bydlisté mésto do 20 000 obyvatel
Rodina planovana

v homosexudlnim vztahu
Zpusob poceti (metoda tzv. self-
insemination)

biologicka matka Zaneta

Struktura rodin i s x
¥ socialni matka (sttidava péce)

Sourozenci —

Styk s otcem Ano

8.3.1 Informace od ditéte

Interpretace IDS chlapce

Jakub v testu IDS, v oblasti socidlné-emocnich kompetenci dosdhl pomérné
konzistentniho primérného vykonu ve vSech ctyfech subtestech (viz kiivka Obrazek €. 4).
V socio-emoc¢nim indexu skéroval v pasmu 82-118, coZ znamend v pasmu primérného

vykonu odpovidajicimu jeho veéku.

I v subtestu Rozpoznavani emoci chlapec dosdhl primérného vykonu vzhledem
k jeho véku. Ziskal osm bodl z maxima deseti moznych bodt, z ¢ehoz Ize usoudit, ze umi
spravné urcit a pojmenovat emoce dle vyrazu obliceje na fotografiich déti, které jsem mu
prezentovala. Chlapec tedy dovede rozlisit a pojmenovat emoce, konkrétné jejich mimické
vyrazy. Na zakladé tohoto vykonu, méa chlapec dobry piedpoklad ke schopnosti
porozumeéni emocnim prozitktim.

V subtestu Regulace emoci Jakub opét doséhl priimérného vykonu, ziskal 14 bodi
z maximalniho poctu 18 bodi, coz je jeho nevyssi pocet bodll ze vSech subtestli v oblasti
socidlné-emocnich kompetenci. Z toho vyplyva, ze chlapec umi regulovat své emocionalni
stavy. Nejlépe si dokdze poradit se vztekem a smutkem, v obou ptipadech ziskal

maximalni poc€et bodl.. V otdzkdch zaméfenych na regulaci vzteku, chlapec uvedl tfi
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adaptivni strategie regulace vzteku — dvakrat rozptyleni ¢i relaxace a jednou zlepSeni
nalady (naptiklad: zacnu si s nécim hrat, treba s legem; posloucham pisnicky, ty mam
hodné rad). Chlapec déla néco, co ho bavi, néco zdbavného. Podobné funkcni strategie
uvadél 1 pii regulaci smutku. Ve vSech ptipadech Jakub pouzil strategii rozptyleni nebo
relaxace. Nejméné si umi poradit se strachem, ten dle jeho slov tolik nezaziva. V jednom
pfipad¢ chlapec aplikuje ,,ostatni* strategie emoc¢ni regulace, konkrétné hledani socialni
opory. Jde za nékym, kdo mu snad pomuze (teba to miizu rict rodiciim).

Vykon v subtestu Porozuméni socidlnim situacim je prumérny vzhledem k véku
chlapce, dosahlll bodli z maxima 24 bodi, skoro poloviny bodi. Vykon vyplyva
z Jakubovy schopnosti rozpoznavani emoci u sebe a ostatnich. Chlapec adekvatné
diferencuje rtizné emoce i rozdilné socialni situace.

V poslednim subtestu Socidlné-kompetentniho jedndni vykazuje chlapec dobrou
schopnost porozumeéni pocitiim i znalost pfiméfen¢ho chovani v situaci feseni konfliktu,
potieby pomoci ¢i tisn¢ druhého, vSe adekvatné k jeho véku. Chlapctv vykon se nachéazi
opét v pasmu priméru, témét na spodni hranici primérného pasma, ziskal osm bodl
z maxima dvanacti bodd. Dosahl plny pocet bodi, a tedy nejvice skoroval v situacich,
které byly zaméfené na prosocialni chovani, empatii. Ve vétSiné piipadt uvadeél piimé

socialné kompetentni jednani. Ve dvou situacich jsem ho musela ohodnotit 0 body. Jednalo

se o situaci feSeni socialniho konfliktu (ublizil bych té druhé holce, ale to bych nemohl,
protoze kluci nesmi mlatit holky, jen kdybych byl holka, tak bych to udélal). Dale §lo o
situaci udrzeni smiru (ubrdnil bych se, strcil bych ho, a kdyby byl vetsi, tak bych ho
bouchnul do bricha). Chlapec uvadi jednani s ohledem na feSeni socialniho konfliktu
v obou piipadech socialné¢ nekompetentni. Celkové Jakub prokazal dobré kompetence,

které se tykaji jedince 1 ostatnich lidi.
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Interpretace dotazniku NZS

Mezi administraci Ctyf subtestii IDS testu a dotaznikem ndroc¢nych sSkolnich
1 Zivotnich situaci jsem navrhovala Jakubovi kratkou piestavku, ale nechtél, ze to zvladne
celé. Chlapec nevypadal unavené, s jeho rozhodnutim jsem souhlasila. Byl motivovany,
snazil se, ke konci téchto dvou testovych metod pozornost Jakuba trochu kolisala. Na zavér
také zminil, Ze to pro n¢ho bylo trochu tézké. Jako obtizné uvadél predstavit si nekteré

konkrétni situace.

Jakub si poradil se vSemi situacemi, odpovédél na vSechny kladené otdzky.
U nékterych situaci odpovéd’ vice rozvinul, nékde byl zase strué¢néj$i. S pojmenovanim
a rozpoznanim emoci nemél Jakub ani v dotazniku NZS potize. Obdobné jako v testu IDS
1 v situaci €. 3, kterd korespondovala s regulaci smutku, Jakub pouZziva adaptivni strategii
emocni regulace, konkrétné rozptyleni ¢i relaxace (ve Skole si zahraju vybiku, abych na to
nemyslel). Navic v dotazniku NZS by se kamaradovi snazil pomoct tim, Ze by ho uklidnil
a navrhnul by mu opravu znamky. Uvadi tedy dalsi funkcni strategii — kognitivni fesSeni

problému. Stejné tak jeho reakce v IDS a NZS jsou shodné pii feseni socialniho konfliktu,
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ale vtomto pifipad¢ uvadi chlapec jednani socidlné¢ nekompetentni (Fekl bych, aby uz
se neprali, a kdyby to nepomohlo, tak bych se pridal taky). Jakub prokazal i v dotazniku,
ze v situacich zamétenych na empatii a prosocidlni chovani vi, jak se zachovat. I zde
uvadél ptimé socialné kompetentni jednani a aktivné se zapojuje do fedeni, konkrétng: Sel
bych s nim na zachod, rikal bych mu néco, a dal bych mu mokry kapesnik, aby ho to tolik

nebolelo.

Jakub nema obavy z vylouceni z tfidniho kolektivu, je dle svych slov kamarad
se vSemi spoluzaky. V ptipadé€ situace €. 12, kde je tématem spolecné ptespavani na Skole
v ptirodé, chlapec uvadi: Zeptal bych se néekoho, jestli s nim taky nemiizu spat. Kdyz tak
bych se zeptal nékoho jinyho, cela trida, 22 deti, se mnou kamosi. Také si je Jakub védom
které to vyzaduji, pfenechava odpovédnost dospelé osobé ve svém okoli (matce, panu
uciteli). Nazorn€ to mizeme vidét napiiklad v situaci €. 15, ve které se rodic¢e hadaji kvili
prespani chlapce u neznamého kamarada: Rekl bych jim, aby se nehddaly, Ze jim dam cislo

jeho mamy, aby se domluvily mezi sebou.

Rozhovor s Jakubem

Jakub byl v rozhovoru otevieny, bezprostiedni, odpoveédél na vSechny pokladané
otazky. Odpovédi byly priléhavé, spontanné rozvijené a se zajmem o ncktera témata.
Na prvni pohled chlapec plsobil jako stydlivy, ostychavy, nicméné ke konci rozhovoru byl
velice sdilny, uvolnény, ukazoval mi oblibené hracky ve svém pokoji a jeho vytvory z

lega.

Skolu ma Jakub docela rad. Jeho oblibeny predmét je matematika, Cesky jazyk
a télesnd vychova. Neoblibend je pro né¢ho prvouka, kterd ho docela nudi a anglicky jazyk,
kde kriticky zhodnotil, se skoro nic neuc¢i. Ve skole mé rad piestdvky a s nimi spojenou
svac¢inu a kdyZ muaze hrat vybijenou. Jinak by na Skole nic neménil. Chlapec mé radost,
kdyz si mize ve Skolni druzin€ hrat s legem. Vzpomn¢l si, ze ho rozplakalo, kdyz v prvni
tiid€ dostal malou pétku. Mezi jeho z4jmy patii tvofeni véci z lega, rad si kresli a také ho
velmi bavi hrat na bubny. Dodava, Ze planuje nataceni videi a chce se na to ptipravit: Chci

se naucit spravné natacet videa, uz ted natacim, mam jednu aplikaci, ktera je natdci.
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Krom¢ hrani si s legem ma rad hry na tabletu. Ve volném case Jakub sleduje pohadky, ale

dle svych slov ma rad i horory.

Chlapctv nejlepsi kamarad je jeho bratranec, ale mé také velmi dobrého kamarada
ve Skole. Na otazku, zda ma dostatek kamaradt Jakub odpoveédél: Jo, staci mi tyhle
kamaradi. Jesté jich mam vic, ale to nejsou uplne dobry kamaradi. Chlapec se ma rad,
ale je to podminéné jeho dobrym chovanim: Mdam se rad, kdyz jsem hodnej. Nemdam se
rad, kdyz néco provedu. Pochvalil by se za to, ze je dobry v matematice, dale si o sob¢
mysli, ze je vtipny a umi dobie zlobit. V Zivoté se citi byt spokojeny. Jakublv hezky
prozitek z nedavné doby bylo opékani u ohné, naopak jako osklivy zazitek uvedl skrabnuti
od kocky, kterou predtim provokoval. Radost méa dle svych slov béhem Vanoc: Kdyz
dostanu hracku néjakou treba na Vanoce, minuly Vanoce jsem dostal televizi a sluchatka.
A Ze jsme vsichni spolu. Mezi situace, které ho rozbreci uvedl: Kdyz se na mé maminka
zlobi. Nebo kdyz se mnou kluci ze Skoly nekamosi nebo kdyz se mi néco nepovede. Jakub se

s problémy sv¢fi bratranci nebo matce, ale na prvnim misté o nich mluvi sdm se sebou.

Chlapec v rozhovoru uvedl, ze do jeho rodiny patii: Vsichni. Mdma, babicka,
babicka, deda, deéda, déda, mamka neviastni, tata, bracha, bracha, nevlastni bracha,
nevlastni mama. S otcem a bratry se Casto nevida, sam dodava: Nekdy se navstévujeme,
ale mdlo. Naopak Casto byva u babicky, kde ptevazné relaxuje. Jakub si je védom odlisné
rodinné struktury, ale vnima to jako vyhodu: Je to jiny. Lip to vnimam, prijde mi to lepsi,
Ze mam dvé mamy. Podobné utvoiené rodiny, jako je jeho, znd a obcas se s nimi styka,
dokonce ma mezi détmi své kamarady. Spoluzaci védi, ze Jakub ma dvé matky, ale fika
jim o tom, az se ho zeptaji: Nekdy se vyptavaji. Treba na obéde se mé jedna holka zeptala,

pro¢ mas dve mamy? Rekl jsem jen, Ze nevim.
8.3.2 Informace od rodici

Biograficky a anamnesticky dotaznik
Dotaznik byl vyplnén pfed osobnim setkanim matkou Zanetou. Vybrané informace,

jsou citovany v Tabulkéach ¢. 7 a 8.
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Tabulka €. 8 Socialni adaptace ditéte

Povahové vlastnosti
ditéte

citlivy, laskavy, dobrosrde¢ny, trochu liny,
ostychavy, ne pftili$ cilevédomy

VéEk nastupu do MS

3 roky

Adaptace v MS

dobra

Spokojenost rodici

Po prvnim roce jsme skolku z davodu
nespokojenosti zménili. Situace v druhé Skolce
byla lepsi, nicméné do Uplné spokojenosti bylo
daleko.

Vék nastupu do ZS

6 let

Adaptace v 7S

vyborna

Spokojenost rodici

Prvni dva roky spokojenost maximalni. Ve tteti
tfidé s vyménou ucitele se situace radikalné

zménila a uvaZovala jsem i o zméné¢ skoly.

Kamaradské vztahy

dostatek vztaha

Konic¢ky a zajmy

bubnovani, kresleni, Lego a stavéni pfevazné
domti, bohuzel videohry

Rozhovor s matkami

Rozhovor jsem vedla s biologickou matkou Zanetou, trval piiblizné hodinu. Béhem
ného panovala velice piijemna atmosféra. Zaneta byla oteviend, zaujati tématem

a v popisech jednotlivych oblasti vychovy, adaptace a socidlnich vztahti byla sdilna.

Prvnim okruhem rozhovoru bylo téma otce Jakuba a muzské vzory. Zaneta nastinila
roli otce/darce Martina nasledovné: Tatinek neni anonymni, ale neni uvedeny v rodném
liste. Nefunguje viastné jako tatinek, na vychove se nepodili. Funguje opravdu jenom jako
darce. Je to nas kamarad, nerika mu tato, informovali jsme Jakuba, tak jak je tomu
schopny porozumét v tomhle véku, ze nam pomohl k tomu, abychom ho mohly mit. Za

muzské vzory ma chlapec nejvice déde¢ky (ze strany Zanety i socialni matky), se kterymi

se vida Castéji nez s Martinem.
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Jakub navstévoval celkem tii matetské Skoly. Nejprve chodil do soukromé skolky
na dva dny v tydnu, aby si zvykl na cizi prostfedi a odlouceni od matky. V této Skolce se
mu velice libilo a adaptace na tamni prostfedi probchla bez problémi. Ve tiech letech
nastoupil do statni MS, se kterou Zaneta nebyla spokojena zejména kvilli uditelce: Jd jsem
citila, Ze to neni ono a taky jsem jim sdélila, Ze Zijeme v homoparentalni rodiné a jen rekla
hmm, potom co se zeptala, co to je a nepoloZila zadné doplnujici otazky. Ani Jakubovi se
v této Skolce nelibilo, brecel a nechtél tam chodit. Po posledni zméné MS, jiz adaptace
probéhla bez potizi, ale pfesto nebyla matCina spokojenost uplna. Opét predevsim kvili
ucitelce, kterd védéla, ze Jakub je zhomoparentdlni rodiny, navzdory tomu matka
v rozhovoru zminila: Prisel (mysleno Jakub) s informaci, Ze dva kluci se nemiizou mit radi.
Jakub na to sam reagoval, zZe pani ucitelka je docela hloupd, Ze to nevi, Ze se miizou mit
radi. V kontaktu s ostatnimi détmi je chlapec nejprve ostychavy, postupem cCasu si s nimi
utvoii kamaradské vztahy. Pied vstupem do Skoly mél Jakub obavy, Ze nikoho nebude
znat, ale neplakal a pomérné zahy se skamaradil. Problém, jaky matka vidi ve tfidnim
kolektivu, je pfitomnost jednoho chlapce, ktery je povazovan za vidce. Jakub je ovlivnén
jeho hodnocenim. V nedavné dobé se stalo, Ze Jakubovi chlapec fekl, ze je divné, Ze ma
dvé matky a nemad otce. Jakub na to dle slov matky reagoval: Cilené zaprel, Ze ma druhou
mamu, oznacil ji za tetu. Ted se trosku obavam toho, aby nekdo s timhle viivem mu
nenasadil do hlavy to, Ze je to néjak nenormalni, divny, za co se musi stydet... On urcité
neni takova ta silnda osobnost, co se nebude bat vybocit, to bych asi neudelala taky, to ma
asi po mné. S ostatnimi détmi ma chlapec vztah bezproblémovy, matka subjektivné
zhodnotila, Ze déla tfidniho Saska a je rad, kdyZ se jeho chovani ostatni déti sméji.

Kéazenské problémy se u Jakuba nevyskytuji, zlobi jen v bézné mifte.

Matka zminuje, ze chlapec ma rad prostfedi vrstevniki a ma radost, kdyz k nim
nektery z kamaradi piijede. Dale matka uvadi, Ze je Jakub socialné zdatny i1 pfes prvotni
stydlivost. Pfestoze je chlapec nekonfliktni, uhodil v jednom piipadé¢ zminéného vidce
tiidy, protoze ovliviioval ostatni spoluzéky, aby se s Jakubem nekamaradili i mu fyzicky

ublizoval. Zaneta dale popsala: Déda mu poradil, at mu jednu taky flikne. Poprvé se
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netrefil, ale zvlddl to podruhé, ja jsem ho vlastné pochvdlila, ale vysvétlila, zZe to neni
resent.

Zaneta s Jakubem probira specifiénost jejich rodiny postupng, tmémé k jeho véku.
Rozchod matek ptisSel v ranném véku Jakuba, a proto socidlni matku nevnimal diive jako
plnohodnotného rodi¢e. Z toho divodu mu ob¢ matky vysvétlily, ze to neni spravné
vzhledem k tomu, Ze planovaly zalozit rodinu spole¢né. Po rozchodu si obé matky nasly
nové partnerky. Zaneta vysvétlovala Jakubovi roli nové piitelkyné a také otce Martina:
Snazila jsem se mu vysvetlit pozici Martina, aby nemél pocit, Ze ho odmitad, a proto se vidi
tak sporadicky. Naopak je hodnej, Ze chtél, aby se Kubik narodil a Ze nam takhle pomohl.
K rozdgleni rodinnych roli se Zaneta vyjadiila: Myslim, Ze ke kazdé z nds pristupuje jinak,
jednak proto, ze s druhou maminkou neni v tak castém kontaktu a ja jsem asi vice ta,
ke které jde treba pro utésSeni, coz bych vnimala jako tradicni roli matky. Do nedavné doby
Jakub dle matky vyjimecnost jejich rodiny pfili§ nefesil, bral to pfirozenég, ale vzhledem
ke konfliktu s viidcem tfidy, se chlapcovo vnimani zménilo. Matka k tomu dodava: Poprvé
vnimam, Ze by se mohl i za mé stydet. Treba jednou s partnerkou, Ze by ndas mohl i zaprit.
Z toho diivodu se nyni matka rozhodla Jakuba zaclit ptfipravovat na negativni reakce okoli

ohledné jejich rodinné struktury.

Nejcastéji se matka s Jakubem stykaji s rodinou, pfevazné s prarodici, ktefi bydli
nedaleko. Narozeniny a Vanoce vzdy travi spolecné se socidlni matkou. Po rozchodu si
ob¢ Zeny nasly nové partnerky, po néjaké dobé si chlapec zvykl na prostiedi obou part:
Kubik nds kreslil vsechny c¢tyri, bral nds jako rodinu, vnimal nds jako celek. S byvalou
partnerkou se Zaneta n&kdy hadala, bylo ji lito, Ze tomu byl Jakub p¥itomen: Jinak si
myslim, Ze mame atmosféru dobrou a on je fakt hrozné hodnej, az je to nekdy uplné
nestandardni. Nekdy se bojim, jestli ja nejsem moc autoritativni, jak tady ted nemam tu
zpétnou vazbu od partnera, ktery by mi rekl, neprehdnéj to. Do skupiny LGBT rodin
nepatii, ale mezi zndmymi maji tfi homoparentalni rodiny, se kterymi podnikaji vylety

s détmi.

Svou sexudlni orientaci matky vysvétluji Jakubovi jednoduse, ze nezalezi na tom,

koho maé rad, ale je duleZité, aby to byl spravny ¢lovék. Zaneta se o tomto tématu
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s Jakubem bavi oteviené, ale ne Casto, aby ho zbytecné neprioritizovala. Ani pfed svym
okolim Zaneta svou sexualni orientaci netaji, ale také ji ostentativné neprojevuje. Na
otazku, zda ma Zaneta zabrany projevovat naklonnost pied ditétem, odpovédéla: Ne, ne, to
nemdam, uplné normalné. Naopak jsem se bdla, Ze tim, Ze jsem tu sama, Ze nemam moznost

mu ukdzat, jak se k sobé partneri chovaji.

8.3.3 Shrnuti

Matka Zaneta je v soucasné dobé v roli matky samozivitelky. Se socialni matkou
Jakuba se rozesla, kdyz chlapci byl zhruba jeden rok, poté si obé matky nasly nové
partnerky. Tato rodinnd struktura je velmi komplikovand nejen emocionalné, ale 1
kognitivné. Biologicka matka jejich rodinnou situaci kriticky hodnoti, Ze ji chybi
partnerka, kterd by ji dala zp&tnou vazbu na vychovu syna. Zaroven ji mrzi, Ze nemize
Jakubovi ukézat ptiklad interakce a chovani jedince v paru.

Jakubiiv vykon v testu IDS byl v pasmu prumérnosti vzhledem k jeho véku. Ve
vSech Ctyfech subtestech mél vykon pomérné vyrovnany, 1épe skoroval v oblasti regulace
emoci, naopak trochu hiife v socidlné-kompetentnim jednani. Nejlépe si dokdze poradit se
vztekem a smutkem, v obou pfipadech ziskal maximalni pocet bodl. Neadekvatné chlapec
fesil situace, kde doslo k fyzickému konfliktu, a to i v kontrolni situaci v dotazniku NZS.
V téchto piipadech obvykle uvedl, ze by se branil (fyzicky). Toto chovani je v rozporu
s jeho charakterovym popisem, kde matka uvedla, Ze je ostychavy a nekonfliktni, coz
odpovida
1 mému dojmu z osobniho setkdni. Urcity vliv na n&j v tomto sméru ziejme¢ ma aktualné
homofobni prosttedi ve Skole, kde jej jeden spoluzak fyzicky i psychicky napada. Dokonce
kvtli tomu Jakub zaptel svou socialni matku a nazval ji tetou. Na radu svého muzského
vzoru, dédy, tohoto spoluzéka uhodil.

Zbylé dvé kontrolni situace v NZS fesil chlapec stejné jako v testu IDS. V prvnim
piipadé slo o regulaci smutku, ktery Jakub fesi rozptylenim a svému kamaradovi by radil
kognitivni feSeni problému. U empatickych situaci uvadi aktivni, socialn¢ kompetentni

feSeni.
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Mezi jeho charakterové vlastnosti matka dale zaradila, Ze je pratelsky, coz
se potvrdilo i v dotazniku NZS, kde chlapec uvadi, Ze je ve tiidé se viemi kamarad a je
§tastny, kdyZ za nim néktery zkamaradd piijede na navitdvu. Zaneta také napsala,
ze chlapec je nepfili§ cilevédomy, ale to se zda byt v rozporu s tvrzenim chlapce, ze ma
v planu natacet videa, a proto se piihlasil na specidlni krouzek pocitaci ve Skole.
Jeho ostychavost se projevila i béhem mého rozhovoru s nim, pfi némz se postupné vice

rozpovidal, a nakonec mi ukazal i své hracky a zahral mi na bubny.

8.4 Charakteristika rodiny Simona

Rodina Simona byla posledni, kde se uskuteénilo vyzkumné Setieni. Kontakt na
tuto rodinu se mi podaftilo ziskat rozSifenim své Zadosti o spolupraci na vyzkumu mezi své
pratele, ktefi dale kontaktovali okruh svych zndmych. Spojila jsem se s biologickou
matkou Simona Petrou, kterou zaujalo téma prace a byla ochotna se se svym synem zapojit
do vyzkumu. Vzhledem ke splnéni stanovenych kritérii, jsem mohla zaradit chlapce
do vyzkumného vzorku a domluvit se na spolupraci.

Simonovi v dobé& sbéru dat bylo presné 8 let, nedavno oslavil narozeniny. Sttidavé
zije se svymi dvéma matkami a o 5 let starSim bratrem v rodinném domé v obci
nad 2000 obyvatel; a se svym otcem a jeho partnerkou. Simon se narodil v pfedchozim
heterosexudlnim vztahu. Poté, co se Petra rozvedla a naSla si partnerku Moniku, jsou
chlapci ve stfidavé péci. Neni soudem urceno, kolik ¢asu budou travit s matkou a jeji
partnerkou a kolik s otcem a jeho pfitelkyni. Rodi¢e se dohodli, ze stejny Cas travi chlapec
s matkou jako se svym biologickym otcem Pavlem. Tyden byvé u jednoho rodice a tyden u
druhého, maji sdileny kalendat, kde se domlouvaji. Vychazi si vsttic, kdyZ na vikend jeden
rodi¢ nemuze, tak si to prohodi a naopak. S nynéjsi partnerkou Monikou je Petra Ctyfi
roky, tudiZ i ona se podili na vychové chlapce, a to od jeho &ty let. Simon navitévuje
druhou tfidu statni zédkladni Skoly, kterou v dasledku stiidavé péce nemusi ménit.

Biologické matce Petfe je 45 let, ma vystudované dvé vysoké Skoly — obchodné
podnikatelskou fakultu a filozofickou fakultu. Jeji aktualni profesni pozice je

v marketingu. Nevlastni matce Monice je 39let, pracuje jako terapeutka. Jeji nejvyssi
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dosazené vzdélani je vysokéa Skola — pedagogickd fakulta. Jejich subjektivné posouzend

zivotni Uroven je dobra.

Tabulka €. 9 Zékladni tidaje o rodin€ a ditéti

Pohlavi ditéte chlapec

Vék 8 let

Bydlisté meésto do 20 000 obyvatel

Rodina smiSena

Zpusob poceti v predchozim heterosexualnim vztahu

biologickd matka Petra

trukt
S rl,l ura nevlastni matka Monika
rodiny o .
otec Pavel s pritelkyni
Sourozenci chlapec Marek, 13 let
Styk s otcem Ano

8.4.1 Informace od ditéte

Interpretace IDS chlapce

Simon v testu IDS, v oblasti socialné-emoénich kompetenci, dosiahl pomérné
konzistentniho primérného vykonu ve vSech ¢tyfech subtestech (viz kiivka Obréazek €. 5).
V socio-emoc¢nim indexu skoroval v pasmu 79-114, coZ odpovida primérnému vykonu

v jeho veku.

V subtestu Rozpoznavani emoci chlapec dosahl lepSiho primérného vykonu
vzhledem k jeho véku. Ziskal osm bodii z maxima deseti moznych bodd. Chlapec
chyboval ve dvou situacich, nerozpoznal u ditéte na fotografiich strach a ptekvapeni,
nicméné ob& tyto emoce rozpoznal na jinych fotografiich. Simon dokaZe spravné

pojmenovat a ur€it dle vyrazu v obli¢eji jednotlivé zakladni pocity.
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V dal§im subtestu, ktery byl zaméfen na regulaci emoci, chlapec ziskal jedenact
bodli z maxima 18, coZ znamend véazeny skoér 10. U kazdé ze tii emoci (vztek, strach,
smutek) chlapec dokdzal vymyslet alesponi jednu adaptivni strategii emoc¢ni regulace.
Nejlépe chlapec dokazal regulovat vztek a smutek, v obou ziskal 4 body z 6 moznych. Co
se tyCe vzteku, chlapec uvedl tyto adaptivni strategie — zapomenuti (zkusim na to
zapomenout) a rozptyleni nebo relaxace (jdu do pokoje koukat na TV). Déle u regulace
vzteku uvedl jednu strategii maladaptivni — rezignace, vzdat se (pockdam, az mé to prejde).
V piipad¢ smutku zminil adaptivni strategie: rozptyleni a zlepSeni nalady (dité na to miize
nemyslet a myslet na néco hezkého). V ramci regulace strachu, se kterym si chlapec umi
poradit nejméné, opét uvadi funkéni strategii zlepSeni nalady za 2 body (maximum). Dale
vyuziva ostatni strategii regulace strachu, konkrétn¢ strategii vyhybani/uték (dit¢ odejde

nebo utece pred tim, co pocit zpiisobilo).

Vykon v subtestu Porozuméni socidlnim situacim je prumérny vzhledem k véku
chlapce, dosahl 11 bodi z maxima 24 bodi.. Simon dokazal lépe pojmenovat aspekty
socialni situace na prvnim obrdzku tohoto subtestu, kde jsou znazornény pouze déti. U
druhého obrazku, kde se vyskytuji kromé déti i dosp€lé osoby, nedokdzal pojmenovat
emoce u veétSiny osob (deti 1 dospélych) a ziskal o tii body mén¢ nez u prvniho obrazku.

Popis sociélnich situaci v obou ptipadech zvladl 1épe nez pojmenovani emoci.

V poslednim subtestu Socidlné-kompetentniho jednani ziskal 7 bodi z 12 moznych,
coz odpovidd vazenému skoru 8, tedy tésn€ nad dolni hranici padsma priméru. Piimé
socialné kompetentni jednani wuvedl chlapec vsituaci navazadni vztahli a
empatie/prosocialni chovani. Celkov¢ ziskal v popisu situaci zaméfenych na empatii tii
body ze étyf. V feSeni socialnich konfliktd si Simon nevedl piili§ dobie, nebot’ ziskal
jediny bod ze ¢tyt. U prvniho z ptipadl feSeni socialniho konfliktu (jedna divka chce
uhodit druhou) uvedl chlapec nepifimé socidlné kompetentni jednani (Sel bych to Fict
nekomu dospélému) a ve druhém piipadé (divka bofi hrad z pisku) zminil socidlné

nekompetentni jednani (vynadal bych ji).
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Obrazek &. 5 Zaznamovy list IDS Simona
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Interpretace dotazniku NZS

Po kratké prestavce, ktera nasledovala po administraci testu IDS, jsme s Simonem
pokracovali dotaznikem NZS. Chlapec si mezitim odpocinul, jelikoz byl testem IDS
vy&erpany. Né&které situace z dotazniku jsme si museli 1épe popsat, aby se Simon dokézal
vcitit do nastinénych scénaitt. Béhem celé doby testovani vydrzel Simon klidné sedét
a spolupracovat. Odpovidal pfiléhave, vyjadioval se strucné a vécné. U vétSiny situaci

vzpominal na svlij konkrétni prozitek v podobnych ptipadech.

Pii porovnavani odpovédi na kontrolni situace v NZS dotazniku s odpovédmi
v testu IDS jsem zjistila, ze chlapec reaguje konzistentn€. Na situaci ¢. 3 navrhl adaptivni
strategii regulace smutku, a sice kognitivni feSeni problému (Néjak bych ho to naucil, jak
se to dela.). Sam by svlij smutek reguloval nasledovné: SnazZim se na to zapomenout,
zalezu si do pokoje a zapnu si TV. Tato odpovéd’ presné korespondovala s jeho odpovédi
vtestu IDS. V dal§i ztéchto situaci &. 5 opét Simon reaguje stejnym zptisobem, tj.
vyhledava socialni oporu dospélé osoby (dojdu to Fict pani ucitelce). Situaci fesi nepfimym

socialné kompetentnim jednadnim. Jeho prosocialni chovani (empatické) bylo testovano
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v sedmé ze situaci NZS, kde mél pomoci kamaradovi s poranénou nohou. Znovu chlapec
uvadi nepiimé prosocidlni chovani, obraci se na nékoho dalsiho, aby zranénému ditéti

pomohl.

Daéle v NZS byla situace ¢. 4 tykajici se udéleni poznamky za zapomenuty domaci
tikol, na kterou Simon reagoval nésledujicim zptisobem: Asi hodné Spatné. Nestalo se mi
to, ale mam napomenuti tridniho ucitele za zapominani. Citil jsem se Spatné, jako trochu
Jjsem se bdl, ze mi rodice doma vynadaj. K tomuto kazeiiskému postihu Simona za
zapomindni se vyjadrila 1 matka, kterd se rozhodla chlapce vice netrestat, protoZe vidéla,
jak moc on sam se timto provinénim trapi. Zaroveii nesmél jit Simon se svou tiidou do
divadla, coz ho dle slov matky velmi dlouho mrzelo. Podobn¢ jako u nékterych zminénych
situaci i v situaci ¢. 9 hleda chlapec pomoc pfi feSeni situace u dospélych, zde konkrétné:
Spatné, poprosil bych pani ucitelku, jestli by to nezaplatila ona a druhy den bych ji je
vratil, abych mohl do kina jit taky.

Rozhovor s Simonem

Simon nebyl v pogatku rozhovoru pitili§ hovorny, ale kdyz se téma rozhovoru
stoCilo na jeho traveni volného ¢asu, uvolnil se a byl sdilngj$i. Odpovéd€l nakonec na
vSechny moje dotazy. Plsobil ostychaveé, na zdvér mi oteviené tekl, ze ho prace piili§

nezaujala.

Skola chlapce moc nebavi, protoze musi sedét celou hodinu v lavici a udit se,
nejradéji ma prestavky, kdy si mize dat svacinu. Jeho oblibeny pfedmét je télesna vychova
a matematika, ostatni fadi mezi neoblibené. Na otdzku, co by ve Skole chtél zménit,
odpoveéd€l: No, tak potieboval bych zmenit to zlobeni. Mezi jeho zajmy patii sport a kung-
fu. Doma si nejrad¢ji hraje s legem a ve Skole s deskovymi hrami. Volny ¢as chlapec travi
dle svych slov nejcastéji sledovanim TV, hranim her na X-boxu ¢i skdkanim na

trampoling.

Na dotaz, zda ma néjaké dobré kamarady, uvedl: Jo, ve skole prave jenom ctyri.
A mimo Skolu sSest. Na otazku, zda ma dostatek kamaradt, odpoveédél: Ani nevim nebo

ani ne. Chtél bych jich mit vic. S kamarady hraje predeviim deskové hry. Simon se mé
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spiSe radd, vnima své sebepojeti jako pozitivni. Pochvalil by se za obratnost pfi saltech, ale
zaroven by se v nich chtél jesté zlepsit stejné jako v kresleni a malovani. V Zivoté se
chlapec citi byt nékdy $tastny a nékdy ne (jako piiklad uvedl umrti babicky). Simonovi
ud¢la radost, kdyz jedou s matkami do aquaparku, nebo kdyz za nim pfijede kamarad. Na
otazku, z ¢eho mohou mit radost ostatni, odpoveédél: Kdyz se jim néco povede, Ze néco umi,
Ze se neco dalsiho naucili a chtéli se to naucit. NejCastéji ho rozbreci, kdyz se fyzicky
porani nebo kdyz je mu Spatné. S problémy se nejspiSe svéti biologické matce, otci,

socialni matce nebo bratrovi.

Simon jako svou rodinu uvadi: Ja mdm rozvedeny rodice, takze jsem tejden u tatky,
kde bydlim s tetou Klarou a s tatou. A u mamky bydlim s mamkou a s tetou Monikou.
No a pak u taty jsem s Markem a u mamky taky, protoze jezdime oba dva. Jo, a jesté
s nevlastnim bratrem, kdyz jsem u taty tak on tam je taky, a kdyz jsem u mamky tak
on je u taty, ale to se nevidime. S nevlastnim bratrem vychazi ambivalentné¢ a s Markem
nema dle svych slov dobry vztah: My se stveme oba dva navzdjem. Pravidelné se
navstévuje s prarodi¢i ze strany matky, otce i socidlni matky. Odlisnou strukturu své
rodiny chlapec nevnima, na upfestujici dotaz, zda zna jiné homoparentalni rodiny,
odpovédél: No tak to ne, takovy rodiny neznam. Vrstevnici ze Skoly védi o jeho roding a
obcas maji negativni reakce: Jo trochu jo jako, nékdy se mi ve tridé zasméjou. Mé je to
jedno vlastné, nevsimam si jich a ignoruju je vétsinou. Kamaradiim chlapec tiké hned na

zacCatku o své rodinné struktufe. Déti z jinych homoparentalnich rodin chlapec nezna.
8.4.2 Informace od rodica

Biograficky a anamnesticky dotaznik
Biograficky a anamnesticky dotaznik byl vyplnén biologickou matkou Petrou
pfed osobnim setkdnim, abych mohla na pfipadné nejasnosti v ném navéazat pii

nasledujicim rozhovoru. Vybrané informace jsou uvedeny v Tabulce ¢. 9 a 10.
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Tabulka €. 10 Socialni adaptace ditéte

Povahové vlastnosti ,

ditste temperamentni extrovert
VéEk nastupu do MS 3 roky

Adaptace v MS vyborna

Spokojenost rodici Slo to

Vék nastupu do ZS 6 let

Adaptace v ZS vyborna

Spokojenost rodici Slo to

Kamaradské vztahy dostatek vztahi

Konic¢ky a zajmy trampolina, hra na telefonu

Rozhovor s matkami

Rozhovor jsem vedla jen s biologickou matkou Petrou, protoze socidlni matka
Monika byla na dovolené. Rozhovor trval vice nez hodinu a odehraval se v doméacim
prostiedi respondentek. Petra byla velice oteviend, pfijemna, vyjadifovala se ke vSem

tématim velmi detailné.

Nejprve jsme rozebiraly povahové vlastnosti Simona, matka v dotazniku uvedla,
ze je temperamentni extrovert. V rozhovoru dale doplnila: mazany, v§ima si detaili, hodné
otevieny a hluboky (uvédomély). K tomu matka dopliiuje, ze¢ Simon ma rad v roding
soulad a pohodu: Mami, hlavné se nehadejte. At spolu ziistanete. Petra mi dale sdélila, Ze
Monika chlapce vnima velmi pozitivng, pfevazné to, Ze je aktivni a zlobivy, mysli si, Ze je

v ném néco vice nez v jinych détech (sama je terapeutka).

Muzsky vzor ma Simon vzhledem ke stfidavé péci ve svém otci, ale také v uciteli

kung-fu, kam chodi velmi rad dvakrat tydné.

Adaptace Simona na MS probihala zcela bez problémil, coz matka pfi¢ita faktu,
ze byl jiz od roku a pil v soukromych jeslich. Do téchto jesli se obvykle t&sil, jen kdyz

v nich byla jind pani ucitelka, moc se mu tam nechtélo. Poté navstévoval celkem dvé
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soukromé a jednu statni Skolku, k ¢emuz matka dodala: Udelal si vSude spoustu kamarddii,
ucitelky ho zboziujou, i kdyz zlobi, tak je prosté tak néjak roztomilej. Piechod na ZS nebyl
pro chlapce zadny problém, jak doklada matka: On se neboji zkouset novy véci, prosté tam
nakraci a hned druhy den mél kamarady, partu klukii, se kterou dela brajgl, ale jsou
nerozlucny kamaradi. S vrstevniky, jak s chlapeckym 1 divéim kolektivem, vychazi dobfe.
Do skoly chodi rad, ale pfevazné kvili parté¢ kamarad. Na zaklad¢ doporuceni ucitelky
zMS, byl Simon s matkou na vysetteni v PPP, kde zjistily, Ze je vyvojové piipraveny

do Skoly. Dle slov matky se chlapec vyviji skokové: Jeden cas mél hrozny problém

a vynechaval pismenka, to bylo vazné strasny. Posledni tii nedéle nosi z diktatii dobry
znamky. Podobné se zlepsil 1 jeho vykon v oblasti matematiky. Kazenské problémy matka
a Monika se Simonem fesi domluvou, ale vzhledem k tomu, Ze se zatim nejednalo o nic
vazného, nemusely prikrocit k sankcim: Obcas nosi poznamky, Ze vyrusuje a tak ddal,

ale neublizuje nikomu a s nikym se nepere. Na otazku, jak se citi Simon v kolektivu, matka
odpovédéla: Jako ryba ve vode, miluje byt obklopen... On se jeste rad ukazuje, je takovej
showman. Petra ve $kolce ani ve §kole nezminila, Ze je Simon z homoparentélni rodiny,

ale je mozné, ze se tuto informaci ucitelky dozvéd€ly z jinych zdrojl, protoze Petra tento

fakt netaji.

Téma specifi¢nosti rodiny rozebiraji matky se Simonem ¢asto, vétSinou na jeho
popud. Kdyz byl chlapec jesté mensi (nedlouho po rozpadu manzelstvi rodictr), chtél znat
davod, pro¢ se rodice nemaji radi. Petra mu vysvétlovala: Jsme porad kamaradi (mysleno
s Pavlem), ze se nehadame, bavime se normalne, ale mam rada tetu. Na to on, Ze by byl
rad, kdybych byla s tatou a kamaradila se s tetou. Tak jsem mu rekla, Ze to tak prosté ale
neni. S timto vysvétlenim se Simon smifil a nyni jiZ slozeni rodiny piijal takové, jaké je.
K otazce vnimani roli v homoparentalni rodin€ se Petra vyjadtila: Takze si myslim, Ze tady
role néjak nehleda a tam (mysleno v rodiné otce) je vidi. TakZe nema potiebu je néjak
Fesit. V zivoté Simona toto téma nema pozitivni ani negativni vyjime&nost, dle slov matky
to viibec nefesi. Jako diivod uvadi, Ze zména pftisla v raném véku. Podstatnéjsi pro chlapce
jsou stabilni vztahy a pozitivni rodinnd atmosféra: On prosté primarné vidi to, zZe jsem s

Monikou Stastna, Ze je dulezité, aby rodice byli stastni, a je jedno, kde jsou a jak tam jsou.
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Pro ptipad konfrontace s okolim, si matka mysli, Ze se Simon pfipravuje sdm piirozen¢,

protoze zatim nenastal vaznéjsi problém.

Na otazku, kdo jsou vasi nejblizsi ptatelé, Petra odpoveédéla: Mdame hodné Siroky
okruh pratel, ale asi nejcastéji se stykame s rodinou. Do zadné skupiny pro LGBT
komunitu rodina nepatii, ale Monika ma par kamaradek, které utvotily homoparentalni
rodiny. Simon s bratrem se stykaji se vemi prarodi¢i a maji s nimi velmi dobry vztah.
Petry rodi¢e byli jeji zménou nejprve zaskoceni, ale jiz pfi druhém osobnim setkani

s Monikou zacali vychazet dobfe. I vztahy se vzdalenégji pfibuznou rodinou maji dobré.

Petra byla ohledné¢ své sexudlni orientace oteviend, na toto téma se doma bavi
nasledovné: My do toho nemotame sexualni orientaci jako takovou, protoze ja si nemyslim,
Ze jsem sexualné orientovand na jednu nebo druhou stranu. Kdyby Moniky duSe byla
v muzskym téle, tak bych ted byla asi s chlapem a bylo by to pro néktery lidi asi
maji radi. Zeny svou vzajemnou naklonnost pted okolim vyrazné neprojevuji, ale zaroveii
jinetaji: To ani ne kviili tomu, zZe jsem se Zenou, ale ja obecné nejsem takovej ten typ, co by
se musel pred neékym libat treba v ndkupnim centru. Atmosféra v rodin¢ panuje velmi
pratelska, k cemuz Petra dodava: Snazim se kluky neponoukat proti tatovi a vérim, zZe on

zase nedeéla to samy vici mne.

8.4.3 Shrnuti

Simon jako jediné dité z vyzkumného vzorku je ze smiSené rodiny. Z piedeslého
heterosexudlniho vztahu pochazi i jeho o pét let starsi bratr Marek, se kterym dle jeho slov
Simon nevychazi nejlépe, ale piesto je pro chlapce velkou oporou. Po rozpadu manzelstvi
si Petra naSla partnerku Moniku, ale pfesto udrzuje dobry vztah s byvalym manZzelem,
se kterym maji déti v rovnocenné stiidavé pé¢i. Simona takto vychovavaji jiz Gtyfi roky.
Vzhledem ke stdlému kontaktu s otcem ho chlapec povazuje za muzsky vzor. Socialni
matku Moniku méa Simon rad a celkové bylo patrné, Ze je rad za jeji vztah s matkou.

Chlapec ovsem Moniku nema na stejné urovni jako biologickou matku a oslovuje ji teto.
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Stejné jako u ostatnich déti ve vyzkumu, ani u Simona nebyla nalezena Zadna
vyznamna odchylka od normy v testu IDS. Ve vSech Ctyfech subtestech chlapec skoroval
v pasu priméru. Z regulace emoci vyslo, ze chlapec nejlépe dokaze regulovat vztek
a smutek. U vSech tff emoci (krom& dvou jiz zminénych 1 u strachu) vzdy uvedl alesponi
jednu adaptivni strategii emocni regulace. V subtestu Porozuméni socialnim situacim
Simon 1épe zvladl popsat socialni situace nezli pojmenovat emoce osob z obrazku.
V pfipad¢ situaci zaméfenych na prosocialni chovani chlapec uvedl pfimé socidlné
kompetentni jedndni, zatimco jeho feSeni socidlnich konfliktd nebylo dle pfirucky

hodnoceni testu IDS ohodnoceno tak dobfre.

Béhem zadavani dotazniku NZS bylo tfeba s chlapcem jednotlivé situace detailngji
probirat, aby se do nastinénych scénaiti dokazal vzit. Pii porovnani s testem IDS byl
chlapec konzistentni, reagoval na podobné situace stejnym zptsobem. Casto vyhledaval
socialni oporu dospé€lé osoby. Snazsi bylo pro néj odpoveédét na situace, které si sdm prozil,
napiiklad potrestani za zapominani. Simon dostal napomenuti tiidniho ug¢itele a kviili tomu
nemohl se tfidou do divadla, ¢ehoz velmi litoval. Zajimavé je také to, Ze v otdzce, co by
chtél ve Skole zménit, vztahuje problemati¢nost Skoly na sebe (chtél by zménit své
zlobeni). Celkové jeho kazeniské problémy se vyskytuji v adekvatni mife, a i jeho prospéch
odpovida jeho potencidlu (dle tvrzeni matky a prognézy PPP), tudiZ nelze usuzovat, ze ma
na n¢j struktura rodiny neblahy vliv. Na obfasné homofobni zesmésiovani od spoluzaki
Simon nereaguje, ignoruje to. Ani matka toto nevnimé jako situaci, do které by méla
vyrazné zasahovat. Vcelku jsem z rozhovort vysoudila, ze pohled matky je pozitivngjsi
nezli chlapce, Simon se zd4 byt tizkostnéjsi, co se tyée reakce rodili na jeho zlobeni, které
sam reflektuje. Ptitom jej rodice za vétSinu prohieskl netrestaji, nebot’ vidi, Ze jich sam
lituje. Toto lze vysvétlit spiSe prozitym rozvodem (a chlapcovou snahou byt s rodici

zadobte, protoze uz jednou jejich ztratu musel pfekonat), nez homoparentalitou.

8.5 Souhrnna interpretace dat ziskanych z testu IDS

vvvvvv

u jednoho ze ctyt détskych respondentli nebyla nalezena zddnd vyznamna odchylka

od normy. Primérny vazeny skoér u déti se pohyboval v rozmezi 9,5 az 10,5 (hodnota 10
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odpovida priméru, mozné hodnoty jsou od 1 do 19). VSechny déti tedy jsou v rdmci 95 %
intervalu spolehlivosti socio-emoc¢niho indexu zatazeny v pasmu pruméru odpovidajicimu
jejich véku.

V subtestu Rozpoznavani emoci tfi déti spravné urcily 8 z 10 emoci dle ptiloZzenych
fotografii déti. Piekvapivé nejmladsi z respondentli (Matyas) dokazal urcit vSech deset
emoci spravné, tedy jeho skor v tomto subtestu byl jeding mimo pasmo primeérnosti,
a to pozitivné. Nejcastéji déti nedokazaly pojmenovat emoci prekvapeni, nasledné smutek.
Problém dle mého usudku jim délalo samotné verbalni pojmenovéani emoci, protoze
obvykle spravné¢ dokazaly popsat, co zobrazovanému mimickému vyrazu mohlo
predchézet, ale vzhledem ke striktnosti testu jsem jejich odpovédi musela vyhodnotit jako

chybné.

V subtestu Regulace emoci bylo u déti patrné, ze s pfibyvajicim vékem dokazou
své emoce regulovat Iépe 1 jsou schopné fici, co miiZe jiné dit¢ ud¢lat, aby negativni emoci
(vztek, strach, smutek) jiz nemélo. Vyrazné nejlépe respondenti zvladali regulovat vztek,
nejcastéji v tomto pripadé uvadeli adaptivni strategie rozptyleni (nebo relaxace) a zlepSeni
nalady. Z oblasti ostatnich strategii déti zminily vyjaddifeni emoci navenek a hledani
socialni opory. Leps$i regulace vzteku u déti neni ptekvapivd, nebot’ se jednd o Castou
reakci déti na jistou miru diskomfortu, kterému v Zivoté Celi a maji tak zazité reakce
rodici, ktefi se je snazi uklidnit. Emoce strach a smutek déti v priméru reguluji piiblizné
stejn¢ dobfe. K regulaci téchto emoci déti vyuZivaly z adaptivnich strategii zapomenuti,
zlepSeni nalady a rozptyleni/relaxaci. Vyskytly se 1 maladaptivni strategie, konkrétné
rezignace.

Treti subtest zaméfeny na porozuméni socialnim situacim lze v rdmci mého
praméru. Nejlépe si v ném vedla nejstar$i a zdroven jedind divka, ktera ziskala 13 z 24
moznych bodi, vSichni chlapci ziskali shodné¢ 11 bodi. V tomto subtestu bylo ukolem
spravné popsat situace na dvou obrazcich a rozpoznat emoce jednotlivych osob (déti
a dospé€lych). Déti mohly odpovédét samy béhem volného vypravéni (2 body) anebo

v kontrolni otazce (1 bod), za Spatnou ¢i zadnou odpoveéd’ déti byly hodnoceny 0 body.
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Déti v priméru skorovaly vice u prvniho obrazku, coz mohlo byt zptisobeno tim, ze na
obrazku byly pouze déti, jejich vrstevnici (referencni skupina). Je moZné, Ze pro
respondenty bylo leh¢i se do zobrazenych déti vzit, a predstavit si tak podobnou socialni

situaci z vlastnich zkuSenosti.

V poslednim subtestu Socidlné-kompetentniho jednani byly vyobrazené situace,
které se tykaly navazovani vztahtli, empatie/prosocialniho chovani, udrzeni smiru a feSeni
socialniho konfliktu. V Sesti situacich déti mohly ziskat maximalni pocet 12 bodu, za dva
body bylo uvedeni pfimého socidlné¢ kompetentniho jednani, za jeden bod uvedeni
nepiimého socidlné kompetentniho jednani a za nula bodl socidlné nekompetentniho
jednani. Bodové skore respondentt se pohybovalo mezi 7 a 9 body, ale jejich vazeny skor
byl lehce pod primérmou hodnotou. Cesti autofi testu zfejmé oéekavaji, ze déti budou tento
subtest zvladat Iépe uZ v ranném véku. VSechny déti zvladly na plny pocet bodu situaci
navazani vztahl a témér ve vSech pripadech skorovaly za dva body v situacich zamétenych
na prosocialni chovéni/empatii. Nejhtife dopadla situace udrzeni smiru, kde jedno dité
(Simon) uvedlo nepiimé socialné-kompetentni jednani, ostatni jednaly nekompetentng.
Tato situace je velmi ndrocna pro déti mladsiho Skolniho véku, protoze nejsou dostatecné
vyzralé na udrzeni konfliktu mimo fyzickou uroven, coz je podle pfirucky IDS tfeba
k ziskani bodii. V feSeni socidlnich konflikti se mezi détmi vyskytly nejvétsi rozdily.
Nejvice bodu ziskala Anna, pravdépodobné vzhledem k jejimu véku a zkuSenostem ze

skautského oddilu.

8.6 Souhrnna interpretace odpovédi z dotazniku NZS

Do dotazniku NZS jsem zatadila tii situace, které svym zaméfenim byly podobné
situacim z testu IDS. Uelem zafazeni téchto situaci bylo zjistit, jak jsou déti konzistentni
ve svém chovani. Prvni takovou situaci byla situace ¢. 3, tykajici se regulace smutku, dalsi
byla situace €. 5, zaméfend na feSeni socialniho konfliktu a nakonec situace ¢. 7, ve které
se zjist'yje, jak dité jedna prosocialné/empaticky. S vyjimkou jednoho ditéte (Matyase) déti
reagovaly povétSinou konzistentné, uvadély podobné strategie regulace emoci, pii feSeni
socialniho konfliktu se zachovaly obdobnym zplsobem a stejné tak v situaci zaméfené

na empatii. Matyastv vykon v NZS by byl dle hodnoceni testu IDS uréité lepsi: v situaci

99



¢. 3 kamaradovi radil 1 by sdm vyuzil funkéni adaptivni strategii zlepSeni nalady, za situaci
¢. 5 by ziskal shodné bodt jako v IDS jeden bod, ale zde uvadi neptimé socialni jednani,
které povazuji za efektivnéjsi feSeni, nakonec situaci ¢. 7 fesi jinym zptisobem, ale opét
uvadi pfimé socidlné kompetentni jednani. Chlapci, ktery byl z respondentii nejmladsi,

ziejmé pomohl detailnéjsi popis situaci v NZS.

V poloviné ze zbyvajicich deseti ndro¢nych Skolnich situaci byly reakce alespon tii
déti shodné, jedna se o situace €. 1, 2, 6, 8 a 10. Jde tedy o situace, jez déti bud’to ptimo
zazily na sobé€, anebo byly alesponi svédky jejich feSeni. Dle mého nazoru déti prokazaly
schopnost fesit Cisté praktické situace, jako je zapomenutd svacina ¢i Cip (karticka) na
obéd. Zaroven jsou schopny empaticky a kognitivné fesit problémy, jako je Spatnd znamka
z testu (snazily by se ji v pfiStim terminu opravit) a zni¢end kvétina (koupily by za své
kapesné novou). Situace, na jejichz vyfeSeni svymi schopnostmi nestaci, efektivné fesi
hledanim socialni opory ve svych rodicich ¢i ucitelich (situace €. 8, kde feknou ucitelce, at’
zavola matce). Ve zbylych Skolnich situacich déti reaguji rtizn€, né€kdy v zavislosti na
jejich veéku, nekdy v zavislosti na jejich specifickych vztazich s kolektivem a ucitelkou.
Naptiklad v situaci €. 9, kdy dit¢ zapomnélo penize na kino. Anna navrhuje zlepSeni své
nalady v druzin€ nebo zavola matce, aby ji donesla penize (je si zfejm¢ védoma, Ze jeji
matka toto miize vykonat vzhledem k matefské dovolené). Matyas pouze odpovedél, Zze by
byl smutny, ale nevi, jak by to fesil. Jakub by byl také smutny, ale zeptal by se kamarada,
jestli by mu penize nepijéil, zatimco Simon by o pijéeni penéz poprosil ugitelku.
Zajimavé byly i reakce respondenttl v situaci €. 12, ve které déti jedou na Skolu v ptirod¢ a
kamaradi respondenta jsou jiz domluveni na spole¢ném bydleni, ale s nim nepocitaji.
V piipadé Matyase a Simona se pravdépodobné projevil jejich nizky vék a nezkusenost
s pobytem ve Skole v pfirod¢, protoze oba nevédéli, co délat. Starsi déti, Anna a Jakub, jiz
maji vice podobnych zkuSenosti, a tak by situaci dokazaly feSit. Anna by byla na své
kamaradky naStvana a naSla by si jiné, se kterymi by bydlela. Jakub by také oslovil jiné
kamarady, ale vyjadfil se vice uvolnéné ve smyslu, ze je kamarad se vSemi ve tfid¢, a tak

v tom nevidi problém.
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Odpovédi déti z dotazniku NZS téméf vzdy spravné sméfovaly k vyfeseni situace,
proto zn¢j vysuzuji, Ze vSechny potvrdily své dobré socio-emo¢ni kompetence,
které predtim prokazali v testu IDS. Jedinou jiz zminénou vyjimkou jsou reakce dvou

chlapcii na situaci ohledn¢ ubytovani ve skole v ptirode¢.

8.7 Souhrnna analyza rozhovori s détmi

V rozhovorech s détmi jsem se zaméfila na sedm témat — Skola, zaliby, socidlni
skupiny, sebepojeti, zivotni spokojenost, rodina a vnimani specifi¢nosti rodiny. VétSina
déti odpovédela, ze do Skoly chodi rado, ale spiSe nez na ucivo, se t&é$i na spoluzaky.
Vsechny déti mezi oblibené predméty zaradily télesnou vychovu a v neoblibenych
ptfedmétech
se shodly na anglickém jazyku. Jejich zaliby jsou dle ocekdvani velmi pestré. Dvé déti
(Anna a Simon), které na mé pusobily extrovertng, uvedly v rozhovoru, Ze by chtély mit
vice kamaradi. Chlapci (Matyas a Jakub) zminili, Zze jim pocet kamaradii vyhovuje.
Vsechny déti uvedly pozitivni sebepojeti, jen Jakub se nemé rad, kdyZz néco provede.
Zaroven se vSechny déti citi v zivoté spokojeny. Obvykle se pochvali za své objektivné
silné stranky.

Vsechny déti do okruhu své rodiny zahrnuly biologickou i socidlni matku (byt’ ne
ve vSech piipadech ji oznacuji za matku) a sourozence. VSichni chlapci zatfadili také své
biologické otce i jejich soucasné partnery. Anna neuvedla v ramci uzsi rodiny svého
biologického otce, kterého zn4, ale styka se s nim velmi sporadicky. Jakub, jenz se nachazi
v obdobné situaci (otec figuruje jako darce), jej do rodiny zahrnul i jeho syny. VSechny
déti také rady navstévuji své prarodice, maji s nimi pravidelny kontakt.

Polovina déti na otazku, zda vnima specificnost své rodiny, odpoveédéla negativng.
Dalsi dit¢ (Jakub) odpovédélo, ze vnima pozitivné fakt, ze ma dvé mamy, a posledni
(Matyas) odpovédélo, ze to vnima, ale nevi, jak to vysvétlit. Z toho lze vyvodit, ze déti
nechapou negativné vliv homoparentality, ale co na né¢ miiZe mit negativni vliv je vnimani
jejich rodin okolim. U dvou déti se jista forma posméskil od vrstevniki vyskytla, u Jakuba
dokonce 1 vazngjsi napadeni (fyzické napadeni, vyclenovani z kolektivu i slovni ttoky).

U dalsiho se vyskytla leh¢i forma vtipti o LGBT lidech. Ve ttech ptipadech déti uvedly,
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7e jejich kamaradi a spoluzaci o specifi¢nosti jejich rodiny vi. Anna a Simon se o své
specificnosti zmini 1 sami od sebe, ale Jakub a Matyas to sdéli teprve az po piipadném
dotazu. Na otazku, zda déti znaji podobné utvotrené rodiny, dvé déti odpoveédeély kladné.
Role socidlni matky v pfipad¢ rodiny Jakuba je schopna se vyrovnat roli otce
v nelplné rodin€. Déti obecné pfijimaji strukturu své rodiny, pro Jakuba je tento model
rodiny vitany. U tohoto chlapce se také projevila snaha byt se svou biologickou matkou
v souladu. Homosexualni vztah matky Anny je pro divku pfijatelny, protoze ji nabizi vztah
emocni bezpec¢i. Svého otce (darce) divka zna, je s nim sporadicky v kontaktu, ale pro ni
nedostacujicim. NejspiSe praveé fakt, ze svého otce znd a on se o Annu pfili§ nezajima, ji
zpusobuje trapeni. Ve své socidlni matce totiz vnima postavu druhého rodice, ktery dotvari
tiplnost rodiny, a se kterym je divka $tastna. Naopak Simon homosexualni vztah matky
piijima ztoho divodu, Ze vidi matku spokojenou a chce pro ni to dobré. Avsak jeho
vnimani tohoto rodinného modelu neni utrpné, nebot se za svou rodinu nestydi a
vrstevnikiim o ni vypravi sim od sebe. Jediny Simon pochédzi ze smisené rodiny, a tak
socialni matku nestavi do pozice otcovské figury, nebot’ toto misto je pro néj obsazené

biologickym otcem, u kter¢ho je v rovnocenné stridavé péci.

8.8 Souhrnna analyza rozhovori s matkami

Analyzu rozhovorli jsem rozclenila na Ctyfi tematické okruhy tak, aby odpovidaly
vytyCenym vyzkumnym otazkam. Prvni tematicky okruh je adaptace do instituciondlnich
Skolskych zafizeni, druhy okruh je muzsky vzor, tieti okruh je socialni sit’ rodiny (vztahy
v ramci rodiny, reakce okoli na rodinu) a ¢tvrty okruh je détské vnimani homoparentalni
rodiny z pohledu matek, v€etn€ vnimani roli.

Z rozhovorli s matkami vyplynulo, Ze ani jedno z déti nemélo vétsi problém
s adaptaci na prostfedi matetské $koly. Tii déti nastoupily do soukromych MS predéasné
a vSechny si na toto prosttedi rychle zvykly a ¢asto se tam 1 t€$ily. Jejich nésledny pfechod
do statnich MS byl tedy ulehen. Spokojenost matek se §kolkami byla aZ na jeden piipad
dobra. Jen matka Jakuba si stéZovala na piistup dvou uditelek v odlisnych statnich MS.
Nasledny piestup déti na zakladni Skolu probihal opét bez vétSich problémi, déti navazaly

pratelské kontakty se svymi spoluzaky rychle. S vyjimkou rodiny Simona, ktery byl
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do svych Ctyt let vychovavan v heteroparentalni rodin€, vSechny matky oznamily, ze dité
pochazi z homoparentélni rodiny, v MS i ZS. Reakce na toto oznimeni byly z vétsiny
dobré ¢i neutrélni, jen, jak jiz bylo zminéno, Jakubova matka nebyla pfili§ spokojena.

Déti vychovavané matkami v mém vyzkumu maji vzor opa¢ného pohlavi ve dvou
ptipadech v dédech (Anna, Jakub), jednou v biologickém otci (Simon) a jednou (Maty4s),
dle slov matek, v ucitelich ve skolnich krouzcich. V ptipadé Matyase je uréeni muzského
vzoru nejednoznaéné, protoze jeho biologicky otec se s nim styka nepravidelné a nema
podil na vychové chlapce.

Ve tfech ptipadech matky uvedly, Ze jejich nejblizsi socidlni vazby jsou s rodinou.
Vzhledem k ¢asové naro¢nosti se stykaji pfedevSim s rodi¢i a se svymi sourozenci a jejich
détmi. Jen matky MatyaSe uvedly castéj$i kontakt s ptateli, ktefi maji také déti, protoze
Casti jejich rodiny Ziji daleko. Zadna z matek neuvedla, ze by aktivnd patfily do LGBT
komunity, ale ve dvou piipadech zminily kontakt s dalsimi homoparentalnimi rodinami.
Ve zkoumanych rodinach panuje pratelska, oteviena atmosféra. I v ptipad¢ rodiny Jakuba,
kde se matky rozesly, se na vychové podili obé matky a vSe spolu sdili. Reakce okoli
na homoparentalni rodinu nejsou negativni, pouze v jednom ptipadé€ (Jakub) se vyskytl jiz
zminény problém se spoluzakem.

Vsechny matky v rozhovoru zminily, Ze jejich déti nevnimaji specifi¢nost rodiny
jako pozitivni ¢i negativni vyjimecnost, ale zaujimaji neutralni hledisko nebo tuto otazku
vibec nefesi. Jen matka Jakuba se zminila, Ze mé& obavu, aby se jeji syn pod natlakem
nezacal stydét za sloZeni jejich rodiny. Matky tedy své déti zvIast’ nepiipravuji, spiSe jim
vysvétluji nékteré specifické situace. V otdzce vnimani roli se odpovédi ve trech piipadech
shodovaly v tom smyslu, ze socidlni matku nevnima dité jako nahradu za pozici otce, ale
jako misto obsazené druhym Zenskym rodi¢em. Jen u Simona matka zminila, Ze syn role
v jejich homoparentalni rodin€ nehledd, protoze je vidi v rodin€ u otce, kde je ve stiidavé

péci.

8.9 Shrnuti vysledkii a odpovédi na vyzkumné otazky
Vyhodnocenim testu IDS u détskych respondentii jsem zjistila, Ze ani u jednoho

ditéte se neprojevily odchylky od normy v socio-emocni oblasti. Socio-emocni indexy

103



vSech déti se nalézaji v primérném pdsu. V subtestu Rozpozndvani emoci jen jeden
respondent skoroval nad hranici priméru, vdzené skory ostatnich se nachdzely v priméru.
V subtestu Regulace emoci vSechny déti ziskaly skéry v oblasti priméru, jedno z nich na
dolni hranici priméru. V tomto subtestu se ¢astecné projevila zkuSenost s regulaci emoci
ziskand vékem. V subtestu Porozuméni socialnim situacim se vazeny skoér vsech
respondentll pohyboval mezi 9 a 10. V subtestu Socialné-kompetentniho jednani opét déti

skorovaly v pasu primérnosti, v rozmezi vazeného skoru 8 az 10.

Z dotazniku naro¢nych zivotnich situaci vyplynulo, Zze si déti umi s témito
situacemi poradit umérné jejich véku. Prokazaly dobré schopnosti ve zvladani socidlnich
situaci, vétSinou je feSily socidlné kompetentnim zplsobem a své emoce regulovaly
adaptivnimi strategiemi. Reakce déti v situacich shodnych ¢i velmi podobnych testu IDS
byly konzistentni s jejich odpovéd’'mi z testu. Ani jedno z déti nemélo problém s adaptaci
pii ndstupu do matetské i zdkladni Skoly. Jedinym zjisténym problémem bylo piizpiisobeni

se dvou ucitelek z MS piitomnosti ditéte z homoparentalni rodiny.

Odpovéd'mi na dil¢i vyzkumné otazky, které ndm ukazaly analyzy rozhovort
s détmi a matkami, se budu zabyvat v nésledujicich odstavcich. Ve vSech piipadech maji
déti vychovavané matkami vzor opacného pohlavi. V jednotlivych ptipadech se osoby
vystupujici jako muzské vzory rizni, ale vzdy dokazi tyto osoby poskytnout dostatecné
kvalitni vzor pro déti. Nejcasteji jsou zkoumané rodiny v kontaktu se svymi piibuznymi,
vzhledem k Casové narocnosti vychovy potomkl nemaji matky tolik Casu na osobni setkani
se svymi prateli. Ve dvou pfipadech matky zminily, Ze se stykaji s dal§imi
homoparentalnimi rodinami, ale Z4dna z matek aktivné nepatii do LGBT komunity.
Z rozhovora vyplynulo, Ze ve vSech rodinach panuje pratelska atmosféra, déti maji dobré

vztahy se svymi sourozenci a rady navstévuji své prarodice od biologické i socialni matky.

Zcela neutralni reakce se vyskytly u rodiny Matyase, chlapec ani matky si
nestéZovali na homofobni chovani svého okoli. V ptipad¢ rodiny Anny matky zminily, Ze
okoli je akceptuje, dokonce tfidni ucitelka divky prozivala s rodinou ptichod nového ¢lena
rodiny (Tomaska). Anné se nelibi pouZivani oznaceni lesba a gay jako nadavky mezi

vrstevniky, v reakci na to se jim snazi tyto pojmy vysvétlovat. Simon v rozhovoru popsal,

104



7e spoluzaci se mu obcCas zasméji, on tyto reakce ignoruje, je mu to jedno. Matka se
v rozhovoru o t&chto posméscich nezminila, je mozné, ze Simon nepovazuje za diileZité to
matce zatim sdélovat. Ani jiné negativni reakce matka neregistruje. U Jakuba se vyskytla
forma fyzického napadeni, slovnich Utokl 1 vyc€lefiovani z kolektivu kvili strukture jeho
rodiny. Tento problém reflektovala i matka, ale vzhledem k aktudlnosti jest¢ neméla jasno,

jak situaci bude fesit.

U zadného z déti jsem z rozhovoril nevysoudila, Ze by variantou rodinného modelu
trpely, spiSe naopak, u jednoho respondenta je vitand a u ostatnich pfijimana. Matky
se domnivaji, Ze jejich déti specificnost rodiny nevnimaji nebo ji vnimaji neutralné.
Vnimani rozdéleni roli je rtiznorod¢jsi, zalezi predevSim na typu rodiny a zainteresovani
otce (darce) na vychové ditéte. VEétSina déti nevnima svou socialni matku jako nahradu za
pozici otce, ale pfisuzuji ji misto druhého zenského rodice. Anna stavi socialni a
biologickou matku na stejnou uroven v rodicovstvi. V ptipadé Matyase se jedné o jistou
formu sdileného rodiCovstvi, které neni rovnocenné (vliv otce na vychovu je nepatrny,
kontakt MatyaSe s nim sporadicky). Matyas vnima obé matky na stejné¢ urovni, avSak
matky se v rozhovoru vyjadtily, Ze socialni matku vnima jako samostatnou roli. Jakub je
vychovavan matkou samozivitelkou, jeho socidlni matka Zije oddélené, ale méa s ni
pravidelny kontakt. V rozhovoru socidlni matku Jakub oznacil jako nevlastni. Z toho
vysuzuji, ze socialni matku bere chlapec za rodi¢ovskou figuru v roding, ale nestavi ji na
rovefi biologické matky. Simon je naopak vychovavan v rovnocenné stiidavé péci.
Vzhledem k fungujicim vztahiim se svym biologickym otcem mé chlapec zazity model
tradi¢ni rodiny, a proto se matka domniva, Ze v jejich homoparentalni rodiné tyto role

nehleda. I sdm chlapec v rozhovoru oznacuje socidlni matku jako tetu.
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9 Diskuse

Ve své diplomové praci jsem se rozhodla vénovat vybranym psychologickym
aspektim vyvoje déti z homoparentdlnich rodin, protoZze se domnivam, ze se jedna o
dalezité¢ a u nas ponckud opomijené téma. Vnimam, ze je spravné, Ze se ve spolecnosti
nyni toto téma vice diskutuje, vzhledem k pomérné¢ vysokému podilu déti zijicich
v homoparentalnich rodinach i k aktualnim snahdm o legislativni rovnopravnost partnerstvi
homosexualnich pari a manzelstvi. AvSak zatim u nas nebylo provedeno dostatecné
mnozstvi studii, které by se vénovaly vlivu vychovy déti v homoparentalni roding, které by
pomohly vnést do vetfejné diskuse o homoparentalit¢ a jejim piipadném legislativnim
ukotveni vice védeckych dikazii. Moje diplomové prace snad takovym dil¢im ptispévkem

muze byt. Vzhledem ke komplexnosti problému vychovy déti jsem se rozhodla sousttedit

na socio-emo¢ni stranku vyvoje u déti mladsiho Skolniho véku.

Cilem mého exploratniho vyzkumu neni kvantitativn€ hodnotit vliv
homoparentality na zkoumand hlediska vyvoje déti, ale spiSe kvalitativné popsat a
ohodnotit jednotlivé aspekty. PiedevSim jsem zkoumala odliSnosti v socio-emocnich
kompetencich u déti z homoparentalnich rodin pomoci testu IDS, konkrétné jeho Ctyt
subtestll zaméfenych postupné na rozpoznani a regulaci emoci, porozuméni socidlnim
situacim a socialné-kompetentni jednani. Test IDS mad interpretaéni normy, jejichz
prostiednictvim bylo moZzné porovnavat zkoumané déti z homoparentalnich rodin
s obvyklym vykonem dané vékové skupiny. Sledovala jsem tedy, zda se tyto déti podle
norem umist’uji v priiméru populace, nad nim ¢i pod nim. Déle jsem se zamétila na reakce
téchto déti na ndrocné Skolni a zivotni situace, abych otestovala vyvoj socialni reaktivity a
zaroven tim ovétila konzistenci odpovédi déti. V rdmci tohoto okruhu jsem specialné
vyc¢lenila adaptaci déti z homoparentalnich rodin na instituciondlni zafizeni (matetska a
zakladni Skola). Nakonec jsem z rozhovorll s détmi a matkami analyzovala, zda maji
zkoumané déti vzor opacéného pohlavi, jak vnimaji odliSnou strukturu rodiny a role v ni.
Také jsem zjiStovala, jaké jsou socialni sit¢ homoparentalni rodiny — vztahy v ramci
rodiny a reakce okoli na rodinny model. Dvé posledné¢ jmenované oblasti slouzily jako

zdroj ptipadnych vysvétleni trovné socio-emocnich kompetenci.
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Do vyzkumu se zapojily Ctyfi homoparentdlni (lesbické) rodiny rtznych typta
a moznosti narozeni ditéte. Vzhledem ke kvalitativnimu zpracovani nasbiranych dat a
jejich Sifce neni omezend velikost vyzkumného vzorku problémem. Vysledky vyzkumu
jsou prezentovany formou jednotlivych zprav o ptipadové studii a souhrnné analyzy
rozhovoril. Jsem si védoma, ze na zékladé svych vysledki nemohu vyvozovat jednoznaéné

zavery, ale spiSe navrhovat hypotetické vysvétleni pro ovéfeni v dalSich studiich.

Hlavni otdzkou mého vyzkumu byla potencionalni existence odliSnosti v socio-
emocni kompetenci déti z homoparentalnich rodin. Dle Knight, Stephenson a West (2017)
déti vychovavané homoparentdlnimi rodi¢i prosperuji po emocni, socidlni i edukacni
strance stejn¢ dobie, ne-li 1épe oproti détem z heteroparentalni rodiny. Vyhodnocenim
socio-emoc¢ni Casti testu IDS jsem zjistila, Zze primérny vazeny skoér u vSech déti vysel
v pasu pramérnosti, coZ je v souladu s vySe zminénym tvrzenim. I v ramci jednotlivych
subtestii IDS vySel, s jedinou nadpriimérnou vyjimkou, vazeny skor u vSech déti opét

Vv pasu prumeéru.

Jak reaguji déti z homoparentalnich rodin na naro¢né skolni a Zivotni situace, byla
ma druhd hlavni otdzka vyzkumu. Pfesné srovnani s publikovanymi vysledky v tomto
pfipadé neni mozné, protoze situace jsem vymysSlela sama. I samotné testovani déti
z homoparentalnich rodin je mou invenci. Je moZzné vybrané situace piiblizné srovnat
se subtesty IDS, coz bylo mym zamérem, aby se otestovala konzistence reakci déti.
V tomto srovnani déti obstaly velmi dobte, ne vzdy reagovaly fakticky stejné jako v testu
IDS, ale v socio-emoc¢nim pohledu jejich reakce byly rovnocenné. Celkové déti na zakladé
dotazniku NZS hodnotim jako socidlné i emo¢né kompetentni. Podotizkou zde byla
adaptace déti na prosttedi MS a ZS, na kterou jsem se dotazovala matek. Ve vsech

piipadech adaptace probehla bez vétsich problémd.

Prvni mezi dil¢imi vyzkumnymi otdzkami se tykala poskytnuti vzorii opac¢ného
pohlavi v homoparentalnich rodinach. Dle Polaskové (2009), Kutilkové (2015) nebo také
Satir (2007) jsou déti z homoparentalni rodiny schopny si samy aktivn¢ vyhledavat vzory

opacného pohlavi ve svém okoli a rodi¢e jim zajiStuji variabilitu vzori. Ke stejnému
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zjisténi jsem dospéla ve svém vyzkumu. Zkoumané déti si ze svého okoli vybraly muzské

vzory v podob¢ rtiznych osob.

Dalsi otazka znéla, jaké jsou socidlni sit¢ homoparentdlni rodiny. Dle Slobody
(2016) homoparentalni rodina neni izolovanou entitou s neblahym ucinkem na dité, ale je
soucasti SirSich socidlnich siti slozenych zrozsifené rodiny, pratel 1 jinych
homoparentalnich ¢i heteroparentdlnich rodin, snimiz se setkdvaji. S podobnym
konstatovanim matek jsem se setkala také v mém vyzkumu. Nejcastéji uvadéli kontakt

s §ir8i rodinou, ale také udrzovani pfatelskych vztahil s jinymi rodinami s détmi.

Homofobni reakce vrstevnikii déti se vyskytly i u mnou zkoumanych détskych
respondentll. Mira téchto reakci nepiekrocila ocekdvané hodnoty, které byly studovany
PROUD (2016). Nicméné¢, jak uvadi Smetackova a Braun (2009), homosexualita rodict
pfedstavuje pouze jeden z divodd, kvili kterym mulZe byt jakékoliv dité¢ v kolektivu
vystaveno posméskiim apod. Argument, ze dit€ vyristajici v neheterosexulnim modelu
rodiny bude vykazovat kazeniské a prospéchové problémy, jiz zkoumala Golombok (2015)
a zadnou takovouto souvislost nenalezla. Stejny zavér vychazi i z mé analyzy rozhovort

s matkami a ¢aste¢né z dotazniku NZS.

Mou posledni dil¢i vyzkumnou otdzkou bylo, jak déti vnimaji role
v homoparentdlni rodin€. Dunne (2000) ve své praci zmifluje, Ze lesbické ¢i gay pary,
oproti heteroparentalnim a heteronormativnim rodindm, nemaji dany scénat determinujici
jejich rodicovskeé role. Kazdy jedinec si musi vymezit sam svou roli, kterou bude ve vztahu
zastavat. Dle Patterson (2000) si vétSina lesbickych part rozd€luje povinnosti a ukoly
v rodin€ rovnomérnym zpusobem. Stejné reagovaly vSechny matky, se kterymi jsem vedla
rozhovor, rovnocenné se snazi délit o povinnosti v domacnosti. Ma studie naznacila,
piestoZe to nebylo zcela mym tématem, Ze vztah biologického a nebiologického rodice k
ditéti v homoparentalni a heteroparentalni rodinach mtize byt podobny, vzdy zalezi na tom,

jak nebiologicky rodi¢ dokaze navazat vazbu s détmi svého partnera/partnerky.

Dale shodné s Tasker a Golombok (1996) se vmém zkoumdani projevil vliv

vychovy v homoparentdlni rodiné na otevienost déti k sexualni diverzité. Konkrétné déti
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uvadély: nesouhlas s ucitelkou, ktera fekla, ze dva kluci se nemohou mit radi, ¢i snahu o
vysvétleni pojmu gay/lesba spoluzaktim.

Svrw

Krejéitova, Urbanek, Sirti¢ek a Jabtirek (2013) popisuji u déti souvislost mezi
dobte rozvinutou socidlné-emocni kompetenci a kladnym sebepojetim ¢i GspéSnosti ve
skole. Z mého vyzkumu nemohu dedukovat takovouto souvislost, ale u vsech zkoumanych
déti jsem vyhodnotila dobrou socidlné¢ emoc¢ni kompetenci a zdroven déti v rozhovorech
uvedly pozitivni sebepojeti. Pfi rozhovorech s matkami jsem se navic ptala na zvladani
uciva ve Skole a opét jsem dostala spiSe pozitivni odpoveédi. Celkové tedy z vyzkumu

vyplyva soulad se zminénym tvrzenim.

Podobn¢ jako Van Dam (2004), kterd zmifluje, Ze pres mozné negativni reakce
okoli déti homoparentalnich rodi¢t v mladsim Skolnim véku vnimaji svou rodinu naprosto
piirozené, 1 v mém zkoumani se tento efekt projevil. Jedno dité, ptes zkuSenost s fyzickym
napadenim kvili své rodinné struktufe, uvedlo pozitivni vnimani své rodiny. Stejné zjisténi
ve své knize uvedla i Snow (2004), kde pro déti homosexualita rodict byla druhotada,
dilezitéjsi byl jejich pretrvavajici vzajemné dobry vztah.

Je na misté zde zminit 1 jistd omezeni testu IDS. Béhem jeho administrace socio-
emocni €asti, jsou zaznamenavany striktné verbalni projevy déti. Pfedpokladd se tedy
jejich dobry slovni popis pocitl a chovani. MlzZe se stat, ze dité¢ si nedokdze vzpomenout
na konkrétni slovo ¢i ho zatim nema ulozené v aktivni slovni zasobé¢, a tak i pfes
dostatecné pochopeni socidlni situace ¢i rozpoznani emoce, neziska zddny bod. Tento a
mozné dalsi podobné efekty by vSak mély byt zohlednény ve vyhodnocovaci fazi, nebot’
byl test normovén na velkém vzorku déti. Dal§im znakem testu IDS je piesna formulace
pokynt, jak hodnotit jednotlivé odpovédi déti. Piekvapujici je, Ze test vysoko ocetiuje
strategie, které nesméfuji k pfi¢in€ nepiijemnych emoci (naptiklad zapomenuti — adaptivni
strategie). Ocekavala bych, Ze nejvySe budou hodnoceny strategie, které maji Sanci

odstranit zdroj smutku nebo vzteku.

Rovnéz jsem si védoma, ze mnou vytvoieny dotaznik NZS ma urcité limity. Stejné

jako u dalsich dotaznikovych metod vstupuje do testovani subjektivni ndzor dotazovaného
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ditéte, a tedy se muze vyskytnout zkresleni popisovanych situaci ¢i riziko socidlné

zadoucich odpovédi.

Na zavér diskuze bych chtéla zminit své naméty na mozné dalsi zkoumani:

Bylo by zajimavé provést podobny vyzkum v gay rodindch, které nejsou v mém
vyzkumném vzorku zastoupeny. Zaroven vtomto potencionalnim vyzkumu
by se dala porovnat podoba gay a lesbického rodi¢ovstvi s heteronormativnimi
rodici.

V ramci reakci okoli na homoparentélni rodinu by se mohl dal$i vyzkum soustiedit
na prijeti této informace uciteli a ptipadné reflektovani v riiznych ¢astech vyuky.
Jak se konstituuje vztah mezi ditétem a socidlnim rodi¢em? Probihd navazovani
vztahu shodné/rozdilné¢ v nové slozenych homoparentalnich a heteroparentalnich

rodinach?
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Zavér

Ve vyzkumu, ktery jsem ve své praci prezentovala, a ktery byl zaméfen na socio-
emocni vyvoj déti mladsiho Skolniho veéku vyrtstajicich v homoparentalnich rodinach,
jsem nezaznamenala zadné odliSnosti v rdmci socio-emocnich kompetenci od priméru
heteronormativni spole¢nosti. Toto zjisténi se opird o vysledky normovaného testu IDS
a dotazniku ndro¢nych zivotnich situaci. Z rozhovorti a biografickych anamnestickych
dotaznikl dale vyplynulo, Ze homoparentdlni rodiny poskytuji svym détem dostatecnou
variabilitu vzort. Ukazalo se, ze tyto rodiny nejsou v na$i spoleCnosti izolovanymi
entitami, ale maji obsahlou socidlni sit. Ve zkoumanych ¢tyfech rodinach panovala vzdy

pratelska atmosféra a ani reakce okoli na strukturu téchto rodin odpovidaly oc¢ekavani.

M3 prace mi poskytla zcela novy pohled na problematiku homoparentélnich rodin.
kterd je biologickym ¢i socidlnim rodi€¢em. Pokud je rodina toto schopnd zabezpecit,
nezalezi na tom, zda je heteroparentdlni ¢i homoparentdlni. Jediné negativum, které jsem
napfi¢ svym vyzkumem identifikovala, je hrozba homofobniho prostiedi, ve kterém se
mohou déti pohybovat. Rada bych se 1 nadale vénovala tomuto tématu a snazila se zménit
pohled spolec¢nosti na homoparentdlni rodiny. V neposledni fadé¢ bych chtéla zminit
praktickou dovednost, kterou jsem ziskala pouzivanim a vyhodnocovanim testu IDS ve své
praci.

Byla bych rada, kdyby vysledky mého vyzkumu, pomohly oteviit toto téma
ve Skolnim prostiedi, protoze problémem vychovy téchto déti se neukazuje homoparentalni
rodina jako takova, ale stale pievazujici homofobni socidlni prostiedi, ve kterém se déti
denné pohybuji (tfidni kolektiv, druzina apod.). Pocet déti z homoparentalnich rodin ve
Skole nartstd, proto bych byla rada, kdyby vysledky mé prace pomohly pedagogickym
pracovnikiim v piistupu k t€émto détem. PPP by mély byt pfipraveny pracovat s tfidnim

kolektivem, kde se mohou déti z homoparentalnich rodin vyskytovat.

Na zéavér bych chtéla poukédzat na dulezité stanovisko vydané Psychologickou,

psychiatrickou a pediatrickou asociaci v USA a jinych zemich, které tvrdi, ze neexistuje
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prokazatelny negativni vliv u déti vychovavanych neheterosexualnimi pary. Mnoho autort
(Patterson,1992; Golombok & Tasker, 1997; Knight, Stephenson & West, 2017) se
shoduje, ze déti z homoparentdlnich rodin netrpi emociondlnimi ¢i behaviordlnimi
problémy, depresemi nebo Uzkostmi. Tyto déti tedy nemaji problémy s emocni
vyrovnanosti ani se socidlni adaptaci (maji kvalitni socidlni vazby) vice nez dé¢ti z rodin

heteroparentalnich, s ¢imz se shoduji i zavéry mého vyzkumu.
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Piiloha 13 — Dotaznik NZS Jakub

Ptiloha 14 — Rozhovor s Jakubem

Ptiloha 15 — Rozhovor s matkou Jakuba

Piiloha 16 — Dotaznik NZS Simon

Piiloha 17 — Rozhovor se Simonem

Piiloha 18 — Rozhovor s matkou Simona
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Priloha ¢. 1

INFORMOVANY SOUHLAS S VYZKUMEM NA TEMA DETI Z
HOMOPARENTALNICH RODIN

Vazeni rodiCe, dovoluji si Vas poprosit o souhlas se zafazenim Vaseho
ditéte do vyzkumu, ktery se zaméruje na vyvoj déti Zijicich v lesbickych rodinach a
jejich situaci ve spole€nosti. Zaméfuje se na rodinny zivot v€etné vztahl se
sourozenci a vrstevniky, zkuSenosti ve Skolnim zafizeni i v SirSim okoli. Vyzkum
vznika na katedfe psychologie pedagogické fakulty Univerzity Karlovy.

Vyzkum je soucasti diplomové prace tazatelky. S kone¢nymi vysledky bude
pracovano vzdy anonymné v souladu s etickymi principy vyzkumu. Identifikacni
udaje respondentl nebudou v zadném pfipadé zvefejnény, jména a kontakty bude
znat pouze tazatelka.

Vyzkum se zaklada na osobnim setkani respondenta a jeho ditéte s
vyzkumnici. Setkani bude probihat formou jedné navstévy na pfedem
domluveném misté, které vybere respondent. Vyzkum bude zalozen na
polostrukturovaném rozhovoru s rodici (s matkou ditéte a jeji partnerkou), dale na
biografickém a anamnestickém dotazniku zakladnich udaji o rodici a ditéti, ktery
vyplni rodiCe elektronickou formou. S ditétem bude proveden standardizovany test
IDS, konkrétné subtest zaméfeny na socialné-emoc¢ni kompetence. Poté ditéti
bude predlozen dotaznik na naro¢néjsi skolni a rodinné situace formou rozhovoru,
s ohledem na vék a schopnosti ditéte. V posledni fadé povede tazatelka
polostrukturovany rozhovor i s ditétem.

O tématech rozhovoru s ditétem budou respondenti pfedem informovani a
mohou se k nim vyjadfit, popfipadé nékteré z nich vyradit.

Rozhovory s ditétem budou v pfipadé souhlasu respondentl
zaznamenavany, za uUcCelem ziskani pfesné vypovédi. VeSkera data vcetné
audionahravek budou zabezpecena proti zneuziti tfeti osobou. Bude zajisténa
anonymita udaju. Duvérné informace poskytnuté b&hem rozhovord nebudou
sdélovany treti osobé.

Ugast respondent( a jejich ditéte na vyzkumu je naprosto dobrovolna. To
znamena, ze mohou svou spolupraci s vyzkumnici kdykoliv bez udani davodu
prerusSit nebo ukoncit.

Béhem vyzkumu i po ném maji respondenti moznost kontaktovat
vyzkumnici s pfipadnymi dotazy. Maji pravo seznamit se s vysledky vyzkumu.

Na konci domluvené schuzky (po dokon€eni rozhovord a vSech
vyzkumnych metod) dostane rodina za ucast kazdého ditéte ve vyzkumu odménu
500 K¢.
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Vyjadreni respondent

Po precteni a porozuméni vySe uvedenym informacim, souhlasim s ucasti mou i

mého ditéte na vyzkumu.

ANO NE
Souhlasim s pofizenim audionahravky z rozhovoru se mnou a s mym ditétem.
ANO NE

Podpisy respondentu:

Zavazek vyzkumnice

Zavazuji se, ze dodrzim vSechny body dohody uvedené vyse.

Bc. Julie Medova
Studentka psychologie PedF UK
Tel.: 775 091 891
e-mail: medovajulie@gmail.com

Dne \Y

Podpis
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Priloha ¢. 2

Biograficky a anamnesticky dotaznik zakladnich

udaju o rodiné a ditéti

Prosim o vyplnéni pofadovanych Udajd, u moZnosti s whérem vyberte jednu vhodnou odpovéd. Na
sadmibodoveé skale se pokuste prosim, vyznatit misto, které nejvice odpovida Vadi zkudenosti a
nézorim. Pokud s& Vas dand otizka netyka, mifete ji vynechat. Kieroukoliv otdzku miZete doplnit

gvoiji poznamkou, jestliZe budete chiit odpoved rozvinout.

1. Vas vék:

2. Nejvyssi dosaZene vzdelani:
Oznacte jen jednu elipsu.

3. Vas vystudovany obor a soutasné zaméstnani?

4. Misto bydlisté:
Cznacte jen jednu elipsy.
() obecdo 2 000 obyvatel

) mésto do 20 000 obyvatel
: | mésto nad 20 000 chyvatel

) velkomésto

5. Prosim o Vase subjektivni posouzeni Zivotni Urovng:

Oznacte jen jednu elipsu.
") dobra
) priméma
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6. Vase dité se narodilo:
Oznadte jen jednu elipsu.

) v pfedchozim heterosexudinim vztahu

v homosexualnim vatahu (asistovana reprodukice)
) forma adopece
7 Jing:

7. Pohlavi ditéte:
Cznacte jen jednu efipsy.

) chlapec

| dévie

8. Uvedte vék ditéte:

9. Uvedte, prosim, povahové viastnosti ditéte:

10. Mate jesté dalsi déti? Uvedte, prosim, pohlavi a vék.

11. Jaky vztah ma Vase dité se sourozenci?

12 V kolika letech Vase dité zacalo navitévovat materzkou Skolu?
Cznacte jen jednu efipsy.
) 3roky
) 4 roky
1 Slet

-

T Jiné:
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13. Zhodnotte, prosim, jak probihala adaptace ditéte v M57
Cznadcte jen jednu elipsu.

whomé () () (O () () velmipatné

14. Uvedte, prosim, jak jste byli se Skolkou spokojeni Vy?

15. V kolika letech Vase dité zacalo chodit do zakladni Skoly?
Oznacte jen jednu elipsu.

" ) vE letech
() vTletech
) Jiné:

16. Mélo Vase dité odklad $koini dochazky a z jakého divodu?
Cznacte jen jednu elipsu.

( _';; AMO a prot?
‘:I ME
17. Zhodnotte, prosim, jak probihala adaptace ditéte ve Skole?
Oznacte jen jednu elipsu.
whomé (3 C ) C O (3 () velmi dpatné

18. Uvedte, prosim, jak jste byli se Skolou spokojeni Wy ?

19. Ma podle Vas Vase dité dostatek kamaradskych vztahi?
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20. Jaké jsou nejoblibengjsi konidky a zajmy Vaseho ditéte?
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Priloha ¢. 3

Dotaznik pro dité — naro¢né Skolni i Zivotni situace

1. Pani ucitelka ve Skole rozdava ozndmkované pisemné prace z predmétu, ktery je pro
tebe dulezity. Ty jsi dostal hodné Spatnou zndmku, protoze jsi nemél dobry den* a pisemka
se ti nepovedla. Jak se v tuto chvili zachovas?

2. Je prestavka, béhate s ostatnimi po tfidé. Ty omylem shodi$ z okenniho parapetu kytku v
kvétinaci, kterou pani ucitelka dostala od vas k narozenindm. Pani ulitelka pifijde na
zaCatku hodiny a moc se zlobi. Pied celou tfidou ti vynadd, ze se nechovas ohleduplné a
nevazis si cizich véci. Jak budes na tuto situaci reagovat?

3. Kamarad dostane Spatnou znamku a je smutny. Je ti to lito. Snazil by ses mu pomoct,
jakym zptisobem?

A co d¢las ty, kdyz jsi smutny?

4. Zapomnél jsi na domaéci tkol, ktery jste méli mit na dneSek hotovy. Pani ucitelka domaci
ukoly kontroluje a zjisti, Ze ty ho nemas. Dostanes od pani ucitelky pozndmku do zakovské
knizky za zapominani, jak se budes v takov¢ situaci citit?

5. Je prestavka a dva tvoji kamaradi se hadaji, a dokonce se zacnou prat. Postupné se
pridavaji dalsi déti, jak se v takové situaci zachovas ty?

6. Nevzal sis zdomova svacinu a bohuZel u sebe nemd$ ani Zadné penize. Je velka
ptestavka a ty mas veliky hlad, co budes§ délat?

7. Mate hodinu télesné vychovy a tviij nejlepsi kamarad si porani nohu a moc ho to boli,
jak bys to tesil?

Co ty bys mohl udélat pro to dité, aby se citilo 1épe?

8. Rodice ti nepodepsali listek o tom, Ze Skola konc¢i v tento den diiv. Bez souhlasu rodict
nemuze§ odejit. Pani ucitelka je kvili tomu rozzlobend. I kdyz navrhujes, Zze muzes jit
domt i bez podepsaného souhlasu, ucitelka t€ nechce pustit. Jak budes reagovat?

9. Zapomn¢l sis doma fict o penize na kino. Pani ucitelka t¢ posila se ucit do jiné tfidy a
tvoji spoluzéci jdou do kina. Jak by ses citil?
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10. Je konec vyucovani a celd tfida odchéazi s pani ucitelkou na ob&d. Ty zjistis, Ze nemas
penézenku, ve které jsi mél i Cip (karticku) na obéd. Co budes d¢lat?

11. Pani ucitelka rozdava pisemnou praci a ty jsi zapomnél, ze ji mate dnes psat a
nepfipravil ses. Ted sedis nad pisemkou s védomim, ze ses neucil. Jak se citis?

12. Ttida se chysta na Skolu v ptirodé. Déti se domlouvaji, kdo s kym bude na pokoji.
Pokoje jsou jen po tfech a tvoji kamaradi se uz dohodli, ze budou bydlet spolu. Jak by ses
citil? Co bys délal?

13. V hodiné¢ ses ¢asto bavil se spoluzdkem a nedéavala jsi pozor, pani ucitelka té¢ nékolikrat
musela napominat. Poté ji dosla trpélivost a napsala ti pozndmku do zakovské knizky za
vyru$ovani a nevhodné chovani v hoding. Jak se zachovas?

Dopliujici otazka:
Jaky mas nejhorsi zazitek (situaci) ze Skoly? Jaky to pro tebe bylo, jak ses citil?
Rodinné situace:

14. V televizi bézi tvlij oblibeny potad, jelikoz sis neuklidil pokoj, tak ti maminka zakézala
se divat. Jak na to budes reagovat?

15. Jsi doma a tvoji rodice se nemuzou domluvit, zda ti dovoli jet na vikend ke
kamaradovi, kterého neznaji a zacnou se mezi sebou hrozné¢ hadat. Jak se budes citit, popf-.
co udélas?

16. Cela rodina sedi doma u vecefte, tobé jidlo moc nechutnd, ani nemas hlad. Odchazi§ od
stolu, ze si piijdes hrat, ale to se rodictim nelibi a nuti t¢ jidlo dojist, protoZe si s nim dali
velikou praci. Jak se v takové situaci zachovas?
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Priloha €. 4

Okruhy pro rozhovor s matkami

— vzé4jemné predstaveni

— proc€ jsme se spolu sesly, o Cem si budeme povidat, cile vyzkumu

— ptipadné dotazy matek

— otazky typu: Jak se vam dnes dafi? Uz jste se nékdy zacastnili néjakého vyzkumu?
Jak se vam vyplnoval dotaznik?

Doplitujici a rozSitujici otdzky k anamnestickému dotazniku

Ad. otdzkdm 9. a 11.
Lisil by se pohled partnerky, jak?

Ad. 6. Pokud dit&€ pochazi z pfedeslého heterosexudlniho (homosexudlniho) vztahu, mate

jej ve sttidavé péci, popi. jak dlouho?

Muzské vzory
Pokud jste volily formu asistované reprodukce, je darce anonymni?
NE — Podili se otec na vychové¢ ditéte, navstévuje se s nim? Jak Casto?
ANO — M4 dit€ v rodiné ¢1 mimo ni né¢jaké muzské vzory?

Adaptace MS/ZS

Ad. 13. Popiste adaptaci a chovéani ditéte v matetské Skole (vstup ditéte do zafizeni,

kontakt s ostatnimi détmi, kontakt s pani ucitelkou, ptipadné problémy, konflikty)?

Ad. 17. Popiste adaptaci a chovani ditéte ve Skole (vstup ditéte do zafizeni, kontakt s

ostatnimi détmi, kontakt s pani ucitelkou, pfipadné problémy, konflikty)?
Chodi Vase dité¢ do skoly rado?

Jak se Vasemu ditéti ne/dafi v oblasti vyuky?
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Vyskytly se u Vaseho ditéte nékdy n¢jaké kazenské problémy?
Ano — Jak jste je tesili?
Ne — Jak si to vysvétlujete?
Jak se citi Vase dité v kolektivu?
Je tomu tak jiz od zacatku? (Jak rychle se adaptovalo Vase dité?)
Jak/zda bylo ve Skolce/Skole zndmo, Ze je dité z homoparentalni rodiny?
Ad. 19 Popiste prosim vice vztahy VaSeho ditéte s vrstevniky?
Jsou spise dobré?
Jsou spise problematické?
Jak si to vysvétlujete a jak do toho vstupujete?
Jak s ditétem probirate specificnost Vasi rodiny?

Jaké je vnimani roli u déti ve Vasi homoparentalni rodin€? Maji role ve Vasi rodin¢ spise

tradi¢ni charakter — matka, otec ¢i Vas déti vnimaji na stejné tirovni?

Je toto téma v zivoté Vaseho ditéte dilezité? -> pozitivni/negativni vyjimecnost
Ptipravovaly jste, pfipravujete dité na reakce okoli?

Jaké jsou konicky a zdjmy Vaseho ditéte? (pohled partnerky)

Socialni sit’ rodiny

Kdo jsou Vasi nejblizsi pratelé? rodina/kamaradi

Pattite do urcité skupiny LGBT rodin, pfip. mate mezi svymi znamymi homoparentalni

rodinu?

Stykate se s prarodici (Vasimi ¢i Vasi partnerky, pfip. otce VaSich déti), jaké vztahy maji

Vase déti s prarodici?

Maji Vase déti bratrance/sestfenice, jak s nimi vychéazi?
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Vztahy mezi partnerkami
Zijete v jedné domécnosti s partnerkou?
Pokud ne, mate stalou partnerku?
Mluvite s ditétem o Vasi sexudlni orientaci? (Jak mu to vysvétlujete?)

Mate néjaké zabrany projevovat naklonnost pted svym blizkym okolim (kolegové v praci,

soused¢, znami)?

Mate néjaké zabrany projevovat nadklonnost k partnerce pred ditétem?
NE (vyhybam se vielym citim pied ditétem)
ANO (pfed ditétem se chovam zcela bezprostiedng)

Jakéd je atmosféra ve Vasi roding€? (Myslite, Ze jsou vztahy ve Vasi rodin¢ dostatecné

pozitivni?)
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Priloha €. 5

Okruhy pro rozhovor s ditétem

— vzajemné predstaveni
— proc jsme se spolu sesli, o ¢em si budeme povidat
— ptipadné dotazy ditéte

— Jak se ti ve Skole libi, mas rad Skolu?

— oblibeny/neoblibeny predmét

— Co mas ve skole rad/ nerad, co bys zménil?

Co t1 ve Skole udéla radost? Co t€ ve Skole rozplace?

Zajmy, zaliby (konicky)
— Jaké jsou tvé nejoblibenégjsi konicky a zajmy?
— S ¢im si rad hrajes?
— Jak travis nejradéji svilj volny cas?

Socidlni skupiny
— Mas néjakého dobrého kamarada? (ve Skole/mimo Skolu)
— Myslis si, Ze mas dostatek kamarada?
— Corad s kamarady delas?
— MaS s néjakym kamaraddem spole¢né tajemstvi?

Sebepojeti
— Mas se rad?
— Za co by ses pochvalil? (V ¢em jsi dobry?)
— Jenéco v ¢em by ses chtél zlepsit?

Zivotni spokojenost
— Citis$ se v zivote Stastny?
— Co jsi v posledni dobé zazil hezkého/osklivého?
— Co ti ud¢la radost?
— Z ¢eho mizou mit radost ostatni?
— Kazdy nékdy place, jaka situace rozbreci tebe?
— S kym si povidas, kdyz mas n¢jaky problém? Komu bys to fekl?
— Mas néjakeé tajemstvi, o kterém ostatni nevédi?
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Rodinn4 tematika

S kym bydlis, kdo je tvoje rodina?

Jak vychazi$ se sourozenci?

Co d¢late jako rodina spolecné?

Jezdis za babickou a dédou? (od biologické matky ¢i nevlastni)

Znas svého tatinka?
Vidas se se svym tatinkem, navstévujete se?

Otazky v pripadé, Ze dité vi o sexualni orientaci rodi¢ii a mam souhlas se na né ptat

Tvoje rodina je malinko jind nez ostatni, vnimas to tak?

Znas podobn¢ utvotfené rodiny jako je ta vase?

Setkavas se s tim, Ze by okoli reagovalo jinak?

Kamaradi ve Skole vi o vasi roding?

Rik4s détem hned na zadatku o své rodiné, nebo az kdyZ se t& zeptaji?
Znas 1 jiné déti ze stejnych rodin jako mas ty? (z lesbickych rodin)
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Priloha €. 6

Biograficky a anamnesticky dotaznik
zakladnich udaju o rodiné a ditéti

4 odpovedi

Vas vek:
4 odpovedi

38
37
42

45

Nejvyssi dosazene vzdélani:
4 odpovedi
]

& ss
$ v
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Vas vystudovany obor a souc¢asné zamestnani?
4 pdpovedi

Kadernice s maturitou
Ekonomie, logistika, nékup
Ekcnomie, OSVC

Marketing

Misto bydlisté:
4 odpovédi

@ cbec do 2 000 chyvatel

@ mésto do 20 000 obyvatel
® mésto nad 20 000 cbyvatel
@ velkomésio

Prosim o Vase subjektivni posouzeni Zivotni urovné:
4 odpovédi

@ dobra
® priméma
@ Zpana
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Vase dité se narodilo:
4 pdpovedi

@ v pfedchozim
heterosexualnim vztahu

@ v homosexualnim vztahu
{asistovana reprodukce)

® forma adopcs

@ 'V homosexuilnim vztahu,
oplodnéni kamaradem

Pohlavi ditéte:
4 pdpovedi

@ chlapec
@ divie

Uvedte vek ditéte:
4 pdpovedi

10
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Uvedte, prosim, povahové vlastnosti ditéte:
4 pdpovedi

Hyperaktivni, nedstupné, spolecenska, upovidana, upfimng, zhrkla empaticka
Vesely, cilevédomy, dravy, férovy, citlivy
Citlivy, laskavy, dobrosrdecny, trochu liny =) ostychawy, ne piilis clevédomy

Temperamentni extrovert

Mate jesté dalsi déti? Uvedte, prosim, pohlavi a vék.
4 pdpovédi

Chlapec, 3mésice
Dwé déviata, pét let
nemam

Chlapec 13

WV kolika letech Vase dité zacalo navstévovat materskou skolu?
4 pdpovédi

@ 2 roky

@ 4 roky

@ 5iet

@ 1 .5let soukroma Skolka thikrat
tydné na pll dne
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Zhodnofte, prosim, jak probihala adaptace ditéte v MS?
4 pdpovédi

00 %) 0 {0 %) 010 %)
0 | ]

1 2 3 4 5

Uvedte, prosim, jak jste byli se skolkou spokojeni Vy?
4 odpovédi

Bez probléma

Maprosto

Po prmim roce jsme Skolku z divodu nespokojenasti zménili. Situace v druhé Skolce byla lepsi, nicméné
do dplné spokojenosti bylo daleko

Slotwo
V kolika letech Vase dité zacalo chodit do zakladni skoly?
4 odpovédi

@ v & letech
@ v 7 letech
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Mélo Vase dité odklad skolni dochazky a z jakého davodu?
4 pdpoveédi

@ ANO a prot?
@ NE

Zhodnotte, prosim, jak probihala adaptace ditéte ve skole?
4 pdpovedi

3 (75 %)

1 (25 %)

0 {0 %) 0 {0 %) D[ﬂl%i

4 5

Uvedte, prosim, jak jste byli se skolou spokojeni Vy?
4 odpovédi

Jzme spokojené stéle
Prumerne, mam wyhrady

Prvni dva roky spokojencst maximalni. Ve tret tride v vwwménou ugitele se situace radikéing zmeénila a
uvazovala jsem i o zméné skoly.

oo
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Ma podle Vas Vase dité dostatek kamaradskych vztahu?
4 pdpovédi

Ano (2)
Ma jich akordt

Ano, je stredem kolektivu, déti jo aktivné vwhledavaji

Jake jsou nejoblibengjsi konicky a zajmy Vaseho ditéte?
4 pdpovedi

Skauti, dramaticky krouzek, jakékeli manudlni tvofeni, hrani i s hratkamni, rekreaéni sporty(lyze, brusle,
plavani, turistika, jizda na kole).

Kolo, lyze, lego, kdmosi
Bubnovani, kresleni, Lego a stavéni pfevazné domi, bohuzel videohry =)

Trampaoling, hra na telefonu
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Priloha €. 7
Dotaznik — naroéné Skolni i Zivotni situace
Anna, 10 let a 5 mésict

1. Pani ucitelka ve Skole rozdava oznamkované pisemné prace z predmeétu, ktery je pro
tebe diilezity. Ty jsi dostala hodné Spatnou znamku, protoze jsi neméla , dobry den‘ a
pisemka se ti nepovedla. Jak se v tuto chvili zachovas?

,Prvné si to zakryvam, ale potom ukdzu smérem ke spoluzdkim tieba pét. Reknu si
,kurfia®, mam sto chuti nékoho uskrtit, néjak to rozdejcham a potom si feknu, Ze si napisu
opravny test.*

2. Je prestavka, behate s ostatnimi po tride. Ty omylem shodis z okenniho parapetu kytku v
kvétinaci, kterou pani ucitelka dostala od vas k narozeninam. Pani ucitelka prijde na
zacatku hodiny a moc se zlobi. Pred celou tridou ti vynada, Ze se nechovas ohledupiné a
nevazis si cizich veci. Jak budes na tuto situaci reagovat?

,,VSichni ve tid€ to hrozné¢ komentujou, a jsem vztekla a zaroven smutna. Kdyz jsem byla
mala, tak bych se i rozbrecela, ale ted’ uz moc nebre¢im. Omluvila bych se ji a potom bych
zaCala reagovat na ty déti, jak to komentuji v téch lavicich. Uklidila bych to a za svoje
penize bych koupila novou kytku 1 kvétinac, ale to jsou stejné maminky penize (smich).*

3. Kamaradka dostane Spatnou znamku a je smutna. Je ti to lito. Snazila by ses ji pomoct,
Jjakym zpiisobem?

,Ja bych ji fekla, at’ se nad tim netrapi, at’ se uklidni, at’ jakoby uz neni smutna...Kdyz to
mame ukdzat rodic¢im, tak bych ji poradila, at’ to nenosi domu, at’ si to necha ve skiince.*
A co delas ty, kdyz jsi smutna?

,,Uklidnila bych se a potom bych tu situaci n¢jak zacala tesit.*

4. Zapomnéla jsi na domdaci ukol, ktery jste méli mit na dnesek hotovy. Pani ucitelka
domaci ukoly kontroluje a zjisti, Ze ty ho nemas. Dostanes od pani ucitelky poznamku do
Zakovske kniZky za zapominani, jak se budes v takové situaci citit?

-Reknu si, Ze jesté mi zbyvaji dvé, my miizeme mit totiz tii za pololeti. Kdyz dostaneme
Ctyfi, tak uz nemizu dostat pochvalu tfidniho ucitele. Citila bych se trapné, ale nebylo by
z toho nic velkyho.*

5. Je prestavka a dva tvoji kamaradi se hadaji, a dokonce se zacnou prat. Postupné se
pridavaji dalsi deti, jak se v takové situaci zachovas ty?

,,Ja?? Moje kamoska Evca, se je snazi rozdélit, ja zavolam pani ucitelku, nebo se do toho
vubec nemontuju, kdyz vim, Ze je to fakt prasvih.*
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6. Nevzala sis z domova svacinu a bohuzel u sebe nemds ani Zadné penize. Je velkd
prestavka a ty mas veliky hlad, co budes delat?

,No...mné to piijde, tak troSku trapny. Nendpadné (naznacuje uvozovky prsty) poprosim
kamose, aby mi dal kus svaciny. Jednou mi pani ucitelka dala svoji svacinu, fekla jsem
pani ucitelce, ze mamka zapomn¢éla. ..

7. Mate hodinu télesné vychovy a tvoje nejlepsi kamaradka si porani nohu a moc ji to boli,
jak by si to resila?

,Zavolala bych pani ucitelku a prosté bych ji fekla, jestli mize stat a ptala bych se ji na ty
vSechny véci z prvni pomoci.*

Co by si mohla udélat ty pro to dité, aby se citilo lépe?

.Rekla bych: ,Jdéte vichni pry¢, at’ je v klidu.“, ptala bych se ji, co ji je, kdyby se
zhorSoval jeji stav, poslala bych pro pani ucitelku, komunikovala bych sni, aby
nezkolabovala.*

8. Rodice ti nepodepsali listek o tom, Ze Skola konci v tento den driv. Bez souhlasu rodicii
nemuzes odejit. Pani ucitelka je kviili tomu rozzlobena. I kdyz navrhujes, ze miizes jit domu
i bez podepsaného souhlasu, ucitelka té nechce pustit. Jak budes reagovat?

,Zavolala bych mamce a dala bych ji pani ucitelku k telefonu a ony by to vytesily.*

9. Zapomnéla sis doma Fict o penize na kino. Pani ucitelka té posila se ucit do jiné tridy a
tvoji spoluzaci jdou do kina. Jak by ses citila?

,» Tak bych méla hold smiilu a snazZila bych se ve druzin€ si zvednout ndladu. Nebo bych
volala mamce, at’ to donese, at’ miizu jit taky.*

10. Je konec vyucovani a cela trida odchazi s pani ucitelkou na obéd. Ty zjistis, Ze nemas
penézenku, ve které jsi mela i cip (karticku) na obéd. Co budes delat?

, Ve Skole médme budku, pani je v komurce, v kancelafi a ja ji feknu jméno a tfidu a d4 mi
listecek a tim je jakoby vSechno vyfeSené.

11. Pani ucitelka rozdava pisemnou praci a ty jsi zapomnéla, Ze ji mdte dnes psdt a
nepripravila ses. Ted' sedis nad pisemkou s véedomim, Ze ses neucila. Jak se citis?

,Zeptala bych se pani ucitelky, jestli si ji nemizu napsat jindy, jinak bych se snazila si
vzpomenout na vSechno, co nam pani ucitelka tikala. Citila bych se upIn¢ vylekané a
rychle bych se koukla a napsala si tahdk, ale nevzala bych si seSit pod lavice, to by bylo
vidét.

12. Trida se chysta na skolu v prirode. Déti se domlouvaji, kdo s kym bude na pokoji.

Pokoje jsou jen po trech a tvoje kamaradky se uz dohodly, Ze budou bydlet spolu. Jak by
ses citila? Co bys délala?
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»Irapnénasla bych si jinékamaradky, skterymi bych byla na pokoji, byla bych
nastvand,citila bych zlobu,podraz.Tyhle situace nemam rada.*

13. V hodiné ses casto bavila se spoluzackou a nedavala jsi pozor, pani ucitelka té
nékolikrat musela napominat. Poté ji dosla trpélivost a napsala ti poznamku do Zdkovské
knizky za vyrusovani a nevhodné chovani v hodiné. Jak se zachovas?

,Budu zklamand, budu mit vycitky svédomi, vim Ze jsem ud¢lala néco $patné, vim Ze uz to
nemam dé€lat. Budu fes$it, co mamka na to.*

Maminka piijde do pokoje a komentuje to slovy: ,,Ale ty to stejnéudélas znovu.*
Anic¢ka smutné dodava: ,,Ja vim.*

Dopliiujici otazka:

Jaky mas nejhorsi zazitek (situaci) ze Skoly? Jaky to pro tebe bylo, jak ses citila?

,»10 nevim, tieba s Honzou si vzpomindm, porvali jsme se. Vzala jsem si do Skoly
Stikeezaka a jeden kamardd mi ho ukradl a tvrdil mi, Ze je jeho. Potom pfisla mamka a
zacala to feSit a koupila mi radsi novyho. Byla jsem hodné naStvand a taky hodné smutna.
J& jsem mu to uz neodpustila.*

Rodinné situace:

14. V televizi bezi tviij oblibeny porad, jelikoz sis neuklidila pokoj, tak ti maminka zakdzala
se divat. Jak na to budes reagovat?

,,J0, Modry kod. Méla bych sto chuti si zapnout TV, nebo bych se snazila rychle uklidit
pokoj, abych jesté chvili stihla.*

maminky dodéavaji: ,,Anicka to takto viibec nezvlada, vétSinou se vzteka a breci.*

15. Jsi doma a tvoji rodice se nemiizou domluvit, zda ti dovoli jet na vikend ke kamarddce,
kterou neznaji a zacnou se mezi sebou hrozné hadat. Jak se budes citit, popr. co udélas?

,Reknu jim, ze mu zavolam, Ze to teda zrusim, Ze se nic dé€lat ani neda v tuhle situaci, ale
jezdim jenom na skauta, nikam jinam moc nejezdim.*

16. Cela rodina sedi doma u vecere, tobé jidlo moc nechutna, ani nemas hlad. Odchazis od
stolu, Ze si pujdes hrat, ale to se rodicum nelibi a nuti té jidlo dojist, protoze si s nim dali
velikou praci. Jak se v takové situaci zachovas?

,Reknu jim, 7e mi to prosté nechutna... Mamka mi vzdycky rozdéli na talifi, co musim
snist, a to snim. N¢&jak to narvu do pusy a potom jdu na zachod a vyplivnu to.*

Tady uZz zasahuji maminky a fikaji, Ze si Ani¢ka vymysli, nikdy se nestalo, Ze by $la jidlo
vyplivnout do zachodu. Trochu keca, strasné¢ rada se predvadi, proto také chodi na
dramaticky krouzek.

141



Priloha ¢. 8

Rozhovor s Ani¢kou

Skola

Jak se ti ve Skole libi, mas rada skolu?

,Jako ucivo se mi nelibi, ale té¢§im se tam spi$ na kamarady, na ucitelku. Viceméné mam
rada Skolu, ale viceméné taky ne, tak ptl naptl.*

Jaky je tvij oblibeny/neoblibeny predmeét?

,J0, oblibeny predmét je vytvarka a télocvik, to m¢e¢ bavi nejvic. A neoblibeny asi
anglictina, zemepis, pfirodopis, ¢estina, matematika, to moc rada nemam.*

Co mas ve Skole rada/ nerada, co bys zmenila?

, Ve skole? Asi u€eni, to bych zménila nejradsi (smich), je to hrozné otravny. Otravny je to
jak ve skole, 1 kdyz musim pracovat doma, uplné vSude. Ve Skole bych asi nic neménila,
mn¢ se to libi takhle, ale jakoby nudi mé to. Obcas je to fakt nuda.*

Co ti ve Skole udeéla radost? Co té ve Skole rozplace?

,Mné? Kdyz se zrovna s kdmosema nehadame. To mi ud¢€la radost, kdyz jsme vSichni v
pohodé.*

,,Hmm, jo...nékdy, nebo obcas bre¢im. To jsou tieba blby zndmky. Jesté asi, kdyz si ¢lovek
zazije néjaky trapas, coz se stava hodnekrat vic détem. Ten trapas je tfeba, kdyz prosté
ucitelka za néco tomu doty¢nému vynada a vSichni se o0 ném zacnou povidat a potom to
rozebiraj. To se mi fakt nelibi.*

Zajmy, zaliby (konicky)

Jaké jsou tvé nejoblibenéjsi konicky a zajmy?

., Tak dramat’ak, hrani si s playmobilem, a taky n¢kdy kdyz méam cas, to spiS o vikendech,
jsme dfiv jezdily na koné, to m¢ taky bavilo, pak mé bavi skaut, krouzek a to je asi
vSechno. No a jesté taky doma, kdyz mam cas, tak nata¢im musically, to je jedna aplikace -
spusti se tam hudba a ty otvirds pusu jakoze to vlastné zpivas ty, takova zvlastni aplikace,
ale bavi mé& to natacet.*

maminky v pozadi: ,,Takova trochu ztrata casu.*
Anicka: ,,No dovol.”
S ¢im si rada hrajes?

,Oblibené hracky jou playmobil, Petshopaky a My Little Pony, to jsou takovi konici. Jeste
mam rada lego, ale ted’ dlouho jsem ho nevytdhla. Ale jinak m¢ jakoby bavi vSechny
hracky.“
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Jak travis nejradeéji sviij volny cas?
,,Hmm, nejradéji asi s kamaradkama, hrajeme si spolu. Nebo tieba o vikendu podnikneme
néjaky program, to se mi taky libi, kdyz mame né&jaky plan.*

Socialni skupiny
Mas néjakého dobrého kamardda? (ve skole/mimo skolu)

,,Hmm, tak jako dobryho kamarada zatim asi nemam, ale libi se mi jeden kluk ve Skole. A
kamaradek mam hodn¢, jedna hol¢icka, jmenuje se Kristyna, s tou se ve tfid¢ hodné
kamaradime.*

Myslis si, Ze mas dostatek kamaradii?
,Hodn¢ kamaradii myslim, Ze asi uplné nemam, chtéla bych jich asi vic.*
Co rada s kamarady delas?

,Nejradsi si s nima hraju tfeba, nebo néco prosté podnikédme, coz je taky super. Tak rizné
prosté, délame kraviny, ty kraviny nékdy dovedou az k problémiim, jinak je to super.*

Mas s nejakym kamaradem spolecné tajemstvi?

,»Ehm, to mam, s dvouma kamarddkama a nikdo jiny to nevi a vlastné jesté s jednou. A ty
holky jsou ze tiidy.*

Sebepojeti

Mas se rada?

,,Hmm, jako jo mam, ale prost¢...ale jo mam se rada.*
Za co by ses pochvalila? (V cem jsi dobra?)

,Jsem dobra tieba v dramat’dku, v tom jsem dobrd, to mé bavi, nebavi se mé ucit text, ale
potom to vystoupeni je strasn¢ dobry, téSim se na to cely rok. A myslim si, Ze dramatak je
jeden z nejoblibengjsich krouzku, skaut a dramat’dk to jsou moje nejoblibenéjsi krouzky.
Takze za skauta bych se pochvalila a za dramat’ak, to mi jde.*

Je néco v cem by ses chtéla zlepsit?

,Chtéla bych se zlepsit rozhodné ve Skole, pak mé napada tfeba i v chovani. Chtéla bych
zlepsit tieba to, ze se doma nemusime potad hadat. A zatim nevidim zadny problém.*

W

Zivotni spokojenost
CIitis se v zivoté Stastna?

,J0, V Zivote se cejtim Stastnd.
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Co jsi v posledni dobé zazila hezkého/osklivého?

,Ja, v posledni dob¢, hezkyho? ...Tak tieba... uz ani nevim, zatim si nic nevybavuju. Vim,
ze n&jaky véci se staly, ale ted’ si nic nevybavuju.*

,,Osklivého, jo. Jedna velkd hadka s kamaradkou, ale nakonec jsme to néjak vyftesily,
skoncilo to dobfte.*

Co ti udela radost?

,»M¢? M¢ udé€la hodné radost nova hracka, tfeba prosté rizny kraviny mi ud¢laji radost.
Mn¢ udéla radost skoro vSechno, naptiklad kdyz jsme s kamaradkama v klidu, kdyz zrovna
se jen tak bavime, kdyZz m¢ neodstrkujou, Ze je to taky tak super.*

Z ¢eho miizou mit radost ostatni?
,KdyZ je nékdo prosté ma rad, nebo takhle néjak.*
Kazdy nékdy place, jaka situace rozbreci tebe?

,»M¢, co rozbreci? Tak mé tfeba, kdyZ dostanu néjakou horsi znamku, kdyz vim, Ze jsme se
to ucily a potom si myslim, ze zbytecné.*

S kym si povidas, kdyz mas néjaky problem? Komu bys to rekla?
,Povidam si s mamkou a kamaradkou a s Vercou jesté.”
Mas néjaké tajemstvi, o kterém ostatni nevedi?

,Hmm, jo. Mam tajemstvi a o tom nevi viibec nikdo, to mam.*

Rodinna tematika
S kym bydlis, kdo je tvoje rodina?

,Verca, pes Mydlinka, morc¢e Jina, Tomasek, mamka a j& jakoby ta hlavni rodina, jinak ji
mame hrozné velikou.*

Jak vychazis se sourozenci?

,»S Tomaskem vychazim dobfe, kdyZ nemtze zatim mluvit. Ale kdyz breci, to se mi moc
nelibi. TéSim se az za¢ne mluvit, az si spolu budeme povidat.*

Co delate jako rodina spolecne?

,Jako rodina spole¢n¢ hodn¢ chodime na vylety, a pak si ddme spolecny obéd, coz se mi
taky hodné¢ libi, kdyzZ mame spolecnej obéd. Pak se taky nékdy dohromady koukame na
Modry kéd, coz je taky docela super. A kdyz si spolu najdeme Cas, coz se ted’ moc nestava,
ale jsem rada, kdyz si prost¢ mamka a Verca najdou Cas a zahrajou si se mnou tieba
n¢jakou deskovku, tfeba Aktivity a ted’ mam ptjceny z knihovny Dixit, tak k tomu bych se
taky chtéla dostat.*
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Jezdis za babickou a dédou? (od biologické matky ci nevlastni)

,»S babickou a dédou jsem taky hodné rada, od mamky i od Ver¢i. Ona babicka ma
rozdéleny plot a tam mtizu chodit za sestfenici a bratrancem. Je tam pravé Verci ségra a ta
ma déti. A dédu uz nemame, ale ted mam nevlastniho od mamky a vlastniho taky od
mamky. S vlastnim moc nejsem, ale s nevlastnim, to se divime spolu na detektivky tieba,
nebo spolu néco délame na zahrad€, pomaham mu na zahrad¢, a to m¢ fakt bavi.*

Znas svého tatinka? Vidas se s nim, navstévujete se?

,»Svyho tatu znam, vidame se, ale malo. Jest¢ nikdy jsem u ného nebyla, nikam si mé¢ nikdy
nevzal, ale navstévujeme se. Mé& to jako staci, sice bych chtéla, aby se mi lip vénoval, ale ja
s tim nic neudélam, takze to beru pozitivné.*

Otazky v pripadé, Ze dité vi o sexualni orientaci rodi¢u a dostala jsem souhlas se na
né ptat

Tvoje rodina je malinko jina nez ostatni, vnimas to tak?

,Nevnimam to tak, ani nikdo ze tfidy mé¢ nebere jako néjakou prosté...divnou holku.*
Znas podobné utvorené rodiny jako je ta vase?

,J0, znam takovy rodiny, ale tfeba jest¢ nemaji déti.*

Kamaradi ve Skole vi o vasi rodiné?

»Ale oni to déti ze tfidy moc nevi, oni tfeba nékomu jen tak feknou, ja je v tomhle sice
vubec nechépu, ale nékomu prosté jen tak feknou: ,,Ses§ lesba nebo gay.“, ,,Ses teplej. “ A
jé teknu: ,,Vite, co to vilbec znamend?* A oni feknou: ,,Jo, vime.* Ale prost€ ja si myslim,
Ze ja o tom vim mnohem vic nez oni...*

maminky zasahuji: ,,Anicko, ale u tebe ve tfidé to vi pfece spousta déti?*

Anicka: Vi, ale nefe$i to, takhle spiS. Ale néjak to netajim, prosté je to normadlni.
Kamaradi ve skole to vi o nasi roding.*

Rikas détem hned na zacdtku o své rodiné, nebo az kdyz se té zeptaji?

»~AZ kdyz jim tfeba néco vypravim, tfeba néjakou piihodu, tak potom jim to prosté
vysvétlim. Doptedu ne, az kdyz mluvim o roding.*

Znas i jiné deti ze stejnych rodin jako mas ty? (z lesbickych rodin)

,,J0, znam jednu hol¢icku z podobny rodiny, jmenuje se Anicka.*
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Priloha ¢. 9

Rozhovor s matkami Anny

V dotazniku jste uvedla, Ze Anicka se narodila v homosexudlnim vztahu (asistovana
reprodukce), je to tak?

Jana: ,,Anicka se narodila v homosexualnim vztahu, ale pfirozenou cestou, ja jsem vlastné
z4ddny vztah neméla, domluvila jsem se s kamaradem, s zddnym chlapem jsem nikdy
nezila.*

Muzské vzor

Je kamarad anonymni, zna Anicka svého otce? Podili se otec na vychové ditéte, navstévuje
se s nim? Jak casto?

Jana: ,,Ne, anonymni neni, Ani¢ka ho normaln¢ znd, ale nemame ho napsanyho v rodném
listé, je to mlj zndmy. Ani se nepodili finan¢n€ ani nijak jinak, obCas pfijde na navstévu,
jsme v kontaktu.*

Mpyslite si, ze ho ma Anicka jako muzsky vzor?

Jana: ,,Ne nema, to spi§ dédu, Bohouska. Myho tatu ne, ale mamka se znovu vdala, a to je
uzasny ¢lovek, takze Bohousek, ten jednozna¢né. Od malinka ji taky zboznuje, fekla bych,
ze to vzajemn¢ k sobé maji stejny, AniCka s Bohouskem. Ale pro Anicku je to déda
Bohousek, prosté je to déda, nefesi, ze je to mamky manzel. On s ni i dost travil Casu, jak
byla mimino, jsou na sebe dost navéazani i od n¢ho dost vezme, kdyz se Bohous zlobi, vic
nez...nedovoli si k nému tolik jako k mamce.*

Adaptace MS/ZS

Uvadela jste, Zze Anicka je hyperaktivni, neustupnd, spolecenskd, upovidana, uprimnd,
zbrkla a empaticka, lisil by se pohled partnerky, jak?

Veronika: ,,Jo, urcité. Jesté bych doplnila hadava, hastefiva.*
Jana: ,,Napsala jsem tam, ze je dobrosrdecna? To jesté urcité je.

Veronika: ,,To je prosté jakou ona mé naladu, bud’ tam ptevladne to hezky nebo to Spatny,
ale i kdyz bude mit blbou ndladu, tak ta srdecnost tam bude potfad. Kdyz by byla naStvana
a n¢kdo si néco venku udélal, tak to ona pomiize. Ona ma Cerna, bila, no...tam neni nic
mezi.*

Jana: ,,Podle toho, jak je zrovna nastavena.*

Ad. 13. Popiste adaptaci a chovani ditéte v materské Skole (vstup ditéte do zarizeni,
kontakt s ostatnimi détmi, kontakt s pani ucitelkou, pripadné problemy, konflikty)?
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Jana: ,,VSe probihalo naprosto v pohodé¢, protoZze Anicka byla zvykla na lidi od malinka.
Neméla jsem ji nikdy jako takovy to dit€¢ na pupecni $itife, prosté byla zvykld na lidi,
hlavné kdyZ s ni nékdo komunikoval, hral si s ni, tak ji bylo jedno s kym je. Velmi
spoleCenska od malinka a vibec i tak vedend, neméla obavu z cizich lidi. Kdyz byla mala,
tak mi fekla: ,,Mami, jak se jmenuje tdmhle ten pejsek?“ A ja jsem ji fekla, tak se pani
zeptej a ji byly dva a Sla se pani zeptat, jak se jmenuje pejsek. Takova bezprostredni,
hlavné ja jsem ji k tomu vedla, kdyz chce néco védét, at’ se zepta. I kontakt s ostatnimi
détmi byl v pohod¢, akorat takova ta jeji bojovnost a vybusnost, to uz tam bylo od malinka.
Anicku, kdyZz né€kdo naStval na piskovisti, tak ho majzla lopatkou a to jsem tam pak
samoziejm¢ musela zakrocit. Snazila jsem se spolupracovat vzdycky se vSema ucitelkama,
kdyZ byl néjaky problém, tak jsem to chtéla feSit doma, takZze m& v tomhle ohledu pani
ucitelky mély rady a maji, takova flexibilni matka. Problémy, konflikty nebyly, protoze ja
se vzdycky postavila na stranu ucitele, co se tyka tady toho a snazila jsem se to doma s ni
vyfesit, protoze jsem védela, ze dité nemam svaty, ze jo...*

Veronika: ,,Ale zase na druhou stranu, vZzdycky to bylo v takovy ty mife, Ze 1 Anicka citila,
Ze ma u nds tu podporu, Ze to neni o tom, tak a ted’ tahle fekla tohle a ty seS ta Spatnd.*
Jana: ,,My jsme se ji snazily pochopit, pro¢ to udé€lala a pak na druhou stranu ji vysvétlit,
jak by pristé méla jednat jinak.*

Veronika: ,,Abysme ji za to vyloZené& nesplachly, Ze se zachovala Spatné a hotovo.*

v v

Ad. 17. Popiste adaptaci a chovani ditéte ve Skole (vstup ditéte do zarizeni, kontakt s
ostatnimi détmi, kontakt s pani ucitelkou, pripadné problémy, konflikty)?

Jana: ,My mame tedy ted’ druhou pani ucitelku. Prvni, druhou tfidu jsme mély jinou pani
ucitelku, ted” AniCka ma tfeti, ctvrtou, az do paty tfidy zase dal$i pani ucitelku a ja si
myslim, Ze obé dvé nas berou Uplné v pohod¢ a hlavné ony vidi, Ze s ni pracujeme.*

Veronika: ,,Ale ona zase na druhou stranu, kdyz si na to vzpomenes i tu prvni pani ucitelku
1 tu druhou si musela ziskat, vybojovat si ji jakoby, protoZe tim jaka je, tak to tak Gpln¢ se
vSema jednoduché nema, ale zase dokaze presvédcit ty lidi, Ze za to stoji, 1 kdyZz n¢kdy je
fakt na ranu.*

Jana: ,,Pak si to jednou néjakou situaci Anicka zkazi a potom si to slozité¢ buduje zpatky.*

Veronika: ,,Ale to je jako v Zivoté, prosté to tak maji i dospéli. Alespoini bude pfipravena na
tyhle ty véci.

Jana: ,,I kontakt ve §kole s ostatnima détma je bez problému, jak uz jsem tikala.*

Chodi Vase dité do Skoly rado?

Jana: ,,Urcité, ona ani nechce marodit, kdyz je ji Spatné. Nechce byt doma, chce radsi do
Skoly a hlavné u ni je nejvétsi strasdk to, ze to bude muset dohanét. Ale nikdy jsem se
nesetkala s tim, Ze do Skoly neptijde. Jo, samoziejmé, kdyZ se ma ucit, tak je to blba Skola,
kdo ji vymyslel, tam chodit nebudu, ale vzdycky rano jde tpln¢ v pohod¢.*
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Jak se Vasemu ditéti ne/dari v oblasti vyuky?

Jana: ,,Ja si myslim, Ze na jeji poméry daii. Méla pét dvojek na vysvédceni a s jejima
schopnostma, kdy teda jeji tatinek, s jejima sourozencema od taty, tieti tfidu opakovali, tak
si myslim, ze je to naprosto perfektni vysledek. A hlavné my ji ani vzhledem k tomu
vSemu, co ona musi délat, jak se musi Skole vénovat, tak ji ani vej$ netla¢ime. Prosté je to
tak, jak to je, pét dvojek méla. Pro nds je to takhle v potadku, neZeneme ji nékam za
hranice, uz tohle staci, aby to zvladala, to bysme ji akorat tak znicily a znechutily vSechno,
co kdy bude délat.*

Vyskytly se u Vaseho ditete nekdy nejaké kazenské probléemy?

Jana: ,,Jako tak, ze by dostala poznamku nebo néco, to nikdy...jako jo, v adekvatni mite —
Stouchla spoluzacku. BéZzny détsky situace, vylozené kézensky problémy to ne. V druziné
to bylo viceméné takovy, ze ji nékdo Stval ptes den, uz to nevydrzela a Stouchla ho ve
druzing, jak je takova bezprostfedni, tak se nechd vyprovokovat a potom ma smiilu na to,
ze tteba 1 kdyz ji nékdo stouchl, tak vzdycky vidéli jenom to, ze ona to vratila. Takze ona
ani v sob¢ nema takovou tu potutelnost, udé€lat to, aby to nikdo nevidé¢l. Timhle tim si
hrozn¢ uskodi a nasledky nese sama.*

Jak si vysvétlujete, Ze Anicka nema vetsi kazenskée problémy?

Veronika: ,,Na to mam teorii takovou, ze jakoby ta Skola pro Anicku je asi jediny misto,
ktery u ni vzbuzuje respekt, ze si to nedovoli, na druhou stranu ji to stoji strasnych sil tam
byt jina nez ve skutecnosti je a pak si to vybiji doma, no jina, spi§ lepsi. Tam opravdu se
chova, tak, jak to po ni $kola vyZaduje, to ji problém nedéld.*

Jak se citi Vase dité v kolektivu?

Veronika: ,,Jak kdy, jak v kterym kolektivu. Ona tu povahu nemé uplné jednoduchou,
takze jsou dny, kdy si se vS§ema rozumi a jsou dny, kdy jsou vSichni pitomi a vSichni jdou
proti ni.*

Jana: ,,Ale ona si za to dost mize sama tou svoji impulzivitou a takovym tim, Ze musi mit
posledni slovo, a ze se necha vyprovokovat, takze t€m druhym se to nelibi.*

Veronika: ,,Pfesné¢, ptiklad byl ta situace s tou kytkou, jak jste ji zadavala. Ona vlastné
zacala pfemyslet, tak, Ze bude feSit ty déti, ktery to feSi, to je presné¢ tohle. Bude je
sekyrovat za to, ze to fesi, Ze to feSit nemaji, ale misto toho, aby fesila sebe v tu chvili.
Takhle kolikrat funguje i mezi téma détma, ze n¢kdy je vtipnd, je zdbavna a vSechno bere
ze srandy a n€kdy ji nemulze§ vibec nic fict, okamzité reaguje negativné a fesi, fesi,
resi...*

[113

Jana: ,,A bude mit posledni slovo a zase — Neodpovidej mi! ,,J4 neodpovidam.*.

Veronika: ,,Ale potom t&¢ dokdze piekvapit prosté¢ takovyma vécma, ktery by si do ni
v zivoté nefekla a opravdu ta empatie, ta srdeCnost a i ta mozkovna, co ona v ty hlave
vSechno m4, ja ani nevim, kde tohle nabira i cizi slova ti pouZije, takova fakt rozumna, ja
fikam Cerna, bila.*

Jana: ,,A ona je jeSté ve znameni vah, takZe je jednou tak, jednou tak.*
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Je tomu tak jiz od zacatku? (Jak rychle se adaptovalo Vase dite?)
Jana: ,,Jojo, od zacatku stejné.*
Jak/zda bylo ve skolce/skole znamo, Ze je dité z homoparentalni rodiny?

Jana: ,,J4 jsem, kdyz Anicka Sla do Skolky, nebo takhle, ja jsem se sem nastéhovala
s byvalou pfitelkyni, takZe kdyz Anicka $la do Skolky sem, tak tady uz to vSichni védéli, ze
bud’ ji vyzvedavam ja, nebo druha zenska, ale Ze ji nevyzvedava zadnej chlap. Ja jsem se tu
nikdy nepfetvafovala, ale zaroven jsem tady ani néjak na sebe neupozornovala, prosté
zijeme Uplné normalné, abysme nikomu nevadily, ale my netfesime druhy, co se jim libi,
nelibi. My je taky nefeSime, chovame se slusnég, takZze my tady opravdu s lidma problémy
nemame a jestli si néco nékdo mysli, tak mi to nevime, nam je to jedno.*

Veronika: ,,My se tim jakoby nechlubime, ale ani to netajime.*

Jana: ,,Jasng, tak kazdy, kdo neni blby, tak mu to dojde. Ale zaroven, kdyz by se m¢ na to
nekdo zeptal ve vytahu, tak feknu: ,,Jo, ja s ni Ziju, je to moje pfitelkyné“, ale nebudu mu

(1313

to ve vytahu jen tak troubit jako: ,,To je moje pfitelkyné¢, seznamte se.*.

Ad. 19 Popiste prosim vice vztahy Vaseho ditéte s vrstevniky? Jsou spise dobré X
problematickeé?

Jana: ,,Jo, spiSe dobré, ja bych fekla, Ze vztahy Anicky s vrstevniky viibec nejsou dany tim,
v jaké rodin¢ zije, ale jsou dany jeji povahou. Jelikoz uz se spoustou déti, co byla ve
Skolce, Sla zase do Skoly, tak tam uz nikdo nic nefesil, Ze ma maminku lesbu. TakZe fikam,
co ona si zavini s détma, to je pouze Cist¢ jeji vizitka, jejiho chovani, ale urcité ne toho, ze
ma doma dvé Zensky. Protoze kdyby se chovala jinak, tak to ma daleko jednodussi a nema
tolik komplikovanych situaci. Jinak s tim, kde Zije a s kym ona se viibec netrapi.*

Veronika: ,,Naopak v tomhle tom, i jsem ji to fikala, jsem na ni pySnd, Ze se nestydi za
rodinu, Ze ji je to Upln¢ Sumadk, ze i kdyz se ji na to nékdo zeptd, tak mu odpovi a viibec to
s nim netesi. Ji to tak pfijde v poradku.*

Jana: ,,Ona je celkové silny jedinec, ona si to prost¢ umi obh4jit.*
Jak si to vysvétlujete a jak do toho vstupujete?

Jana: ,,Urcit¢ o tom povidame, ale kdyz...tfeba loni se stalo, ze s nama feSila jedna
maminka, napsala nam k videu (pozn. matky natidCely video pro internetovy server
k zminovanému c¢lanku), zastala se nas a jest¢ loni tady feSila s VerCou, protoze Anicka
Stouchla zase jinou hol¢i¢ku a tahle maminka se do toho zamotala, zacala se ji zastavat a
v momenté, kdy ona volala ndm, tak jsme to feSily, samoziejmé&, Ze jsme se ji zastaly,
vysvétlily, jaka byla ta situace, Zze to byla slovni provokace a Anicka na to pak fyzicky
reagovala. Na tu akci prosté reagovala n¢jakym utokem.*

Veronika: ,,A zase, jo, to je prosté i o jinych rodi¢ich, kolikrat Anicka pfijde ze Skoly, ze
dostala od n¢koho ranu, kdyz to neni néjaky zavazny traz, tak mi tohle viibec netfeSime.
Ale zase zaroveil zalezi na téch druhych rodicich, kde oni maji potfebu to néjakym
zpusobem fesit, d€lat z toho problémy. To zase neni Upln¢ o téch détem, ale o téch
rodicich.*
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Jana: ,,Maminka se mnou v Satn¢ feSila, to byla Anicka ve druhy tfidé¢, a feSila se mnou to,
ze Anicka zebrd na jejim Kubovi svacinu, prosté takovou kravinu. Potom jsem to feSila
s ucitelkou, jak to teda vidi, p. ucitelka mi povida: ,,Prosim vés, to je tady normalni, Ze si
kazdy pfinese néco jinyho, tak kdyz maji chut,, tak si feknou.*. Kdyz jsem se Anicky ptala,
jak to bylo: ,,Kubo, dal by si mi kousnout?*, dvakrat mu takhle fekla a maminka to hned se
mnou musela fesit, kdyz maji ¢as fesit takovy kraviny.*

Veronika: ,,A hlavné ja si myslim, Ze pokud opravdu nejde o zdravi nebo je to takovy
v rdmci mezi, musi si to ty déti vyfesSit samy, tak jsme to dé€lali taky. Ja tady nebudu
pokazdy béhat za nékym, ze Anicce nékdo zkiivil vlasek, to nejde.*

Jana: ,,A jesté si u toho myslet, ze ji ho zktivil, protoze jsme dvé lesby, to uz viibec si
nemyslime.*

Veronika: ,,Ale ja si myslim, ze diky tomu, ze ty déti to védély uz od skolky, i na nas
konkrétné koukaji uplné normalné.*

Jana: ,,To samy i lidi v bardku a okoli.*

Veronika: ,,K Ani¢ce sem chodi kamaradky, k nam domu tpln¢ normalné, jako ze by se
n¢jak pozastavovaly nad tim, jak Zijeme nebo néco, to viibec, pozdravi na ulici, v§echno.*

Jana: ,,On to kazdy vi, my to netajime, nehrajeme si, Ze jsme dvé rozvedeny kamaradky, co
spolu bydli z finan¢nich diivodd, ja nevim, co si kdo miize myslet...*

Jak s ditétem probirate specificnost Vasi rodiny?

Jana: ,,Jo, tak ono to zacalo uz co chodila do skolky a zacla fesit, pro¢ nema tatu a proc
nemiizeme bydlet spolu, tak jsem ji pak fekla, kdo je jeji tata, protoZe za nama chodil, ale
jako kamarad. Kdyz potom zacala fesit, pro¢ nemizeme bydlet s jejim tatou, tak jsem ji
tekla, ze tenkrat jsem prosté jejiho tatu pouze poprosila, Ze jsem dité chtéla ja, Ze jsem ji
chtéla moc, no a vlastné tenkrat to pobrala uz v téch tech letech, tak jak pobrala celkové
rozmnozovani a menstruaci a kdy radila star§im sestfenicim k ¢emu je vlozka, protoze ony
to nevédely a ona je pekné vyskolila, udélala osvétu o zené jako takovy. Na cokoliv se
vzdycky zeptala, tak vlastné hned méla odpovéd’ tak, aby to zase pochopila vici jejimu
veku.

Veronika: ,,A on tam byl diilezity meznik ten, Ze vi, Ze ma tatu a to ji naprosto staci.*

Jana: ,,Jednou ji stacilo, Ze pro ni dosel do Skolky, coz jsem ja §la s nim, abych ji to piani
splnila a proto jsme to taky ted’ chtély s Toméaskem jinak, protoze vime, ze ty déti aspon
trosku toho tatu v tom zivot¢ chtéji. A i1 déti z détskych domovti, oni tfeba chtéji védét, kdo
je jejich rodina. Vim, jak jsou tyhle pfib&hy emoc¢ni a lidi tu touhu maji, patraji po tom.*

Veronika: ,, Tteba i ted’, jak jsme natacely to video, tak i to jsme s ni probiraly, aby védéla
pro¢ to délame, Ze to je kvuli zdkonim, jeji odpoveéd’ byla: ,,To jsou teda debilni zdkony,
zménila bych je hned a pan prezident by mél odstoupit.“. I vtomhle tom ji nic
nezatajujeme, fikame ji véci oteviené a na rovinu, tak jak jsou. I moznd diky tomu, je
potom ona schopna se lip branit, poprat.*
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Jaké je vnimani roli u deti ve Vasi homoparentalni rodineé? Maji role ve Vasi rodiné spise
tradicni charakter — matka, otec ¢i Vas déti vnimaji na stejné urovni?

Jana: ,,Anicka nas vnima4 stejn¢, ja jsem sice mama, ale Verca je pro ni taky Zena, spis jako
partdk a kamaradka, nevnima ji jako misto taty, ale jako misto obsazené druhym zenskym
rodi¢em. Nékdy jsem mirngjsi ja, nékdy Verca, nékdy jsem pfisnd ja, nékdy Verca. Tak
né¢jak opravdu stejné, i se chce mazlit s obéma. Ano, mé miluje jako mamu, ale bez Verci
by byt taky nechtéla, coz uz mame vyzkousené.*

Je toto téma v Zivoté Vaseho ditéte diilezité? -> pozitivni/negativni vyjimecnost

Jana: ,,No, spi$ pozitivni vyjimecnost bych fekla. Ani¢ce spi§ zaleZi na povahovych rysech
nasich nez na tom, ze jsme ty zensky. Ji zalezi na tom, Ze ja se ji vénuju, nebo prosté¢ me
vnima jako mamu jinou, nez co maji jiny déti. Tieba tady ta Eliska z bardku ji fekla, Ze ma
nejhor§i mamu na svété, protoze je lesba a pfitom jeji madma se tahd s chlapama tady
s bardku a taky pani ucitelka to zhodnotila tak, Ze je to spis zavist té EliSky, Ze ja se AniCce
vénuju a ona nema mamu vééné doma, jo. Pani ucitelka se nés taky zastane.*

Veronika: ,,J4 si myslim, ze Anic¢ka to nevnima ani tak, ani tak, prosté neutraln€. Ona to
netesi, bere to tak, jak to je, tak ji to vyhovuje a vic nema potfebu to resit.*

Jana: ,,Ona s ndma ma viceméné vSechno, od vyletll, protoZze samoziejmé, jak je to zivé
dité, tak se s ni muselo od malinka hodné chodit, vymyslet né¢jaky program. Takze s ndma
ma maximum a nemyslim si, Ze n¢jak strdda, naopak si myslim, ze by pravé stradala,
kdyby s tim tatou travila vice ¢asu, protoze ten zrovna se tém détem moc nevénuje, tak jak
bysme si ptedstavovaly a asi by byla i horsi ve Skole, protoze kdyby on s ni m¢l délat
Skolu, tak ji taky neudéla tak disledné jako my.*

Veronika: ,,Ona kolikrat i sama tekne, ted’ si trochu pomachruju, ale Ze by mé nevymeénila
za zadnyho tatu. Netfe§i mama, tata, chlap, zenska, ale to, jak se k ni ten ¢loveék chova a jak
to vnimd. Samoziejmé to neni vzdycky upln€ riZovy, Ze na ni taky zaivu a ted’ zrovna
mam za sebou velmi nepfijemnou premiéru, kdy jsem ji poprvé jednu Supla, po Sesti
letech, ale i tohle ona ode m¢ ptijme.*

Jana: ,,Ja si myslim, Ze ona moc dobie vi, za co to bylo. Dost ¢asto ptekroci hranice a az
kdyz si to uvédomi, tak se omluvi, vSechno a pfijde, pak je zase jak vyménena, to je zase ta
druha jeji pdza, ze se snazi a dolejza.*

Veronika: ,,Ona spi$ bere to, jak se citi, nezZ to, jak by to mélo bejt nebo jestli to je chlap
nebo Zenska.*

Jana: ,,A to je prave to, ze ona jak nefesi, jak ji vnimaji druzi, tak pak ani nefesi to, ze ji
fikdme, ze si spoustu véci kazi sama svym chovanim, protoze ona nedokaze vnimat, ze ti
druzi vnimaji prave tim chovanim.*

Veronika: ,,Ale zase ja si fikdm, Ze vSechno tohle to, ¢im si prochazi i diky té jeji povaze,
ze to vzdycky bude akorat plus pro ni do budoucna, Ze uz bude mit za sebou feSeni véci,
s kteryma se kolikrat lidi nesetkaji za cely svij zivot, pak to na n¢ takhle n¢kdo zkusi a
jsou v hgji. Ona uZ je na to pfipravena.*
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Pripravovaly jste, pripravujete dité na reakce okoli?

Jana: ,,Jako, my s ni takhle mluvime, ale nikdy jsme ji nefekly...jako pfipravovat v tom
smyslu, kdyZ ti nékdo tekne tohle, tak mu fekni tohle, ne. My ji to jako ptedlozime,
vysvétlime a ona uz sama potom reaguje.*

Jaké jsou konicky a zajmy Vaseho ditéte? (pohled partnerky)

Uvedeno v dotazniku: skauti, dramaticky krouzek, jakékoli manudlni tvofeni, hrani si s
hrackami, rekreacni sporty (lyze, brusle, plavani, turistika, jizda na kole).

Jana: ,,Na prvnim misté skaut, ona teda rada maluje, vystfihuje a dramaticky krouzek,
herecka je velikd, chodi od prvni tiidy, tam je to jasn¢ dany. Taky je manudlné zru¢na, ale
chybi ji trpélivost a kvalita — kvantita na tkor kvality. VSechno chce mit honem a rychle a
zase néco dal, neud¢la to precizné a hezky. Ma napad, mé chut, ale chce to honem, rychle
ted’ udélat, neni peéliva — nejde ji to dostfihnout, to nevadi, ona to dotrhne apod. Rikam ji:
,Pro¢ si pod to nedaS noviny?“ ¢mard po podlaze, protoze ten fix propije, tak ja se
roz¢iluju. Prosté chee to ted’, hned, tak to ted’ dé€l4, ted’ ma ten napad, asi nez ji opusti ta
myslenka, tak to potfebuje honem zrealizovat. A to samy je i s povidanim, ona kdyz ji
clovek nenechd doftict, ona potiebuje v tom povidadni dokoncit mySlenku a v tom je taky
pak vztekla, kdy ji nékdo prerusi. Potom je vztekla: ,,Ja to, ale zapomenu.“, takze tak asi.*

Veronika: ,,Ale potom zase kdyz vidis, co ona tam dokaZe vytvofit, az si ¢lovek tika, jak je
to viibec mozny s tim, co vSechno ma.*

Jana: ,,A vydrzi u toho sama, od malinka je schopna si hrat, ale na druhou stranu vyzaduje
spole¢nost, chce nékoho kolem sebe, chce byt sttedem pozornosti. A potiebuje si ty lidi
kolem sebe fidit: ,,A ty bude$ tohle a ty to zahraje$ takhle.“, takZe ji vyhovujou mladsi,
pokornéjsi déti anebo starsi, ale musi byt pokorny ty déti, aby si je srovnala podle svého.*

Socidlni sit’ rodiny
Kdo jsou Vasi nejblizsi pratele? rodina/kamaradi
Jana: ,,My jich moc neméme, mame tady sousedku kamaradku naproti.*

Veronika: ,,Ono je pratelé a kamaradi, takovi ti nejbliz§i, mame straSn€¢ moc znamych, ale
neni ¢as se pravidelné potkavat.*

Jana: ,, Tteba tady s tou kamaradkou, sousedkou vedle. Odesla od manzela a koupila byt
vedle nas, holky spolu kamaradi, ona ma v prvni tfidé hol¢icku a star§iho kluka o rok od
Anicky, ale my fakt nemdme ¢as vzhledem k tomu, jak Zijeme.*

Veronika: ,,My jsme si asi nejlepsi pratelé samy sobé. To ne, Ze bysme se tém lidem
branily, ale vzhledem k tomu, Ze toho je fakt tolik, tak jsme rady, Ze viibec najdeme ten Cas
na sebe. A jak jste se ptala na rodinu, tak asi je to tak, kdyz ten ¢as je, tak nez abychom Sly
s prateli, tak radsi jedeme za jednou nebo za druhou rodinou, za babickou a dédou. J& jsem
z velmi pocetné rodiny, nds bylo osm, takze ta rodina nds zaneprazdnuje docela dost.*
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Jana: ,,Potom si to ¢lovek vyttibi a my se spi§ obklopujeme lidma, co maji déti, to jsou
pfevazné heterosexualni pary. A zase kolikrat Clovék ubere z téch svych narokt, kdyz
Clovek vi, Ze Anicka si rozumi s jejich détma, ale hold ten rodi¢ mi tolik nesedi, tak tam
titeba jdeme nebo ji jdu vyzvednout a mizu si o té rodiné myslet taky samoziejmé svoje,
ale feSim to, aby byla spokojena Anicka. V tu chvili ¢lovek da stranou sebe, vétSinou, kdyz
si rozumi rodice, tak si zase nerozumi déti.*

Veronika: ,,A ja tfeba, neZ jsem potkala Jancu, tak jsem vedla Gpln€ jiny Zivot. Ja praveé
byla obklopena strasnou spoustou lidi a furt pratelé a potad jsme nékde skotacili a potom,
kdyZ to ¢lovék ptehodnoti, dostane se do uplné jiny faze Zivota, tak mu tohle ptijde uz
nepodstatny, vlastné¢ zbyl mi z toho obdobi jeden ¢lovék a to mi bohaté staci, protoze to je
cloveék na kteryho se muzu vzdycky spolehnout, i kdyz se pul roku nevidime, tak si

prazdny.*

Jana: ,,J& pfed Anickou jsem se taky obklopovala taky homosexudlama jako ptatelema, ale
pokud ty homosexudlové nemaji déti, tak oni ani nepochopi to, Ze je n¢jaky rezim déti, Ze
my se fidime podle Ani¢ky. Oni maji ten zivot jiny, oni si potidi psa nebo si pofidi tohle a
maji ten Zivot o néfem jinym nez my, pokud ty déti nemaji, tak stejné¢ nds nemuizou
pochopit. Nemtizeme se tieba i sejit na navstéve, hodinu, ale prosté ja feknu, vyzvedavam
Anicku, pfijde mi ze Skoly, délame tkoly a tohle je pro m¢ dulezity a ne to, sejit se n¢kde
na kave.”

Veronika: ,,Ja4 zase musim fict, Ze mam velice tolerantni partnerku, Ze ja tohle potiebuju
z n¢jaky ¢asti, nékam vypadnout a vyplachnout si hlavu, a pravé Jana mi to umoziuje.
Zase je to o tom, jak ty dva lidi se dokdZou tolerovat a respektovat a pak to teprve
funguje.*

Jana: ,,Ale urCité si nemyslim, ze nemame piatele, neobklopujeme se lidma, Ze bysme
nebyly pro né€ zadouci. Je to opravdu o tom ¢ase a o prioritach, co za ten ¢as my nebo ja
hold tady s ni dfepim a délam s ni tu Skolu, jini by tfeba d¢lali néco jinyho. Anicka je
odmalicka vedena lyze, brusle, kolo, pofad jsem ji nékam tahala, od malinka délala
rekreacné tyto sporty se mnou, protoze jsem ji k tomu vedla v€etné riznych vyletd. Toto
pro m¢ asi bylo podstatny nez jit nékam za znamyma.*

Patrite do urcité skupiny LGBT rodin, prip. mate mezi svymi znamymi homoparentalni
rodinu?

Jana: ,,Rodinu jako takovou ne, vlastné¢ holky prazsky, par, ale loni jsme se n&jak
nepohodly, protoze jim vyhovovalo, kdyz jsme se prizptisobily jenom my. Ja jsem se na
dovoleny seznamila s dvéma holkama a ty maji o dva roky starsi holku nez my a holky si
rozumély, takze jsme se takhle stykaly. Ale ted’ uz si holky piSou spolu, byly vlastné
jediny, kdo takhle vychovéava déti. Vis o nékom Veru?*

Veronika: ,,Ne, vSichni maji pejsky.*

Jana: ,,My o sob¢ tieba (v mésté bydlisté) vime, kdo tady jesté je, ale nestykdme se. My to
mame jinak, ne kazdej je tak duslednej jako my, ja bych fekla, Zze dneska je ten model
takovy na téch détech hodné povrchni, Ze co to dit€¢ ma na sobé¢, kam to dité¢ vezmu na
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nejdrazs§i vylety, ale netesi, jestli déti maji logopedické vady, nefesi, co dité zn4, takovy to
do hloubky ne, jenom to co je vidét fesi, ale to bych fekla, ze je problém i u heterosexuali.
A tyhle déti bohuzel pak zase mi piijdou chudy pro nase dit¢, jakoze nic neptedaj.*

Veronika: ,,Jak jste se ptala, zda jsme v n¢jaké LGBT komunité, tak ono je to zase o tom,
ze v ty komunité nebo tady je malo lidi, nebo bejvalka, které maji déti, takze zase je to o
tom, ze my uz jsme Uplné nékde jinde nez vSichni ti, co se takhle n¢jakym zptisobem druzi
a schazi a tak. Takze je to vlastné€ to samy jako u heterosexudlii. Jako co se tyce pratelstvi
jako takového, tak ja nikdy neméla za pfitele lesbicku, vzdycky to byl n&jaky
heterosexudl.*

Jana: ,,To ja asi taky, nebo gay, vid’. Ale chtéla jsem fict jesté to, ze co takhle jako znadme
z téch part, tak nikde to neni tak, ze by mély spolu desetileté dité a téch deset let spolu
byly. Ja jsem si taky néfim prosla, néjakyma vztahama ptredtim a Ani¢ka na dvé si
nepamatuje vilbec a na jednu si pamatuje, co jsem s nima byla, kdyz jest¢ Anicka byla
mensi. VEtsinou je to o tom, ze stejné ta doty¢nd, co dit€¢ ma uz predtim taky byla s nékym
jinym a nebo si to nesou z predeslého manzelstvi. Co jsem byla s byvalou pfitelkyni, ta ma
dneska devatenactiletou dceru, ta si ji pfinesla z manzelstvi. Co mam kamarada gaye, ten
ma dveé dospély dcery taky z manzelstvi. Ted’ momentalné, Ze bych védéla o nékom, kdo
by mél vztah a déti, ja bych tekla, ze to teprve zac¢ina, maji déti hodné maly kolem dvou,
ttech let jako tfeba Zden€k Sloboda, ten tu u nas taky byl, libi se mi, jak za nés
v uvozovkach kope, snazi se dokazat, ze to jde. A pravé tam si myslim, Ze to teprve zacina,
protoze dvoulety, tfilety déti, takovy ty, co to fesily pres kliniku. Ti, co maji déti starsi, tak
jako je Anicka to klinika jesté nebyla, to teprve budou ty déti. A samoziejmé pokud to dité
neni jesté ve Skole, tak se takhle rozpovidat nedd.*

Stykate se s prarodici (Vasimi ¢i Vasi partnerky, prip. otce Vasich deti), jaké vztahy ma
Vase dité s prarodici?

Veronika: ,,Jojo styka se i s moji mamkou, tatka mi bohuzel pfed rokem zemfel, ale ma
s nima hrozn¢ hezky vztah i jako s mym tatkou, nebylo to Gpln€ jednoduchy, bylo mu uz
83, ja méla starSiho tatku a trpél stafeckou demenci, ale i s nim méla hezounkej vztah. A
babicka, moje mamka, kdyZ tam jsme a obfas na ni hudrujeme, tak se ji zastava, at’ ji
nechame na pokoji.*

Jana: ,,A Anicka ji opravdu bere jako babicku, ned€ld tam rozdily, jestli je vlastni,
nevlastni nebo jak to je. Rekla bych, Zze ptibuzny ji opravdu nechybi zadny.*

Jaky vztah ma Anicka s bratrem Tomaskem?

Jana: ,,Ja si myslim, tak prvnich ¢trnact dnl to byla troSku Zarlivost, sobecek, deset let
prosté jedinacek jako vSude jinde. Ale rada se s nim pochlubi.*

Veronika: ,,Ale ona to ned4 najevo vic¢i nému, ale vici v§em ostatnim, takovy ten tichy
vzdor.*

Jana: ,,V ten moment, kdy ona udé¢la néco Spatné a my se na ni zlobime, v tu chvili to ona
pouzije jako zbran, chce ze sebe udélat tu ubliZzeng;jsi, tak to vytdhne.*
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Veronika: ,,Musely jsme 1 my se naucit ji kdrat v tu chvili Gplné€ jinak, protoZe, aby ona
nemohla to pojmout, ze ted’ tady je Tomasek a ji zanedbavame.*

Jana: ,,Musela jsem Anicce fikat, Ze 1 k ni jsem vstdvala tolikrat za noc i s ni jsem byla
unavena, musela jsem ji to pfipomenout, aby si nemyslela, Ze to jenom délam pro
Tomaska. Ale Anicka se hezky chovd k malym détem, obCas Tomaska hlida, ale zase
nepiedavame na ni tu odpovédnost, za néj jsme zodpovédny my. Ani nechci, aby vnimala,
7e se o0 n¢j musi starat.*

Ma Vase dité bratrance/sestienice, jak s nimi vychadzi?

Jana: ,,M4 jich hodné, ale takhle, ono vlastné nic neni jejiho pravyho, protoze to, co je
jejiho pravyho, od taty nezna, od Verci ségry ma déti, tam jezdime a ty nazyva sestfenice.
Potom moje mamka, co je s tim Bohouskem, ten ma dva syny a od toho jednoho, ten ma
holky patnact a tfinact, s t€éma je ve styku tfikrat do roka, tfeba o prazdninach.*

Veronika: | tfeba tady v tom, ona je takova bezprostfedni, neddva si dohromady, Ze jsou to
déti ode m¢, ja s ni svym zplisobem biologicky nemam nic spole¢nyho, takze teoreticky ti
moji synovci a netefi s ni nemaji zddnou rodinnou vazbu, pro ni jsou to prosté sestienice a
bratranci. Moje mamka je pro ni babicka.

Vztahy mezi partnerkami

Mluvite s ditétem o Vasi sexualni orientaci? (Jak mu to vysvétlujete?)

Jana: ,,Tam je naprosta otevienost, na cokoliv se zeptd, tak my ji to fekneme. Ja si myslim,
7e sexualni osvétu uz ma za sebou ve tfech letech tak néjak, v rdmci toho vnimani, jaké
m¢éla v tu dobu, jenom, Ze se na to nabaluji jiny a jiny véci. J4 si myslim, ze Anicka vi
vSechno.*

Veronika: ,,No akorat asi, to je tak rok nebo dva, kdyz mi fika: ,,Verco, ty ses takovej mij
tata, akorat ze s mamkou nemas sex.*, tak nevim Uplné.*

Jana: ,,Urcité ji nebudeme fikat, jak to délame my, Ze jo. Samoziejmé ona ledacos z filmi
nebo tak vidi.*

Veronika: ,,Ani u nas nemohla nikdy nic vidét, na to si davame pozor stejn¢ jako kazdy
heterosexudlni par, ktery si s timhle dava pozor, to si nemyslim, Ze by za ndma nemohla
ptijit a lehnout si do loznice. Ale zase pusu si pfed ni ddme Uplné normalné a naopak se
za¢ne k nam lisat, ze chce taky.*

Mate néjakeé zabrany projevovat ndklonnost pred svym blizkym okolim (kolegové v praci,
sousede, znami)?
Jana: ,,Tam je to zase o tom, Ze se tim nechlubime, ale ani netajime, ale zase pted cizima,

ze bychom $ly po ulici a ddvaly si pusy, to nedélame. A u lidi, co zndme, co nas znaji, tak
tu pusu si dame, ale nic nepiehanime, zZe bysme po sob¢ lezly a libaly se, to ne.*
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Jana: ,,M¢ to ptijde od téch homosexudli takovy, jako kdyz chtéji bejt zajimavy, podivejte
se, my jsme prosté tepli a my se mizeme libat, kde chceme. Pfijde mi to od nich, ze to
chtéji za kazdou cenu ukazat, spiS jako exhibicionismus.*

Veronika: ,,Na to, ze jsem tfeba homosexual, tak m¢ strasné¢ vadi Prague Pride. Ja si
myslim, Ze to vibec neni o tom exhibicionismu, ktery tam ptfedvadeji, ale Uplné o
normalnim zivoté. A tohle mi vadi, protoze potom ty lidi jako maji zkreslenou pfedstavu o
nas. Pritom to o tom neni, ale o béZném zivote€, o rodine.

Jaka je atmosféra ve Vasi rodiné? (Myslite, Ze jsou vztahy ve Vasi rodiné dostatecné
pozitivni?)

Jana: ,,Asi jak kdy, jak se kdo vyspi a taky hodn¢€ o Anicce, kdyz je v pohod¢ Anicka,
udélame v pohod¢ Skolu, vSechno, tak vétSinou mame néaladu i my. Jakmile ja se tady
zlobim nad Anickou nebo néco, tak potom hromosvod je Verca. Ja bych fekla upln€ jako
vSude jinde, prosté fesime furt néco, bézny véci, ktery se prosté fesi jinde a ma to vliv na
vSechny.*

Veronika: ,,Jako tfeba hadame se, hadame se kolikrat i hodn¢ a hadame se pied tou Ancou,
coz je Spatn¢. Kolikrat je to z pfetazenosti, je toho na nds moc. Rekla bych jako normalni
lidi. A je to tedy hodn€ dany Anickou, jak to ten den funguje.*

Jana: ,,Cim vic lidi, tim vic energii v rodin¢ a tim vic pfilezitosti, z ¢eho ta hadava situace
vznikne. Obcas jsou to i hrozny kraviny.*

Veronika: ,,N€kdy je u nds opravdu veselo, ale rozhodné nejsme idedlni par, ktery by mél
vSechno takhle vySperkovany, rozchod mame za sebou a uz jsme dost stary na to, abychom
hledaly n&kde n&co jinyho. Zijeme bézny Zivot normalnich lidi, ktefi maji svoje nalady,
emoce a starosti.*

Dodatek:

Je rozdil mezi detmi vyristajicimi v heteroparentalnich a homoparentalnich rodinach?
Jsou rozdilné?

Jana: ,Naopak, ja to tak citim jo, j& mam furt potifebu jako dokazovat, Ze to moje dité
nezanedbavam, tudiz délam vSechno tak, jak se ma, spravné€, snazim se, aby prosté i v ty
Skole bylo vSechno v pofadku, jo a aby na mé nikdo nic nemél, kdyzto prosté
heterosexudlni mama tohle prosté nemusi fesit v hlave, ta to nefesi, protoze je hetero, no a
co, takovych maminek je a nikdo se nad tim zabyvat nebude. Ale potom, kdyz bych ja
néco udélala Spatn€, tak naopak: ,,No jo, ona je lesba, ani se neumi postarat o deti.”.
Myslim si, Ze naopak v nas je, nebo ve mné teda je, takovy to furt néco lidem dokazovat,
ze vlastn€ na to mame, jednak pravo a ze na to i mame tu silu, energii a ze umime to samy,
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co jiny mamy, ze jo. Takovych maminek heterosexualnich je, co by ty déti viibec mit
nemély. Nebo takhle my taky nemlzeme jen tak...heterosexualni Zenskd se vyspi
s chlapem, najednou prosté maji dite, tak se teda vezmou, dobry, je to néjaky kratkodoby
vztah a pak zjisti, Ze spolu bejt nemaj a jdou od sebe a to je pak v poradku, ale my se
rozchazet nemuizeme, jak nas naikly, Ze jsme byly rozesly, natkla mé z toho ptibuznd, co
se sni nestykam, od Bohouska syna manzelka a ta tam pravé ze tfech mésicti naseho
rozchodu a osmi meésicl nebydleni pied dvéma lety, udélala rok a ptl, Zze jsme spolu
nebyly a jest¢ z moji mamky udélala alkoholicku, pfitom moje mamka nepije. Ona si
potiebovala rejpnout.*

Veronika: ,,Lidi si viibec neuvédomujou, ze tohle je zalovatelny. Kdo chce psa bit, hil si
vzdy najde. Ale ja si myslim, Ze se nas tam zastalo hodné lidi a Ze nic $patnyho nedélame.
A hold protoze ta tam napsala tohle to, tak se toho par blbeck chytlo a chlapi tohleto taky
tézko rozdejchavaj, pfitom je to v jakymkoliv vztahu. I kdybychom ted’ §ly od sebe, tak to
se prosté stdva a neni to jenom protoze jsme dvé lesbiCky, mlze se to stdit v normalnim
heterosexualnim vztahu.*

Jana: ,,A to je ono, ze se vratim k tomu, ze tedy heterosexualni Zenska se s nékym vyspi,
najednou ma dit€¢ a my si tohle to musely napldnovat, my si tohle to musely slozité
vydobyt. Takze u nds je to opravdu chtény, ta jistota, Ze to chceme tam je, protoze jinak
bysme to nepodstoupily. A na zdkladé tady toho jsme se i de facto rozesly, protoze to byl
taky jeden z problému, protoze nam to neslo, trvalo to prosté Ctyii roky, nejdiiv Verca,
potom ja. A ty problémy zacaly vznikat Gpln€ jako v jinym heterosexudlnim paru, kde to
nejde a kde si to zacinaji vycitat, ted’ se fesi, pro¢ to nejde, ¢lovek to tak chee, tlaci na pilu,
do toho vek uz zase. Prozily jsme si to samé, co si proziva jiny heterosexudlni par, kde to
nejde hned. S Anickou to pravé bylo hned takhle, tak jsem si myslela, ze to ptjde taky
hned a ono to neslo. TakZe my si to nemlze jen tak z n&jaky radoby chlastaci noci n¢kde
uhnat.*

Veronika: ,,A o to tfeba jde, nevim, jestli jste o tom mluvily. KdyZ to tak vezmes, tak je
jasny, ze lidi, ktefi to planujou, ktery potom touzi, chtéj to dité, tak je jasny, ze se o n¢ho
postaraji. My jsme si Tomaska nepofidily jenom proto, aby ndm zaplacnul diru v zivoté.
Tomaskuv tatinek se taky nepodili finan¢né, nemame ho v rodném listé, ale on je natolik
inteligentni chlap, ze kdyz pfijede, néco doveze, pfiveze plynky, je to zase jind forma
prispévku, a hlavné sem jede asi 150 kilometrii, coz je taky o n&jaky tisicovce. Neslo nam
0 penize, ale o charakterovy vlastnosti toho chlapa.*
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Priloha ¢. 10
Dotaznik — naroéné Skolni i Zivotni situace
Matyas, 7 let a 3 mésice

1. Pani ucitelka ve skole rozdava oznamkované pisemné prace z predmeétu, ktery je pro
tebe dulezity. Ty jsi dostal hodné Spatnou znamku, protoze jsi nemél ,,dobry den* a
pisemka se ti nepovedla. Jak se v tuto chvili zachovas?

,»AZ ptijdu domu, tak se pfizndm mamé, jinak budu mit hrozny vztek.*

2. Je prestavka, behate s ostatnimi po tride. Ty omylem shodis z okenniho parapetu kytku v
kvétinaci, kterou pani ucitelka dostala od vas k narozeninam. Pani ucitelka prijde na
zacatku hodiny a moc se zlobi. Pred celou tridou ti vynada, Ze se nechovas ohleduplné a
nevazis si cizich veci. Jak budes na tuto situaci reagovat?

,Budu smutny, a omluvim se pani ucitelce, a jesté bych ji fekl, Ze ji koupim novou kytku.*

3. Kamardadd dostane Spatnou znamku a je smutny. Je ti to lito. Snazil by ses mu pomoct,
Jjakym zpiisobem?

,Nejdiiv bych mu utfel kapesnikem oci, potom bych mu fekl at’ na to nemysli, at’ mysli na
néco veselyho a to myslim, ze uz by ho pteslo...*

A co delas ty, kdyz jsi smutny?

,»Nejdiiv si kapesnikem utfu o¢i, nemyslim tfeba na tu znamku a myslim na néco veselého,
tieba na to ze dostanu z matiky podtrzenou jednicku, nebo z pisanky. Nic jinyho uz mé
nenapada.*

4. Zapomnél jsi na domaci ukol, ktery jste méli mit na dnesek hotovy. Pani ucitelka domaci
ukoly kontroluje a zjisti, Ze ty ho nemas. Dostanes od pani ucitelky poznamku do zZdakovske
knizky za zapominani, jak se budes v takové situaci citit?

,»Asi bych mél smutek, byl bych asi dost smutny.

5. Je prestavka a dva tvoji kamaradi se hadaji, a dokonce se zacnou prat. Postupné se
pridavaji dalsi deti, jak se v takové situaci zachovas ty?

,,B&zim k pani ucitelce, vSechno ji to feknu a potom uz to necham na pani ucitelce, co bude
s nima d¢lat.*

6. Nevzal sis z domova svacinu a bohuzel u sebe nemas ani zZadné penize. Je velka
prestavka a ty mas veliky hlad, co budes délat?

,Poprosim tfeba svého kamarada, jestli mi nemize néco dat.*
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7. Mate hodinu telesné vychovy a tviij nejlepsi kamardd si porani nohu a moc ho to boli,
Jjak by si to resil?

,Rekl bych to pani uéitelce a ona by ho odnesla do oSetfovny a tieba potom by se mohl
vratit, kdyby to nebylo nic tak vaznyho.*
Co by si mohl udélat ty pro to dité, aby se citilo lépe?

,Koupil bych mu néco, tfeba né¢jakou cokoladdu, aby uz nebyl smutny. To by mu mohlo
udélat radost.*

8. Rodice ti nepodepsali listek o tom, Ze Skola konci v tento den driv. Bez souhlasu rodicii
nemiuizes odejit. Pani ucitelka je kviili tomu rozzlobena. I kdyz navrhujes, ze miizes jit domu
i bez podepsaného souhlasu, ucitelka té nechce pustit. Jak budes reagovat?

,Omluvil bych se ji a fekl bych ji, ze jsem byl moc unaveny a zapomnél jsem na to, a dal
nevim, co bych d¢lal...*

9. Zapomnél sis doma Fict o penize na kino. Pani ucitelka té posila se ucit do jiné tridy a
tvoji spoluzaci jdou do kina. Jak by ses citil?

,,Byl bych asi smutny...*

10. Je konec vyucovani a cela trida odchazi s pani ucitelkou na obéd. Ty zjistis, Ze nemas
penézenku, ve které jsi mel i Cip (karticku) na obéd. Co budes délat?

,Pujdu za pani vedouci a ta mi d4 takovou ndhradni karticku, Ze jsem si zapomnél Cip a za
tu karticku dostanu ten obéd.*

11. Pani ucitelka rozdava pisemnou praci a ty jsi zapomnél, Ze ji mate dnes psat a
nepripravil ses. Ted sedis nad pisemkou s védomim, Ze ses neucil. Jak se citis?

,Budu mit asi strach, ze dostanu $patnou znamku.*

12. Trida se chysta na Skolu v prirode. Déti se domlouvaji, kdo s kym bude na pokoyji.
Pokoje jsou jen po trech a tvoji kamaraddi se uz dohodli, Ze budou bydlet spolu. Jak by ses
citil? Co bys delal?

,,Byl bych smutny, ale nevim, jak bych to fesil.*

13. V hodiné ses casto bavil se spoluzdkem a nedaval jsi pozor, pani ucitelka té nékolikrat
musela napominat. Poté ji dosla trpélivost a napsala ti poznamku do Zakovské knizZky za
vyrusovani a nevhodné chovani v hodiné. Jak se zachovas?

,Budu mit vztek na sebe, a potom to doma feknu mamce a omluvim se pani ucitelce.*
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Dopliujici otazka:
Jaky mas nejhorsi zazitek (situaci) ze Skoly? Jaky to pro tebe bylo, jak ses citil?

,Nic mé& nenapada, fakt nevim...*

Rodinné situace:

14. V televizi bezi tvuj oblibeny porad, jelikoz sis neuklidil pokoj, tak ti maminka zakdzala
se divat. Jak na to budes reagovat?

,Budu mit vztek, fekl bych ji, ze si to uklidim potom, Ze se ted’ chci koukat.*

15. Jsi doma a tvoji rodice se nemiizou domluvit, zda ti dovoli jet na vikend ke kamaradovi,
kterého neznaji a zacnou se mezi sebou hrozné hadat. Jak se budes citit, popr. co udeélas?

,Budu smutny Ze se hadaj a jesté€ budu mit vztek, Ze mi to nechtéji dovolit a jesté bych jim
tekl, ze at’ se nehadaj, ze me to Stve a mam jich uz plné zuby.*

16. Cela rodina sedi doma u vecere, tobé jidlo moc nechutna, ani nemas hlad. Odchazis od
stolu, Ze si pujdes hrat, ale to se rodicum nelibi a nuti té jidlo dojist, protoze si s nim dali
velikou praci. Jak se v takové situaci zachovads?

,Rekl bych mamce, ze uz nemtizu, a nevim, co bych vic d¢lal...*
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Priloha ¢. 11

Rozhovor s MatyaSem

Skola

Jak se ti ve Skole libi, mas rad skolu?

,»,Mam rad skolu, 1ibi se mi tam. Chodim do skoly rad, t€$im se tam.*

Jaky je tviij oblibeny/neoblibeny predmét?

Oblibeny: ,,Matika a télak, jesté fyzika, ja chodim na takovej krouzek z fyziky.*

Neoblibeny: ,,Angli¢tina, ta mé nebavi, v§ichni se tam hodné bavi a ja stejn¢ nic neslySim,
furt si tam povidaj néjaky kluci, oni neposlouchaj. Jesté prvouka, ale ta m¢ vlastné bavi,
takze jenom anglictina.*

Co mas ve Skole rad/ nerad, co bys zmenil?

,2Hmm... co tam mam vlastn¢ rad...druzinu, protoze si tam hrajeme. Obédy nemam rad, ty
tam délaj stra§né€ presoleny. Chtél bysem zménit, aby délali lepsi ob&dy, jinak nic vic.*

Co ti ve Skole udéla radost? Co té ve Skole rozplace?
,,J& ani nevim, nemam moc radost, jenom z druziny. “

,»A rozplace tieba, ze me tam jednou jedni druhéci Sikanovali, furt meé mlatili a kopali, oni
propadli do prvni tfidy, tak chodi se mnou do tfidy, uz se to zlepsilo. To mé strasné boli, Ze
m¢ furt kopou. (Pani ucitelka?) Pani ucitelka to vi, fesila to.*

Zajmy, zaliby (konicky)

Jaké jsou tvé nejoblibenejsi konicky a zajmy?

,,Chodim na kuchtika, bavi m¢ vafit, jesté to merkur — to je stavebnice, tam montujem, to je
taky krouzek a asi jenom dva krouzky, a jesté na sportika. Mij oblibeny sport je asi ping
pong, fotbal a volejbal, lyze, tam mé to vzdycky skace, to mé nejvic bavi.

S ¢im si rad hrajes?

,»S legem nebo s malym fotbalkem, si zahraju rad s mamou (Lenkou). To jsem dostal
k narozenindm.*

Jak travis nejradeéji sviij volny cas?

,»Rad jsem u babicky. U babicky ji rdd pomaham, to mé bavi, vzdycky davam do kolecka
diivi a odnasim ji to do sklepa, nékdy to skladam, vozime to z kopce, do kopce to vozime
prazdny. Tam si hraju se psem n¢kdy. Rad jeste¢ chodim do lesa na prochdzky. Taky si rad
hraju s détma, tady v sedmym patie je mtj kdmos. On uz je tretdk, n¢kdy jezdime na
skékaci kola, koupime si nékdy brambirky, jednou jsme si koupili energytdk, to s nim
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délam. Taky jezdime za Skolku k ptehrad¢€, tam zkouSime skoky na kole a na freestylce, uz
umim zvednout kolo.*

Socialni skupiny

Mas néjakého dobrého kamardda? (ve skole/mimo skolu)

»1oho ze 7. patra, pak ze Skolky. Ve Skole mam taky kamarady, jeden se mnou hraje
fotbal. Jednou jsem s nim prohral ve fotbalku. Mdm i kamaradku.* (vyjmenovava jmény)

Myslis si, Ze mas dostatek kamaradii?
,,J0, to mam, hodné.
Co rad s kamarady delas?

,,Rad s nima hraju na babu, na schovku, fotbal taky, schovavame se do kfovi. Jednou jsem
si sedl do kfovi, byla tam dira, viitbec jsem pak nesel vidét. S nejlepSim kamaradem radi
vtipkujeme. Rad s nima blbnu, peru se s nima ze srandy. To uZ je asi vSechno.*

Mas s nejakym kamaradem spolecné tajemstvi?

,»S jednim mame tajemstvi — tajny i vtipny.*

Sebepojeti

Mas se rad?

,,J0, mam.*

Za co by ses pochvalil? (V ¢em jsi dobry?)

,V prani, jsem nejlepsi z nasi tfidy a nejsilngjsi ze tfidy. Jezdim na kole, stavéni v legu —
minecraft jsem si upln€ vymyslel (ukazuje). Ve fotbale a ve volejbale.*

Je néco v cem by ses chtél zlepsit?

,»Ve vybice, ta mi moc nejde, neumim moc chytat, ale jsem dobrej kapitan. V prvouce, ta
mi taky moc nejde, jinak uz mi vSechno jde.*

W

Zivotni spokojenost

Citis se v zZivote stastny?

,J0, asi jo.*

Co jsi v posledni dobé zazil hezkého/osklivého?

Hezkého: ,,Poprvé jsem byl v Troskach, tam jsou dvé véze Baba a Panna, to je nékde tady
pobliz, kemp tam je, byl tam turnaj, bojovali tam s obrovskyma mecama. Ta Panna je vétsi
a ta Baba je delsi. A osklivyho? Uz vim, to jsem byl na Moravé¢, byli jsme na narozeninach
na hfisti, tam jsem uklouzl a spadl jsem na kamen loktem a krvacel mi, bolelo to hodné.*

Co ti udela radost?
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,ITeba, Zze mam hodn¢ kamaradl, kdyz jsou na me¢ hodny. Nebo tfeba jednomu kdmosSovi
odemykam skfiiiku, on mi za to tfeba ptinese Milku. My mame spolu skiinku. A uz mé nic
nenapada.

Z ceho mitzou mit radost ostatni?

,Iteba, kdyz délam ptékoviny, tak ma radost jeden kluk. Tieba kdyz jsme na hifisti,
zkousime néco na lanovce, spadl jsem, tak se vzdycky smala jedna kamaradka, ja jsem
vtipalek. A mamka tieba z toho, Ze ji dam kytku.*

Kazdy nékdy place, jaka situace rozbreci tebe?

,»M¢ tieba, ja ani nevim. Jenom, Ze mé& néco boli, kdyz si néco rozbiju, to jsem brecel.
Jinak uz nevim.*

S kym si povidas, kdyz mas néjaky problem? Komu bys to rekl?

,Pani uclitelce to feknu. Doma mamé. Kdyz ve Skole pani ucitelka neni, tak jednomu
klukovi, on udéla n¢jakej vtipek, my jsme nejvétsi vtipalci ve Skole.*

Mas néjaké tajemstvi, o kterém ostatni nevédi?

,J0. Mama o tom vi. My mame klucici zdchody ve Skole, tam je policka nahote a j& na to
lezu, jesté s kamosema (sméje se).*

Rodinna tematika
S kym bydlis, kdo je tvoje rodina?

,Mama Lenka, mama Martina, jedna ségra a druhd ségra, tata taky nékdy jezdi, Pepa,
babicka Vlasta a babicka Ivanka, déda Martin, ten uz je po smrti, mama mi fikala, ze jsem
mu strasn¢ podobnej, jest¢ Milada, to je my mamy sestra, bratranec, Kacenka, to je moje
sestfenice, uz ji bude jeden rok.*

Jak vychazis se sourozenci?

,»S holkama dobfe, nékdy se poperem. Né¢kdy me zlobi, vzdycky mé bud¢€j rano, ja chei
spat tieba do osmi a ony m¢ vzbudi uz v sedm, fvou tam, hrajou si s krteckem, oni m¢ vic
zlobégj.*

Co délate jako rodina spolecné?

,»J& s mdmou Lenkou moc rad lyzuju. Jeste¢ se vSichni spolu nékdy koupem u piehrady,
jezdime tam na kole.*

Jezdis za babickou a dedou? (od biologické matky ci nevlastni)
,,J0 jezdim. Mam vic babicek.*

Znas sveho tatinka? Vidas se s nim, navstévujete se?
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,J0 znam. Vidame se, vCera jsme u néj prespali. My jsme tam opékali buity, spadla na mé
jiskra, palilo to. Potom jsme mu poméahali se dievem, sekal jsem sekyrou. Tekla mi krev,
za to mohly holky, kousl jsem se kvtli nim do jazyku.*

Otazkyv v pripadé, Ze dité vi o sexualni orientaci rodi¢u a dostala jsem souhlas se na
né ptat

Tvoje rodina je malinko jina nez ostatni, vnimas to tak?

,J0 vnimam, nevim, jak bych to vysvétlil. Spousta déti to jest¢ nevi z moji skoly, to je
rodinna zalezitost.*

Znas podobné utvorené rodiny jako je ta vase?
,.Ne, neznam.*
Kamaradi ve Skole vi o vasi rodinée?

,Jenom ten kamarad ze 7. patra, ten uz byl u mé. Ve skole o tom vi, ale neptaj se mé na to.
Pani uditelka o tom ani nevi, ale mozna, Ze uz o tom vi.*

Rikas détem hned na zacdatku o své rodiné, nebo az kdyz se té zeptaji?

,»AZ kdyz se m¢ zeptaj, jinak jim to nefikdm, oni to stejn¢ védi, Ze moje prava mama je
Lenka, ale chodi pro mé¢ mama Martina.

Znas i jiné deéti ze stejnych rodin jako mas ty? (z lesbickych rodin)

,»Ne, nezndm. Myslim, Ze tady jsme jediny.*

164



Priloha ¢. 12

Rozhovor s matkami Matyase

Ad. 9. V dotazniku jste uvedla, zZe Matyas je vesely, cilevedomy, dravy, ferovy, citlivy, lisil
by se pohled partnerky, jak?

Martina:,,Vidim to Uplné& stejné, je vztekloun takovej, kdyz mu néco nejde nebo neni po
jeho, tiiska vécma, kdyz ma vztek.*

Muzské vzor

Uvedla jste, ze Matyas se narodil v homosexualnim vztahu (oplodnéni kamaradem). Je
kamaradd anonymni, zna chlapec svého otce? Podili se otec na vychové ditéte, navstévuje
se s nim? Jak casto?

Lenka:,,VSechny déti jsou z planové rodiny, domluvily jsme se s kamaradem, byly jsme
spolu, kdyZ jsme se rozhodly. Tatu znaji, ted’ u n¢ byly na vikend, jednou za cas si je
vezme, kdyz ma cCas, neni to néjak pravidelny. Vi, ze je to jejich tata.On zije s partnerem,
je to gay, zname se uz dlouho.*

Martina: ,,Jednou jsme se ho zeptaly, jestli by nam néco nevénoval.*

Lenka:,,On neni ani v rodnych listech uvedenej, nechtél mit vyZivovaci povinnost, kdyby
se nam tieba néco stalo, aby u néj nezazvonili policajti s tim, ze tady ma dité, tak jsme se
domluvili, my jsme taky nechtély. VSechny déti maji stejného tatinka.*

Mpyslite si, ze ho ma Matyas jako muzsky vzor?

Lenka:,,Tatu asi nevidd uplné nejCastéji, ale ve Skole ma néjaké muzské vzory, tfeba
v krouZzcich.*

Adaptace MS/ZS

Ad. 13. Popiste adaptaci a chovani ditéte v materské skole (vstup ditéte do zarizeni,
kontakt s ostatnimi détmi, kontakt s pani ucitelkou, pripadné problémy, konflikty)?

Lenka:,,Matya$ chodil uz do soukromy Skolky asi od roku a ptl, chodila jsem s nim,
pracovala jsem tam a pak jsem ho tam nechavala asi 3 dopoledne v tydnu. Pak presel do
standardni MS asi od 2,5 roku. Adaptace bez obtiZi, uz mél ty zakladni navyky.*

Ad. 17. Popiste adaptaci a chovani ditéte ve Skole (vstup ditéte do zarizeni, kontakt s
ostatnimi détmi, kontakt s pani ucitelkou, pripadné problémy, konflikty)?

Lenka:,,Matya$§ nema problém navazovat vztahy, pani ulitelka ftikala, Ze je stfedem
kolektivu, je takovej vtipalek, zafind trochu zlobit, pere se, nevidime nic, co by
vybocovalo ze standardu.Pani ucitelku ma rad, respektuje ji.
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Jaka je Vase spokojenost se skolou?

Lenka: ,,Rik4 se, Ze je to jedna z nejlepsich $kol, mé piijde osobné, Ze je na né kladen
velky tlak, ale to je asi vSude, mé to piijde zbytecny a stresujici, ale ja jsem precitlivéla.
Zbytecné rychle jedou a ucitelka je stresuje, ze da tieba jednicku jen deseti nejrychlej§im.*

Chodi Vase dité do Skoly rado?

Lenka:,,Jo chodi, nechce se mu akorat délat ukoly, kdyZ je venku hezky, ale nema problém.
Nebreci tieba, ze by nechtél do skoly nebo tak. Rad chodi do druziny, hraje si tam, nékdy
nam nadéva, ze pro n¢j ptijdeme moc brzo.*

Jak se Vasemu ditéti ne/dari v oblasti vyuky?
Lenka:,,Nem4 obtiZe s u¢ivem, zvlada to Gplné v pohodg, asi dobry.*
Vyskytly se u Vaseho ditéte nékdy néjaké kazenské problémy?

Lenka:,,No jako, ze kdyz se d¢je néjakd lumpérna, tak je vzdycky u toho. A asi se rve
docela. Ale neni to nic strasnyho. Pfinesl jednu poznamku.*

Jak se citi Vase dité v kolektivu?

Lenka:, Ja si myslim, Ze je rad stfedem pozornosti a takovy ten ,.kapo*. Dost ho roz¢ili,
kdyZ ho né¢kdo neposlouchd, s ¢imz se samoziejmé setkdva. Déla furt vtipky, bavi ho
s rukama blbnout.*

Martina: ,,Jo, jo, jak jsem fikala na zacéatku, nastve ho, kdyZ chtéj kluci dé€lat néco jinyho
nez on. Ale jak fikala Lenka, nemé problém se zaclenit do kolektivu, v pohodé¢, jevi se
tak.*

Je tomu tak jiz od zacatku? (Jak rychle se adaptovalo Vase dite?)
Lenka:,,On nikdy nestal stranou, on Sel vZzdycky do vSeho po hlavé. VSichni jsou takovy.*

Martina: ,,Na hfisti se hned se v§ema bavi: ,,Ahoj kdmo* i se star§ima klukama. S holkama
teda zatim nepece.*

Lenka:, Nastésti.” (ob& se sméji)

Jak/zda bylo ve skolce/Skole zndamo, Ze je dité z homoparentalni rodiny?
Lenka:,, Tak ve skolce jsme to fekly hned ze zacatku, on by to stejn¢ hned vykecal.*
Martina: ,,V té Skolce hned ze zacatku to stejn¢ védely, jak si tam pracovala.*

Lenka:,,No jasné¢. A ve Skole byla prvni den pfilezitost, potkaly jsme se tam s pani
ucitelkou, tak jsme ji to rovnou fekly. Nebyl s tim zaddnej problém. Akorat se pak vSichni
zajimali, jak jsme to udélaly, kde jsme sehnaly toho chlapa.*

Martina: ,,Zatim nic nebylo, GpIn¢ v pohode¢.*

Lenka:,, Ani ze strany rodict déti jsme se nesetkaly s zddnou negativni reakei.*
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Ad. 19 Popiste prosim vice vztahy Vaseho ditéte s vrstevniky? Jsou spise dobré X
problematickeé?

Lenka: ,,Jsou dobry.*

Jak si to vysvetlujete a jak do toho vstupujete?
Lenka:,,J4 myslim, Ze to ma v povaze po mng¢, ja jsem taky docela spolecenska.*

Martina: ,,Ono 1 jeho tata je takovejspolecenskej, kdyz byl mladsi, tak nemél problém
navazovat vztahy s kamarady a takhle. Ted kdyZz je star$i, tak je rads$i sdm. Zatim se
nestydi ani, ze ma dvé mamy, ve Skolce to braly déti, Ze to ma lepsi, spi§ mu zavidely.*

Lenka:, J4 si myslim, ze je to i nasi vychovou, my ty déti neponizujem, kdyz néco
provedou, tak jim nenaddvame, nedélame z nich ,,debily* v uvozovkéch, takze se nebojej
projevit.*

Jak s ditétem probirate specificnost Vasi rodiny?
Lenka:,,Obcas.*

Martina: ,,UpIné jsme mu to nevysvétlily jests, kdyz se zepta, pro¢ nebydli s tatou, tak mu
staCi vysvétleni, ze i1 ostatni tfeba nemusi bydlet s tatou.*

Lenka:,, Tak on asi vi, co je to tfeba ,,buzerant”, ve skole si naddvaj a tohle, ale zatim to
netesi.*

Martina: ,,Ve Skole nevim, jestli to ty déti védi.Ve Skole to moc nefikd, Ze ma doma dvé
mamy. Ted’ka se tim uz nechlubi jako dfiv v té skolce.*

Lenka:,,Vnima to jako pfirozenou véc, kdyZz od narozeni Zije s ndma a néjak neptemysli
nad tim, pro€ to neni jinak.*

Jaké je vnimani roli u deéti ve Vasi homoparentalni rodine? Maji role ve Vasi rodiné spise
tradicni charakter — matka, otec ¢i Vas déti vnimaji na stejné urovni?

Lenka: ,,To je tézka otazka. Matya§ ma urcit¢ mé za mamu a Martina je podle m¢ pro néj
samostatna role — ani mama ani tata, prosté¢ Martina. Holky nés obé& povazuji za maminky,
ale Martina je jejich ,,bfiSkova* maminka.*

Martina: ,,A otec je pro naSe déti nékdo, kdo jezdi na navstévy a kupuje bonbony a déla s
nima blbosti.

Je toto téma v Zivoté Vaseho ditéte diilezité? -> pozitivni/negativni vyjimecnost

Lenka:,,Podle myho nazoru to asi nerozliSuje, ale myslim si, Ze ptijde doba, kdy s tim tifeba
bude mit troSku problém. Tteba az ptijde do puberty, az mu bude 12/13 let, myslim, Ze to
bude fesit a Ze ndm to mozZna vycte, ze by chtél mit doma tatu.*

Martina: ,,Pfinejhor§im si sbali batiizek a pijde za tatou. Za chvilku se vrati, si myslim.*
(sméji se)

Pripravovaly jste, pripravujete dité na reakce okoli?
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Martina: ,,My jsme se nikdy nesetkaly s ni¢im negativnim, takZe jsme to nemusely fesit,
lidi kolem nés nas berou jako par. Nevim, jak to berou, kdyz tieba zabouchneme dvefte,
jestli nés tfeba nepomlouvaji, ale zatim jsem se s ni¢im nesetkala. Zatim ho nepfipravuju.*

Lenka:, J4 se ho obcas ptadm vecer, jestli se mu tieba nékdo nesmal, ale my to spis$
probirame tak vSeobecné. Kdyz by mu tfeba nékdo ublizoval jakymkoliv zptisobem, tak at’
nam to prost¢ fekne, ale zatim se nic nestalo.*

Martina: ,,Nebo si to vyfesil sam, péstma.* (smich)
Jaké jsou konicky a zajmy Vaseho ditéte? (pohled partnerky)
Uvedeno v dotazniku: kolo, lyZe, lego a kdmosi.

Lenka: ,,Hodn¢ rad sportuje — hlavné kolo BMX a lyze. Taky je rad venku s détmi nebo rad
pomahéa venku babic¢ce. Hlavné tedy parta, kdmoSi. Rad si taky hraje s legem a ted’ ma
hodné¢ rad Youtubery.*

Martina:,,Hlavn¢ Kovyho, to se ndm moc nelibi.*

Socialni sit’ rodiny

Kdo jsou Vasi nejblizsi pratelé? rodina/kamaradi

Patrite do urcité skupiny LGBT rodin, prip. mate mezi svymi znamymi homoparentalni
rodinu?

Lenka:,, Tak méme tady kamarady, vétSinou jsou to rodiny od déti, tak s téma. Za rodinou
na Moravu jezdime malo, j& mam ségru v Praze, tak s tou taky malo, je t€Zky se sejit, aby
vSechny déti byly zrovna zdravé. Spi§ tak co potkdme na hfiSti ty maminky nebo
s byvalyma kolegama z prace. Urcité nepatiime do zadny lesbicky komunity. To jsme
zkusily a viibec se nam to nelibilo.*

Martina: ,,Tak my jsme poznaly jenom jeden par, ale oni jsou takovy jiny, povahové,
nesedly jsme si. Ta komunita mi pfipadd zvlastni. Ty holky se tak sejdou, st€hujou se
k sobé a po ¢tyfech mésicich se rozchéazeji. Neldkalo mé to se s nima shazet. My jsme ani
nemély Cas n€kam jezdit, ¢asu bylo malo. J4 znam akorat jeden par, ale ty nemaji déti.*
Stykate se s prarodici (Vasimi ¢i Vasi partnerky, prip. otce Vasich deti), jaké vztahy ma
Vase dité s prarodici?

Lenka:,,Jo stykame se.*

Martina: ,,Jezdime na Moravu za naSima, tam je dédecek.*

Lenka:,, Tady maji décka 3 babi¢ky (moje mama, druzka od myho taty, mama od tatinka),
jedna chodi pravidelné hlidat na odpoledne, ty dal§i dvé si berou tfeba na vikend. Na
Moravé maji jeSté Martiny mamu, takze maji Ctyfi babicky.MatyaS ma vztah s prarodici
dobrej, chodi tam rad.*

Martina: ,,Obcas kdyz chceme pohlidat, tak nema cas ani jedna.*
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Jaky vztah ma Matyas se sestrami?

Lenka: ,Hol¢ickdm je vlastné¢ oboumpét let, jsou to dvojcata. Spolu maji normalni
sourozenecky vztah, nékdy se nenavidi, n€kdy se milujou. Rikal, Ze hol¢ickam koupi lego,
za ty penize, co dostane.*

Ma Vase dité bratrance/sestienice, jak s nimi vychazi?

Lenka:,, Taky maji dobrej vztah, radi si spolu hrajou, od Martiny ma starsi tfi bratrance a
jednu sestfenici, ode mé&, od moji ségry mad mladsiho kluka, s tim dost fad€; a mladsi
sestfenici dvouletou, tu zboznuje Gplné.*

Vztahy mezi partnerkami

Mluvite s ditétem o Vasi sexualni orientaci? (Jak mu to vysvétlujete?)

Lenka:,,N¢kdy jo, pravé v souvislosti s t¢éma nadavkami. Ale jeSté to asi uplné nechépe.
Asi az pozdéjc mu to dojde.*

Mate néjakeé zabrany projevovat ndklonnost pred svym blizkym okolim (kolegové v praci,
sousede, znami)?

Martina: ,,Kdyz se nas n¢kdo zeptd, tak mu odpovim, ze Ziju se zenou. Jak to myslite?
Jestli se tfeba drzime za ruce? To moc ne no. Vadi mi takové projevy na vetejnosti tfeba
kdyz vidim 1 u béznych pard, jak se libaji. My se tfeba pohladime, ale Ze bysme se tfeba
drzely za ruce, to ne.*

Mate néjakeé zabrany projevovat naklonnost k partnerce pred ditétem?

Lenka:,,Doma? To nemame, obejmeme se, dame si pusu, nékteré z déti se vétSinou piida
k ndm a chce taky obejmout a pusu.*

Martina: ,,Netajime se tim, chodime nahaty ze sprchy pfed détma, ale na vefejnosti to
nedélame.*

Jaka je atmosféera ve Vasi rodiné? (Myslite, Ze jsou vztahy ve Vasi rodine dostatecné
pozitivni?)

Lenka:,, Takovd normalni. Pozitivni vztahy?Jo, to jsou. My jsme hodné hlu¢ny, je nas tady
hodné, blbneme, poktikujeme po sobé, hrajeme si, jsou i chvile, kdy fveme na déti, kdyz
uz jim patnactkrat feknete, Ze si maji Cistit zuby. Takze takovéa prosté klasicka rodina no,
obcas dostanou ptes zadek, vyjimecné spis, fesime to tim kiikem. Je tady veselo, rambajz.
Chodi sem navstévy, n¢jaky déti na piespani a tak.*
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Priloha ¢. 13
Dotaznik — naroéné Skolni i Zivotni situace
Jakub, 9 let a 4 mésice

1. Pani ucitelka ve skole rozdava oznamkované pisemné prace z predmeétu, ktery je pro
tebe dulezity. Ty jsi dostal hodné Spatnou znamku, protozZe jsi nemél ,,dobry den‘ a
pisemka se ti nepovedla. Jak se v tuto chvili zachovas?

,Budu smutny, a jestli bych dostal pétku, tak budu i brecet, a potom bych si to ale zkusil
n¢jak opravit.*

2. Je prestavka, béhate s ostatnimi po tride. Ty omylem shodis z okenniho parapetu kytku v
kvétindaci, kterou pani ucitelka dostala od vas k narozeninam. Pani ucitelka prijde na
zacatku hodiny a moc se zlobi. Pred celou tridou ti vynada, Ze se nechovas ohleduplne a
nevazis si cizich veci. Jak budes na tuto situaci reagovat?

,Byl bych smutnej a fekl bych, ze jsem to ud€lal omylem a potom bych spravil ten
kvétind¢ a omluvil se pani uitelce.*

3. Kamardadd dostane Spatnou znamku a je smutny. Je ti to lito. Snazil by ses mu pomoct,
Jjakym zpiisobem?

,Rekl bych mu, Ze to nic neni, Ze si tu znamku miiZe opravit. SnaZil bych se ho uklidnit.*
A co delas ty, kdyz jsi smutny?
,,Bre¢im vétsinou, ale ve skole si zahraju vybiku, abych na to nemyslel.*

4. Zapomneél jsi na domaci ukol, ktery jste méli mit na dnesek hotovy. Pani ucitelka domdci
ukoly kontroluje a zjisti, Ze ty ho nemas. Dostanes od pani ucitelky poznamku do zZdkovské
knizky za zapominani, jak se budes v takové situaci citit?

»Smutné, byl bych hodné smutnej, ale pak bych se zase smal, ale...uz jsem jednou dostal
poznamku a byl jsem z toho smutny. To jsem zakaslal ve Skole a omylem jsem plivnul na
kamose, ale on mi to potom odpustil, protoze jsem se mu omluvil.*

5. Je prestavka a dva tvoji kamaradi se hadaji, a dokonce se zacnou prat. Postupné se
pridavaji dalsi deti, jak se v takové situaci zachovas ty?

,Rekl bych, aby uz se neprali, a kdyby to nepomohlo, tak bych se pfidal taky...“

6. Nevzal sis z domova svacinu a bohuzel u sebe nemas ani zZadné penize. Je velka
prestavka a ty mas veliky hlad, co budes délat?

,Poprosil bych kamarada, jestli by mi nedal néco k svaciné. Mij nejlepsi kdmos mi jednou
dal ¢okoladovy satecek nebo buchtu, zachranil me.*
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7. Mate hodinu télesné vychovy a tvij nejlepsi kamarad si porani nohu a moc ho to boli,
jak by si to resil?

,Rekl bych, Ze je chudak a snaZil bych se mu n&jak pomoct, zavolal bych na pana uéitele.“

Co by si mohl udélat ty pro to dite, aby se citilo lépe?

,.Sel bych s nim na zachod, fikal bych mu néco, a dal bych mu mokry kapesnik, aby ho to
tolik nebolelo.*

8. Rodice ti nepodepsali listek o tom, Ze Skola konci v tento den driv. Bez souhlasu rodicii
nemuzes odejit. Pani ucitelka je kviili tomu rozzlobena. I kdyz navrhujes, ze miizes jit domu
i bez podepsaného souhlasu, ucitelka té nechce pustit. Jak budes reagovat?

,.Rekl bych, aby pani ugitelka zavolala moji mams, jestli by pro mé nepfijela.*

9. Zapomnél sis doma Fict o penize na kino. Pani ucitelka té posila se ucit do jiné tridy a
tvoji spoluzaci jdou do kina. Jak by ses citil?

,Bylo by mi smutno, ze tam nemuzu jit taky, nebo bych se zeptal kamarada, jestli nemé
penize navic, Ze bych mu to vratil pfisti den.*

10. Je konec vyucovani a cela trida odchazi s pani ucitelkou na obéd. Ty zjistis, Zze nemas
penézenku, ve které jsi mél i Cip (karticku) na obéd. Co budes délat?

»Zajdu si k nasi zastupkyni pani Malinové, jestli by mi nedala listek. To uz se mi hodné
krat stalo, kdyz jsem ztratil klice...*

11. Pani ucitelka rozdava pisemnou prdci a ty jsi zapomnél, Ze ji mdte dnes psat a
nepripravil ses. Ted sedis nad pisemkou s védomim, Ze ses neucil. Jak se citis?

,Spatné, snazil bych se a délal bych to pomalu, tfeba bych si na néco vzpomnél.“

12. Trida se chysta na skolu v prirodé. Deti se domlouvaji, kdo s kym bude na pokoji.
Pokoje jsou jen po trech a tvoji kamaradi se uz dohodli, ze budou bydlet spolu. Jak by ses
citil? Co bys délal?

,Zeptal bych se nékoho, jestli s nim taky nemtzu spat. Kdyz tak bych se zeptal nékoho
jinyho, cela tiida, 22 déti se mnou kamosi.*

13. V hodiné ses casto bavil se spoluzdakem a nedaval jsi pozor, pani ucitelka té nekolikrat
musela napominat. Poté ji dosla trpélivost a napsala ti poznamku do Zakovské knizky za
vyrusovani a nevhodné chovani v hodinée. Jak se zachovas?

,»Pak uz bych nepovidal v hodin€ a fekli bysme si to o pfestavce.*
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Doplitujici otazka:
Jaky mas nejhorsi zazZitek (situaci) ze Skoly? Jaky to pro tebe bylo, jak ses citil?

,KdyZ jsem v prvni tfidé dostal malou pétku, Ze jsem se nepodepsal, a dostal jsem jednu
poznamku za vyruSovani v hoding, ve druhy jsem mél dvé poznamky a ve tieti jen jednu.
Uz si to nepamatuju, ale asi jsem brecel.*

Rodinné situace:

14. V televizi bézi tviij oblibeny porad, jelikoz sis neuklidil pokoj, tak ti maminka zakazala
se divat. Jak na to budes reagovat?

,,Hral bych si s hrackama svyma nebo bych poprosil mamku, Ze si ho uklidim, jestli bych
se nemohl koukat na tabletu, kdyz skon¢i.*

15. Jsi doma a tvoji rodice se nemiizou domluvit, zda ti dovoli jet na vikend ke kamaradovi,
kterého neznaji a zacnou se mezi sebou hrozné hadat. Jak se budes citit, popr. co udeélas?

,Rekl bych jim, aby se nehadaly, e jim dam ¢&islo jeho mamy, aby se domluvily mezi
sebou.*

16. Cela rodina sedi doma u vecere, tobé jidlo moc nechutna, ani nemas hlad. Odchazis od
stolu, Ze si pujdes hrat, ale to se rodiciim nelibi a nuti te jidlo dojist, protoze si s nim dali
velikou praci. Jak se v takové situaci zachovas?

,Dal bych ho snist psovi, udélal bych to tajn¢. Kdyby to vidély, tak bych ho musel snist, a
potom bych se asi poblinkal...fekl bych, ze mi to hrozné nechutna, jestli to nedoji ony.*
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Priloha ¢. 14

Rozhovor s Jakubem

Skola

Jak se ti ve skole libi, mas rad skolu?
,Docela ji mam rad.*
Jaky je tviij oblibeny/neoblibeny predmét?

,Bavi mé matika, potom télocvik a ceStina. Neoblibend je pro mé prvouka, ta mé docela
nudi a angli¢tina, tam se skoro nic neuc¢ime.*

Co mas ve Skole rad/ nerad, co bys zmenil?

,Prestavky mam rad, kdyz mazu hrat vybiku na chodbé a Ze si miizu dat svacinu. A nerad?
Nevim, nic bych ve skole neménil.*

Co ti ve Skole udéla radost? Co té ve Skole rozplace?

,»KdyZz si pak hraju vdruziné s legem. Dneska jsem postavil lego bar. Stavime to
s kdmosem a uz asi nic. Rozplace? Hmm, ne, ne, nic. Ale vlastné¢ jednou jsem ve Skole
brecel, kdyZ jsem dostal malou pétku, to bylo v 1. t¥idé.*

Zajmy, zaliby (konicky)

Jaké jsou tvé nejoblibenéjsi konicky a zajmy?
,» Vytvaiim rad, taky si rad kreslim. Jest¢ m¢ bavi hrat na bubny, mé uci jeden kluk, chodi

k ndm domti. Budu chodit na krouzek pocita¢i. Chci se naucit spravné natacet videa, uz
ted’ natacim, mam jednu aplikaci, ktera je nataci.*

S ¢im si rad hrajes?

,»S legem a na tabletu hraju hry. Vcera vecer jsem stavél Starwars lego, trosku jsem to
poplet, bylo to té¢zky, délal jsem to asi Ctyfi dny. Jesté spinner, mam jich hodné kovovych.*
Jak travis nejradeéji sviij volny cas?

,»S legem nebo se divam na pohadky. Spi§ horory mam rad. Nebo si hraju s tim legem, ale

my skoro furt nékam jezdime, do Prahy tfeba néco zatidit. Maminka mé& vyzvedne v pét
nebo v pil paty. Jednou jsem byl do ptl sedmy u pani druzinarky.*

Socialni skupiny

Mas néjakého dobrého kamardda? (ve skole/mimo skolu)
,»INejlepsi kdmos na svété je mij bratranec. Potom mam jesté nejlepSiho kamosSe ze Skoly.*

Myslis si, Ze mds dostatek kamarddii?
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,»J0, sta¢i mi tyhle kamaradi. Jesté jich mam vic, ale to nejsou tpln€ dobry kamaradi.*

Co rad s kamarady delas?

,»S bratrancem rad hraju hru Minecraft. Nebo rad s nim délam vSechno, mam hroznou
radost, kdyz ptijede nebo ja k nému. On mu ted’ vyhoiel byt a ma to dvé vyhody, Ze to ted’
ma novy, m¢l to tam hnusny a ze jsme mohli byt vic spolu.*

Mas s nejakym kamaradem spolecné tajemstvi?

,2Hmm... Myslim, Ze jedno asi jo. Nékdo uz to vi, ze m¢ prasknul tablet. J4 jsem si troSku
vymyslel, Ze mé babicka poslala ven a on mi spadnul na zem, ale ja jsem se trosku nastval
a kiupnul si ho o nohu.*

Sebepojeti

Mas se rad?

,Nekdy jo. Mam se rad, kdyz jsem hodnej. Nemam se rad, kdyz néco provedu.*
Za co by ses pochvalil? (V ¢em jsi dobry?)

,,V matice a v jedny hie jsem dobrej. Jsem docela vtipnej a umim dobte zlobit.*
Je néco v cem by ses chtél zlepsit?

,»Ne, ne. V jedny hie, dalsi. Jinak uz ne.*

W

Zivotni spokojenost
Citis se v zZivote stastny?
,,J0.

Co jsi v posledni dobé zazil hezkého/osklivého?

,Vsechno. My jsme v nedé¢li opikali buity, vlastné¢ parky, zbuitdl je mi Spatné. A
osklivyho, tfeba kdyZ mé Skrabla kocka, jinak uz nic. J4 jsem ji asi nastval, mnoukal jsem
na ni a fekl jsem ji asi néco osklivyho.*

Co ti udela radost?

,Kdyz dostanu hracku néjakou tfeba na Vanoce, minuly Vanoce jsem dostal televizi a
sluchétka. A Ze jsme vSichni spolu.*

Z ¢eho miizou mit radost ostatni?
,»Nevim... Kdyz néco nékdo vyhraje. Kdyz tteba nékdo vyhraje zdvod.*

Kazdy nékdy place, jaka situace rozbreci tebe?
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,,KdyZ se na m¢ maminka zlobi. Nebo kdyz se mnou kluci ze Skoly nekamosi nebo kdyz se
mi néco nepovede nebo kdyz jsem si kiupnul tablet, jednou kdyz jsme $li z vyletu, tak mi
spadl na zem.*

S kym si povidas, kdyz mads néjaky probléem? Komu bys to rekl?
,»3am se sebou a s mamkou. Taky bych to fekl mymu bratrancovi.*
Mas néjaké tajemstvi, o kterém ostatni nevédi?

,»UZ ne. Vlastné jedno jo, ale to nemiizu fict. Kluci uz to taky zazili, to tajemstvi.*

Rodinna tematika
S kym bydlis, kdo je tvoje rodina?

,,VSichni. Mama, babicCka, babicka, déda, déda, déda, mamka nevlastni, tata, bracha,
bracha, nevlastni bracha, nevlastni mama.*

Jak vychazis se sourozenci?

,Ja ty brachy moc nevidim. Toho bratrance taky moc nevidim, ale pfisti vikend se
uvidime. Jednou jsem brecel, kdyz byl nemocnej a nemohli jsme se vidét.*

Co délate jako rodina spolecné?
,Jezdime na vylety.*
Jezdis za babickou a dédou? (od biologické matky ci nevlastni)

,J0, u babicky jsem hodné, skoro nic nedélame. Spi§ tam jim kiupky nebo cokoladu. A
s dédou...J4 médm hodnyho dédu, hodnyho dédu a pak zlyho. S hodnym jsme byli minuly
vikend na pouti a ja byl na takovy atrakci, ono se to to¢i dokola, ja z toho brecel, bylo to
hrozny. S mamkou jsem tam byl. Ale pak jsem byl je§té na strasidelnym hradg. Rikal jsem
dédovi, Ze na konci zakti¢i néjakej upir z hrobky, ja uz to znam, ale i tak jsme se lekli.*

Znas svého tatinka? Vidas se s nim, navstévujete se?

,,J0. N&kdy se navstévujeme, ale malo.*

Otazky v pripadé, Ze dité vi o sexudlni orientaci rodici a dostala jsem souhlas se na
né ptat

Tvoje rodina je malinko jina nez ostatni, vnimas to tak?

,Je to jiny. Lip to vnimam, ptfijde mi to lepsi, Ze mdm dvé mamy.*
Znas podobné utvorené rodiny jako je ta vase?

,J0, zndm. Nekdy se s néma stykame, mam tam kamaréady, ale mélo. Jednou jsme lezli na
skalach.*

Kamaradi ve Skole vi o vasi rodiné?
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,,Jo. U jednoho kluka jsem byl asi 5x. Jednou jsme u ngj byli v bazéné a ja jsem se tam
topil a on mi jest¢ primackl hlavu dolt, on uz odesel.*

Rikas détem hned na zacdatku o své rodiné, nebo az kdyz se té zeptaji?

,Asi az kdyz se mé zeptaj. Nekdy se vyptavaji. Tieba na obéd¢ se mé jedna holka zeptala,
pro¢ mas dvé mamy? Rekl jsem jen, Ze nevim.*

Znas i jiné deti ze stejnych rodin jako mas ty? (z lesbickych rodin)

,,J0, ale ve Skole ne. Vlastné jednoho kluka jo, to je prviidk.*
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Priloha ¢. 15

Rozhovor s matkou Jakuba

V dotazniku jste uvedla, Ze Jakub se narodila pomoci asistované reprodukce, je to tak?

,Jakub pftisel do rodiny planované. Bylo to dité vyrobené podomacku. Poprvé jsme to fesili
u gynekologa. Tatinek neni anonymni, ale neni uvedeny v rodném listé. Nefunguje vlastné
jako tatinek, na vychové se nepodili. Funguje opravdu jenom jako darce. Je to nas
kamarad, nefikda mu tato, informovali jsme Jakuba, tak jak je tomu schopny porozumét
v tomhle véku, Ze ndm pomohl k tomu, abychom ho mohly mit.*

Muzské vzory

Podili se otec na vychové ditéte, navstévuje se s nim? Jak casto?

,Nepodili se na vychove¢, jak uz bylo fe¢eno. Navstévujeme se vSichni dohromady, ne jako
oni dva, Ze bychom zprosttedkovavaly setkdni jenom CcCist¢ pro né. Navstévujeme se
dohromady 1 s jeho manzelkou (on uz je tedy taky rozvedeny), jeho rodinou. Jakub ma

vvvvv

do roka.*
Lo o ' nSiaké muzské veory?
Ma dité v rodiné ¢i mimo ni néjaké muzske vzory?

,Ja jsem bohuzel jedinacek, takze néjakej strejda nefunguje. Martin je ten muzsky vzor,
ktery ho teda vid4 sporadicky. Pak je to dédecek z mé strany a ze strany partnerky, ty
funguji celkem pravideln¢, vidaji se jednou za 14 dni. Moji rodice jsou rozvedeny, takze je
tam jest¢ druhy dédecek, manzel moji médmy. Ty muzsky vzory jsou, jsou to v podstaté tfi
dédeckové a potom ma dva kamarady se kterymi se stykame. Asi nejvic v téch dédeccich
jsou ty muzské vzory bych tekla.*

Adaptace MS/ZS

Ad. 13. Popiste adaptaci a chovani ditéte v materské Skole (vstup ditéte do zarizeni,
kontakt s ostatnimi détmi, kontakt s pani ucitelkou, pripadné problémy, konflikty)?
Uvadéla jste, zZe jste skolku po prvnim roce meénili?

,INo ned¢lo se nic zasadniho, ale Sel do Skolky jesté predtim, nez mu byly 3 roky. On neni
takovy pritbojny, nebyly jsme spokojeny s pani ucitelkou, zdala se ndm jako alkoholicka,
nedostavaly jsme zadnou zpétnou vazbu, potad fikala: déti hrajte si hezky. Nechtél tam
chodit, potad brecel. Predtim byl na zvykacku v jiné skolce, soukromé na dva dny v tydnu
a tam ta adaptace byla skvéla. Jednou jsem pro ného pftisla a prohlésil vétu: Mami ja bych
tady chtél bydlet. Vidéla jsem ten rozdil. Ja jsem citila, Ze to neni ono a taky jsem jim
sdélila, Ze zijeme v homoparentalni rodin€ a jen fekla hmm, potom co se zeptala, co to je a
nepolozila zadné dopliujici otazky. Neméla jsem uplné daveru, jak to bude probihat. Pak
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jsme zménili Skolku a tam to bylo dobré, adaptace byla v potfadku, tam jsme dochodili
celou tu skolkovou dochazku. Ale taky jsem nebyla Gpln¢ spokojend, protoze potom se
zmeénily ulitelky ve tfidé. V té dobé Jakub véd¢l, Ze néjaky Martin je a také dostal
informaci, Ze Martin je tatinek. Ve Skolce kreslily rodinu a on nakreslil sebe, Martina a mé.
Nevim, co v té skolce fesili a jak to probihalo, ale pfiSel s informaci, Ze dva kluci se
nemuzou mit radi. Jakub na to sam reagoval, Ze pani ucitelka je docela hloupa, Ze to nevi,
7Ze se muzou mit radi. Piesto, Zze védéli, Ze maji ve tfidé n€koho takového, tak na to
nezareagovali. S ostatnimi détmi mu to nejdiiv trva, drzi se stranou, ale pak v poradku.
déti. Pak jsem dostala informaci, Ze Kuba zlobi, ze se chichot4 a potdd mluvi. To bylo asi
jediny, co jsme s pani ucitelkou feSily.*

Ad. 17. Popiste adaptaci a chovani ditéte ve Skole (vstup ditéte do zarizeni, kontakt s
ostatnimi détmi, kontakt s pani ucitelkou, pripadné problémy, konflikty)?

,»Tam to bylo podobné jako v té Skolce, obaval se, Zze nikoho neznal. Neplakal, nemé¢l
zadné takové stavy. Pomérné zahy si sedl s néjakym chlapcem, skamaradil se. V té tfid¢ je
jeden kluk takovej viidce, Jakub je zavislej na jeho hodnoceni. Obc¢as je z toho smutny, on
ten kluk vzdycky né¢komu potiebuje dat cern¢ho Petra, ale pak zase za par dni uz to bylo
v pohodé. On tekl Kubovi, ze je divny, Ze nema tatu a ze je divny, Zze ma dvé mamy. Ja
méla pocit, Zze Kuba to vnima, Ze je to v potadku, protoZe je v tom od narozeni, my mu to
tak prezentujeme, ze pani ucitelka je hloupa, ze nevi, Ze se mizou mit radi dva kluci nebo
dv¢ holky. Jesté¢ mame kolem sebe 1 ostatni pary (kamaradky, ktery maji déti), takZe on se
v tom pohybuje od malicka a ted’ka se vlastn¢ stalo, Ze cilen¢ zaptel, ze ma druhou mamu,
oznacil ji za tetu. Ted se trosku obadvam toho, aby n¢kdo s timhle vlivem mu nenasadil do
hlavy to, Ze je to né¢jak nenormalni, divny, za co se musi stydét. Pfedtim jsme mély skvélou
pani ucitelku, té jsme to fekly, fikam to vzdycky vSem, abychom piedesly situaci, aby zase
n¢kdo nechtél kreslit tatinka. Ona nds sama kontaktovala, kdyz fesili ve $kole téma rodina,
aby se nas zeptala, jak to mame, aby védéla, jak to uchopit. Ta byla fakt super, odesla
pravé na matefskou a potom piiSel novy pan ucitel, takovy ,,maco”, on délal 20 let
policajta, nemam z toho dobrej pocit, déti sed€j s rukama za zaddy. Taky jsem mu hned
fekla tuhle informaci, ale je z ngj citit, ze upIné tolerantni neni. Jinak kontakt s ostatnima
détma to je bez problémi. A problémy, konflikty potad stejny, Ze vyruSuje, povida, jinak je
hodny. On rad déla toho tfidniho Saska, je rad, kdyz se mu ostatni sméji, hlavné hol¢icky.
Jednou jsem musela na koberecek, ze s klukama vyzdobili mokrym toaletnim papirem
strop.*

Chodi Vase dite do skoly rado?

,,Chodil jesté ve 2. tfid¢€ rad, tikal, Ze se t&si, ted’ se to zménilo s tim panem ucitelem a je to
1 podle toho, kdyZ je u toho vedouciho tfidy v kurzu nebo neni. T¢&Sil se hrozné€ do skoly,
kdyz ten kluk mél nestovice. Neni Upln€ studijni typ, ale ze by mé¢l n&jaky negativni vztah,
to ne, do uceni ho musim ja vic nutit.*

Jak se Vasemu ditéti ne/dari v oblasti vyuky?
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,Celkem jo, jak vyruSuje, tak ma trosku problémy s tou pozornosti a zbrklosti, kdyz déla
chyby, tak spi§ z t€ nepozornosti, jinak v potadku. Ted’ bude mit teda dvojku z CeStiny na
vysvédceni, to ho mrzi i mé, ale j4 myslim, Ze dobry, je docela Sikovnej.*

Vyskytly se u Vaseho ditéte nékdy néjaké kazenské problémy?

,» Lakové détské zlobeni, je vtipny. Musely jsme mu to doma vysvétlit, Ze nesmi vyruSovat
nebo tfeba s tim papirem, jsme si vysvétlovali, Ze je to vandalismus, Ze ni¢i majetek skoly,
to se ned¢la apod.*

Jak se Jakub citi v kolektivu?

,Je nadsenej, kdyz k nam n¢kdo pfiijde. Je radsi s kdmoSema nez tieba se mnou, je to moje
prvni dité, tak nemam srovnani, ale to je asi normalni.*

Je tomu tak jiz od zacatku? (Jak rychle se adaptovalo Vase dite?)

,,KdyZ nepocitam ten prvni rok ve Skolce, tak to mélo stejny pozvolny pribeh, ale mozna i
celkem rychly, bylo to stejné jak v MS tak ZS, prvni dny nikoho neznal, ale dalsi dny si
hral s détma, v kolektivu, uz se skamaradil. J4 myslim, Ze je socialné zdatnej i ptes tu jeho
stydlivost.*

Jak/zda bylo ve skolce/Skole zndmo, Ze je dité z homoparentdlni rodiny?

,Rikaly jsme to u¢iteliim, oni to asi dal nesifili ostatnim détem, my jsme se ani nestykaly
s jinyma maminkama. Ve Skole jsme to taky hned od zacatku tikaly. Kdyz jsme se vlastné
rozesly s partnerkou, tak ona si naSla novou a ja taky a Kubik nas kreslil v§echny &tyfi, bral
nas jako rodinu, vnimal nés jako celek. Ale on urcité neni takova ta silna osobnost, co se
nebude bat vybocit, to bych asi neud¢lala taky, to ma asi po mnég.*

Ad. 19 Popiste prosim vice vztahy Vaseho ditéte s vrstevniky? Jsou spise dobré X
problematicke?

,»Spis jsou dobré, ptisel mi dlouhou dobu jako takovej urovnavaci typ, Ze ustupuje, pak mi
ptiSel vic dominantngjs$i, mozna kdyby tam nebyl kdpo ten Ondra, tak btih vi, jestli by to
nebyl na§ Kuba. Ke kamaradim je ohleduplny, pfipadda mi celkem nekonfliktni. Jednou
uhodil toho kapa ttidy, to bylo na popud dédecka, muzského vzoru teda. On ten kluk
navadé¢l ostatni, aby se s Kubou nekamaradili, aby ho neméli radi i fyzicky mu né&jak
ublizoval. Regil to n&kolik dni, byl z toho hodné $patny. Déda mu poradil, at’ mu jednu
taky flakne. Poprvé se netrefil, ale zvladl to podruhé, ja jsem ho vlastné pochvalila, ale
vysvétlila, Ze to neni feSeni. Tohle neni standardem, Ze by ty situace feSil takhle. Dokaze
asi vycitit svoji pozici, dokaze byt i submisivni, taky rad diriguje, ale s ohledem na ostatni.
Ale taky nevidim vSechno.*

Jak si to vysvétlujete a jak do toho vstupujete?

,»Ja& se snazim mu to vysvétlit, az jsem tim nékdy otravnd, vypravim a vysvétluju ty situace,
jak by se citil on, aby zkusil navnimat tu skutec¢nost. Ja to fesim tim, ze mluvim a mluvim,
asi brzo uz bude ve véku, kdy mu to bude hodné protivny.*

Jak s ditétem probirate specificnost Vasi rodiny?

179



,»N&jak zvlast asi ne, tim, jak mu to od zacatku postupné servirujeme, tak jak situace
vyzadovala. Tak jsem nikdy neméla pocit, Ze by bylo nutny si sednout a ted’ si budeme
vysvétlovat. Ale pak tfeba pfitvrdim, kdyZ se stane néjaka situace teba, jak méli kreslit
toho tatinka ve $kolce nebo ted’ pted par dny s tim spoluzdkem. Takze zrovna ted’ to feSim,
jak to mam fesit. Méla jsem takovou kratkou pfednasku, Ze ptfece neda na to, co si mysli
néjaky Ondra, podivej na dal$i (homoparentalni) rodiny, je to normdlni, vidis, Ze je to
v poradku, tim jsme skoncili, taky si musim rozmyslet, jak to budu fesit. N&jak zvlast’ jsme
nevysvétlovali, nebavili jsme se zatim, respektive on vi, jak to je. Jednu dobu jsem méla
pocit, ze partnerku nevnima jako druhého rodic¢e. My jsme se rozesly pomérné zahy, to byl
Kubovi jeden rok, on si vlastn¢ viibec nepamatuje na dobu, kdy jsme zily pohromadé¢.
Pamatuje si ji uz jenom jako n¢koho, kdo si ho bere jeden den v tydnu a jednou za 14 dni
vikend, takze ji mohl brat jako kdmosku, ktera si ho bere, oni maji hezky vztah, ma ji rad,
ale jednou tekl néco takového, ze neni jeho rodi¢, neni jeho maminka. To uz je tedy
dlouho, ale potom jsme mu to vysvétlily, ze jsme si ho pofidily spolu a Ze je to druhy
rodi¢. Pak se mnou zila partnerka, tak jsem mu musela vysvétlit roli t€ druhé partnerky.
Vsechno jsme mu vysvétlovaly, tu jeho pozici v této roding€. Pak jsme mu vysvétlovaly
toho Martina, tatinka, Ze nam ptedal material a my jsme ho né&jak ,,zpracovaly*. SnaZzila
jsem se mu vysvétlit pozici toho Martina, aby nemél pocit, ze ho odmita, protoze se vidi
tak sporadicky. Naopak je hodnej, Ze chtél, aby se Kubik narodil a Ze ndm takhle pomohl.*

Jaké je vnimani roli u deti ve Vasi homoparentadlni rodiné? Maji role ve Vasi rodiné spise
tradicni charakter — matka, otec ¢i Vas déeti vnimaji na stejné urovni?

,PTiznam se, ze neni pro mé¢ lehké najit odpovéd. U Kubika mam pocit, ze vnimani roli
jedné a druhé matky nema s tradicnim vnimanim nic moc spole¢ného. Popravd¢ ani nevim,
zda tusi, co je to tradini rozdéleni. Myslim, Ze ke kazdé z ndas pfistupuje jinak jednak
proto, Ze s druhou maminkou neni v tak ¢astém kontaktu a ja jsem asi vice ta, ke které jde
tieba pro utéSeni, coz bych vnimala jako tradi¢ni roli matky. Ale také proto, ze vycitil, Ze
kazdd mame jinou povahu a z toho asi prameni jeho rozdéleni také. Vi, v ¢em ja jsem
schopna vice polevit naptiklad v ¢em zase u m¢ neobstoji a naopak. I kdyz neddvno mé
ptekvapil tim, Ze stavél lego a postavil dim, ve kterém mé umistil do kuchyné a se druhou
maminkou se dival z gauce na fotbal, takze uplna klasika. A to u nés fotbal nikdo nema
rad, dokonce ani Kuba. Tak usuzujeme, Ze to vid¢l asi u kamarad, kdyz si hraji s legem ve
Skole a pak to takto aplikoval i na na§ model.*

Je toto téma v Zivote Vaseho ditete diilezite? -> pozitivni/negativni vyjimecnost

»led bych fekla, ze spi§ negativni, ale doned4dvna jsem méla pocit, ze pozitivni. Od
ostatnich, s podobnou konstelaci jako u nas, jsem slySela, Ze ty déti to vnimaji pozitivné, ze
maji dvé maminky, jsou nadSeny, ostatni jim to i zavidi. Tak takovy pocit jsem z toho
neméla, spis, Ze to netesi, Ze to bral pfirozené, Uplné€ stejné, jak kdyby tu byl otec, ani tak
ani tak. Ted’ opravdu, je to asi ¢tyfi dny, co se to stalo a poprvé vnimam, ze by se mohl i za
mé stydéet. Treba jednou s partnerkou, Ze by nds mohl 1 zapfit.*

Pripravovaly/pripravujete dité na reakce okoli?
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»Zatim upln€ ne, nemély jsme nikdy pocit, Ze by se tim n¢jak zabyval. A nechtély jsme
pfedjimat nebo tfeba ho pobizet k tomu, aby o tom nezacal premyslet. Ted jsem
ptfemyslela, Ze bych i1 zaSla za néjakou psycholozkou se poradit, jak se tfeba vymezit.
Porad mu budu ftikat, Ze je to normalni, ale spiS, aby nam poradila jak, aby nebyl tak
zavisly na hodnoceni toho okoli. Takze zatim jsme ho nepfipravovaly a budeme to feSit
ted’.*

Jaké jsou konicky a zajmy Vaseho ditéte?

,,Ono se mu to dost méni. Kdyz by si mohl vybrat, tak by nejradsi byl na pocitaci a tabletu,
hraje hry a diva se 1 na videa. J4 to koriguju, ma to za odménu, musi se to korigovat, jinak
by hral potad, to je bohuzel nejoblibenéjsi aktivita, to nejsem moc rada. Hraje na bubny,
nekdy tvrdi, Ze ho to bavi, nékdy mém pocit, Ze ho to nebavi a boji se mi to fict. Bavi ho
kreativni véci, chodi na kresleni, v 1. t¥éidé nékolik hodin kreslil, vytvaiel. Casteéné to lego,
vypada, Ze by chtél byt architekt, vytvaii pofad n¢jaké domy a byty, kouka i na casopisy o
bydleni. R4d ma hudbu, jednou mé vyvedl na koncert, ptekvapilo mé to, ze to bylo fakt
dobry, dé€kovala jsem mu. Sport to bohuzel neni, jezdi na kole, bavi ho lyZovani, ale t¢si se
dom, olympionik to nebude.*

Socidlni sit’ rodiny
Kdo jsou Vasi nejblizsi pratele? rodina/kamaradi

,»Nejcastéji se stykame s rodinou, s druhou mamkou, tieba narozeniny a Vanoce délame
spole¢né. Dal taky s babickou, kterd bydli pobliz. Volného ¢asu je malo a s kamaradkou je
tézky se terminovée sladit, ted’ uz se tfi mésice domlouvame na néjakém spole¢ném vikendu
s détmi. Takze spiS ta rodina. Kamaradi ze Skoly nebydli Gipln€ v dosahu, je t€zky se sladit.
Tady vokoli nem4d Kuba kamarady. Neékteré maminky ani moc nechtéji, aby se
navstévovali, nechdvaji déti doma na pocitaci a ja ho jesté nepustim samotného.*

Patrite do urcité skupiny LGBT rodin, prip. madte mezi svymi znamymi homoparentalni
rodinu?

,Ne ne. Mame mezi zndmymi homoparentdlni rodiny, asi tak tii rodiny, se kterymi se
stykdme, mame podobn¢ staré déti. Podnikneme obcas tfeba vylety s détma, ale neni to
moc ¢asto. Jinak se nezapojuju do néjakych akei, na to moc nejsem.*

Stykate se s prarodici (Vasimi ¢i Vasi partnerky, prip. otce Vasich deti), jaké vztahy ma
Vase dité s prarodici?

,,J0 jo. VSichni ho berou jako svyho, hezky se staraj, je to prosté jejich vnuk. Toho dédu
ma fakt Kuba rad. Rodice od tatinka ne, ty jsem nikdy nevidéla, ani nevim, jestli to vi.

Ma Vase dité bratrance/sestirenice, jak s nimi vychazi?

,» 1o vlastné¢ Kuba nem4, ja jsem jedinacek, ani od partnerky, ta je taky jedinacek. Ma
vlastné jednoho nevlastniho bratrance, protoze moje maminka se znovu vdala, a to je ten
jeho nejlepsi kamarad, ptes babi¢ku se obcas vidaji. Toho mé nejradsi, i ptesto, ze je o dva
roky mladsi, toho ma fakt hrozn¢ rad.
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Vztahy mezi partnerkami

Mluvite s ditétem o Vasi sexualni orientaci? (Jak mu to vysvétlujete?)

,Od zacatku mu plné jednoduse vysvétlujeme, Ze je jedno, koho ma ¢lovék rad. On za
nami 1 piiSel, Ze nevi, jestli bude mit rdd kluky nebo holky, v dobé, kdy jesté ty holky
nebyly tipIné v kurzu a nekamaradil se s nima. Rikam mu, Ze je to jedno, Ze je to na ném,
jak si vybere, hlavné, aby to byl prima ¢lov€k. Nevim, jestli to délam dobte, ale tak né&jak
intuitivng. Rikam to hodné& jednoduse a nechci o tom piili§ mluvit, abych tomu nedala tu
dilezitost, ale nikdy jsme nic neskryvaly. VSechno vi, Ze i mamka m4 jinou partnerku, ze
je to plnohodnotny vztah.*

Mate néjakeé zabrany projevovat ndklonnost pred svym blizkym okolim (kolegové v praci,
sousede, znami)?

,»N&jak ostentativné, normalné, nemadm potiebu to néjak prezentovat, stejn¢ tak jako
kdybych mé¢la manZzela. Nijak to nehlasim o sobé tfeba v praci, ale kdyz se nékdo zepta,
tak to nijak neskryvam, nevymyslim si tieba néjaky imaginarni tatinky a podobné.*

Mate néjaké zabrany projevovat naklonnost k partnerce pred ditétem?

,Ne, ne, to nemam, uplné normalné. Naopak jsem se bala, ze tim, ze jsem tu sama, Ze
nemam moznost mu ukézat, jak se k sob¢ partneti chovaji. I mi to ted’ chybi, Ze nemizu.*

Jaka je atmosféra ve Vasi rodiné? (Myslite, Ze jsou vztahy ve Vasi rodiné dostatecné
pozitivni?)

,UZ jsem teda méla vztah, ve kterém Kuba zazil hadky, myslim si, Ze je v pofadku, kdyz
dit¢ zazije néjaké konstruktivni konflikty, ale tohle nebylo Uplné¢ dobry, nebyly
konstruktivni, proto to bylo ukonceno. Tohle teda bohuzel zazil, snazila jsem se na to téma
s nim mluvit, Ze lidi se nékdy hadaji. Jinak v Sir§i rodiné ne, cela nase rodina je takova
nekonfliktni. Kuba ve vztahu ke mné je strasné hodnej, ja nékdy neunesu ten stres a byvam
tteba podrazdénéjsi, nejsou to hadky, ale nékdy zvySuju hlas a vim, ze to né€kdy neni Gplné
adekvatni, ze mi to tfeba ujede, takze klasicky jako kazdy rodi¢, kdyz potfeti musim néco
tfikat, tak mé to prosté nastve. Jinak si myslim, Ze mame atmosféru dobrou a on je fakt
hrozn¢ hodnej, az je to nékdy Upln¢ nestandardni. Nékdy se bojim, jestli ja nejsem moc
autoritativni, jak tady ted nemdm tu zpétnou vazbu od partnera, ktery by mi fekl,
nepiechanéj to. Jestli by nemél byt vic svobodnéjsi, nez ,,ano maminko®, nevim, jestli to
tteba neni uplné ze strachu. Nedokdzu to tplné reflektovat, j4 z mého pohledu mam pocit,
ze je to v poradku. Nékdy se ho zeptam, ale mam pocit, ze fika véci, které si mysli, ze bych
chtéla slyset, nékdy ty odpovédi, které dostanu, nejsou upln€ vypovidajici.*
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Priloha ¢. 16
Dotaznik — naroéné Skolni i Zivotni situace
Simon, 8 let

1. Pani ucitelka ve skole rozdava oznamkované pisemné prace z predmeétu, ktery je pro
tebe dulezity. Ty jsi dostal hodné Spatnou znamku, protoze jsi nemél ,,dobry den* a
pisemka se ti nepovedla. Jak se v tuto chvili zachovas?

,»Musim se snazit, abych si to opravil a pfisté to udélal dobte.*

2. Je prestavka, behate s ostatnimi po tride. Ty omylem shodis z okenniho parapetu kytku v
kvétinaci, kterou pani ucitelka dostala od vas k narozeninam. Pani ucitelka prijde na
zacatku hodiny a moc se zlobi. Pred celou tridou ti vynada, Ze se nechovas ohleduplné a
nevazis si cizich veci. Jak budes na tuto situaci reagovat?

,Uklidim to a pfisté nebudu béhat po tfidé, fekl bych: ,,Pani ucitelko, omlouvam se, pristé
uz béhat po tfid¢ nebudu.* A jesté bych pani ucitelce koupil novou kytku.*

3. Kamarad dostane Spatnou znamku a je smutny. Je ti to lito. Snazil by ses mu pomoct,
Jjakym zpiisobem?

,Ngjak bych ho to nau¢il, jak se to d&la. Rekl bych mu, nebud’ smutny, ja uz mam
v zakovské Ctyti pétky. A to je fakt pravda.*

A co delas ty, kdyz jsi smutny?

,Snazim se na to zapomenout, zalezu si do pokoje a zapnu si TV.*

4. Zapomneél jsi na domaci ukol, ktery jste méli mit na dnesek hotovy. Pani ucitelka domdci
ukoly kontroluje a zjisti, Ze ty ho nemas. Dostanes od pani ucitelky poznamku do zZdkovské
knizky za zapominani, jak se budes v takové situaci citit?

,»Asl hodn¢ Spatné€. Nestalo se mi to, ale mam napomenuti tfidniho ucitele za zapominani.
Citil jsem se Spatné, jako trochu jsem se bal, Ze mi rodi¢e doma vynada;j.*

5. Je prestavka a dva tvoji kamaradi se hadaji, a dokonce se zacnou prat. Postupné se
pridavaji dalsi deti, jak se v takové situaci zachovas ty?

,Dojdu to fict pani ucitelce a nevim...Rekl bych jim, at’ se neperou, Ze se nic nedéje, ze se
to da napravit.*

6. Nevzal sis z domova svacinu a bohuzel u sebe nemas ani zZadné penize. Je velka
prestavka a ty mas veliky hlad, co budes délat?

,Poprosim kamarada, jestli mi neda jidlo, co jinyho s tim.*
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7. Mate hodinu telesné vychovy a tviij nejlepsi kamardd si porani nohu a moc ho to boli,
Jjak by si to resil?

,At si jde sednout na lavicku, Ze ho to prestane bolet...nebo bych fekl pani ulitelce, Ze se
Vojtovi néco stalo, zlomil si nohu, at’ zavola zachranku.*

Co by si mohl udélat ty pro to dité, aby se citilo lépe?

,Pomohl bych mu se zvednout a dojit s nim tfeba k jeho mamce, ze si zlomil nohu, at’ ho
doveze do nemocnice.*

8. Rodice ti nepodepsali listek o tom, Ze Skola konci v tento den driv. Bez souhlasu rodicii
nemiuizes odejit. Pani ucitelka je kviili tomu rozzlobena. I kdyz navrhujes, ze miizes jit domu
i bez podepsaného souhlasu, ucitelka té nechce pustit. Jak budes reagovat?

,Dal bych pani ucitelce Zakovskou, kde mam ¢islo na rodice, at’ jim zavold, ze piijedou a
podepiSou to.*

9. Zapomnél sis doma Fict o penize na kino. Pani ucitelka té posila se ucit do jiné tridy a
tvoji spoluzaci jdou do kina. Jak by ses citil?

,Spatng, poprosil bych pani ugitelku, jestli by to nezaplatila ona a druhy den bych ji je
vratil, abych mohl do kina jit taky.*

10. Je konec vyucovani a celad trida odchazi s pani ucitelkou na obéd. Ty zjistis, Ze nemds
penézenku, ve které jsi mél i Cip (karticku) na obéd. Co budes délat?

,Reknu pani ulitelce, at’ me zapiSe do deniku a potom normélné dostanu jidlo.*

11. Pani ucitelka rozdava pisemnou praci a ty jsi zapomnél, Ze ji mate dnes psat a
nepripravil ses. Ted sedis nad pisemkou s védomim, Ze ses neucil. Jak se citis?
»Spatng, protoze vim, ze mi rodi¢e doma vynadaj.*

12. Trida se chysta na skolu v prirodé. Deti se domlouvaji, kdo s kym bude na pokoji.
Pokoje jsou jen po trech a tvoji kamaradi se uz dohodli, ze budou bydlet spolu. Jak by ses
citil? Co bys délal?

,Vazné nevim...citil bych se Spatn¢, ale co bych délal to fakt nevim.*

13. V hodiné ses casto bavil se spoluzakem a nedaval jsi pozor, pani ucitelka té nekolikrat
musela napominat. Poté ji dosla trpélivost a napsala ti poznamku do Zakovské knizky za
vyruSovani a nevhodné chovani v hodiné. Jak se zachovas?

,,PTisté nebudu sedét s tim kamaradem a nebudu povidat v hodin€, abych nedostal dalsi
poznamku. A pani ucitelce feknu, ze piiSté se uz budu snazit, abych nezlobil.*
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Doplitujici otazka:
Jaky mas nejhorsi zazitek (situaci) ze Skoly? Jaky to pro tebe bylo, jak ses citil?

, Ve Skolce jsem néco znicil na zachodech, a byl z toho velky prusvih. Citil jsem se Spatné,
ze to bude doma velky problém a taky, Ze byl...snazZil jsem se to napravit a potom jsme
museli zavolat pani uklizecku, at’ to tam opravi...*

Rodinné situace:

14. V televizi bezi tviij oblibeny porad, jelikoz sis neuklidil pokoj, tak ti maminka zakazala
se divat. Jak na to budes reagovat?

,INo, Ze si ho uklidim, abych se mohl koukat na tu telku.*

15. Jsi doma a tvoji rodice se nemiizou domluvit, zda ti dovoli jet na vikend ke kamaradovi,
kterého neznaji a zacnou se mezi sebou hrozné hadat. Jak se budes citit, popr. co udelas?

,» Tak jim feknu, at’ se ptfestanou héadat, ze se nic nedéje, Ze pojedu piiste...*

16. Cela rodina sedi doma u vecere, tobé jidlo moc nechutna, ani nemas hlad. Odchazis od
stolu, Ze si pujdes hrat, ale to se rodiciim nelibi a nuti te jidlo dojist, protoze si s nim dali
velikou praci. Jak se v takové situaci zachovas?

,Pockal bych, az to doji a az by byli pry¢, tak bych to odnesl...nic jina¢iho mé nenapada.
Mn¢ se to u mamky docela dafi, protoze vecetime s brachou sami, a ja kdyz uz prosté
nemuzu, tak to odnesu.
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Priloha ¢. 17

Rozhovor s Simonem

Skola

Jak se ti ve skole libi, mas rad skolu?

,»Moc ne. Nebavi m¢, Ze musim sedét asi tak hodinu v lavici a délat néjaky uceni. A mam
rad prestavky, kdyz se mizu najist.*

Jaky je tviij oblibeny/neoblibeny predmeét?

,Mam rad télocvik a matematiku. Neoblibeny predméty jsou Cestina, vytvarka, anglictina,
hudebka a prvouka.*

Co mas ve Skole rad/ nerad, co bys zménil?

,»No tak potfeboval bych zménit to zlobeni no... Ale zménit néco na Skole, tak to ne.*
Co ti ve Skole udéla radost? Co té ve Skole rozplace?

,»KdyZz konc¢i skola. To mam radost hodné velkou.*

,Nic m¢ nenapada. Jenom kdyz se mi tam néco stane, n¢jakej raz... Tak bre¢im, protoze
to boli, Ze jo. A dal uz nic.”

Zajmy, zaliby (konicky)
Jaké jsou tvé nejoblibenéjsi konicky a zajmy?
»T¢locvik a kung-fu a dal uz nic.*
S ¢im si rad hrajes?
»No tak doma s Legem, ve Skole né&jaky takovy ty hry, kde jsou figurky. Hrajeme si ve
druzing, o pfestavce si nemizeme brat zadny hry.*
Jak travis nejradeéji sviij volny cas?

,,Jsem bud’ na televizi, na X-boxu nebo na mobilu. No anebo ska¢u na tramposce.*

Socialni skupiny

Mas néjakého dobrého kamarada? (ve skole/mimo skolu)
,J0, ve Skole praveé jenom ctyfi. A mimo Skolu Sest.*
Myslis si, Ze mas dostatek kamaradii?

,,Ani nevim nebo ani ne. Cht¢l bych jich mit vic.*

Co rad s kamarady delas?
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,Hrajeme néjaky hry, s t¢éma figurkama néjaky.*
Mas s nejakym kamaradem spolecné tajemstvi?

,,Nevim asi nemam.*

Sebepojeti

Mas se rad?

»Nevim, spi§ jo.*

Za co by ses pochvalil? (V ¢em jsi dobry?)
,»No tak jako hodné v saltech... A uz nevim.*
Je néco v cem by ses chtél zlepsit?

,,Jo no tak v saltech a v kresleni 1 malovani.*

Zivotni spokojenost

Citis se v zZivoté stastny?

,INekdy jo a nekdy taky ne.*

A proc ne tireba?

,» Lak tfeba, kdyZ mi umfela babicka, tak jsem uplné Stastny nebyl.*
Co jsi v posledni dobé zazil hezkého/oSklivého?

,Jako co se mi stalo? No v posledni dobé se mi stalo to, ze jsem spadnul ze Ctyrkolky. Ja
tady mam jesté¢ od ty doby tady jizvu. A pak mé ta Ctytkolka malem jesté prejela. Jsem
spadnul na Spicaty kaminky. Bolelo to, ale uz to neboli.*

,»A hezkého, ze jsem umél salto dozadu. A to uz neumim, uz mi to nejde. Mam z toho
strach.*

A to ses naucil sam nebo navstévujes néjaky krouzek?

,»INe prosté bracha mé ucil odmalicka, ale to salto dozadu jsem se naucil sam. Prosté jsem
Sel takhle do strany a pak jsem néjak Svihnul a ptetocil jsem se dozadu. Nevim, jak se mi to
povedlo, ale n¢jak jsem to prosté udélal.*

Co ti udela radost?

,Kdyz jedeme do aquaparku, nebo kdyz sem n¢kdo pfijede za kamose. Nebo kdyz u
néjakyho kdmose mizu spat nebo kdyz on u mé. To mi udéld radost. Nebo jsem mél
radost, ze jsem umél ten back-flip.*

Z ceho mitzou mit radost ostatni?
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,KdyZ se jim néco povede, ze néco umi, ze se néco dalsiho naucili a chtéli se to naucit. A
dal to nevim.*

Kazdy néekdy place, jaka situace rozbreci tebe?

,»Tlak tfeba kdyz jsem spadnul z ty ctyfkolky a kdyz jsem si zlomil mali¢ek. Kdyz jsem
spadnul z kola tieba a odfel jsem si koleno. Nebo kdyz jsem spadnul z takovyho malyho
pristiesku. Asi tak jako je to okno asi tak velkyho. Jo a jesté kdyz jsem skdkal salto na
zemi a spadnul jsem na zadek. Pak mé rozbrecCelo to, kdyz mi byla zima a boleli m¢
ledviny, tak jsme museli jit k doktorovi s tatou, ale cestou se to zlepsilo. Jsem byl v teple.*

S kym si povidas, kdyz mas néjaky problem? Komu bys to rekl?
,Mamce, tatovi a teté. A tieba jesté brachovi.*
Mas néjaké tajemstvi, o kterém ostatni nevedi?

,,Ne.

Rodinna tematika
S kym bydlis, kdo je tvoje rodina?

,,Ja mam rozvedeny rodice, takze jsem tejden u tatky, kde bydlim s tetou Klarou a s tatou.
A u mamky bydlim s mamkou a s tetou Monikou. A teta Monika s jeji mamkou jsou ted’ka
v Londyné. No a pak u taty jsem s Markema u mamky taky, protoze jezdime oba dva. Jo a
jesté s nevlastnim bratrem, kdyZ jsem u taty tak on tam je taky, a kdyZ jsem u mamky tak
on je u taty, ale to se nevidime. No a pak uz nic.*

Jak vychazis se sourozenci?

,» Tak s tim nevlastnim stfedné a s Markem, to je ten velkej, tak s tim nejhif. My se Stveme
oba dva navzijem.*

Co délate jako rodina spolecné?

, ITeba jedeme do aquaparku, no ale jako nejedeme tam jako celé rodina. Kdyz jsme u taty,
tak tam jedeme s tim nevlastnim bratrem, ale kdyz jsme u mamky, tak tam s nevlastnim
bratrem nejdeme. Pak tfeba jedeme na Ceriidk do KFC, nebo tfeba do jump parku.*

Jezdis za babickou a dédou? (od biologické matky ci nevlastni)

,,NEkdy ptijedou oni sem za mnou. Od mamky i od tatky, od Moniky taky. Akorat jeji tata
uz ne, protoze ten umiel. Ten bydlel tady, ale skoro viibec nechodil na Cerstvej vzduch.
Prosté tam jen dychal ten svilij zakoufenej vzduch.*

Otazkyv v pripadé, Ze dité vi o sexualni orientaci rodi¢u a dostala jsem souhlas se na
né ptat

Tvoje rodina je malinko jina nez ostatni, vnimas to tak?
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,INO jo, tfeba mllj kamardd ma hodné;jsi rodinu, nez je tady moje.*
Proc si to myslis?

,Protoze jeho mamka mu dovoli tfeba skoro vSechno, aby mohl u mé spat, skoro kazdej
den muze u mé spat, ale to moje mamka nedovoli.*

Znas podobné utvorené rodiny jako je ta vase?
,No tak to ne, takovy rodiny neznam.

A setkavas se s tim, Ze by okoli (tFeba deti ve skole), reagovaly jinak? Na situaci, Ze mas
dvé maminky?

,»Jo trochu jo jako, n€kdy se mi ve tfid¢ zasméjou.*

A jak na to ne/reagujes ty?

,»,M¢ je to jedno vlastné, nev§imam si jich a ignoruju je vétSinou.*

Kamaradi ve Skole vi o vasi rodiné?

,,JO.

Rikas détem hned na zacdtku o své rodiné, nebo az kdyz se té zeptaji?
,»Ja jsem jim to uz fekl, co jsem je poznal.*

Znas i jiné deti ze stejnych rodin jako mas ty? (z lesbickych rodin)

,,Ne, neznam vilbec.*
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Priloha ¢. 18

Rozhovor s matkou Simona

Uvddeéla jste o Simonovi, Ze je temperamentni extrovert. Je jesté néco, co byste rada
doplnila, co Vas napada?Lisil by se pohled partnerky, jak?

,Je hodné& otevienej a je takovejhlubokej. On tfeba dokéze fict, to fikal minuly tyden, Ze
s Monikou néco feSime a trosku vzajemné argumentujeme, tak on pfijde a fekne: ,,Mami,
hlavné se nehadejte. At spolu ziistanete. To je pro n¢ho hodné¢ dulezity, aby byl takovy
soulad. Pfitom on se s bratrem hada potad, ale to okoli chce mit vyrovnany. Nevim, jak
bych to fekla, ale kolikrat i dokaze fict, co citi. O svym srdci mluvil, to mu bylo tak Sest
let. Je takovej hlubsi, neni to Gpln€ povrchni dité, si myslim. Ackoliv se mize zdat, protoze
rad zlobi, neposloucha, furt ma v ruce telefon... Pfesto v ném néco je. Zaroven je mazany a
v§ima si detailti. Uplné supr, ted’ jsme byli v aquaparku, a byl tam &ernoch s rodinkou,
hrozn& namakany, mél obii svaly, ale az tak nehezky. Tak ¥ikam Simonovi: ,,Ten ma svaly
vid'?*“ a on na to: ,,No, ale teta Monika je hez¢i, mami!* Jako by se chtél ujistit, Ze se mi
ten ¢ernoch nelibi... Nebo jedeme autem, koukd z okna a najednou fika: ,,Hele mami,
tamhle je ptak.“ Prosté vidi néjak postaveny mraky, toho si Marecek v Zivoté nevsiml, Ze
by mraky udélaly néjaky obrazec... Nebo vcera tady lezel néjaky papir na stole, a on vi, Ze
Monca je s maminkou v Londyné, tak se mé zeptal, co to je za papir. Jsem mu fekla, Ze to
je né&jaky ucet Monci a on, jestli tam muZze néco napsat, tak jsem fekla, ze jo. On tam
napsal: ,,At se ti v tom Londyné libi teto.*

Pohled partnerky: ,,UZasnej, ona ho tplné zboziuje, ona vi, Ze v ném jé néco vic nez v
jinych détéch. Ona je totiZ terapeutka. Vnima ho tedy velmi pozitivné i to, Ze je takovej
aktivni a zlobivej, tak vi, Ze v té€ch détech je néco vic nez v téch, ktery, kdyz posadis do
kouta, tak tam prosté sedi. Vidi v ném tedy opravdu velky potencidl. Ob¢ se téSime, co z
n¢j vyroste. Ale z Marka samoziejmé taky, ten se zas hodné ted’ méni, jak je v pubert¢.
Chvili byl teda na zabiti, ale ted’ je zase dobrej. Ale Simonek je prosté jinej, takova skiinka
pokladi.”

Muzské vzor

V dotazniku jste napsala, ze Simon je z predeslého heterosexudlniho vztahu, takze mate s
byvalym manzelem déti ve stridavé péci. Jak je to uz dlouho?

My jsme spolu s Monikou uz ¢tyfi roky, ale ja jsem pfedtim vlastné jesté rok bydlela u
byvalého manzela, takze tii roky bydlime odd¢lené. Mame dohodu, jaky tyden jsou déti u
mé, a kdy u Pavla, neni to soudem urceno. A kdyZ jedeme nékdo sluZzebn& n¢kam, tak si to
prosté prohodime, jak potfebujeme.*

Jak casto se tedy stridaji déti u Vas a u byvaleho manzela?
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,Je to pil na pll, vzdy tyden tady a tyden u Pavla. Mame sdileny kalendat, kam si piSeme,
kdy a kde déti jsou a ptehazujeme si to, jak potfebujeme. Vychazime si vstiic, tieba kdyz
nekdo na vikend nemize, tak si to prohodime jen ten vikend.*

Ma dité v rodiné ¢i mimo ni néjaké muzske vzory?

,»INo, ma otce. Neni to sice nejlepsi vzor, ale co uz. Travi s nim stejny Cas jako se mnou.
Taky ucitele na Kungfu, s kterym je dvakrat tydn€ hodinu a ptl, a to je dobry vzor. A pak
taky strejda z moji strany.*

Adaptace MS/ZS

Ad. 13. Popiste adaptaci a chovani ditéte v materské Skole (vstup ditéte do zarizeni,
kontakt s ostatnimi détmi, kontakt s pani ucitelkou, pripadné problémy, konflikty)?
Uvadéla jste, ze Simonova adaptace na MS byla bez problému...?

,,Jo to bylo uplné supr, ale mozna to bylo tim, Ze Simon byl asi od roku a pal v jesli¢kach,
protoze jsem musela chodit do prace. Ty jeslicky to bylo soukromé zafizeni, jedna pani
méla prosté doma asi Sest déti, ale stiidala se tam jeSté s jinou, a to vzdy zélezelo, ktera
tam byla. Jednu mél rad, a to vzdycky zafil a s radosti tam Sel, ale kdyz tam byla ta druha
teta, to se mu samoziejmé nechtclo. J& jsem, ale musela do prace, protoze byvaly manzel
na tom dost trval kvili riznym divodim, takZze jsem ho tam vzdycky musela dat, ackoliv
jsem nechtéla. Marek ten byl také u chiivy, ale to jsem ja chtéla nastoupit brzo do prace, a
proto jsem védéla, ze to prosté nebylo idedlni a tikala jsem si, Ze uz to nikdy neudélam, ale
prosté se Simonem jsem to udélat musela, protoze Pavel to tak chtél. Takze si myslim, Ze
kdyz el Simon do 8kolky tak uz byl vlastné takovejotrkanej a ta adaptace na $kolku byla
uz v pohod¢. Tieba pii zapisu do Skolky, soukromé (do statni se uz nevesel), kterou navic
vedl muz, ale byl skvélej, tak pfi tom zapisu byl uplné v pohod¢. Nakracel do té mistnosti,
vibec se nestydél jako tfeba nékteré déti a bez problémi odpovidal. Pak tam rok chodil
uplné bez problémi, po tom roce jsme zménili §kolku na jinou, zase soukromou, protoze ta
prvni byla dost draha. Zase uplné€ v pohodé¢, si ho tam zamilovali. Udé¢lal si vSude spoustu
kamaradd, ucitelky ho zboznujou, i kdyz zlobi, tak je prosté tak n¢jak roztomilej.

V dotazniku jste, ale napsala, Ze Vase spokojenost se skolkou je — ,,5lo to*.

,,J0 tak ono se vzdy néco najde, nevim ted’ co konkrétné, ale Gplné stoprocentné spokojena
jsem nebyla. Tieba kdyz pak jesté chodil rok tady do statni skolky, tak jedna ucitelka tam
byla prosté strasné negativni. Coz samoziejmé ovlivni ten vztah déti k ni, protoze kdyz
takto s nimi mluvi, tak oni se nepfetrhnou, aby ji poslechly. Odpoledne, kdyZ tam s nima
byla sama, tak z toho byla urvana, protoze ty déti ji nebraly.*

Ad. 17. Popiste adaptaci a chovani ditéte ve Skole (vstup ditéte do zarizeni, kontakt s
ostatnimi détmi, kontakt s pani ucitelkou, pripadné problémy, konflikty)?

,» 10 taky bylo Upln€ v pohodé. On se neboji zkouSet novy véci, prosté tam nakraci a hned
druhy den mél kamarady, partu klukt, se kterou déla brajgl, ale jsou nerozlu¢ny kamaradi.
On to prosté, ten ptechod, viilbec nefesil. S pani ucitelkou taky v pohod¢. Hrozné dobie
vychazi i s holkama, to ptijde a fika: ,,J4 jsem mami ve Skole gentleman, vis.“ No a ja: ,,A
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jak se to pozna?“, ,,Tak tfeba poustim holky, kdyZ si chtéji omejt barvicky po vytvarce, tak
je poustim k umyvadlu.” Jenze, pak on je posledni a nestihd, protoZze on vSechny pusti.
Nebo jim dava kuffiky do skiin€k a tak. Nebo fikal: ,,Dnes jsem poméhal Aneté zapinat
Saty, je m¢la rozepnuty, tak jsem ji s tim pomohl.”“ Anetu miluje teda mimochodem. A
konflikty ne, to ne. No vlastné mél tam jeden, ale to jsem ja nevnimala jako konflikt. Tohle
bylo ve Skole, ani on to jako konflikt nevnimal, ale matka té¢ hol¢icky, kterou ja teda
osobn& znam. Ona zacala pfede mnou Simona hrozné karat, Ze tu Alzb&tu popichal perem,
m¢éla cely tricko od inkoustu a tak dal. Ale ja si myslim, Ze oni si hrali a Alzbétce se to
libilo. To si myslim, protoZe i ona koukala na tu matku jako blazen, ze na Simona fve: ,, To
neptjde vyprat!“ Tak jsem se ho ptala, pro¢ to ud¢lal a on tak micel a pak slibil, ze uz to
nikdy neudéla. Ale ona ta matka je hrozna sekera i na to svoje dité, Ze kdyz tu byla jednou
Alzbétka na vikend, tak se se mnou furt mazlila, mozna ji chybéla laska...

Chodi Vase dite do skoly rado?

,,Ja myslim, ze jo. Vzdycky se na kluky t€si, nechodi tam teda rad kvili té Skole, ale kvili
kamaradiim. Starsi to tak nema, ten tam nechodi rad ani kvuli kamaradum. ..«

Jak se Vasemu ditéti ne/dari v oblasti vyuky?

,INo, nez jsme nastupovali so Skoly, tak jsem samoziejmé §la s nim do poradny, protoze ve
Skolce byl problém, hlavné kvili té jedné uclitelce. Ta porad: ,,No on ty ukoly vibec
nevypliiuje, je se v§im posledni, urcit¢ bych s nim $la do pedagogicko-psychologické
poradny.” Tak jsem s nim tam teda pfiSla, vzala si ho tam jedna slecna, kterd mi potom
fekla, Ze si mysli, Ze Simonek je nadpriméré inteligentni. Ale uréité to nebude slavny se
psanim, protoze na to neni Uplné pripraveny motoricky, ale na ¢teni je pfipraveny velmi
dobfe. A fakt je, Ze se naucil Cist velmi rychle, ¢te dobte, ale piSe hrozn¢ a nerad. Obcas
teda dostane z diktatu Spatnou znamku, takze ¢estina je trochu slabsi kvili tomu psani. Ale
on se vyviji skokové, jeden ¢as mél hrozny problém a vynechdval pismenka, to bylo vdzné
stra$ny. Posledni tii nedé€le nosi z diktath dobry znamky. Z matiky to samy, maji tu metodu
Hejného, jsem si fikala, Ze on je trochu jinej, tak to zkusime. J4& mam teda obcas problém,
je to takovy test 1Q ty ukoly, ale néjak to zvladame. Samoziejmée Pavel do mé hucel at’ ho
ptefadime do jiny tfidy, Ze tohle je hrozny, ze mu to viibec nejde, Zze to nechape. J& mu
fikala at’ se uklidni, ze ucitelka nic takového netikala, ze jsem u ni byla, Ze si vzala n¢které
déti na odpoledne na dou¢ovani, ale Simona ne, Ze ten je chytrej, nepotiebuje to. Ja si
fikala, ze to je divny, Ze to ma poskrtany v matice, ale ona to tak nevnima. Ted’ byl n&jaky
veliky test z matiky, Klokdnek se to jmenuje, psaly to vSechny druhé a tfeti tfidy no a on
byl 23., dokonce druhy nejlepsi ze tiidy. Tak jsem se pak ptala Simonka, jestli to nahodou
neopsal (obcCas opisuje), ale nemohl to opsat, protoZze ty ostatni déti mely jeSté o hodné
bodli min. A on mi fekl: ,,Mami, ja jsem to né&jak trefil.“ A viibec ho to nezajima, jako Ze
by pfiSel nadSenej a fikal: ,,Mami, ja byl druhej ze tfidy!* to ne. Ale Ze na travniku délal
hvézdu, a ze to naucil i Vojtu, kterému to neslo, tak to mi vypravi. Ty déti fesi ty vztahy,
ale zndmky moc ne. Ja to tak taky beru, mé je v zdsadé¢ jedno, jestli bude mit jednicky nebo
ne. Hlavné nechci, aby se dostal do t¢ faze jako Marecek, ze tam chodi hrozné nerad, s
nechuti a kazdy rdno se s nim musim hadat. TakZe ja si myslim, Ze Simonek je v pohodg.
Jestli néco neumi, tak je to tim, Ze neudrzi pozornost. V poradn¢ fikala, ze by s tim mohl
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mit problém, ale na druhou stranu taky fikala, Ze kdyby ziistal tam o rok dyl tak neni viibec
jisty, Ze se to srovna, a Ze by ho normaln¢ do Skoly dala.

Vyskytly se u Vaseho ditete nekdy nejaké kazenské probléemy?

, 10 jo no... To on obcas zlobi. V prvni tfidé m¢l takové, Ze se prosté najednou zvedl a Sel
nékam, nutné potieboval néco fict kamaradiim, takze dostal poznamku. Ve druhé tfidé zase
dostal poznamku, Ze vykiikuje. Monika to s nim rozebirala: ,, To nemize§ kiicet Simone,
kdyZ chce§ néco fict...“ a on: ,,J& jsem nekfticel, ja jsem normaln¢ mluvil!* ,No, i kdyz
chces normalné¢ mluvit, tak se musis$ prihlasit.” ,,Vzdyt’ ona se na nic neptala, pro¢ bych se
hlasil.“ A tim koncila naSe argumentace, protoZe co na to fict. Takovy to: ,,Nemluv, kdyz
nejsi tazan.” to je pravidlo, co mame my v sob¢ zazity, ale pokud chceme, aby ty déti
zlstali zivi a sebevédomi a tak dal, at’ jsou takovyhle. J& mam nizké sebevédomi, jen chvili
potom, co jsem dostala lepsi praci a rozvedla se, tak se mi trochu zvedlo, ale pofad ho mam
velmi malo. Oproti Simonovi, ktery si v pohodé stoupne pied dospélého ¢lovéka a fekne
mu, co si mysli, takova j& jsem nikdy nebyla. TakZe jo, obCas nosi poznamky, ze vyrusuje
a tak dal, ale neublizuje nikomu a s nikym se nepere.*

Jak jste je poté resily?

,INo, prosté mu fekneme, Ze jsou néjaka pravidla, co se musi dodrzovat. On fekne, Ze jo, Ze
se snazi. Nékdy mi fekne, Ze se snazil, ale stejné se mu to nepodafilo. A takovy to, ze se
mu fekne: ,,Musi§ byt hodnej, jinak Ti JeziSek nic nepfinese. tak on mi prosté fekne:
,Pfinese mami, protoze on vi, Ze si nemizu pomoct. On to vidi, Ze se snazim.* Takze to
mu uz taky nefikam, a tak to prosté moc nehrotim. Zase nema cenu, aby do Skoly chodil se
strachem, ze tam dostane poznamku a bude doma hriiza, tak to nema smysl. A ja jsem
rada.*

Jak se citi Vase dité v kolektivu?

,Jako ryba ve vodé, miluje byt obklopen. Dneska pravé piijely déti z vesnice, kde bydli s
tatou, my jsme tam byly takova komunita, ze matky se spolu bavily, tdtové se spolu bavili,
déti si hraly spolecné. Ja jsem ted’ z toho trochu vypadala, ale nevadi mi to né&jak. Ptijeli
dvé kamaradky a Sest déti tu teda bylo, no a tadily celou dobu, smaly se. On se jesté rad
ukazuje, je takovej showman, zacne néco zpivat, tancit, beat box dé€la na pusu, furt déla
n&jaky zvuky, a to stra$né vytaéi Marka. Simon prosté miluje kolektiv. Marek ten je
nejradsi, kdyz ma jednoho kamoge u sebe, ale Simon ten je ve skuping rad.”

Je tomu tak jiz od zacatku? (Jak rychle se adaptovalo Vase dité?)

,J& myslim, Ze on je takovy odmalinka. A je to urcité i tim, Ze on byl odmalinka beze mé
mezi détma. Je tak na to zvykly a nedéla mu to problém.*

Jak/zda bylo ve skolce/skole znamo, Ze je dité z homoparentalni rodiny?

,Ne to ne, vlastné my jsme s Monikou 4 roky, tak to jen ten posledni rok tady v té statni
Skolce. No, ale zase v té vesnici to tak né&jak vSichni védéli, takZze moznéd jo, mozna to
védeli, ale nikdo to nikdy nefesil. Ale ted’ tézko fict, jestli to nefesili proto, ze jim to bylo
jedno a vnimali to jako néco normalniho, anebo jestli to jako neni jen jako Septanda a tabu
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téma. J4 vim, Ze jedna ta ucitelka se to dozvédéla od kuchaiky, tak ta mi fekla, ze se mi ani
nedivi, protoZe znala Pavla a my jsme byli takovynesourodypar.*

Ad. 19 Popiste prosim vice vztahy Vaseho ditéte s vrstevniky?Jsou spise dobré X
problematickeé?

,»,Spis dobry, on je takovy kamaradsky, hrozné rdd cokoliv sdili. Zazitky, divani na film,
pfitom si rad povida. Hodné rdd komunikuje.*

Jak si to vysvétlujete a jak do toho vstupujete?

,Ja to né&jak nefeSim. Ma ale Upln¢ jinou energii nez Marek. Automaticky je porad
srovnavam, ale jsou kazdej tiplné jinej. Marek je vic Jinovej a Simon zase Jangovej, ten
bude vic po Pavlovi, to je taky takovej extrovert, zabavnej, ma hodné kamaradt, kdyz je
nékde n&jaka spolednost, tak hraje na kytaru, basu, tan¢i na stole... To je presné Simon.
Marecek je vic uzavienéjsi jako ja, ma rad takovy aktivity v mensi skuping. Ale o to je to
pro néj t&éz8i, protoze kdyzZ si ten jeho kamardd najde jiného kamarada, tak se pak citi
zrazenej. To Simonek ne, ten ma partu a ob&as z ni nékdo vypadne, ale zase se tieba do ni
vrati.“

Jak s ditétem probirate specificnost Vasi rodiny?

,Bavime se spi§ o tom furt. Casto to téma Simon otevie sam. On byl vlastné malinkej,
kdyz jsme se s Monikou seznamily, tak mu byly ¢tyfi roky. To moc nefesil, prosté nova
teta, normdlka. Pak si to zacal n&jak vic uvédomovat a tesil, Ze pro¢ uz nemam rada tatu,
ale to jsem mu fekla, Ze to tak neni, Ze jsme porad kamaradi, Ze se nehadame, bavime se
normalng, ale mam rada tetu. Na to on, Ze by byl rad, kdybych byla s tatou a kamaradila se
s tetou. Tak jsem mu fekla, ze to tak prosté ale neni no... A vicekrat pak jest¢ zminil, Ze by
byl rad, kdybych jela s nima za titou a Ze bychom tam byli vSichni. Je fakt, Ze se pak
parkrat stalo, ze jsem tam chvili zistala, dala jsem si s Pavlemkafe a to vypadal, Ze mu pro
jeho pohodu stacilo. Vidé€l, Ze tam neni Zadné napéti, tak byl v pohodé. Pak to né&jak
vymizelo, asi se s tim né¢jak srovnal, ob¢as ke mné pfikraci a fekne: ,,Ty mas tetu Moniku
hodné rada, vid?* Nebo pfijde mezi nas s Monikou, chyti nas a obejme nés, je v tomhle
stra$n¢ milej.*

Jaké je vnimani roli u deti ve Vasi homoparentalni rodineé? Maji role ve Vasi rodiné spise
tradicni charakter — matka, otec ¢i Vas déti vnimaji na stejné urovni?

,Ja st myslim, Ze tim, ze travi tyden tady a tyden jako Ze v té normalni roding, teda ja si
nemyslim, Ze je to uplné¢ normalni rodina, protoze ta Klara, se kterou ted’ Pavel je tak uz
ma asi tfetiho chlapa. Tak si myslim, ze on toto vilbec néjak netfesi. On tu standardni
rodinu tam vidi a tata je pro n¢ho furt tata. To, ze ja tady prosté kopu hlinu a piesivam
pisek, to délam, kdyz oni tady nejsou stejnak. Tak on to tak n¢jak nevnimd, Ze mame
néjaky role. Naopak vidi, Ze si s MonCou pomdhame, kdyz tieba fezeme dievo. A uz
tisickrat tekl, Ze vi, pro¢ jsem od taty odeSla, ze mi s ni¢im nepomohl, to tieba sam
prohlasil. No myslim, Ze to nefesi ty role, protoZe on ma potad toho tatu poruce. Mozna,
kdyby za nim jezdil jednou za 14 dni na vikend, tak by to vnimal jinak, Ze je v jiné rodin¢.
On takhle vlastn€ ma kolem sebe vic lidi, ktery ho maji radi, takze si myslim, ze se nad tim
n¢jak nezamysli, Ze to bere tak jak to je.
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Myslite tedy, zZe Vas s Monikou vnima na stejné urovni?

,»Tady, no to vlastné nikdy nijak netekl, ze tady délame klucici prace. Prosté nas bere jako
par a nechce, abychom §ly od sebe, to uz zminil hodnékrat, dost vyrazné, ale role netesi. Ja
si osobn¢ myslim, ze tohle cely s téma rolema je blbost, mé to vzdycky vytacelo, kdyz se
teklo tohle je Zenska role... Takze si myslim, Ze tady ty role n¢jak nehleda a tam je vidi.
Takze nema potiebu je néjak tesit.*

A nemda to nejak rozdélené, zZe s Vami se tieba vice objimad a s Monikou ne?

,» 10 ne, to se mazli s obéma. To ma taky tak néjak na stejné urovni. To Marecek ten se vic
mazli se mnou.*

Je toto téma v Zivoté Vaseho ditéte diilezité? -> pozitivni/negativni vyjimecnost

,,Ja si myslim, Ze to viibec nemé jako n&jakou vyjimeénost. Simon to viibec nefesi. Marek
ten toho ted’ ob&as za¢ina trochu vyuzivat, e ma kolem sebe vice dospélych, ale Simonek
ne. Mozna je to tim, Ze do toho vplul jako hodné malej, kdy to netesil a je na to zvykly. A
trochu mozna taky tim, Ze to s nim déti ve Skole né&jak nefesi. On chape to, Ze spolu lidi
jsou proto, Ze se maji radi, a ne kvili jinym vécem jako jsou penize a tak dal. On prosté
primarné vidi to, ze jsem s Monikou $tastnd, ze je dilezité, aby rodi¢e byli Stastni, a je
jedno kde jsou a jak tam jsou.*

Myslite, Ze pani ucitelka ve Skole o Vasi rodinné struktute vi?

,»J& nevim, ja jsem ji nic oficidln¢ neoznamovala, ale moznd jsem se n€kdy pfed ni
mimod¢k zminila o partnerce. Nemam prosté potiebu to né€jak vetejné oznamovat lidem,
spi8, kdyzZ je potieba to zminit, tak to na rovinu feknu.*

Pripravovaly/pripravujete dité na reakce okoli?

,Ja s1 myslim, Ze on se na to pfipravuje sam n¢jak ptirozené. Kdyz mluvi o téch vztazich
lidi, Ze maji spolu byt, kdyz se maji radi. Mnohokrat jsme se s nim a Monikou bavili,
protoze ona mad i n¢které kamarady gaye nebo u nas na profilu na facebooku vidé€l néjaky
fotky, tak to reagoval néjak jako: ,,No dva kluci spolu to je hrozny, vy dvé s Monikou jste
hezky, ale dva kluci to je hrozny.* Spis teda mluvime o tom partnerstvi, jaké by mélo byt —
vyrovnané, méli by si lidé pomahat, a to u nas vidi, my vSechno délame spolecné. Tak si
myslim, Ze to néjak obhdji, kdyby na to pfiSlo. To Mareckovi se stalo, Ze se mu posmival
n¢kdo, a to se ho zastal kamarad, ktery ma strejdu gaye, a né¢jak toho posmévacka odpalili,
ale to bylo jedinkrat.*

Jaké jsou konicky a zajmy Vaseho ditéte?

,Pohyb ho bavi, stra¥né¢ rad sportuje, béha, skace na trampoling, chodi na kung-fu. Tam ma
velky vzor toho uclitele. Rad tanc¢i a furt déla néjaky ten beat box. To mi pousti videa:
,Koukej mami, co tenhle kluk umi.* Je aktivni, ob¢as sam rad néco maluje.*

Socialni sit’ rodiny

Kdo jsou Vasi nejblizsi pratelé? rodina/kamaradi
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,Nejvic se asi viddme s rodinou, z Moniciny strany. S bratrem jejim, ti maji malinké déti,
hol¢i¢ce je rok a klukovi asi tfi. Oni se vzdycky tési za tetama, protoZe mame spoustu
zvitatek, tak myslim, Ze sem jezdi radi. Ale jinak mame hodné ptatel, nebo i holky z
meditace, ja predcvicuju ChiKung, tak holky, co chodi pravideln¢ sem chodi radi i jen na
pokec a na ¢aj, protozZe se tady citi dobfe. To mi jednou holky fekly, Ze se tu citi hrozné
dobrte, tak jsem fekla, Ze to je tim, ze ten dim je plny lasky a ony no jo... Takze méame
hodné Siroky okruh ptatel, ale asi nejcastéji se stykdme s rodinou.*

Patrite do urcité skupiny LGBT rodin, prip. mdte mezi svymi znamymi homoparentalni
rodinu?

,INo Monca ta ma par kamaradek, se kteryma se vidame, ale ja vlastné ne, ja do toho padla
trochu stard rovnyma nohama. Tak 1 ty jeji kamaraddky maji déti. Zrovna ted’ tu byla jedna,
se kterou se nevidéla pét let. Ale spiS tak normaln€ si ob¢as napiSeme, posleme si fotky
déti a tak. Nepasujeme se ovSem nijak, Ze bychom patfily do néjaké skupiny. Monika ta ma
uplné problém byt zafazovana do n&jaké skatulky, mé to zas néjak nevadi, je mi to dost
jedno, ale Monika ta to vazné nema rada. Takze cilen€ se nesnazime se né¢kam strkat.*

Stykate se s prarodici (Vasimi ¢i Vasi partnerky, prip. otce Vasich deti), jaké vztahy ma
Vase dité s prarodici?

,J0, nasi teda méli ze zacatku néjakejproblém, teda problém... Primarné¢ méli problém s
tim, Ze jsem se rozvedla. To, ze jsem ted s Zenskou to bylo spis jako ,,JeziSmarja“, mamka
hned: ,,Jak jsi na to pfisla?* j4 ale na nic nepfiSla, prosté to tak je. Tata ten to néjak nechtél
pfijmout, dokonce mi fekl at’ od Pavla neodchdzim, at' s nim ziistanu, ale kazdy at’ si
délame jinak co chceme. To jsem odmitla, ale oni takhle prosté zijou s mdmou. J4, co jsem
ziva, tak si pamatuju, jak se hadali v jednom kuse a ne, Ze by na sebe byli mili a laskavi. A
kdyZ mu potom mamka fekla, Ze jsem se Zenskou, tak ja myslim, Ze on mentaln€ nejde dal
nez do kuchyné, on si néjakou loznici nebo tak néjak nepredstavuje. Po néjakym pul roce,
kdyz tady byli, tak se s Monikou néjak pozdravili, ale tata se ji nepodival do o¢i. Mamka ta
ji hned téméf objala, protoze Monika je takova chodici laska jako ¢lovek. A ja si myslim,
7Ze je to z ni citit, 1 pro lidi, ktefi jsou vylozen¢ zabednény, coz moji rodice jsou. A mamka,
kdyz vidéla, jak jsme spolu Stastni... Pavel to byl totiz takovy macho, sto kilovy, jesté
vypadal o deset let starsi jak j4, tak mamka asi vidéla, ze jsme se k sobé asi nehodili, byl to
trochu siatek z rozumu z my strany. A vzdycky, kdyz byli u nds nasi na navstéve, tak to
bylo takovy napéti. Tata mél potiebu pted nim néjak machrovat a Pavel zase vSechny ty
bazény a vytivky a auta, nasi tohle nikdy neméli a pak odjizdéli vzdy uz o pil ¢tvrty. Kdyz
ptijedou ted’ sem, tak jesté o pil sedmy je nemlzu odtud dostat, mama se rozsedi, Ze je tu
klidek, tata je zase Stastny, ze mi tu mize s nécim pomoct. I j& jsem jina takova oteviena,
vedle Pavla jsem byla takova ut'dpla. Tak kdyz nasi vidi, Ze ja jsem Stastnd, tak to vnimaji
dobte. A uz na druhé navstéve byl tata z Moniky Uplné€ odvarenej, prolomily se ledy. Takze
jo, stykédme se, oni sem piijedou nebo my jedeme k nim na navstévu. A rodice od Moniky
byli vlastné rozvedeni, jeji tata ten zemfel neddvno, bydlel tam v garsonce, ale ten nas bral
normalné. A jeji mama ta si myslim s tim potfad neni vyrovnand, Ze je Monika na holky.
Monca si dokonce mysli, ze kdyby za ni ted’ prfisSla, Ze ma chlapa, tak bude uplné¢
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ptestastnd. I kdyz mé ma rada, je rada, Ze je Monika se mnou, protoze se kone¢né n¢jak
stabilizovala, ona m¢la predtim hrozny vztahy. Ale piesto to tam v ni je né¢jak zakotenény,
kdyZ se tfeba n€kde obejmem, tak asi ze srandy fika: ,,Nechte toho tady*, neodpusti si to.
Pfesto ¢asto vold, jak se mame a at’ piijedeme na kafe, se mnou komunikuje hodné, kdyz
kupovala pracku, tak chtéla poradit, takze to je fajn.*

A jak s nimi vychazi Simon?

,»Suprove, Helena, Moniky mama, je prosté suprova. Je to teda velkej SaSek, ja si myslim,
ze ona je hodné odpojend od svyhoskutecnyho nitra, protoze potad néco hleda. Je v roli
velkyho showmana, kterej vSecky pobavi, ale ona je fakt vtipnd, kdyZz uz teda slysis po
paty ty vtipy,tak té to tolik nebavi, ale ti, co ji vidi poprvé, tak se miizou servat z toho, co
predvadi. Kluci ji maji hrozné radi, t¢si se, kdyz ma ptijet Helena, v aquaparku s nima
byla, jezdila s nima na tobogéanu a tak. A nasi ti jsou celkem takovy nezabavny, to jsou
takovy ty prarodice, co sedgj a ¢ekaj, Ze je bude to robatko bavit. To si tfeba myslim, ze
babic¢ka od Pavla, ta je jinaci, ta si s nima bude hrat na tu posStu a obchod, to porad s
Mareckem prodavali auto. Ona ho teda neptebalila, neutiela nudli u nosu, ale furt si s nim
hrala. Moje mama, ta dohlidne, aby bylo vSechno v poradku — najedenej, ptebalenej,
vysmrkanej, Cistej, namazanej, ale hrat si s nim nebude. Ale jezdi za nima oba radi, Marek
ten tam méa podobné starého bratrance a Simonek ten rad jede na vylet.”

Jak Vase dité vychazi s bratrem?

,,Je to klasicky vztah, star$i a mladsi bracha. Simon ho ma za Boha, Marek se o n¢j postara,
ale zaroven ho ma nékdy plny zuby. Ale hlavné se Simon brachy pofad zastava, takze kdyz
Markovi naddavdm za blby znadmky, tak mi vysvétluje, Ze v ty sedmy tfid¢ je to uz fakt
tezky.*

Ma Vase dité bratrance/sestienice, jak s nimi vychazi?

,,Jo dobfe, oni vlastn¢ maji jen jednoho bratrance a sestfenici, ktera uz je dospéla, protoze
Pavel je jedinacek. A vychéazej spolu dobfe s tou sestfenici, ona je hrozné fajn. Ale moje
Svagrova ta je ze tiech déti a vSichni maji dveé déti a ty uz zase méli dost brzo déti, takze
kdyZ se s nimi sejdeme je tam hrozn€¢ moc mladych lidi. VSichni nds tam berou dobfe,
prosté se s tim szili a je to v pohod&.*

Vztahy mezi partnerkami

Mluvite s ditétem o Vasi sexualni orientaci? (Jak mu to vysvétlujete?)

,My do toho nemotdme sexudlni orientaci jako takovou, protoze ja si nemyslim, Ze jsem
sexudlné orientovana na jednu nebo druhou stranu. Kdyz jsem Moniku potkala, tak mé
nepiitahovala viibec ni¢im, to az ted’ mam pocit, Ze je krasnd, ale predtim jsem s ni méla
pracovat v jednom marketingovym tymu a fikala jsem si: ,,JeziSmarja, to je hrozny stfevo s
tou se nedohodnu viibec na nicem.* a az pak, kdyz jsem ji poznala, tak jsem se do ni
zamilovala. Kdyby ta jeji duse byla v muzskym téle, tak bych ted’ byla asi s chlapem a bylo
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by to pro néktery lidi asi piijatelnéj$i, nevim, ale je v Zenskym téle. Ja to teda tak
nevnimam, ze to je o né&jaky sexudlni orientaci, podle mé ne. Podle mé, na kazdého
cloveka ceka nekde sptiznénd duse a n¢kdo ji potka v patnacti a nékdo v osmdesatipéti, pro
nékoho je to stejny pohlavi a pro né€koho jiny. Takze my to takhle nefeSime, n¢jaka
sexudlni orientace, my se snazime détem vysvétlit, Ze spolu maji byt ty lidi, ktefi se maji
radi a je jedno jestli to jsou dva kluci nebo dvé holky anebo kluk a holka. Marek ten se mé
jednou vecer ptal, jak je to se sexem, tak jsem mu Upln€ oteviené vysvétlila, Ze na sex neni
potieba, aby jeden m¢l penis, tak se tomu nejdiiv smal a pak fekl jen: ,,Aha, tak dobrou.” a
odesel. A Simonek ten to nefesi, on nas prosté bere jako par a sex nefesi, ten asi jestd
vibec nefesi. Moznd az ho pak jednou bude fesit, tfeba nékde uvidi néjaky obrazky, a
ptijde se tieba zeptat, jak to je, tak mu to zase oteviené feknu, toho se nebojim.*

Mate néjakeé zabrany projevovat ndklonnost pred svym blizkym okolim (kolegové v praci,
sousede, znami)?

,»To ani ne kvili tomu, Ze jsem se zenou, ale ja obecné nejsem takovej ten typ, co by se
musel pifed nékym libat tfeba v nakupnim centru. Ale normaln¢ chodime a drzime se za
ruce nebo kolem ramen.*

Mate néjaké zabrany projevovat naklonnost k partnerce pred ditétem?

,Doma to jsme spontann¢jsi, to nemame problém projevovat ndklonnost.*

Jaka je atmosféra ve Vasi rodine? (Myslite, Ze jsou vztahy ve Vasi rodiné dostatecné
pozitivni?)

,Obcas je spi§ konfrontace nez hadka, ob¢as neméame shodny ndzor na néco nebo ja chci
néco jinak a jsou to samoziejmé prkotiny. Ja prosté nejdu spat, dokud neni uklizend
kuchyi. To je néjakej blbej vzorec ve mné¢, ale piedstava, Ze sem rano piijdu a je tu bordel
tak to ne, to jsem radsi do pllnoci vzhiru... A Monika to ma naopak a kdyz tekne: ,, Tak ja
to rdno udélam.” na coz reaguju ja: ,,To neudélas, protoze uz to bude hotovy!* takze v ten
moment dochazi ke konfrontaci. Ale jinak jsme spi§ dobry partacky, hezky se dopliujeme,
to je aZ neuvéfitelny, jak my délame ty véci spolecné, feSime je spolecné. Neni to jako tak,
ze by tady byly praveé néjaky role, coz si myslim, je perfektni. Role by nemély byt. Tieba
jako, Ze Zena myje nadobi a uklizi. Prosté to nadobi pouzivali vSichni, tak se maji vSichni
podilet na jeho myti, a to se snazime praveé klouckiim vysvétlit, Ze to neni hol¢ic¢i prace a
ze by méli vSichni pomoct. Ale tatinek jim dava jasnej vzor, jak se ma chovat chlap a on je
teda opravdu echt. I kdyZ on se taky posunul, si myslim, to zZe jsem od n¢&j odesla na néj
mélo vliv a je ted’ Klafe daleko lepSim muZem, nez byl mné. Marecek fikal, Ze dokonce
vafi dve jidla a vafi je dobfe. Tak jsem mu fekla: ,, Tak si vezmi od taty recept a taky je
zkusime.* Jo 1 se snazim kluky neponoukat proti titovi a v&fim, Ze on zase ned¢la to samy
vuci mné. Takze si myslim, ze jak déti citi, Ze je to doma vyrovnany a jsme v pohodé, neni
tam Zadny napéti, tak 1 oni spoustu véci netesi.*
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