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P¥iloha €. 1 Protokol pro sbirani dat

Druh katétru:

Studie: Heparinizovany proplach vs. fyziologicky roztok

O radialni
O femoralni
O brachialni

O PICCO radialni
0O PICCO femoralni

Druh proplachu:

* vyberte z moZnosti:

O heparinizovany roztok
O fyziologicky roztok

1. ucpani katétru

2. horetka, zvyseni zanétlivych markerd
3. planovana vyména dle OL
4_jiny... prosim dopiéte davod

den sména | proplach po| proplach proplach z ddvodu | proplach pfi | proplach jiny | divod ukonéeni
zavedeni| 12h odbéru | Spatna kiivka navratu krve kalibraci diavod pouZivani katétru™
zavedeni 1.
zafazeni
2 de‘nni
nocni
Sermi
g
nocni
P K
nocni
Sormi
P
nocni
g K
nocni
Sormi
g
nocni
N K=
nocni
Sermi
0. =
nocni
10, |-
nocni




Studie: Heparinizovany proplach vs. fyziologicky roztok

den sména |proplach po| proplach | proplach z davodu | proplach pfi | proplach jiny | divod ukonéeni
zavedeni| 12h odbéru | Spatna kfivka navratu krve kalibraci divod pouZivani katétru*
denni
1. ——
nocni
12, |
nocni
13, p=o
nocni
14, | Ceon
nocni
15, oo
nocni
1. f-oent
nocni
17, o
nocni
1g. | demni
nocni
Sorr
19. o
nocni
20, f-oennt
nocni
Sorr
21. o
nocni
22, fdennt
nocni




P¥iloha €. 2 Protokol o zafazeni pacienta do studie

poradi druh roztoku k datum jméno lékare a sestry co zaradili pacienta
1. fyziologicky roztok
2. heparinizovany roztok
3. fyziologicky roztok
4. heparinizovany roztok
5. fyziologicky roztok
6. heparinizovany roztok
7. fyziologicky roztok
8. heparinizovany roztok
9. fyziologicky roztok
10. heparinizovany roztok
11. fyziologicky roztok
12. heparinizovany roztok
13. fyziologicky roztok
14. heparinizovany roztok
15. fyziologicky roztok
16. heparinizovany roztok
17. fyziologicky roztok
18. heparinizovany roztok
19. fyziologicky roztok
20. heparinizovany roztok
21. fyziologicky roztok
22. heparinizovany roztok
23. fyziologicky roztok
24, heparinizovany roztok
25. fyziologicky roztok
26. heparinizovany roztok
27. fyziologicky roztok
28. heparinizovany roztok
29. fyziologicky roztok
30. heparinizovany roztok
31. fyziologicky roztok
32. heparinizovany roztok
33. fyziologicky roztok
34, heparinizovany roztok
35. fyziologicky roztok
36. heparinizovany roztok
37. fyziologicky roztok
38. heparinizovany roztok
39. fyziologicky roztok
40. heparinizovany roztok




poradi druh roztoku k datum jméno lékare a sestry co zaradili pacienta
41. fyziologicky roztok
42. heparinizovany roztok
43. fyziologicky roztok
44, heparinizovany roztok
45. fyziologicky roztok
46. heparinizovany roztok
47. fyziologicky roztok
48. heparinizovany roztok
49. fyziologicky roztok
50. heparinizovany roztok
51. fyziologicky roztok
52. heparinizovany roztok
53. fyziologicky roztok
54. heparinizovany roztok
55. fyziologicky roztok
56. heparinizovany roztok
57. fyziologicky roztok
58. heparinizovany roztok
59. fyziologicky roztok
60. heparinizovany roztok
61. fyziologicky roztok
62. heparinizovany roztok
63. fyziologicky roztok
64. heparinizovany roztok
65. fyziologicky roztok
66. heparinizovany roztok
67. fyziologicky roztok
68. heparinizovany roztok
69. fyziologicky roztok
70. heparinizovany roztok
71. fyziologicky roztok
72. heparinizovany roztok
73. fyziologicky roztok
74. heparinizovany roztok
75. fyziologicky roztok
76. heparinizovany roztok
77. fyziologicky roztok
78. heparinizovany roztok
79. fyziologicky roztok
80. heparinizovany roztok




P¥iloha €. 3 Manual pro vedouci smén a lékare

»Porovnani ucinnosti proplachu arterialnich sett:
heparinizovany roztok versus fyziologicky roztok“

Informace o studii pro vedouci smény a jejich zastupce, kazdy dostane vytisk a jeden
bude i v hlaseni vedoucich k nahlédnuti pro kazdého kdo bude chtit.

Do studie budou zarazeni pacienti s dg. sepse. Prvni pacient bude zafazen do skupiny ,,Cisty fyziologicky
roztok” a kazdy dalsi pacient bude zarazen do jiné skupiny nez predchozi pacient, tedy druhy pacient
bude skupina ,heparinizovany roztok” a porad dokola. Rozhodnuti o zafazeni do studie udéla lékar
prijimajici pacienta s dg. sepse a s nim vedouci smény. Pfi zafazeni pacienta do studie, u pacientd
v bezvédomi Iékar vyplni a podepise protokol , prohlaseni [ékafe u pacienta v bezvédomi”, u pacientd
pfi védomi da |ékar pacientovi podepsat informovany souhlas.

U knihy pfijm0 bude tabulka o zatazovani do studie, aby bylo jasné, do jaké kategorie se ma dalsi
pacient zafadit. V deskach budou pfipraveny vsechny dokumenty k vyplnéni. Prvni den se zaskrtne
druh katétru a druh proplachu v tabulce u lGZka pacienta a poradi. Prvni den se ¢arkovat nemusi, od
druhého dne bude c¢arkovat kazda sestra proplach katétru a divod jeho proplachu do tabulky. Pro
denni a no¢ni sménu je zvlast kolonka v tabulce.

Cisty fyziologicky roztok k proplachu bude oznaéen na komiirce barevnou znackou (€ervenou lepici
paskou, pasky budou u tabulky k zafazovani do studie), aby bylo jasné na prvni pohled, Ze je to roztok
bez heparinu tedy Cisty fyziologicky roztok. Oznaceni udéla vedouci smény pfi zafazeni pacienta do
studie do skupiny ,,Cisty fyziologicky roztok”.

Béhem studie je nutné, aby vsichni délali proplachy arteridlnich katétrii stejnym postupem a to
takto:

Postup proplachu pfi odbéru krve z arteridlniho katétru: odtahnout stfikackou 5ml krve, provést
odbér, po odbéru proplachnout arteridlni katétr zmacknutim pretlakového ventilu kontinualniho
proplachu, poté proplachnout kohout pomoci pretlakového ventilu, vystup kohoutu dezinfikovat a
uzavfit sterilnim uzavérem. Prosim o stalou kontrolu tlaku v manZeté s proplachovacim roztokem. Tlak

v manzeté udrzovat 250 — 300 mmHg.

Postup pfi kalibraci i pfi nefunkénosti arteridlni k¥ivky: proplachnout arteridlni katétr zmacknutim
pretlakového ventilu kontinualniho proplachu. Prosim o stalou kontrolu tlaku v manZeté

s proplachovacim roztokem. Tlak v manZeté udrzovat 250 — 300 mmHg.

V ptilozené tabulce ¢arkovani do uvedenych kolonek, denni sména a nocni sména. V pripadé ukonéeni
pouzivani arteridlniho katétru uvést dlivod. Vybrat z moZnosti a zapsat Cislo. U mozZnosti ¢. 4 dopsat
jiny dlivod ukonceni pouzivani arterialniho katétru.



Vsem Vam moc dékuji za spolupraci. Do budoucna by tato studie méla slouzit
pro vytvofeni vSeobecné platného postupu proplachu arteridlnich katétrd
v nasi nemocnici.

V ptipadé jakychkoliv nejasnosti, dotazll, potizi se zatazenim, ¢imkoliv, prosim
volejte Bc. Zdenka Strychova +420605138430



Priloha €. 4 Informace pro sestry k ltizku

»Porovnani ucinnosti proplachu arterialnich sett:
heparinizovany roztok versus fyziologicky roztok“

Dokument k lGZku pro sestficky a bratficky ©

V pfilozené tabulce ¢arkujte prosim do uvedenych kolonek, denni a no¢ni sména zvlast, provedeni

kazdého proplachu arteridlniho katétru pfi odbéru, pti kalibraci, pfi nefunkéni kfivce atd.

V pripadé ukonceni pouZivani arteridlniho katétru uvedte prosim dlivod ukonceni. Vyberte prosim
z moznosti uvedenych nad tabulkou a zapiste cislo divodu ukonceni pouZivani arteridlniho katétru. U

moznosti €. 4 dopiste prosim, jaky byl jiny divod ukonéeni pouzivani arterialniho katétru.

Béhem studie je nutné, aby vSichni délali proplachy arteridlnich katétra

stejnym postupem a to takto:

Postup proplachu pfi odbéru krve z arteridlniho katétru: odtdhnout stfikackou 5ml krve, provést
odbér, po odbéru proplachnout arteridlni katétr zmacknutim pretlakového ventilu kontinudlniho
proplachu, poté proplachnout kohout pomoci pretlakového ventilu, vystup kohoutu dezinfikovat a
uzavfit sterilnim uzavérem. Prosim o stalou kontrolu tlaku v manZeté s proplachovacim roztokem. Tlak

v manzeté udrzovat 250 — 300 mmHg.

Postup pfi kalibraci i pfi nefunkénosti arterialni krivky: proplachnout arteridlni katétr zmacknutim
pretlakového ventilu kontinualniho proplachu. Prosim o stalou kontrolu tlaku v manzZeté

s proplachovacim roztokem. Tlak v manzZeté udrZzovat 250 — 300 mmHg.

Do budoucna by nam tato studie méla zjednodusit praci a sniZit rizika pro

pacienty.
Dékuji moc za spolupraci.

V pfipadé jakychkoliv nejasnosti, dotazd se prosim obratte na vedouciho smény, jeho zastupce nebo

volejte mé. Bc. Zdenka Strychova +420605138430



Pfiloha €. 5 Informovany souhlas pacienta

Informovany souhlas pacienta s ticasti na studii s nizvem:

ve

,,Porovnani Géinnosti proplachu arterialnich setd: heparinovy roztok versus fyziologicky roztok”

Pouziti heparinizovaného fyziologického roztoku jako proplach pro udrZeni prichodnosti arterialni
linky je celosvétové diskutovany postup. Nicméné mnohé studie, které se touto problematikou
zabyvaly, nepfinesly presvédcivé dlkazy podporujici vyuZivani heparinizovaného roztoku pred
fyziologickym roztokem. Kromé toho muzZe byt pouZiti heparinizovaného fyziologického roztoku
spojeno s nezaddoucimi G¢inky. Na udrZeni prlichodnosti cévnich katétr( by mél stacit tlakovy prevodnik
s fyziologickym roztokem, ktery proplachuje katétr kontinualné rychlosti 1-3 ml za hodinu. V nasi studii
bychom chtéli ovéfit, zda zavedeny koncept pouZivani heparinového proplachu na ldzkovych
resuscitacnich oddélenich je skutec¢né ucinnéjSi v porovnani s proplachem fyziologického roztoku.
Zarazeni pacientl do skupin bude probihat pseudorandomizaci, kazdy pacient bude zafazen do jiné

skupiny nez pfedchozi pacient.

Proto vds zadame o souhlas s Ucasti na této studii. Jelikoz fyziologicky roztok nepredstavuje pro

organizmus Zadné riziko, ani Ucast ve studii nepredstavuje pro pacienta zadné riziko.

MUDr. mé informoval/a o podstaté a cilech studie: ,,Porovnani

ve

ucinnosti proplachu arterialnich sett: heparinovy roztok versus fyziologicky roztok“

Vyse uvedeny/a lékaf/ka mi poskytl/a informace o pribéhu samotné studie. S Ucasti ve studii
souhlasim za predpokladu, Ze identifika¢ni idaje budou povaZzovany za pfisné divérné a pred publikaci
budou plné anonymizované. Prohlasuji, Ze jsem pouceni porozumél/a a byl/a jsem l|ékafem
srozumitelné informovan/a o povaze dané studie, mohl/a jsem se ptat a dostal/a jsem odpovédi.
Mohu odstoupit ze studie a nebude to mit vliv na Ié¢bu. Prohlasuji, Ze souhlasim se svou ucasti na vyse

popsané studii a se zpracovanim osobnich dat.

Jméno pacienta Podpis Rodné Eislo Inicialy



Priloha €. 6 Prohlaseni Iékafe u pacientti v bezvédomi

,»Porovnani uéinnosti proplachu arterialnich sett: heparinovy roztok versus fyziologicky roztok”

Prohlaseni Iékafe u pacientti v bezvédomi

Prohlasuiji, ze:

=

pldnovana studie nepredstavuje pro pacienta zadné riziko.

2. pacient bude po navratu plného védomi informovén o studii s moZnosti odmitnout zarazeni dat
a osobnich udajd do studie.

3. moje vyjadreni je nezavislé a nestranné.

4. v pfipadé bezvédomi, bude o studii informovan pribuzny pacienta a bude od ného ziskan souhlas

s Ucasti na studii.

Jméno pacienta a jméno pfibuzného Rodné ¢islo Inicialy

Jméno lékare Podpis Datum



