Abstrakt

Nazev: Metodika méfeni nabéhovych rychlosti u skokanskych atletickych disciplin

Cile:

Cilem prace je uvedeni metodiky méfeni nabéhovych rychlosti pomoci radaru,
kamery a fotobuiikky. Dale pak srovnani jednotlivych piistroji pro méfeni
nab¢hovych rychlosti (kamera, fotobuiiky, radar) a uvedeni jejich vyhod ¢i nevyhod.
V neposledni fad¢ bude v praci definovano vyuziti dat z méteni pro trenérskou

praxi.

Metody: Ve své praci jsem pouzil metodu analyzy dokumentt. Cerpal jsem piedevsim ze

Vysledky:

zahrani¢nich publikaci, ale také z domaci literatury. U zahrani¢nich zdroji se
jednalo v prvni fadé o odborné c¢lanky z Casopisii nebo internetové publikace
zamétené na tematiku méfeni nabéhovych rychlosti a skokanské atletické discipliny.
Co se tyka domadci literatury, tak zde Slo pfedevsim o knihy s tematikou atletickych
skokt. Zjisténé informace byly poté vyuzity pfi samotném experimentu a

vyhodnocovani dat.

Z vysledkii je patrnd rozdilnost jednotlivych pftistrojii, kdy doslo k naméfeni
rozdilnych cast, které se liSily o 0,01-0,02 s. Rozdilnost je patrnd i u metodiky
meéteni a vyhodnocovani dat. Podle kritérii trenéri bylo nésledné urceno, ktery

pfistroj je nejvhodnégjsi za pfedem uvedenych podminek.
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