Posudek oponenta bakalaiské prace Adama Zacka: Vliv izokinetické sily na vykon v testech CODS u
fotbalistd

PredloZena bakalarska prace odpovida tématem pozadavkim kladenym na bakalarské prace. Na
prvni pohled je vsak patrna vyrazna disproporce v kvalité zpracovani mezi jednotlivymi kapitolami.
Pozitivné Ize hodnot kapitolu vysledky, zpracovani ostatnich je podprlimérné jak po jazykové, tak po
formalni strance. Jazykova stranka neodpovidd ani zakéim druhého stupné zakladni $koly. Cetné
preklepy, pravopisné chyby, opakovana tvrzeni ve vétach za sebou a souvéti, nedavajici smysl, praci
zcela zasadné devalvuji. Formalni Uprava prace je také slab3, ¢islovani tabulek neodpovida pravopisu,
nékteré tabulky nejsou preloZeny, pouziva rlizné druhy pisma.

K Uvodu. Jen se pozastavim nad textem autora v zavéru Uvodu. Pro¢ chce autor zlepseni v testech,
neni cilem sportovniho tréninku zlepseni vlastniho sportovniho vykonu, nikoli vykonu v testech.

Opakuji se texty se stejnymi tvrzenimi, napf. s. 14, 15 a dale

Jestli posledni léta jsou v citaci literatury roky 1971 a 1988, tak nevim, kam zaradit literaturu
z prelomu tisicileti, to jsou snad absolutni novinky.

CODS testy — zkratka je vysvétlena aZ na konci pfislusné kapitoly, mélo by byt pfi prvnim pouZiti
zkratky

Taktilni podnét = reakce na smiSeny a pohybovy podnét (reakce na pohyb soupete)?! Neni nahodou
taktilni dotykovy?

Zmatecné pouzivani pojmu percepcni a kognitivni — ujasnit si! Vysvétlit rozdil!

Testy se pouzivaji pro komplexni rozvoj agility? Tvrzeni na strané 21. Testy se snad pouzivaji
k testovani.

s. 27 — zavérelny odstavec by snad takto nepreloZil ani Google translate. Vysvétlit.
s. 28 — potfebuje kognitivni nebo percepcni slozku?
Tradi¢ni testy agility méfili pouze CODS. Opét ujasnit si.

Text s. 31dole - s. 32 nahofe, ceho maxima, nedava moc smysl. Co je to konstantni pohyb sval.
Vysvétlit.

s. 34 — zmatecny text. Vysvétlit.
s. 36 — totéz a Spatny preklad, vysvétlit!

s. 39 —test — Spatny popis — zcela chybi, co vlastné autor méfril (napf. sila extenzor( a flexor( dolni
koncéetiny v koleni/ky¢li pfi urcité thlové rychlosti?); Néco jednou nohou a pak se nohy vystfidaly!!!

Autor by se mél ujasnit pojem Uhlova rychlost, coZ je ucivo fyziky ze zékladni Skoly!

Vzhledem k tomu, Ze prace obsahuje Cetné nejen formalni nedostatky, ale hlavné fadu vécnych
elementarnich chyb, je podpriimérné zpracovana, nespliiuje krom tématu, pozadavky kladené na
bakalarské prace.



Praci nedoporucuji k obhajobé a hodnotim ji nedostatecné.
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