POSUDEK VEDOUCIHO BAKALARSKE PRACE

Autor bakalafské prace: Lenka Burketova

Nazev: Zdravotni télesna vychovy jako prostiedek pro kompenzaci poiirazovych stavi
ramenniho kloubu.

Studijni obor: Té&lesna a pracovni vychova zdravotn€ postiZenych -

Vedouci bakalafské prace: Doc.PhDr. Blanka Hoskova, CSc

Struktura bakalafské price: prace je koncipovéna jako metoda piipadova studie s navrhem
a demonstraci, zpracovana na 40 stranach textu, 15 literdrnimi odkazy a doplnéna
anatomickymi pfilohami, ¢lenéna standartné

Cile a tikoly prace:.zhodnoceni sekundamni rola zdravotni t€lesné vychovy v pourazovych
stavech ramenniho kloubu, navrh cvi¢ebniho programu

Hypotézy: stanovana hypotéza ptedpoklada pozitivni vliv v oblasti ramenniho kloubu,
jednozna¢na formulace

Aktuslnost tématu: zpracované téma a osvojeni si pravidelnych pohybovych ukond je pro
jedince takto zdravotné handicapované potfebné

Uroven teoretické analyzy problému: vzhledem k tomu, Ze pfevaha teoretického zakladu je
z anatomie, jde vlastn& o jakousi transkripci , doporugovala bych pro piisti $irsi patologicky
zéklad, ktery by nastinil moZnost dal$i pohybové intervence

Adekvatnost pouZzitych metod a sbéru dat: v ramci feSeného tématu a bakaléfské praci
vyhovujici

Vysledky a diskuse: vysledky potvrzuji stanovenou hypotézu, v diskusi jsou prezentovany i

nazory a zku$enosti autorky
Hodnoceni prace diplomanta: autorka na své bakalafské praci pracovala samostatné, jsou

patrny i profesni zkuSenosti, pti konzultacich pracovala se zdjmem a snahou o dobry vysledek
prace

Pripominky pro obhajobu: domnivam se,Ze budou pfedmétem oponentského posouzeni.

Z mé strany bych pro eventualni pokradovani v magisterské praci doporucila rozsifeni jak
teoretického zdkladu a s tim souvisejici literarni zdroje, tak i vétsi skupinku s diirazem na
individuélni pfistup v rAmci cviebni skupiny.

Zavér: priace svym obsahem a rozsahem spliiuje podminky pro obhajobu a doporucuji
dalsi postup.

Hodnoceni: podle vysledkd obhajoby
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