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Abstrakt

Feasibility study of the movement activities for handicap people during their holiday in
selected part of NP and CHKO Sumava.

Cile prace:
Studie moZnosti pohybové rekreace pro ob¢any se zdravotnim postiZzenim ve vymezené Casti
NP a CHKO Sumava.

Metoda:

e osobni prizkum mozZnosti ubytovacich kapacit s bezbariérovym vybavenim ve vymezené
&4sti NP a CHKO Sumava

* analyza moZnosti turistiky pro zdravotné postiZené ob&any ve vymezeném uzemi NP a
CHKO Sumava
osobni anketni zjistovani moZnosti ubytovani
terénni prizkum v tsecich jednotlivych tras a jejich popsani

Ukoly:

¢ ShromaZdéni a zpracovani dostupnych informaci tykajicich se NP a CHKO Sumava,
literatury s tématikou cestovniho ruchu, stématikou sportu zdravotné postiZenych,
prostudovéni map vymezené oblasti Sumavy.
Zjisténi moznosti bezbariérového ubytovéani ve vymezené oblasti Sumavy.
Zmapovani a popis vsoucasnosti dostupnych tras pro handicapované a jejich
charakteristika z hlediska dostupnosti a naro¢nosti.

e Navrhy vhodnych novych tras pro vozickére.
Prozkoumdni piistupnosti informa&nich center NP a CHKO Sumava.

Vysledky:
Na zékladg zjisténych skutenosti byla potvrzena hypotéza o dal§im moZném rozpracovani
nabidky sportovni rekreace pro zdravotné postiZené obany v NP a CHKO Sumava.
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1. Uvod

Poetické pohoti Sumava, uZ svym ndzvem navozujici pocit klidu a pohody uprostied
pfelidnéné Evropy mné vybidlo k zpracovani materidlu, se zaméfenim na objeveni tohoto
nadherného pohofi pro zdravotng postiZené spoluobéany. Dostupnid Sumava je v mnohém
nadsazeny nazev, dostupna pro zdravotné postiZzené ob&any je jenom jeji Cast...

Dloub4 desetileti tvofila Sumava pfedél mezi Vychodem a Zapadem, byla zde uméle
vykonstruovana hranice dvou svétli. Z ¢eské strany to tehdy byla vpravdé “Terra inkognita®,
zemé zakézand, kam se obydejny ¢lovék nedostal. Diky tomu zde oviem pieZilo pfirodni
spolecenstvi, jaké nema ve stfedni Evropé obdoby.

V dnesni pfetechnizované dobé se vam mtiZe stat, Ze se najednou ocitnete v romantickém a
melodickém $uméni lesa viplng sami. Ve svych toulkdch po Sumavé miiZete najit odpo&inek
v tichu s pohledem na huéici horskou feku, tajemné raSelini$té, &i tmavé zrcadlo horského
jezera odréaZejiciho rozeklané skalni stény. VSudypfitomné ticho vas zasidhne pfimo do srdce
natolik, Ze se budete chtit stile vracet. Clovék bez zdravotniho omezeni tuto moZnost mé,
pro¢ tedy nenabidnout stejnou mérou krasu panenské pfirody zdravotné oslabenému jedinci?
Kazdy znas se vprib&hu Zivota minimalné jednou dostane do situace, kdy vyhleddva
bezbariérové prostfedi. N&kdo z nés vyhody bezbariérového prostiedi vyuZije jen kratkodobé,
jiny je vyuZiva prakticky cely Zivot. Krasna zakouti Sumavy mne natolik zlakala, Ze bych si
ze srdce ptéala ukdzat moZnosti rekreace i lidem s handicapem. Pochazim ze Zapadnich Tater
miluji hory, lesy, svéZi vzduch a zur&ici poticky, tady na Sumavé jsem viak doma. Chci, aby
krom dychticich turistd na kolech a koleckovych bruslich, hitajicich kilometr po kilometru
dostalo se vice klidu $umavské piirodé prostfednictvim naslouchajicich lidi. A lidé se
zdravotnim oslabenim taci povétsing jsou.



2. Teoreticka cast

2.1.Charakteristika vymezené oblasti

Pro svou bakaldiskou prici jsem si vybrala oblast feky Vydry — Povydfi, obce: Modravu,
Stni, a Kvildu s okolim z kterého vychazeji dostupné turistické trasy pro obfany se sniZenou
pohyblivosti. Ve vymezené lokalité byly zkouméany ubytovaci a stravovaci sluzby, moZnosti
ziskdvéani informaci v informacnich centrech a popsany jednotlivé trasy pro vozickafe.

Cel4 tato oblast spad4 do Nérodniho parku Sumava a do Chrénéné krajinné oblasti Sumava.
Existence ndrodniho parku ovliviiuje nejen bezprostfedni okoli parku, ale m4 néirodni a
nadnirodni vyznam. ReZim a podminky vyuZivani a hospodafeni v chrdnénych Gzemich maji
vliv na ekonomicky rozvoj oblasti a tim i na jeji vyuZivani pro cestovni ruch. Tuto skute€nost
vSak nelze vnimat pouze jako restrikci, ale pfedeviim jako rozvojovou Sanci.

Pro konkrétni pohybové- rekrealni zaméfeni ve vymezené oblasti zvaZuji dalsi moZnosti
vhodnych tras, které by v budoucnu mohli zdravotn& postiZeni (vozi¢kafi) vyuZivat.

2.1.1 Srni - zakladni informace

Obec byla zaloZena dievafi pocatkem 18. stoleti, se kterymi byla sepsdna smlouva o odprode;ji
pozemkd. Jméno Srni dostala obec tidajn€ podle toho, Ze se zde zdrZovalo velké mnoZstvi
srnéi zvéfe. Typickou Sumavskou architekturu zde pfedstavuji dochované horské roubené
chalupy postavené na kamenné podezdivce se st€nami chrdnénymi Sindelem. Také
nejvyznamngj$i stavebni pamétka kostel Nejsveét€j§i Trojice méi st€ny Castecn€ kryty
§indelem. Byl postaven v letech 1804 aZz 1805 misto plivodniho dfevéného kostelika z roku
1788. (Zaloha, 1984)

V obci Srvnf ¢asto pobyval u pfibuznych spisovatel Karel Klostermann, ktery je zndmy velkou
laskou k Sumavé, okoli horské obce se tedy stalo dg&jist€ém n&kterych jeho povidek a roméni.



2.1.2 Kvilda - zdkladni informace

Mald horska obec a turistické stfedisko zimnich sportd Kvilda se nachazi uprostfed
Kvildskych plani na Sumavé u soutoku Teplé Vltavy s Kvildskym potokem v nadmoiské
vySce 1058m. Jméno Kvilda plvodné néleZelo lesu, n némzZ jiz v polovin€ 14. stoleti
pfipominana nalezi$té zlata. Od roku 1366 kolem prochézela jedna z vétvi Zlaté stezky. Na
pfelomu 15. nebo v 16.stoleti tu byla zaloZena dfevafska osada. Nejvyznamnéj$i paméatkou
obce je pseudogoticky kostel svatého St&pana z let 1892 - 1894, jenZ byl postaven na misté
ptivodniho dievéného kostelika z roku 1765. V roce 1794 vznikla na Kviln€ sklarna, ktera
proslula zejména v 19. stoleti lidovymi obrazky malovanymi na skle.Obec byvala proslula
svymi lidovymi malifi na sklo. P¥i Kvildském potoce se ryZovalo zlato, paméatkou jsou drobné
sejpy. V misté a okoli se naté&el film Kral Sumavy. (www.sumava.net.cz)

2.1.3 Vchynicko-Tetovsky plavebni kanil — zdkladni informace

Historické prameny uvadéji, Ze jiz kniZze Josef Schwarzenberg zamyslel splavovat dfevo ze
smské oblasti (Modrava tehdy jeSté nestala) a zvaZoval, zda bude lepsi zprichodnit tok
Vydry, nebo postavit plavebni kanal. Nakonec vyhral plavebni kanal. Jeho stavba v letech
1799 a 1800 (dilo Josefa Rosenauera) pfinesla zaméstnanost, obchod se dfevem a také nové
osadniky. Skoro Sestnact kilometrd plavebniho kandlu je dnes technickou pamatkou. Obec
Vchynice-Tetov je také spojena se zaloZenim sklené huti v roce 1792. Nejvice se proslavila
vystavbou plavebniho kanlu nazvaného Vchynicko-Tetovsky. (Sumava-&tvrtletnik 2006)

2.1.4 Modrava - zakladni informace

Obec Modrava je tvofena tfemi pivodnimi osadami: Modrava , Filipova Hut, Vchynice-
Tetov. LeZi na soutoku tfi potokti - Modravského, Filipohut'ského a Roklanského. Soutokem
vznika feka Vydra.

Modrava vznikla jako rybaiska osada. Prvni dochovana zminka o Modravé se datuje od roku
1614 a je spojena s pronajmem velice dobfe zarybnéného Modravského potoka. Pozd¢ji se
rozviji 1 jako loveckd osada. V souasné dobé je Modrava vyznamnym centrem celoroéni
Sumavské turistiky. (Rebstock, 2003)

2.1.5 Ceiikova Pila - zakladni informace

Ceiikova Pila se nachézi na soutoku fek Vydry a Kfemelné v CHKO Sumava na samém
pocatku naucné stezky Povydfim. Pila m4 jméno po svém zakladateli, praZzském obchodniku s
dtivim, Cetikovi Bubenitkovi. V osad& se nachazi dodnes funkéni vodni elektrarna Cetikova
pila vybudovana v r. 1912 (narodni technicka paméatka) a vodni elektrarna Vydra z let 1934-
1938. Misto je rovnéZ znamé pobytem Bedficha Smetany se svymi dvéma pfételi, ktefi zde
zasadili smrky — dnes mohutné stromy, zvané Smetanovy smrky. Osada Cetikova Pila je
vychodiskem nauéné stezky Povydfi, vodackého sjezdu feky Otavy a mnoha turistickych,
cyklistickych a lyZzai'skych tras. (Rebstock, 2003)
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Oblast Povydii zahrnuje ddoli feky Vydry v lokalit mezi Antyglem a Ceiikovou Pilou.
Horsk4 ficka Vydra vznikd na dpati hory Luzny ve vySce 1 192 m. Od pramene mi nazev
Luzensky potok, pozd€ji Modravsky. U obce Modrava pfijimd Modravsky potok Mlynsky ¢i
Roklansky potok a od tohoto soutoku se dile nazyvd Vydra. U Ceitkovy Pily vznikd

soutokem Vydry a Kfemelné Otava a tady oblast Povydfi konéi.

2.2 CHKO a NP Sumava

Sumava se nachdzi na jihozdpadni hranici Ceské republiky u hranic s N&meckem a
Rakouskem. Jejf délka od tidoli Chodské Uhlavy k VySebrodskému priismyku je asi 120km,
maximélni §ftka Sumavy a jejtho podhiifi je 45km. H¥ebenem Sumavy prochézi hlavni
evropské rozvodi mezi Cernym a Severnim mofem. Na bavorské a rakouské strand kles4
pohofi vyrazng, na &eské stran€ pozvoln€. Na rozsihlé ploché horské plané vy€nivaji klenby
hlavnich vrchold.

Nejvy$sim vrcholem Sumavy je Velky Javor (1456m) na bavorské stran€ hranice. Nejvy33im
vrcholem Eeské &asti je Plechy (1378m). Sumava se d&li do Sesti podcelki: Zeleznorudské

hornatina, Sumavské plan€, Boubinsk4 hornatina, Trojmezna hornatina, Zelnavskd hornatina
a Vltavicka brazda.(www.npsumava.cz)

2.2.1 CHKO Sumava - zdkladni charakteristika

- Chrén&nou krajinou oblast Sumava vyhl4silo Ministerstvo
Skolstvi a kultury 27.12.1963 vynosem ¢&.53855/63 v rozloze
168 654ha

- Vroce 1975 Ministerstvo kultury CSR vynosem 5954/75
upravilo podminky ochrany piirody v tomto dzemi. V bfeznu
roku 1991 vyhlssila vldda CR nafizenim 163/1991 Nérodni
park Sumava uvnit¥ dosavadni CHKO.

- Od této doby je rozloha CHKO Sumava nepokryts dizemim
ndrodniho parku 99 624ha.

- Vitéto rozloze je zahrnuto 27,4% zeméd€lské pidy, 57,6% lesni pidy a 0,4%
zastavéné pady.

- Pralesovité porostni zbytky zajimaji cca 0,6% rozlohy CHKO, ostatni plochy a sukcesi
stadia cca 15% plochy

- Rozpéti nadmofskych vysek se pohybuje od 498m (Viteii) do 1362 (Boubin)

- Poclet obyvatel je cca 21 000 (tj. asi 22 obyv./km2) a pocet evidovanych domil cca
4 500.

(40let CHKO, 2003)

2.2.2 NP Sumava - zikladni charakteristika
,Nérodn{ park Sumava (NPS) je s rozlohou 68.064 ha nejv&tsim ze &tyf nirodnich parkd v

Ceské republice. Byl z¥{zen nafizenim vlady Ceské republiky &islo 163/1991 Sb. ze dne 20.3.
1991. Posléani narodniho parku je podle tohoto dokumentu:
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Uchovini a zlepSeni jeho pFirodniho prostiedi, zejména ochrana ¢i obnova samoiidicich
funkci p¥irodnich systémii, pFisnd ochrana volné Zijicich Zivocichi a plané rostoucich
rostlin, zachovini typického vzhledu krajiny, napliovini védeckych a vychovnych cili,
jakoZz i vyuziti izemi NP Kk turistice a rekreaci nezhorSujici prostiedi.

Pro ochranu pfirody je NP rozdélen do t#i z6n a n&kolika klidovych tizemi. Kromé toho je zde
chranéna i fada mensich lokalit formou statutu pfirodni pamatky.

verwy

a navstévnici se tu mohou pohybovat pouze po vyznadenych turistickych okruzich. V terénu
jsou jeji hranice vyznadeny ¢ervenymi pruhy na hraniénich stromech a tabulemi s népisem L
z6na NP.

Ve druhé zéné jsou Gzemi s vyznamnymi pfirodnimi hodnotami, které ovlivnil ¢lov&k svou
¢innosti. Probiha zde hospodéfska ¢innost, jejimZ ucelem je udrZeni pfirodni rovnovahy. Tato
zona je vyuzivana k turistice a rekreaci. Navstévnici se zde musi fidit nav§t€évnim fadem,
jinak jejich pohyb neni omezen.

Treti zéna (okrajova) zahrnuje tizemi zna¢né& poznamenané lidskou &innosti. Je uréena k
trvalému bydleni, probiha zde zemé&dé&lska vyroba, turistika i rekreace, oviem pii dodrZovéni
zésad ochrany piirody.

Klidov4 tzemi zahrnuji nejcennéjsi izemi NP z hlediska ochrany Zivoéichil citlivych na
ptitomnost ¢loveéka a ochrany pfirodniho rostlinného krytu pfed nadmémym poskozovanim.
Vstup do téchto tzemi je povolen pouze po znadenych turistickych trasdch. V terénu jsou
jejich hranice vyznaéeny tabulemi.

Statutem pFirodni pamatka jsou chran€na menSi dzemi mimofadnych pfirodnich hodnot,
pfedeviim z hledisek geologickych a geomorfologickych. V. NP Sumava mezi né& patii
pfedev§im Chalupska slat, Bukova slat, kotlina Valné, Modravské slaté, Obii hrad, Povydfi,

Mald niva, Prameny Vltavy, Stozec, Trojmezni hora, Tetfevskd slat a n&které dalsi®.
(Plan péce NP, 2001 —2010)

2.2.3 Hlavni pfedmét &innosti Spravy NP a CHKO Sumava

- statni sprava v oboru ochrany ptirody na izemi celé biosférické rezervace NP i CHKO

- odborna ¢innost na izemi celé biosférické rezervace v oborech ochrany pfirody

- lesnictvi a zemé&dé&lstvi, izemni planovani, dle potfeb statni spravy a organizaci

- dokumenta¢ni ¢innost, zejména soustavna dokumentace uzemni a provoz muzea
a dokumenta¢niho centra,

- strazni, kontrolni a informaéni sluzba,

- sanacni a jiné préce,

- ¢innost v oboru cestovniho ruchu,

- kulturné vychovna &innost, zejména ekologicka vychova a vzdélavani
obyvatelstva, zfizovani a provozovani informacnich a $kolicich stfedisek,

- propagaéni, publikaéni, poradenska, metodickd, védeckovyzkumna a znalecka
¢innost.” (Plan péce NP, 2001-2010)
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2.3 Popis p¥irodniho prostfedi Sumavy
2.3.1 Krajina

Vysledkem pisobeni vyvoje a to jak samovolnych schopnosti pfirody, tak ptisobenim ¢loveka
vznikla na tzemi Sumavy kulturni krajina, kterd mé viechny atributy periferni a polopfirodni
kulturni oblasti. V obrazu krajiny se najednou propojuji stard dila Kelti se stavbami starymi
sotva 200 let. To, ¢im je $umavska krajina vyjimetna lze popsat rimcové nasledujicim
zplisobem:
- dodnes si zachovala viechny atributy pfirodni krajiny lesnatého pohoii stiedni Evropy,
- dosud poskytuje nespoéet pfirodnich zakouti nabizejicich dojem divoc¢iny a ¢lovékem
neovlivnéné krajiny
- poskytuje mista dalekych rozhledl, v t&chto dalkovych pohledech pfevazuji pfirodni
fenomény jako horské hibety a rozlehlé plochy lesa
- nabizi fadu detailti jak ptirodni, tak kulturni krajiny
- nabizi vesnice a mésta, které nejsou zdsadné esteticky pozméne€ny, oproti dojmu
okolni krajiny, v sidlech 1ze dosud najit zfetelné stopy po plivodni zastavbé a estetice

domt
- krajina je ¢lovékem nejvice pozménéna ve vétSich sidlech
(40let CHKO, 2003)

2.3.2 Geologicka stavba

Sumava je jednim z nejstarsich pohoH Evropy, tvoii jej moldanubické horniny staré zhruba
316- 350 miliont let. Lze je rozdélit na dvé skupiny. Prvni z nich, moldanubikum, je tvofené
pteménénymi horninami, pfevaZzné krystalickymi bfidlicemi. Druhym je moldanubicky pluton
budovany starymi hlubinnymi vyvielinami. V oblasti Cerné v PoSumavi napiiklad najdete
lom na krystalicky vépenec, ve kterém Sprava CHKO objevila krasové jeskyné, nedaleko
vapencového lomu stoji dil na jiz netéZend loZiska grafitu. V né&kterych oblastech
krystalickych biidlic, které byli silné pfeméfovany priniky vyvielin, se vytvofili Zily
zlatonosnych kiemend. Vedle zlata jsou zde hojnéji zastoupeny i jiné prvky, jako naptiklad
wolfram.

Ptirodu CHKO Sumava vedle horninového prosttedi ovliviiuji i zlomové struktury, ve kterych
pievazuje smér zdpadoseverozapadni az vychodojihovychodni. Vét§inou tyto zlomy souviseji
s alpinskym vrdsnénim a vytvofily se v tfetihorach k tvorb& hluboce zafiznutych kationovych
koryt, jindy jsou zlomy vné&j§imu pozorovateli tém&k skryty. P¥i modelovéani povrchu Sumavy
totiz vedle pohybt na zlomech, proti némuz vedla intenzivni préici eroze vodou, modelovani
hornin mrazovym vétrinim nebo modelaci vétrem, hrédla svou roli i plasticka tektonika celych
masivii, tvofen4 prohyby a vyklenutimi riznych ¥4dd. Proto Sumavu tvoii prevéa?né mimé
zvlnéné horské hibety oddélené mélkymi dolimi. V nich pak fi¢ni eroze vyhlodala kationy
nebo jednostranné zaorodovana skalnata udoli, pfitom na erozi vystavenych svazich zistaly
tréet vyrazné skalni suky odolnych hornin obklopené ¢asto kamennymi mofi nebo sutovymi
svahy.

Sumava je bohat4 na vodni toky. V oblasti Povydi se nachazi feka Vydra, které je
vyznamnou a turisticky atraktivni fekou s vyrazn€ utvafenym balvanitym fecistém. Cela
oblast ma zna¢ny vodohospodafsky vyznam, diky nadpriméme pfiznivym hydrogeologickym
pomeram. V historii byla vodnatost Sumavskych tokd vyuZivana na svou dobu mimofadnymi
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technickymi dipravami pro plaveni dfeva (Schwarzenbersky a Vchynicko-Tetovsky plavebni
kandl). (40let CHKO, 2003)

2.3.3 Klima

Z hlediska zdravotnich a rekreaCnich ciléi cestovniho ruchu jsou uréujicim faktorem rozvoje
cestovniho ruchu pifrodni podminky a pfirodni prostiedi. Vhodné pfirodni prostfedi je hlavni
podminkou rekreaéntho prostoru. Klimatické podminky Sumavy lze charakterizovat jako
chladné, vlhké se znaky rozhrani mezi vlivy ocednickymi a kontinentilnimi. Sumava je
fazena do chladné oblasti, mimé& chladného aZ chladného horského regionu, pouze nejnize
poloZena udoli spadaji do mirné teplé oblasti a do mim€ vlhkého aZ velmi vlhkého
vrchovinného regionu. Jezerni hora, Modrava, Modravské slaté a Bfeznik patfi mezi nejvlh¢i
lokality.

Rozdily primé&rmych teplot jsou diky velkému rozdilu nadmoftskych vySek zietelné a ovliviiuji
veSkerou biotu. V 750 m nad mofem je primérn4 teplota kolem 6°C, ve 1300m vSak uZ jen
3°C.

Vétmé pohofi Sumava neni, ale je vyhlaSend extrémnimi vichficemi, u nich# se nérazy vétru
pohybuji sice jen mezi 30 az 40m/s s vyraznym pustosivym efektem.

Jednim z vyznamnych fenoménd klimatu je i chemické sloZeni vzduchu a jeho reakce
s pfirodnim prostfedim. Pro Sumavu je typické, %e le#f ve znacné vzdilenosti od
prumyslovych center a velkych mést, nebyla tedy nijak vyznamné exponovana pfimymi
emisemi $kodlivin do ovzdusi.

(40let CHKO, 2003)

2.3.4 Prirozena lesni vegetace

Vétsina lesnich porostd byla v pomé&rn€ hust€ osidlené krajiné CHKO pozménéna lidskou
¢innosti a pfirozené typy lesni vegetace se zde dochovaly zpravidla jen ostrivkovit&. I piesto
zde mame stéle jedinenou moZnost shlédnout pozoruhodné zbytky pfirozenych misty aZ
pralesnich porostil, jejichZ vyznam dalece pfesahuje rdmec celého regionu.

Pfirozen4 lesni vegetace na tizemi CHKO zahrnuje v prvé fadé zondlni lesni spoleCenstva,
kterd viceméné odpovidaji vySkovym vegetadnim stupiiim a se stoupajici nadmoiskou
vy$kou na sebe pfiblizn€ navazuji. Kromé& nich jsou v tGzemi zastoupeny i jednotky azondlni
lesni vegetace, které se utvifely na stanovistich s extrémnimi pidnimi poméry. Jednd se
v prvé fadé€ o nejrizn&jsi lesni mokiady na stanovistich ovlivnénych podzemni vodou a déle o
lesni porosty na balvanitych pidach s vysokym obsahem skeletu a na skalnich vychozech.
Tato lesni spolefenstva se pak objevuji na odpovidajicich stanovistich v riznych
nadmofskych vySkich bez ohledu na prib&h vegetacnich stupiit.

(40let CHKO, 2003)

2.3.5. RaSenilisté

Ombrotrofni ralelini§t€ neboli vrchovisté Vrchovisté predstavuji
snad nejndpadn€j§i typ raSelini§f viuzemi. Jsou obvykle
vyklenutd a od svého okoli se ndpadn€ odliSuji svérdznou a
pozoruhodnou vegetaci. Prakticky vSechna vrchovisté v tizemi
vznikala pfibliZn€ na konci dob ledovych a pocitku holocénu.

Byla sycena hlavn€ minerdlné bohat$i vodou z podloZi a do
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stadia vrchovist' se dostala za pfiznivych hydrologickych a klimatickych podminek a to teprve
po nasledném dlouhodobém vyvoji. (40let CHKO, 2003)

2.3.6 Vegetace luéniho bezlesi

Celkovy podil luéni vegetace je na uzemi CHKO Sumava mnohem vy$$i v porovnani
s uzemim nérodniho parku. Je to dano pfedevsim historii osidleni a také rozsahlej$i kultivaci
krajiny v niZ§ich polohach Sumavského podhiifi. Také podil jednotlivych typd lucni vegetace,
které se zde vytvofily v zéavislosti na podminkach stanovi$té i v disledku riiznych zptisobi
obhospodafovani, je odlisny. Pomémé dasto se zde jiZz vyskytuji teplomilnéj$i lucni
spoleenstva, kterd se mnohde prolinaji s horskymi typy luk a pastvin a vytvafi tak zajimaveé a
pestré kombinace. Druhov4 rozmanitost luk vSak je bohuZel na fad® mist setfena piili¥
intenzivnim zemé&dé&lskym hospodafenim. To za sebou zanechalo rozsahlé plochy
rekultivovanych jednotvarnych luk osidlenych n&kolika malo druhy béZné péstovanych travin
nebo melioracemi zjizvené a degradované luéni mokiady. I pfesto se vSak dodnes na zemi
CHKO zachoval vyznamny podil druhové pestrych podhorskych a horskych luk, které
obohacuji zdej§i krajinu a poskytuji Gito¢ist€ mnoha ohroZenym druhiim rostlin i Zivo&ichd.
Jejich ochrané je pak tfeba vénovat velkou pozornost.

(40let CHKO, 2003)

2.3.7 Samovolné& vzniklé lesy

Biotopy samovoln€ vzniklych lesti na kdysi odlesnéné, ale lidmi opét opusténé pidé patii
k Sumavé stejné jako pralesy, raselini$té nebo endemické druhy rostlin a Zivodichd. Staré
legendy se zmifiuji o n€kolikerém st¥idani lesa a poli.

Druhotné vzniklé lesy dnes pokryvaji nezanedbatelné tzemi CHKO. Patfi k kruhové i
strukturdlné nejrozmanit&j§im biotoptm. Jejich struktura se podoba pfirodnim lesim, kterych
se tu vSak zachovalo mnohem méné.

(40let CHKO, 2003)

2.3.8 Fauna

Fauna Sumavy se dotvétela do dnesni doby a piivodn& mé&la tém&F vyhradng lesni charakter.
Vyrazn&j$i zmény spektra nastaly v souvislosti s kolonizaci Sumavy &lovékem. Nékteré druhy
zmizely vlivem pfimého pronasledovani Clovékem, pfedeviim né&které velké druhy savci,
kopytnici, Selmy, ale také n€které druhy dravci a sov.

(40let CHKO, 2003)

2.4 Historie osidleni sumavy

Osidlovani bylo postupné a relativné pomalé. Tento postup byl ovlivnén periferni polohou
oblasti a komplikovanymi pfirodnimi podminkami. V mlad$i dobé kamenné ziejmé pronikaly
jednotlivé skupiny lovei az do Sumavského podhtiHi. Dal3i stopy kolonizace ptedhifi Sumavy
a vyjime&né i Sumavy lze ptisoudit Keltim v dobé& halstatské a laténské. Jejich odliv nastal na
pfelomu letopoétu a byl vystiidan kratkodobymi vlivy germéanskych kment, v 5. a 6. stoleti
nahrazenych Slovany, ktefi izemi kolonizovali jak od severu, tak od Dunaje. Do Sumavského
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predhiifi pronikla stabilnéj$i slovanska sidla az v 9. stoleti v dobé& hradi$tni, pravdépodobné
vSak po tomto obdobi opét nastal odliv obyvatel.

1/ ptvodni stfedovdka kolonizace pfinesla osidleni do predhii Sumavy a do jejich
okrajovych ¢asti ve 13. stoleti a to pfedevsim pfi trasdch obchodnich stezek. (stezka StraZny-
Vimperk). Ostatni tizemi Sumavy pokryval piivodni prales. Soudésti této kolonizace byla
postupnd stabilizace osidleni a odlestiovani okoli sidel a vystavba samot. Na konci této
koloniza&ni vIny zéistalo neosidleno 85- 90% plochy dne¥ni CHKO a NP Sumava. Po expanzi
ve 13. stoleti nastal odliv osidleni z perifernich oblasti.

2/ pozdni kolonizace okraji hvozdu souvisi se skupinou obyvatel nazyvanych Kralovaci.
Pisemné stopy zanechala aZ v 17.stoleti a to zejména s expanzi sklafstvi. Kralovaci byli
pfedevsim tvofeny némeckym etnikem a neni vyloudeno, Ze $lo o zbytky obyvatel zde uméle
umisténych pfi presunu nékterych osad na Suficku. Cast této kolonizaéni viny zcela zanikla
behem tiicetileté valky v 17. stoleti, kdy fada sidel zpustla.

3/ novovéeka kolonizace probéhla na konci 18. stoleti. Vedle sklren se rozviji i zemé&délstvi,
graduje exploatace dieva z pohrani¢nich lest, kterd trva celé 19. stoleti. Znamenala zasadni
priunik novych obyvatel do dosud neosidlenych &asti hvozdu. Tato koloniza¢ni vlna dala
vzniknout dodnes existujici sidelni struktufe, ktera se déle rozvijela a stabilizovala az do 2.
svétové valky. Znamenala nejmasivnéj$i odlesnéni krajiny a expanzi osidleni tvofeného
predeviim samotami a malymi sidelnimi jednotkami. Na konci této koloniza¢ni viny ztstalo
neosidleno necelych 20% plochy na tizemi dne$ni CHKO a NP Sumava.

4/ obdobi odlivu obyvatelstva nasleduje po novovéké kolonizaci, projevujici se ve druhé
poloving 19 stoleti a na po&atku 20. stoleti 1ze pozorovat pokles pocti obyvatel zpisobeny:
- odsunem &eského obyvatelstva z pohrani¢i
- odsunem némeckého obyvatelstva z pohranici
- vytvofenim neosidlenych ploch vojenského Bjezdu a hraniéniho padsma v trvani az do
pocatku 90-tych let 20. stoleti.

Tato zmeéna osidleni znamenala pokles z ptvodnich cca 140 tisic obyvatel na cca 60 tisic

Mrrr

(40let CHKO, 2003)
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3. Prakticka ¢ast - cestovni ruch

3.1 Vymezeni a definice cestovniho ruchu

»Definice cestovniho ruchu neni piesné stanovena, riizni autofi v oblasti teoretického
zkoumani vyjadiuji v rdmci svého vymezeni vZdy své vlastni chapani teorie o podstaté a
funkci cestovniho ruchu.

Definice Sv&tové organizace cestovniho ruchu (WTO) nebo Organizace spojenych narodd
(OSN), které jsou zdkladem pro soudasnou statistiku svétového cestovniho ruchu, zahrnuji do
cestovniho ruchu ,,aktivity osob, které cestuji a pobyvaji v mistech mimo jejich obvyklé
prostiedi po dobu nepfesahujici jeden rok za tGcéelem vyplnéni svého volného Casu, za
obchodem nebo za jinymi ucely*. (Petrd, 1999)

Na zédkladé shrnuti ndzori né€kterych autori a urditych zékladnich rysd, resp. tii hlavnich
motivii pro ucast na cestovnim ruchu lze cestovni ruch definovat jako do¢asnou zménu mista
pobytu, tj. cestovani a pfebyvani mimo misto trvalého bydli§té, zpravidla ve volném ¢ase, a to
za ucelem rekreace, rozvoje poznani a spojeni mezi lidmi.

3.1.1 Turisté na Sumavé

AZ do 60. let 20. stoleti byla Sumava masov&j§imu rozvoji cestovniho ruchu a rekreace
prakticky uzaviena. Nepocitdme-li specifickou formu jednorazového adrenalinového turismu
zmifiovaného Zelenkou a Paskovou r. 2002, jehoZ cilem bylo pfekonéni Zelezné opony a Gnik
do svobodného svéta. Bohuzel tato ,turistika“ ¢asto konéila smrti turisty zastfelenim
pohraniéni straZi. Vizualng zdatilou ilustraci adrenalinového turismu na Sumavé v 50. letech
je film Krdl Sumavy . (Zelenka, Paskova, 2002)

Od 60. let 20. stoleti postupn& naristal rekreadni vyznam t&ch oblasti Sumavy, které
nespadaly ho hraniéniho pasma a vojenskych Gjezdli. Domy opusténé po vyhnani Némct se,
tak jako v jinych &astech Ceskych a moravskych Sudet, stavaly vitanymi objekty druhého
bydleni a mistem rekreace zejména movit&jSich obyvatel vétSich mést. Masovy rozvoj
turismu v NPS a v jeho zédzemi viak nastal aZ od po&atku 90. let po padu Zelezné opony,
zpiistupnéni hraniéniho pasma a celkovém ,,znovuobjeveni® Sumavy predeviim Seskymi, ale
i zahraniénimi névitévniky. Empirickd zkuSenost ukazuje, e narist navitévnosti Sumavy
bé&hem nékolika malo let na podatku 90. let byl veliky, i kdyZ neexistuje pfesna statistika.

Sprava NP a CHKO ve svém oficindlni materidlu (Zelenkova, 2000) hovoii o 2 milionech
navitévnikd roéné, ale tento udaj je bud nadsazeny, nebo se tyka poétu pobytovych dni.
Materidl vénovany rozvoji cestovniho ruchu na Sumavé (Anonymus, 2001) udava
pravdépodobnéjsi odhad a to 1,1 — 1,3 milionu osob. Jedn4 se o odhad celoro¢ni navstévnosti
ve viech ubytovacich zafizenich + jednodenni ndvsté€vnost (bez ubytovéni) v $irSim regionu
Sumavy.

3.1.2 Formy cestovniho ruchu
,Formy cestovniho ruchu vychazeji ze zaméfeni cestovniho ruchu na uspokojovani urcitych

konkrétnich potfeb ucastnika. Potfeby uclastnikid cestovniho ruchu maji specifikovany
charakter a odlifuji se od jinych potfeb né€kolika specifickymi znaky. Jednotlivé formy
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cestovniho ruchu obvykle kladou zvlastni pozadavky na zplisob realizace a zabezpedeni
sluzeb (rozsah a kvalitu).Zakladnimi formami cestovniho ruchu jsou:

- rekreaéni cestovni ruch

- kulturné-poznévaci cestovni ruch

- sportovné-turisticky cestovni ruch

- lazenisko-lééebny cestovni ruch®

(Petrti, 1999)

3.1.3 Reliéf krajiny zajimavy pro rekreaci

Reliéf, ktery tvofi soubor veskerych povrchovych forem piirodniho prostiedi, je jednou
z hlavnich pfirodnich podminek formujicich atraktivnost krajiny z hlediska cestovniho ruchu.
Je vysledkem pusobeni exogennich a endogennich sil. V sou¢asném obdobi ho intenzivné
modeluje ¢lovek. S aspektu cestovniho ruchu je prkem pozitivnim, nebo ptizniveé ovliviiuje
tento druh lidské aktivity. Pfi potencidlu krajiny z hlediska cestovniho ruchu vyznamnou
ulohu sehravaji 1 psychologicko-estetické vlastnosti reliéfu. Jeho riznorodost, popf.
respektovani dalich faktord uréuje oblasti cestovniho ruchu. (www.svrr.zcu.cz.)

3.1.4 Reliéf krajiny vhodny k rekreaci osob se zdravotnim oslabenim

Mékce modelovany reliéf Sumavské krajiny je idelni pro nendro&nou turistiku, velmi vhodny
pro rekreaci vozickait- samozfejmé po upravach jednotlivych cest a chodnikd.

,.Dnesni Sumava m4 m&kce modelované reliéfové tvary. Rlizna odolnost hornin a ménici se
klima v minulych geologickych dobach, spolu s erozni ¢innosti vodnich toki, roz¢lenily jeji
povrch. Povrch dnesni Sumavy je torzem plvodniho ploSinatého paleoreliéfu
(starotfetihorného), ktery se zachoval v podob& Sumavskych plani — rozsahlych nihornich
plosin v poloh4dch 1000 — 1100 m, ze kterych o malo vyénivaji vrcholy kopci, tvofenych
odolngjimi horninami. Sumavské pland jsou pramennou oblasti ek a tizemim &etnych
radelini3f. Nejvétsi z péti geomorfologickych okrskii Sumavskych plani jsou Kvildské plang
v pramenné oblasti Vltavy a Vydry.“ (panely informaéniho centra Rokyta, 2007)

3.1.5 Druhy cestovniho ruchu

vychézime z téchto kritérii:

a) Z mista realizace ¢lenime cestovni ruch na:
- domaci cestovni ruch (i¢astnici nepiekracuji hranice své vlastni zeme¢)
- zahrani¢ni cestovni ruch (zahrnuje pfijezdy a vyjezdy za hranice daného statu)

b) Ze zpiisobu uicasti a formy dhrady nakladi na:
- volny cestovni ruch (G¢astnici si hradi Gcast pouze ze svych pfijmi a o ucasti
- se svobodné rozhoduji)
- vazany cestovni ruch (Ghrada u¢astnika je pln¢ hrazena nebo dopliiovana ze
- spoleéenskych fondd)
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c) Ze zpusobu a organizace zabezpeceni sluZeb cestovniho ruchu na:
- neorganizovany cestovni ruch (vSe potfebné si zaji$tuje ucastnik cestovniho
- ruchu sdm)
- organizovany cestovni ruch (cestu i pobyt zajistuje organizace, zejména
- cestovni kancelaf)

d) Z délky ucasti na:
- kratkodoby cestovni ruch (pobyt do 3 dnil mimo trvalé bydli§t& — nejvyse 2
- pfenocovani)
- dlouhodoby cestovni ruch (pobyt delsi nez 3 dny mimo trvalé bydlisté, nikoliv
- viak deldi nez 6 mésich)“ (Petri, 1999)

3.1.6 Sluzby — pojem a povaha

»SluZba je ¢innost, ktera v sob& ma urity prvek nehmatatelnosti a vyZaduje uréitou interakci
se zékaznikem nebo s jeho majetkem. Vysledkem sluzby neni pfevod vlastnictvi. SluZzba
muZe vést ke zméné podminek a jeji produkce miZe ¢i nemusi byt Uzce spojena s fyzickym
produktem.

»SluZbam se obecné piisuzuji tyto ¢tyfi vlastnosti:
- Nehmatatelnost — sluzby jsou do zna¢né miry abstraktni a nehmatatelné.
- Proménlivost — sluZby nejsou standardni a jsou vysoce proménlivé.
- Nedélitelnost — vyroba a spotfeba sluZzeb vétsinou probiha soudasné a za Gcasti
- zakaznika.
- Pomijivest — sluzby nelze skladovat.“ (Payne, 1996)

3.1.7 Vyznam ubytovacich a stravovacich sluZeb pro cestovni ruch

»Ubytovaci sluzby jsou vyznamnou soucasti sluzeb cestovniho ruchu. Jsou nezbytnym
pfedpokladem jeho rozvoje. Ubytovaci sluzby jsou sluzby spojené s poskytnutim
pfechodného ubytovéni pro osobu mimo misto jejiho trvalého bydlisté.

Ubytovaci a dalsi sluzby s ubytovanim spojené jsou zaji$fovany v ubytovacich zafizenich
ruzného druhu a kategorie. VSechna ubytovaci zafizeni by méla zabezpeCovat jednak aktivity
spojené s vlastnim ubytovanim, jednak aktivity, které host v ubytovacim zafizeni poZaduje a
jsou obvykle i v mistech trvalého bydlist€. Ubytovaci zafizeni by mélo zabezpe(it i aktivity
spojené s vyuzitim volného ¢asu (sportovni, spoledenské, kulturni a dal$i Einnosti) a aktivity
spojené s jeho profesi (moZnost faxovani, pfipojeni na internet, poskytnuti PC, sekretaisky
servis, jednaci salonky apod.)*“

»Stravovaci sluzby jsou sluZby poskytované ve stravovacich zafizenich (hostinskych
zafizeni). Hostinskd zafizeni (provozovny v pohostinstvi) rozdélujeme na restauraéni a
barové zafizeni. V kategorii bary je rozhodujici prodej pokrml a nipoji. Do této kategorie
patii napiiklad restaurace, samoobsluzné restaurace, motoresty, bufety, bistra, Zelezniéni
jidelni vozy, hostince. V kategorii bar je dominantni prodej napojti, Easto v t&chto
provozovnach jsou provozovany nékteré spolecenské aktivity (hudba, tanec). V soucasné
dobé& neexistuje obecné zavazné rozdéleni stravovacich zafizeni do jednotlivych kategorii a
t¥id (cenovych skupin).“ (Certik, 2001)
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3.2 Pohyb a jeho vyznam v ontogenezi clovéka

Cely zivot ¢lovéka je charakterizovan permanentnimi zménami od oplodnéni az ke smrti. To
je zakonitost i vychodisko pro vSechny ¢&innosti. Ontogeneze vyjadiuje existenci jedince po
tuto dobu. Je bezprostiedné svizana s pohybem. Ten se na ném aktivné spolupodili, vytvaii ji
i usmérituje. Jedna vyvojova etapa pfechazi v druhou a také ji pfimo ovliviiuje.

Jak bylo fe€eno pohyb je bezprostfedné svazan s kazdym ¢Eloveékem, nikomu tuto pfirozenou
zakonitost nelze upfit. Pohyb pfimo pisobi na socializaci ¢lovéka i na vyvoj jeho osobnosti.
Bezprostfedné ovliviiuje jeho samostatnost, fyzické a psychické zdravi, schopnost proZivat a
spoluprozivat i jeho schopnost sdruzovat se, komunikovat, vyvijet cilenou smysluplnou
aktivitu. Doporucit optimalni pohybovy reZim pro vozi¢kife je vyluéné véci odbornikd,
nejlépe 1ékait nebo rehabilitaénich pracovnikd. Navrhovany rezim musi vychazet ze stavajici
urovné kondice rozliSovat stupeil postizeni a respektovat miru pohybovych schopnosti a
dovednosti konkrétniho postizeného jedince.

3.3 Zdravotné postizeni

Jsou mezi ndmi lidé, ktefi sviij Zivot Ziji s handicapem. Tyto lidi, postihla zpravidla nemoc,
nebo se jedna o trvaly nasledek drazu & vrozenou vadu. Dlouhodoby a pietrvavajici stav
nemoci ¢loveéka, ktery jiZ nelze zcela odstranit 1é¢bou je svymi negativnimi disledky tak
omezujici a pro zdravotné€ postiZeného stresujici, Ze si zasluhuje nasi pozornost.

V ramci vieobecnych humanizacnich trendd existuje snaha o aktivaci zdravotné postiZenych a
jejich integraci do spoleénosti. . Problematika je stale vice vpopfedi a povaZovana za
vyznamné kritérium, které umoziiuje redlné zhodnoceni postupujici humanizace, socialnich
potieb i lékarské péce.

Systémem promyslenych opatfeni, na nichz se musi podilet celd spolecnost je podani
pomocné ruky napf. formou vytvorfeni bezbariérového prostiedi. U lidi s trvalym handicapem
je vyuZivani tohoto prostfedi vlastné vytvoifeni srovnatelnych podminek pro Zivot ve vztahu
ke zdravym obdéantim.

3.3.1 Poéet zdravotn& postizenych v CR a klasifikace zdravotnfho postiZeni

Po dobu uplynulych patnécti let nebylo mozZno zodpovédét otazku poctu obcanli se
zdravotnim postizenim v CR. Odpovéd je zavisla na zvolenych klasifikaénich kritériich.
V CR existuje nékolik desitek klasifikadnich piistupti, které jsou v n&kterych piipadech
nesoumetitelné nap¥. z hlediska davek statni socialni podpory nebo pro ucely $kolni dochazky
apod. Dosavadni pfehled o poctu obcanl se zdravotnim postizenim je tedy dan vyctem
obdant, kteti jsou sledovani v té které klasifikacni fadé.

V Nérodnim planu vyrovnavani piileZitosti pro obCany se zdravotnim postizenim z roku 1998
byl celkovy pocet osob se zdravotnim postiZzenim odhadovan na 1,2 mil. osob.

Déleni dle postiZeni

- zrakové postiZeni 60 000
- sluchové postiZeni 100 000
- s poruchami feci 60 000
- mentélné postiZeni 300 000
- s vadami pohybového .astroji 300 000
- diabetici 530 000
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- postiZeni epilepsii 140 000

- duSevné€ nemocni 100 000
- psoriatici 200 000
Celkovy pocet ob¢anti se zdravotnim postizenim 1 200 000

(Krhutova, 2005)

7w O

3.3.2 Optimélni pohybovy rezim vozickari

»Kazdodenné najezdéné kilometry nebo stovky metri vramci sebeobsluhy u zdravotné
postizeného jedince jsou tzv. ,povinny zdklad“, pfi formovani doporu¢ené¢ho pohybového
rezimu je potfeba uvaZovat o ,,pohybovych nadstavbach®.

Pro delsi jizdy ve volné ptirodg, tj. na silnicich, lesnich i polnich cestach v parcich se pouZiva
termin pojezdy. V prib&hu tydenniho cyklu je zafazujeme nejméné dvakrat. Nejlépe jednou
v pracovni dny a podruhé o vikendu. Doporuéend davka je zavisla na individualni potfebé a
motivaci. Pro zacateCniky doporucujeme 5 aZ 10 km, pro pokroé€ilé 10 aZ 15 km. DiileZitou
roli hraje charakter terénu, pro zacate¢niky je nejvhodnéj§i mimé zvinény, bez prudkych
stoupani a nebezpeén€ rychlych sjezdd. Tempo volime volné, pravidelné, bez zjevného
zrychlovéani, do pocitu pfijjemné inavy. Pojezdy by mély tyt pro vozickafe totéz, co pro
zdravé osoby kondiéni b&éhani. Vyborné je jezdit ve dvojicich, o vikendovych dnech se mohou
pfipojit rodinni pfisluSnici, pfatelé, znidmi. V pfipadé, Ze nejsou dobie trénovanymi
mit charakter turistického vyletu, navitévy né&jaké pfirodni atrakce, cilem miZe byt i tfeba
sbirani hub. Pojezdy pokrocilych vozickait se blizi tréninku. Byvaji zaméfeny na stupiiovani
tempa, zvladani prudkych sjezdi a stoupani, nékteré tuseky se jezdi intervalové. Pro
zhodnoceni vlastni vykonnosti a sledovani kondice doporucujeme jezdit alespoii dvakrat
mé&sicné urcity stabilni okruh nebo vzdalenost s méfenim Gasu a tim se testovat. Testovaci
vedou pe€livé zdznamy. Pravidelné pojezdy jsou idedlnim prostiedkem pro ziskani a udrzeni
kondice.“ (Kabele, 1992)

3.3.3 Vyznam sportu pro vozifkaie

»Pravidelna t€lovychovna ¢innost pozitivné ovliviiuje zdravotni, psychické i socidlni klima
vozickare. Kdybychom chtéli vymezit obecny cil télesné vychovy a sportu vozi¢kafh, hovofili
bychom o kladném vlivu na rozvoj osobnosti, tj. konkrétn€ o rozvijeni individualnich
schopnosti, o ziskdvani Gastené nebo uUplné samostatnosti a sobé&staénosti, o napliiovani
seberealizacnich a aspiraénich tendenci, pfipadné o zvlddani a odreagovani fyziologickych a
psychickych stresti.

Sledovani sportovni zatéZe vozi¢kafd pfineslo fadu poznatkil vyuzitelnych v rdmci komplexni
rehabilitace télesn€ postiZenych. Zvlastni pozornost byla vénovana otdzce vyuZiti paZi
k pohybu s ohledem na fyziologické ukazatele. Svaly rukou a paZi jsou ve srovnani se svaly
dolnich konéetin nedostateéné vybaveny kapacitn€ pro lokomoci celého téla. Proto i mirny
pohyb na voziku je nutno hodnotit jako zna¢nou fyzickou zat€Z, ktera vyvolava tnavu. U
netrénovanych jedinci miZe nadméma kardiopulmonalni z4t&% omezovat & brzdit
rehabilitaéni u¢inky nebo dokonce byt rizikovym faktorem pro vozickare, ktefi trpi oslabenim
srdce ¢&i plic. Bezprostfedni nevyhoda vozickafi je vtom, Ze maji omezenou schopnost
oxygenace a pouZiti sily hornich kondetin. Tyto sniZené schopnosti jsou dale redukovany
poruchami neuromuskulédrnimi, jakoZ i snizenou svalovou a kardiopulmonalni zdatnosti, coz
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je vysledkem Zivota na voziku a tedy sedavého Zivotniho zplisobu. Navic se ukazuje, Ze
namahani hornich kondéetin nepfinasi odpovidajici uZitek a pfitom je pro ob&hovy a dychaci
systém zatéZujici. Dal§imi faktory, které pfispivaji k malé efektivité ruéniho pohonu, je velka
mira statické price a nepiiznivé histochemické poméry svaloviny hornich kondetin. Ty
obsahuji vice rychle se smr§tujicich vldken, které vyZaduji vice energie k dané praci a rychleji
se unavi ve srovnani se svalstvem dolnich kongetin. Proto ziistane pohon voziku paZzemi vzdy
méné efektivni a to i v tom piipadé, kdyby se objevil novy zplisob pohonu, proti efektivnosti
pohonu dolnimi konéetinami.“ (Kabele, 1992).

3.3.4 Znéni zdkona

Podle Listiny z4kladnich prav a svobod, které je soud4sti tstavniho potadku Ceské republiky,
jsou lidé svobodni a rovni v distojnosti i pravech. Je povinnosti spole¢nosti vytvotit takové
prostiedi, které umozZni, aby deklarovanou svobodu a rovnost mohli uZivat také senioifi a
ostatni ob¢ané s omezenim v pohybu, aby mohli vést sob&staény Zivot, pracovat, vyuzivat
svij volny ¢as ke kulturnim a sportovnim aktivitdm, atd.

Pro zapojeni se do spoleénosti je tedy nutno naplnit prdvo na svobodu pohybu, pravo na
vzdélani v nejsir$im smyslu slova a pravo byt informovan, které je u ob&anu se zdravotnim
postiZenim omezovano architektonickymi orientaénimi a komunikaénimi bariérami.

vvvvvv

predpisy:

e Zékon ¢&. 50/1976 Sb., o0 uzemnim planovani a stavebnim fadu (stavebni zdkon), v
platném znéni, a zejména jeho novela - zdkon ¢. 43/1994 Sb., ktery bezbariérovost
zakotvil

o Vyhlaska Ministerstva pro mistni rozvoj & 369/2001 Sb., kterd stanovi obecné
technické poZzadavky zabezpecujici uZivani staveb osobami s omezenou schopnosti
pohybu a orientace

3.3.5 Charakteristika rozdéleni handicapovanych osob z hlediska jejich niroki a
poZadavki dle projektantky D.Filipiové

Velmi si vaZim prace projektantky - vozi¢katky Daniely Filipiové, kterd jako jedina
v republice ,,na vlastni kiZi“ pocituje v§udypiitomny problém bariérovosti, s kterou G¢inné
bojuje svymi realizovanymi projekty.

Ani jeji prace se ale neobejde bez problému:

., VétSina architektii pFimo nesnd$i, kdyZ jim kvili bezbariérovosti dosti znacné zasdhnu do
projektu. Pak mi nezbude, neZ se hadat a bombardovat je argumenty. Musim ale pFiznat, Ze
obcas se objevi i kolegové, ktefi to pochopi. Viechno je v lidech...

»Podle Filipiové miZeme postiZené osoby z hlediska handicapu a rtiznych néaroki rozd¢lit do
kategorii:

- Prvni kategorie- lidé s lehé¢im télesnym postiZzenim, pohybujici se vét§inou pomoci
hole nebo francouzské hole (berle) nebo jde o stari osoby. Problémem jsou pro né
vysoké schodistové stupné, t€Zko se jim nastupuje do dopravnich prostfedkt,
nebezpeény je kluzky terén. Mohou mit potiZe se vstdvanim ze Zidle. P4dy, zejména u
star§ich osob, zplisobuji velmi vaZné nasledky.
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- Druhé kategorie — osoby, které se pohybuji pomoci francouzskych holi a nezfidka i
pomoci riznych protetickych a ortopedickych pomucek, které jim umoZiuji stoj a ve
vetsi ¢i menSi mife i chiizi. Témito pomtickami jsou schopni ujit pouze omezenou
vzdalenost a chlize je znaéné vycerpava. T&Zko vstavaji, Casto pfi vstavani potfebuji
pomoc druhé osoby. Velkym problémem, leckdy nepfekonatelnym, jsou pro né
schody, zvlasté tehdy, chybi-li zabradli. Dopravni prostiedky jsou pro né zcela
nepiistupné, velkym nebezpe€im je kluzky terén.

- Tteti kategorie

o vozickafi, ale 1 mezi nimi existuji podstatné rozdily. Jsou vozickati, ktefi
potfebuji vozik jen pro pohyb venku, protoZe nejsou schopni del$i dobu stat
nebo chodit. Casto to jsou osoby s amputaci dolni kon&etiny, mohou to byt i
stafi lidé, kterym pohyb znesnadiiuje jejich vék. Mezi tyto vozickafe casto
patfi také lidé uvedeni v druhé kategorii. Navic pohyb na voziku neni nijak
lehky a vyZaduje znaénou silu paZi vyjma voziku elektrického, ktery je &asto
pro finan¢ni ndro¢nost pro osoby zdravotné postiZené nedostupny.

o Vozickati, ktefi jsou trvale upoutdni na ortopedicky vozik, ale jsou zcela
samostatni. Nepotfebuji aZ na vyjime&né situace, pomoc druhé osoby. Ziji
Zivotem jako kazdy jiny. DojiZzd&€ji do zaméstnani autem, vychovavaji déti,
staraji se o své blizké. Zkratka ,,jen nechodi.

o Vozickati, ktefi k nékterym tkontim vyzaduji asistenci druhé osoby. Potfebuji
pomoci pfi pfesunovani se z voziku na liZko, pfi osobni hygien€, leckdy i pfi
pohybu venku. Tyto osoby mohou mit ve v&tsi ¢ mensi mife postiZzeny i ruce.

o Osoby na elektrickém voziku maji vét§inou postiZeny i ruce. Tito lidé maji
vzhledem k druhu voziku zvySené naroky na prostor. Velmi nebezpecné jsou
pro né terénni nerovnosti, protoZe hrozi pfevraceni voziku.

- Ctvrta kategorie, tady jsou lidé jejichZ nemoc je progresivni. Ta se zprvu vice méné
neprojevuje, ale pozdéji postizeny prochazi postupné jednotlivymi vySe uvedenymi
kategoriemi.“ (Filipiova, 1998)

3.3.6 Narodni rozvojovy program

,»V14dni vybor pro zdravotn& postiZené oblany a Narodni rada zdravotné postizenych CR
(dale jen ,,vyhlaSovatelé“) vyhlasily dne 16. dubna 2002 Program zvySovani bezpe¢nosti
dopravy a jejiho zpfistuptiovani osobam se sniZenou schopnosti pohybu a orientace. Tento
program byl usnesenim vlady ¢.545 ze dne 29.5.2002 doplnén jako pismeno i) do opatfeni 5.1
Narodniho plénu vyrovnévani piileZitosti pro ob¢any se zdravotnim postiZenim. V roce 2002
se vyhlaSovatelé rozhodli zménit ndzev programu na Narodni rozvojovy program mobility pro
vSechny.

Finanéni kryti programu mobility je podle usneseni vlady &£.706 ze dne 14.7.2004 zajisténo
vramci Vladdniho planu financovani Narodniho rozvojového programu mobility pro
viechny.”

Soucastna situace vede k zamyS$leni nad dal$imi kritickymi misty, kterymi jsou bezbariérové
pfistupy do budov stitnich a vefejnych instituci a sluZeb. Jedna se pievazné o pfistup
k ufadiim, obchodim, g$kolam, socidlnim, zdravotnim a rekreaénim zafizenim. PHi
zpfistupiiovani budov je zanedbavana potieba jejich propojeni bezbariérovou pé&si trasou &
bezbariérovou dopravou vramci mésta. Bezbariérovy pohyb po meésté/obci je tieba Fesit
v SirSim pohledu a neni moZné zaméfit se na realizaci jednotlivych projekti bez jejich
vzéajemného propojeni.
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Cesk4 republika je bohatd na kulturni d&dictvi. Mnoho jader mé&st se dochovalo ve své
historické struktufe, 250 z nich je chranéno stitni pamatkovou péci a 5 je zapsdno v seznamu
UNESCO. Stav stavebnich fondii mést pfirodnich prvkl a vefejnych prostranstvi je dosud
Casto zanedbany a neumoZiluje dostateny bezbariérovy pohyb. Takovito situace sniZuje
névitévnost turistd a sniZuje turisticky potenciél lokalit.“
(Nérodni rozvojovy program mobility pro viechny, 2005)

3.4 ReSerse

Aktivni vyuZiti volného Casu, kultura a sport jsou pro ob&any se zdravotnim postiZenim velice
dilezitou kompenzaci spoleCenskych a psychickych problému, které jim jejich zdravotni
postiZeni pisobi. V rAmci price bylo provedeno zjistovani nabidky v pfistupu do kulturnich
center nékterych mést jihoCeského regionu. Ziroveii s tim bylo provedeno i srovnidni NP a
CHKO Sumava s jinymi obdobnymi lokalitami v CR.

3.4.1 Jiini Cechy — ,,mésta bez bariér

Jak jiZ bylo zmifiovano Cesk4 republika mé bohatou pamétkovou zékladnu. Velmi piikladny
je pristup n&kterych jihoCeskych mést (Cesky Krumlov, Ceské Bud&jovice a Prachatice), které
s ohledem na zdjmy stiatni pamitkové péfe zpfistupnili kulturni dédictvi vSem, tedy i
zdravotn€ postiZenym.

3.4.1.1 Cesky Krumlov

R "

Jedno z nejkrasnéj§ich Ceskych mést s jedineénym dochovanym
komplexem stfedov€kého mésta zapsany do Seznamu svétového
kulturntho dédictvi UNESCO a vyhlaSeny za méstskou
pamétkovou rezervaci md pro své handicapované spoluobCany
prostfednictvim Kiwanis klubu a mésta Cesky Krumlov
realizovany projekt ,Handicap“ zvefejnény na strdnkach
www.bezbarier.cz , www.ckrumlov.cz/handicap.

3.4.1.2 Ceské Budgjovice

Nejv&t3{ jihoteské mésto leZici v kotling Ceskobud&jovické panve na soutoku feky Vitavy a
Mal3e v nadmoiské vySce 381 — 430m se 100tis obyvateli je administrativnim a kulturnim a
vzdélanostnim a dopravnim centrem celého regionu.

Mésto v dubnu roku 2004 zaZ4dalo o dotaci na projekt Ceské Bud&ovice bez bariéry
Ministerstvo pro mistni rozvoj v rdmci Statniho programu podpory cestovniho ruchu. PfestoZe
dotaci neobdrZelo, vydalo za velké podpory zdravotn& postiZzenych ob&anii mapu ,,Ceské
Budé&jovice — bez bariéry*, kterou pracovnici odboru rozvoje a cestovniho ruchu mésta zaslou
na pozddani. Mapa Cleni trasy a dostupnost vyznamnych dfadd, socidlnich, zdravotnich,
sportovnich a kulturnich instituci na bezbariérové, Castecné bari€rové — piistupné pouze s
pomoci a bariérové. Zahrnuje pouze p&Si trasy v centru mésta a jeho nejbliZ$im okoli. V
souCasné dob& se mapa aktualizuje a rozSifuje, a to nejen o rozsah vymezeného tzemi, ale i
linky méstské hromadné dopravy.

Mésto Ceské Bud&jovice organizuje také riizné zajimavé akce pro ob&any s omezenou
mozZnosti pohybu, kde si pomoci schodolezii a provizornich ndjezdi Ci asistentli prohlidnou
historické pamétky mésta Ceskych Bud&jovic. Vice je mo#né zjistit na internetové adrese:
www.c-budejovice.cz, nebo vyuZit informaci na strdnkdch www.bezbarier.cz.
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3.4.1.3 Prachatice

Mgsto Prachatice patfi k nelépe zachovalym méstskym komplextim v Ceské republice-
historické jadro si zachovalo svoji renesanéni podobu uvnitf prstence obehnaného doposud
zachovanymi méstskymi hradbami. Z t€chto déivodi bylo historické jadro v roce 1981
vyhlaSeno M¢stskou pamitkovou rezervaci - tento stupeil
pamétkové ochrany mid v Ceské Republice pouze 40
nejzachovalej§ich mést. Me&sto Prachatice ve spolupréci
scentrem pro zdravotné postizené realizuje projekt
bezbariérovych okruht v méstské infrastruktufe, financovéan
z ,Fondu mobility“ a za finanéni pomoci Mésta Prachatic.
Ukonceni realizace projektu se datuje do roku 2008 a celkovd
¢astka realizovaného projektu je pldnovédna na 16,5mil. K¢.
Mapku a dal3f informace o tfech bezbariérovych okruzich za
kulturnimi pamétkami v centru Prachatic je moZné naleznout na
internetovych strankich mésta Prachatic www.prachatice.cz.

3.4.2 Nérodni parky Cech — bezbariérové okruhy

Pfistupnost neni zaleZitost{ jen lidi na voziku, ale je dlleZita i pro rodice s koCarky, malé déti,
zvétSujici se skupinu senioril a tfeba i pro jinak zdravého €lov€ka s vyvrtnutym kotnikem.
TakZe vlastné v urCit€ém Zivotnim obdobi pro kaZdého z nds. Nahlédla jsem proto do
informa&nich zdrojii jednotlivich Narodnich parké v Cechdch zda nabizeji moZnosti
bezbariérového pohybu osob.

3.4.2.1 Jizerské Hory

V CHKO Jizerské hory existuje komplexni systém vyznaCenych tras pro osoby na voziku.
- Trasy vznikly diky aktivit€¢ sdruZeni Mobilita o.p.s. a pana Jiroudky,
ktery je sam na voziku. Jsou vyznageny na mapich GEODEZIE CS a.s.
(2003) a mapich Informaéniho centra Jablonec nad Nisou (2005).
V terénu jsou trasy znaCeny plastovymi znaCkami slogem voziCkéfe.
Podle barevného odhsem poznate narocnost cesty (cervené -

ziskala Moblhta o.p.s. od Krajského dfadu. SouCasné dobe je v izemi CHKO Jizerské hory
vyznaceno 9 tras. Jejich podrobny popis se viemi dileZitymi informacemi (povrch, profil
trati, pfipadné piekazky) je kdispozici na strdnkdch sdruzeni Mobilita o.p.s. www.
mobilita.cz.

3.4.22 Cesky rij

Projekt Cesky rdje pro handikepované vznikl zisluhou Sdruzeni Cesky rij (zpotétku ve
spoluprdci s SCHKO Cesky rdj). Cilem projektu bylo zmapovani stivajicich moZnosti
pfistupu vozi€kafi na dzemi CHKO a pokusit se je zlepSit, napf. navrhnout tpravy
komunikaci, které by umoZnili pfistup lidem na voziku a zaroveii nebyly v rozporu se z4jmy
ochrany piirody. Pfi vytipovavani a popisu tras spolupracovalo Sdruiem’ éesky réj se dvéma

vvvvv
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z finan¢nich a kapacitnich divodd skon€il. Dosavadnim vysledkem je systém tras podrobné
popsanych na strdnkach SdruZeni Cesky rdj www.cesky-raj.info.cz.

3.4.2.3 Jin4 p¥irodni dzemi v Cechdch

V CHKO Moravsky kras jsou pro osoby na voziku pfistupné Sloupalo-SoStivské jeskyné.
V krkono$ském narodnim parku byla vybudovédna terénni sluZbou Spridvy NP Krkono3e
v letech 2000 aZ 2001 stezka pro osoby se sniZenou pohyblivosti. Vede z ndmésti v Janskych
laznich do Rudolfova tddoli a je vybavena n€kolika informa¢nimi panely (autofi Skalka a
Sedivy). Cesta nem4 piimo statut trasy po vozickéfe.

3.5. Trasy vhodné pro jizdu vozitkafe ve vymezené &dsti Sumavy

NP a CHKO Sumava vytvofila nabidku bezbariérovych tras se struénym klasifika&nim
systémem obsahujicim popis povrhu a vy8kovy gradient cest. V této nabidce jsou trasy:
Povydii, Jezerni a Chalupsk4 slat, Rechle.

3.5.1 Povydii

Perla na3{ Sumavy

,» Tou perlou rozuméjme Povyd¥i tzv. Schachtelei. V Cechdch je znd pomérné dost lidi
v Némecku mdlokdo, v ostatni Evropé nikdo. Jménem ,,Schach* oznaluji némecti Sumavané
hluboké, uzké, trychtyFovité iidoli se vSech stran pFikrymi srdzy a kolmymi sténami uzaviené.“
(Karel Klostermann, Perla na3f Sumavy, 1910., informa&nf tabule u Povydif)

Naudnd stezka zfizena jiz v roce 1975 je dnes nejnavitdvovan&jsi oblast Sumavy od roku
1962 je nejpiisobivéji dsek toku Vydry chrin&n zikonem (dnes je to I. z6na NP Sumava).

Na stezce je pfisny zdkaz pohybu na kolech, tedy vozitkafi nebudou rychlou jizdou cyklistt
obtéZovani.

Popis trasy

Zakladnu a vychozi bod tvoii parkovisté Antygl (898 m n.m), kde je
mozné pohodIng zaparkovat i pro vozickife. Z parkovité vyjizdime
po Cervené turistické znalce. Trasa je dlouhd sedm kilometrii, ma
pevny Stérkovy povrch a byla na ni vybudovdna naucni stezka
s jedenacti odpolivadly, kaZzdé opatfené informacni tabuli se
zajimavostmi daného mista. Pozvolné klesani trasy aZ do cilového
mista na Cetikové pile (630 m n. m) by umoZiiovalo snadné projeti
trasy voziCkafi, ale bohuZel ¢asté odvodiiovaci ryhy umisténé na cest€ pro odvod dedtové
vody vytvafeji pro voziCkafe vyznamnou prfekdzku, kterou pohodlné nepiejede. Zejména
z tohoto diivodu je doprovod nezbytny.

1. Vychozi bod parkoviité Antygl a odtud asi po 150
m po silnici pokracuje Eervena turisticka stezka podél
feky Vydry.

2. Hélkova chata (840 m.n.m.), kterd zde byla
postavena kolem roku 1930 Némcem Viclavem
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Pauknerem (hostinsky a kamenik), aZ do roku 1946 nesla jeho jméno "Pauknerova chata". Na
rozdil od ostatnich chat nebyla postavena ze dfeva, ale ze Zuly. ProtoZe pan Paukner hovofil
plynn& Cesky, mnozi se domnivali, Ze se jednd o Ceskou chatu. V roce 2002 byla chata
zbourédna.

| 3. Viklany - skalni Zulové Gtvary na levém biehu vzniklé
zvétranim a odplavenim okolntho materiélu.

i~ 4. Obi{ hrnce - rizn& hluboké misy vznikaji vifivym vymilinim
piskem a kamenim za vySSich stavii vody. Zde také naleznete
nejvetsi balvany z celého toku Vydry.

5. cca po 4km cesty Casto prijde vhod kratké zastaveni, ¢i odpocinuti na Turnerové chaté —
tato byla postavena n€meckym turistickym spolkem TURNER koncem 18. stol., r.1932
vyhotfela. Dnes nabidne i handicapovanym navit€vnikim Povydii obCerstveni, ubytovani
vSak neni bezbariérové. Jaroslav Zelinger poskytne veSkeré
informace o zafizeni. Z Turnerovy chaty pokracuje stezka opét %
mimé klesajicim profilem a po tfech kilometrech kon&f na i
Ceiikové Pile.

6. Kamenné mote - rozsihlé sufovi$t€ vzniklé mrazovym
zvétravanim skal a naslednym sesouvanim blokii do ddoli.

7. Dfevénd vyhlidka do koryta feky na obrovské kamenné
prahy.

8. Kémen s kfizkem.
9. "Sila vody" - vodni eroze a jeji vysledky.

10. Elektrarna Ceiikova Pila- bezbariérov4 expozice ,,Vodni
energie*

11. Parkovi§té Cetikova Pila — pro nés cilové misto

3.5.2 Chalupska4 slat

Priim&rn4 hloubka raeliny je 1,9 m, zatfmco nejvetsi
mocnost v blizkosti jezirka v neporuiené &asti slaté
dosahuje aZz 7 m. Na plofe 137 ha je uloZeno asi %
2.340.000 m” raseliny.

Popis trasy

Zikladnu a vychozi bod tvofi parkovidteé je
parkovist€ na Svinnych Ladach, trasa k Chalupské slati je 1km dloubd. Trasa je naro&nd
jedin€ ¢&lenitym povrchem povilkového chodniku. Doproved pro osobu na vozitku je
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nezbytny zejména na samotném povilkového chodniku. Mirna obtiZznost pohybu po tomto
chodniku s lehce Elenitym povrchem je kompenzovana neopakovatelnym z4Zitkem z navsté€vy

2. oA

slat&. Méalokdo si uvédomi, Ze pro osobu na voziku jsou takovéto mista téméf nedostupna.

Stezka za&ind po hrubsim asfaltu asi 200 m do mirného kopce, poté pfechdzi v 10 m Siroky
travnaty pds a dsti na dievény povalkovy chodnik
s 30 cm schodem. Sife chodniku je 120 cm zhruba

30 cm nad povrchem slati. Sitka chodniku omezuje | °"?:.'",'_‘"5“' s - W =
obousmémy pohyb osob, vyZaduje tedy lidsky | ﬁﬁ i
pfistup pfi mijeni se, a to obzvl4st& je-li ¢lov&k na E DE 'Q :
voziku.

Do budoucna se planuje osazeni chodnicku nizkym
zébradlim, které by mélo eliminovat moZné kolize a
opusténi chodniku. Odménou viem, ktefi dorazi na
konec stezky je prekrasny vyhled na jezirko a okolni

e N

smér
Borova Lada

Chalupskou slat.

3.5.3 Jezerni slat

Jiz v roce 1933 byla vyhlé¥ena rezervaci, tehdy na vyméfe 34 ha. Dne¥ni """\
vyméra po spojeni s I zénou Kvildského potoka ¢ini 208 ha. Prim&ma

hloubka raSeliny je 2,5 m, nejvys§i mocnost 7,6 m je v severozdpadni :ﬁj

neporudené &asti.
Jezerni slat je jednim z nejstudenéj$ich mist na$i republiky, a proto je jeji
vegetaCni pokryv tvofen chladnomilnymi druhy.

Popis trasy
Zé&kladnu a vychom bod tvof{ parkoviité mald parkovaci plocha s u silnice Horska Kvilda —

= Kvilda. Odtud pokratujeme mimn€ klesajici piskovou
cestou, kterd po 250 m navazuje na dfevény povéalkovy
i1 chodnik.

= | Tento asi 2 m 3iroky, pohodlny chodnik nds zavede do
& samotného centra slaté, kde se mezi kledi otevie nadherny
pohled na horské vrchovist€. Vyhlidkovd v€Z umoZiiuje
rozhlédnout se, schody vedouci na jeji vrchol, jsou vSak pro
vozickafe prekaZzkou. Stezka je opét vybavena
informacnimi prvky objasiiujicimi vznik slati a Castené
popisujici jeji soucasnou fléru a faunu.

3.5.4 Rechle - Rokyta

Zikladnu a vychozi bod parkovi§té¢ Rechle. Trasa je dlouhd necel€ 3 km s dobrym pokrytim
mobilnich operdtori, tato trasa je vhodna pro jizdu jednotlivcd — vozickdiii bez doprovodu.
Na zacatku nas ¢ekd hradlovy most pres feku Vydru, ktery byl v roce 2000 opraven dle
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mostu pivodniho, 200 let starého. Modra turistickd trasa vede kolem plavebniho kanélu po

zpevnéné piskové cest€, s minimalnimi vySkovymi rozdily.

Piskova cesta pfechdzi v asfaltovou 1 km pfed informa¢nim centrem
Rokyta, tady je moZné obCerstvit se kdvou & Cajem, nebo se
pfevliéknout. Poté je mozné vylet ukoncit, nebo v opatném sméru
trasu zopakovat. (V pifipad€ velmi dobré kondice vozickéare
pokraCovat s doprovodem aZ do Mechova.)
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4. Cil, ukoly a pracovni hypotéza

4.1 Cil prace

Vysledny cil této prace sméfuje ke zlepSeni jiz stavajicich bezbariérovych moZnosti
sportovniho, rekreaéniho a poznavaciho vyZiti ob&ant se zdravotnim postiZenim ve vymezené
oblasti Sumavy .

4.2 Ukoly

L.

¥ b

o

Shromézdéni a zpracovani dostupnych informaci tykajicich se NP a CHKO Sumava,
literatury s tématikou cestovniho ruchu, stématikou sportu zdravotné postiZzenych,
prostudovéani map vymezené oblasti Sumavy

Zjisténi monosti bezbariérového ubytovani ve vymezené oblasti Sumavy

Zmapovani a popis v souasnosti dostupnych tras pro handicapované a jejich
charakteristika z hlediska dostupnosti a naro¢nosti

Navrhy moZnych novych tras pro vozickate

Prozkoumani p¥istupnosti informa&nich center NP a CHKO Sumava

4.3 Pracovni hypotéza

V bakaléiské praci jsme pracovali shypotézou dalsitho zlepSeni a doplnéni moZnosti
pohybového odpocinku zdravotn€ postizenych.

Je moZné rozdifeni stavajici nabidky tras pro pravotné postizené (vozickare) v NP a CHKO
Sumava?
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S. Metody

K naplnéni dil¢iho dkolu této prace zaméfeného na zjistovani mozZnosti bezbariérového
ubytovani ve vymezené &4sti Sumavy jsem vytvotila anketu, kterou jsem spolu se Z4dosti o
vyplnéni oslovila majitele nebo provozovatele ubytovacich zatfizeni.

Pro velmi nizky podet odpovédi bylo dal§im krokem provedeni osobniho a telefonického
pruzkumu.

Znéni dotazniku:

1/ Nabizite bezbariérové ubytovani pro ob&any se zdravotnim postiZzenim (dale jen ZP)?
ano
ne

2/ Je ve Vasem objektu moZné ob&erstveni i neubytovanych hosti?

Maji tuto mozZnost i osoby se ZP? (maji moZnost vyuZit vhodné upravenou toaletu)?
ano

ne

nenabizime stravovaci sluzby pro neubytované

3/ Jaka je cena za ubytovani a noc na osobu ve va§em rekrea¢nim objektu?
4/ Kolik osob se ZP mtiZze byt u Vas ubytovano ve stejném terminu?

5/ Mate webové stranky s oznadenim nabizené sluzby?
ano
ne

6/ Pokud nejste na pobyt osob se ZP zafizeni, pobyvali u vas tyto osoby napf. s doprovodem?

..................................................................

7/ maji osoby se ZP ve vaSem objektu jiné moZnosti pohybové aktivity?
- bazén s pFizpusobenym vstupem
- znaceny bezbariérovy okruh v okoli zarizeni
- IR s 5 e s ws s wwmnsis o s 55 566 555 on 5

8 / Kolik osob se ZP bylo u Vés ubytovéano v letni sezéné 2006 7....................

9/ Kierétrasy 0soby se:ZP HAVEHVIN? . .omuons s oo s 5 s summmvsmns s swsscimniss v ¢ 8 ohesitit s s ssssmmaie s

10/ Jaka vylepSeni byste ze svych zkuSenosti navrhli pro handicapované spoluob&any?

...............................................................................................................

Zmapovani a popis v soucasné dob& dostupnych tras byl proveden za pouZziti dostupné
literatury s dastymi konzultacemi s pracovniky NP a CHKO Sumava zejména pak s panem
Ing. Vladimirem Silovskym ze Spravy NP a CHKO Vimperk. Nésledné jsem pak vSechny
popsané trasy osobné pro§la a jejich vhodnost jsem i konzultovala s panem Kéadéerem, ktery
vét§inu popsanych tras projel na specidlné upraveném kole.
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Pii zpracovéani navrhu novych tras, jsem velmi uzce spolupracovala s NP a CHKO Sumava,
ktefi maji cil rozsifit stavajici trasy a ktefi by radi vyuZili mé prace pro rozsifeni aktivit NP a
CHKO Sumava pro ob&any se zdravotnim handicapem.

V prvnim &ervencovém tydnu roku 2006 jsem na pfipravé novych tras uzce spolupracovala
s vySe zmifiovanym panem Kacerem, ktery v b&hem své tydenni dovolené vétSinu mnou
navrzenych tras projel se svym asistentem, nékteré z nich jsme projeli v8ichni spole¢né. Tato
vzéjemna spolupridce mi umoZnila vybrat skute¢né vhodné trasy pro vozickare.

V obdobi prosinec 2006 — unor 2007 jsem osobné navstivila vSechna v praci uvadéna
informacni centra s cilem prozkoumani jejich pfistupnosti a pfipravenosti pro vozickare.
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6. Vysledky

6.1 Bezbariérova ubytovaci a stravovaci zarizeni ve vymezené oblasti

Vyhledavani bezbariérovych ubytovacich a stravovacich zafizeni ve vymezené oblasti
probihalo od zafi 2006 do inora 2007.

Celkovy pocet objektl, u kterych byla zjiSfovana ,bezbariérovost byl 52. Nejvétsi
procentualni zastoupeni zde mé ubytovani v soukromi (43%), hned za nim jsou penziony
(40%) a nejmensi procentudlni zastoupeni maji hotely (17%). Toto rozloZeni je ddno jednak
procentudlnim zastoupenim jmenovanych zafizeni v dané lokalit¢ a jednak cenovou
dostupnosti ubytovani pro osoby se zdravotnim postiZenim.

Vétsinu zafizeni jsem nejprve oslovila e-mailovou anketni korespondenci s Zadosti o jeji
vyplnéni. Pro velmi nizky podet odpovédi v prvnim kole jsem v druhém kole provadéla
prizkum osobné a telefonicky. Pfes vSechnu mou snahu vSak 24% dotdzanych objektt
neodpovédélo nebo odmitlo odpovédét na mé dotazy. Z celkového poétu odpoveédi je 23%
objekti bezbariérovych.

77% objekti v dané oblasti je bariérovych. Toto &islo vypovidd o souCasné situaci
v oblasti, kdy &asto jenom sez6énni provozovani objektli finanéné neumoZiuje provedeni
rozsahlejsich rekonstrukci. Pfestavba vstupni ¢asti objektu — vystavéni rampy (vytahu), ¢i
pfestavba socialniho zabezpe&eni v pokoji je finanéné velmi naro¢né a pro malé Zivnostniky
prakticky nedostupna. Bezbariérové jsou proto povétdinou hotelové komplexy, kde cena
ubytovani a sluZeb je vyssi (cca nad 500 K& — osobu a noc bez stravovani).

Pokud uZ dany objekt je uveden jako bezbariérovy, ma vétsinou jen jeden bezbariérovy pokoj,
aby byla naplnéna litera zdkona. Vétsina provozovatell nebo majiteld té€chto zafizeni si navic
stéZuje, Ze tyto pokoje nejsou v sezéné zaplnény osobami se zdravotnim postiZenim a osoby
bez handicapu se na téchto pokojich necht€ji ubytovavat.

Velmi zajimavym se ukédzalo zji§téni, Ze jen velmi mélo bezbariérovych objektt tuto vyhodu
prezentuje ve svych reklamnich materidlech a na svych webovych strdnkach. MoZn4 toto je
jeden z divodi, pro¢ v bezbariérovych objektech nejsou pokoje uréené pro handikepované
osoby jimi i vyuZivany a to Castéji.

K mému piekvapeni jsem zjistila, Ze v dotazovanych objektech s bezbariérovym ubytovanim
za posledni 3 roky neméli v bezbariérovych pokojich ani jediného hosta, pro kterého byl
pokoj vybudovan. Z celkového pocétu rekreanti ubytovanych vletni sezéné¢ 2006
v bezbariérovych pokojich tvofili rekreanti bez zdravotniho omezeni vice nez 96%. V mnoha
objektech vak tyto pokoje zely prazdnotou po celou letni sezénu 2006.

Anketni formulaf, ktery jsem pro bakalafskou praci pfipravila obsahoval velké mnoZstvi
otdzek. BohuZel pfi praktickém zpracovani vyslednych odpovédi bylo moZzno pouZit jen
nékteré z nich. Ostatni otazky pak nebylo moZno pro potieby prace vyuZit z divodu jejich
nejednoznaéné interpretace (napf. na otdzky 9 a 10 byl schopen uspokojivé odpovédét jen
jeden ze viech dotazanych! Ostatni nevédéli, nezajimalo je to nebo neméli s vozickafi vilbec
Zadné zkuSenosti).
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43%

Rozdéleni ubytovacich zarizeni podle typu

17%

@ Hotely
Penziony

O Ubytovaniv

soukromi

Rozdéleni ubytovacich zafizeni podle pristupu

@ Bezbariérovy
@ Bariérovy

Rozdéleni ubytovacich zafizeni podle ceny za

56%

osobu a noc

1%

33%

@ Do 290 K&
290 - 500 K&
O Nad 500 Ké
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6.1.1 Vhodné objekty k rekreaci pro handicapované

Z celkového poctu objektii slouZicich k odpoéinku a rekreaci bylo nékolik zajimavych napf.
pfistupnou cenou ubytovéni, ¢i jinou neobvyklou nabidkou a to napf. moZnosti aktivniho
odpocinku (Rekreani zafizeni Kvilda), ¢i vhodnou polohou objektu u atraktivni trasy pro
vozickare (Penzion Modrava).

6.1.1.1 Obec Kyvilda:

Rekreacni zarizeni Kvilda
e velmi pfijatelna cena ubytovani do 290 K& / osoba a noc
¢ ubytovaci kapacita je 20 liZek z toho 1 pokoj pro dv€ osoby bezbariérovy
¢ rehabilitatni t€locvina se socidlnim zafizenim a sprchou
e spoleéné prostory s televizi a s vybavenou kuchyiikou umoZziiujici pfipravu stravy i
osobam na vozicku

Hotel Kvilda Inn
¢ nove zrekonstruovany velmi vkusné zafizeny hotel s poklidnou atmosférou
e bezbari€érovd restaurace a jeden bezbariérovy pokoj
e velmi vyhodn4 je také poloha hotelu (centrum obce Kvilda)

Dostupné obéerstveni na Kvildé

Cukrirna na Kvilné :
Bezbariérovy vstup a vhodné upravené socidlni vybaveni, umoZiiuje §
handicapovanym navstivit tuto pffjemnou cukrdrnu se §irokou nabidkou °
vlastnich velmi chutnych $umavskych kold¢l a riznych pochutin za
pfijatelnou cenu.

6.1.1.2 Obec Modrava

Penzion Modrava
e cenado 290 K¢ / osoba a noc je v této lokalité velmi pfiznivad

e ubytovaci kapacita je 24 liZzek z toho jeden pokoj pro dv€ osoby bezbariérovy
e objekt je nove€ a velmi vkusn€ zrekonstruovany
¢ stylova spoleCenskou mistnost s televizi a barem
e kuchyilka vybavend spordkem, mikrovinou troubou, lednici, niddobim a varnou
konvici umoZiiujici piipravu stravy i osobdam na vozicku
6.1.1.3. Obec Srni

Hotel Sumava
e prostorny nové zrekonstruovany hotel v centru obce Srni
e v ceng pobytu je moZné vyuZzit kryty vyhiivany bazén (25 x 12 m), fitcentrum, a
maséize
e cena nad 500 K&/ osoba a noc
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Penzion Mechovsky dvorec
e 2 km od obce Srni leZ{ Mechov (Mosau), vklidném prostfedi a bezprostfedni
blizkosti Vchynicko-tetovského kanalu nové zrekonstruovany byvaly statek
e cena do 290 K&/ osoba a noc
bezbariérové spodni patro se dvéma pokoji s upravenym socidlnim vybavenim
e bezbariérové travnaté okoli penzionu s krbem a malym travnatym hfi$t€m

6.1.1.4 Ceiikova Pila
Dostupné obcerstveni
Turnerova chata
e krésné prostfedi na turistické stezce Povydiim
e posezeni na terase u chaty je v letnich mésicich s bezbariérovym vjezdem

6.1.1.5 Dalsi bezbariérové rekreacni objekty

Klostermannova chata - obec Modrava
Hotel Rankl - obec Horska Kvilda
Hotel Vydra — v blizkosti obce Srni

6.2 Bezbariérova informaéni centra NP Sumava

Dal§im dil¢im tdkolem, bylo zjisténi dostupnosti jednotlivych informacnich center, které jsou
pro lepsi orientaci v NP a CHKO Sumava a pro ziskani hlubsich informaci nepostradatelné.
Informacni stfediska: Rokyta, Svinn4 Lada, Vimperk, Kvilda, KasSperské Hory a Modrava
jsou svym pifstupem a moZnosti vyuZit{ socidlniho zdzemi vhodnd pro vozifkéfe. Zmiiiuji
viak jenom ta, kterd jsou ve vymezené oblasti a dile také informacni centrum KaSperské
Hory, které se nach4zi na komunikaci ¢.145 KaSperské Hory- Rejstejn, Srni, tedy v blizkosti
trasy ,,Povydfi*,

Parkovani v blizkosti uvedenych informaénich centrech je na ohrazenych, celoro€né
udrZovanych parkovistich. Ani jedno zt&chto parkovisf vSak neméd vymezené parkovaci
misto pro voziCkdre. Pfi osobnich dotazech jsem zjistila, Ze sobCasnym parkovdnim
vozi¢kifi nebyl v Zidném z tE€chto informacnich center nikdy problém, proto ani Zadné
parkovaci misto pro n€ nevyhrazovali.

6.2.1 Rokyta

Informaéni stfedisko Rokyta se nachazi na
poloviné cesty mezi obcemi Srni a Modrava,
pfiblizn€ Skm od kaZdé z nich. U stfediska je
zfizena zastdvka vefejné autobusové dopravy -
Zeleny autobus. Pfed samotnou ndvstévou
informa¢ntho stfediska doporuc€uji k shlédnuti
venkovni expozice o geologické historii
Sumavy. [Expozice je samoobslu?ni a
bezbariérovd a vznikla jiZ v roce 1999 ve
spolupraci s Ceskym geologickym tstavem
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Praha. Na voln€ ploSe jsou shromdZdény vzorky hornin z Gzemi Narodntho parku a Chrinéné
krajinn€ oblasti Sumava. Sou&4sti expozice je pavilonek s informacemi. Pro skupiny je moZné
pfedem dohodnout vyklad geologa. V nabidce informacniho stiediska nechybi fada riznych
videopofadii a diapdsem.

6.2.2 Kvilda

Informacni stfedisko Kvilda s bezbariérovym vjezdem nabizi stdlou expozici informaénfho
stfediska zamé&fenou na historii osidleni Gzemi, na davné ryZovani zlata, vyvoj obchodni
stezky, hamernictvi, skléfstvi, vyrobu ze dfeva, ale také na vegetaci raselini§f a problematiku
horského lesa apod. Informacni stfedisko Kvilda pomoci multimedidlnich strinek pfiblizuje
zdjemcim piirodov&dnd a mistopisnd fakta. Promitaci sél s kapacitou 25 mist k sezeni nabizi
velké spektrum audiovizudlnich pofadi zam&fenych na Sumavu pro viechny vikové
kategorie navstévnik.

6.2.3 Modrava

Nov€é vybudované men3{ informaéni stfedisko na Modravé -
s bezbariérovym vjezdem a samoziejmé upravenym socidlnim
zafizenim - nabizi celou fadu informacnich a propagacnich materidld.
Priivodci Spravy NP a CHKO poskytnout rtiznorodou informaci o
moznostech v NP a CHKO Sumava zdravotn& postizenym ob&aniim.

6.2.4 Kasperské Hory

Jako jedin€ informafni stfedisko uvad{ na internetovych strankdch v prvni fadé bezbariérovy
pristup. Informacni stfedisko nabizi stdlou expozici rozd€lenou do n€kolika celkl. Je mozné
zde najit informace o historii osidlenf Sumavy o Sumavskych rafelinistich, dile o vodstvu
ledovcovych jezer, zajimava je také historie a vznik plavebnich kandléi. Je moZné zde
vzhlidnout expozici v€novanou netopyrim. IS pfipravilo koutek s expozici $ifek ¢&i sbirku
plodi a letnich letorostti, semenacki trusu a vyvrzki.

Multimedidlni stinek s dotykovou obrazovkou s prezentaci: Historie a soutasnost, Rasy,
Biosférickd rezervace Sumava, Sumava a &lovékem vytvofené bezles, Netopyfi, Fauna
Sumavy a Pé&e o les.

Velmi bohatou nabidku informacniho stfediska KaSperské Hory rozSifuje promitaci sal
s kapacitou 40 mist se Sirokym vybérem videopofadi. V blizkosti objektu je bezbariérova
zahrada s altdnem, ktery je Casto vyuZivany zejména k vyuce déti v pfirodg.

6.3 Navrhy novych tras ve vymezené é4sti Sumavy pro zdravotné postiZzené
(vozickare)

Dil¢im dkolem préce bylo vytvofeni ndvrhu dal§ich moZnych tras pro vozi¢kafe ve vymezené
oblasti Sumavy. Vhodnost navrhovanych tras byla zjisf ovana v 1ét& 2006 s pomoci zdravotnd
postizeného pana Kicera (DMO, forma spastickd quadruparéza) s vyuZitim specidlng
upravené¢ho kola s elektrickym pohonem (firma Haverich). Pan Kééer hodnotil vSechny
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navrhované trasy jako velmi vhodné pro rekreaci zdravotn€ postizenych s obdobnym
handicapem.

V priib&hu jeho dovolené na Sumavé jsme spoledn& nejprve viechny mnou navriené trasy
zhodnotili z hlediska profilu trasy, vhodnosti jejich profili, mnoZstvi automobilové dopravy
na jednotlivych trasich, jakoZ i mnoZstvi dalSich rekreant@i bez postiZzeni vyskytujicich se
obvykle na nich.

Nésledn€ pan Kéler spolu se svym asistentem (jedenkrdt i vSichni spole€n€) vSechny
navrzené trasy projel a na zdklad€ jeho hodnoceni jsem trasy do bakalafské price zafadila.

6.3.1 Modrava — Javofi pila

Popis trasy
Zakladnu a vychozi bod tvofi informacni stfedisko

Spravy NPS Modrava, kde je moZné vyuZit bezbariérové
WC piipadé€ potieby se také pfevli€knout.
Udoli Roklanského potoka ndm pfedstavi nadherné
piirodni scenérie. Cervend turistickd znatka nis povede
z obce Modrava déle rovinatou asfaltovou stezkou kolem
roubené chalupy , Rybarny“. Po péti kilometrech krdsné
poklidné vychédzky (pro vozi¢kafe nejlépe s doprovodem)
se dostaneme na Javo¥i Pilu, tady kdysi stdvala hijenka
s hostmcem Zpéteéni cestu miZeme vohme stejnou trasu, nyni po proudu potoka. Dovoluje
‘ g li kondice vozitkéafe je moZn4 varianta trasy kolem
rozcesti pod Oblikem aZz k Tiijezerni slati.
Povélkovy chodnik vedouci do centra slaté je
k prvnimu jezirku cca 1 m §iroky, ke dvéma dal$im
il jezirkim cca 80 cm, tedy nevhodny pro jizdu
voziCkafe. = Zkricend varianta trasy zpét na
Modravu vede 800 m po nekvalitm’ asfaltové cesté

vvvvv

zabezpecit dopomoc Jlstémm voziku.

6.3.2 Vylet na Bucinu

Obec Buéina v roce 1930 byla nejvyse polozeni obec v Cechich
(1160 m n.m) ve 40 domech bydlelo 341 prfevdiné n€mecky
mluvicich obyvatel. V roce 1937 zde byla vybudovdna PeSlova
chata slouZici k rekreaci. Po vélce obec zanikla, dnes jsou patrné
jen zbytky stavéni a znovu byla obnovena kapli¢ka. Informaéni
tabule na vyhledovém mist€ nabizi vyhled na jiZzni svahy a do
Bavor, za p&€kného pocasi i na Salcburské Alpy. Nachéizi se tam
hrani¢ni pfechod Bué€ina — Finsterau pro p&Si, cyklisty a lyZafe.
Pfes BuCinu do Kvildy také vedla stfedovéka KaSperskohorskd §
Zlata stezka, po které se vozila siil z Pasova.




Popis trasy ;
Zékladnu a vychozi bod tvofi parkovi$t€ naproti informa¢nimu stfedisku &8
Kvilda (vhodné pro zdravotn& postiZené) v blizkosti kostela sv.St&pana.
Narocna linearni trasa 6,5 km kilometri dlouh4 vedouci k vyhlidkovému
mistu Bucina je vhodni pro vylety vozi¢kard s doprovodem. Stoupani |
v prvnim kilometru trasy je pfiblizn€ 4 aZ 5 %, déle trasa pokracuje
zvlnénym terénem povétSiné lesem. Povrch trasy je asfaltovy. Zpateéni
cestu jdeme stejnou trasou, nyni s mirnym klesanim.

6.3.3 K pramenim Vltavy

Popis trasy
Zikladnu a vychozi bod tvofi parkovi$t€ naproti informaénimu

stfedisku Kvilda (vhodné pro zdravotné postiZené) v blizkosti kostela
sv.Stépana. Vltavskou cestou v blizkosti Cerného potoka, ktery je
politkem Vltavy vede asfaltovd silnice, sidedlnim povrchem pro
vozickafe. Trasa je dlouh4 7 km, a pro svou délku a mirné& zvinény
reliéf je vhodné pro jizdu vozickafe s doprovodem.

Cerven4 turistickd znatka 4 km dlouh4 spojujici prameny Vltavy
s Bu&inou vedouci pfes kopec StrdZ (1307,6m) by umozZnila proojit
tuto trasu s trasou na Buc€inu, ale bohuZel pro vyrazné pfevySeni a
nevhodny Sté€rkovo-hlin€ny povrch trasy neni tato pro vozickarte
vhodna.

6.3.4 Vylet na Breznik

Breznik leZ{ v nadmofské vySce 1133m n.m. na levém bfehu Modravského potoka rodiciho
se pod nim z Lazeniského a Bfeznického potoka. Prvni zminky o Bfezniku, neboli Piirstling,
jak zni jeho piivodni némecky nazev spadaji do roku 1804, kdy byl ustanoven novy revir
Prasilského panstvi a to praveé revir Bfeznicky. Jednalo se o celkové paty revir, po PraSilech,
Nové Studnici, Schitrové lese a Modrav€. V témZe roce se postavil prvni, dfevény objekt
lesovny, nad kterym byl v roce 1856 vybudovan novy kamenny dim pro revirnika. Sprivu
polesi zajifovali povétSinou tfi zam&stnanci a to revirnik, pfiruéi a hajny. Tito zamé&stnanci
s sebou samozfejmé méli své rodiny. Kromé& piiruéich, ktefi
se dle nafizeni platném na Schwarzenberském panstvi
nesméli bez pfedchoziho vyjime€ného svoleni vrchnosti
Fenit. Zilo li v minulosti na Biezniku 35 lidi, dnes je tato
B Cast Sumavy zcela opusténa. Vlastnikem historické foftovny
i je Sprdva Nérodniho parku Sumava. Schwarzenberské
~ héjovna je posledni dochovanou stavbou tohoto druhu v
—~ rozs4hlé oblasti Sumavskych plani.

"Biihvijaky osud zanesl revirnika Ko¥dna r. 1867 do Piirstlinku, leZicitho piil hodiny od
bavorskych hranic uprostied lesti a slatin, kam p¥ed tficeti roky sotva lidskd noha cestu nasla.
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Vysokd pldri - lukami zelenymi, Sedym mechem porostlymi, vine se potok grandtové zarudlé
barvy: mladd Otava, kterd prysti z iitrob hory Luzného, kde pry jsou jesté zdroje zlata, jeZ za
vékii ddvno zaslych prebytek drahého kovu "kfivé" Fece ddvaly. Ale ted prebytku zlata jiZ
neni, vystoupis ze dveif myslivny, stoji pred tebou Luzny, smérem jiZni pldr uzaviraje. Stoji tu,
bélavou, kostrbatou hlavu maje v bilé mihy neb Cerné mraky zahalenu. Stoji tu nehybné, vécné
mlct, jako by truchlil nad zménami poslednich desetileti.”  (Karel Klostermann, 2003)

Trasa na Bfeznik je pro svoji délku velmi niro¢nd, proto je vhodny doprovod pro vozickaie.

Popis trasy
Zékladnu a vychozi bod tvofi parkoviSt€¢ v obci Modrava. Po modré a Cervené turistické

znaCce kolem Modravského potoka, tzv. Novou bfeznickou cestou s malym pfevySenim
terénu projdeme cca 2,2 km s asfaltovym povrchem azk ...

Modravskému mostu. ‘ A
Déle pokratujeme po modré turistické znacce cca 3km opét bez
vé8iho pfevySeni. Pfi rozcesti se Zlutou (Na Ztraceném) TSI
pokratujeme opét po vrstevnici 2,1 km. 2
Pfed ndmi se rozevie mélké tdoli ze tif stran obklopeno nejvyssi |
¢asti Sumavského hiebenu: na vychodé Mokriivky (1130 a 1370 |
m.n.m.), na jihu kradsny vyhled Luzenskym tddolim k Luznému |
(1373 m), na zdpad€ Blatny vrch (1376 m) zastifiujic{ vyhled na §
Roklany. f
Nenavitivit jedno znejatraktivn&jsich mist centrdlni Sumavy &=l
opravdovy konec svéta by byla chyba, obzvl4sté je li povrch il
trasy asfaltovy a pfijemn€ zvlnény. 7.3 km dlouhy dsek mtZe byt &
chvilemi dnavny, ale pivabnd sceneric ndm viechno bohaté
vynahradi. Tady se nemusi chvitat, je krdsné se zastavit a S
odpoCinout si a zp€t s mirnym klesdnim vrétit se zpatky do |
Modravy.

6.3.5 Vchynicko — Tetovsky plavebni kanal

Tuto trasu z diivodu jeji délky a nadro€nosti jsem rozdélila na t¥i kratsi dseky, pfiemZ jeji
jednotlivé Casti pfi dobré kondici voziCkafe je moZné absolvovat v jednom celku s vyuZitim
doprovodného vozidla na pfepravu z mist Rechle —Srni)

Celkové délka trasy V-T plavebniho kanélu je 15,9 km

Podél Vchynicko-Tetovského plavebniho kandlu B

Vychozi bod — obec Rechle

e Rokyta

e HakeSicky most

¢ Pod Kostelnim vrchem
e Mechov

¢ Srnsky okruh

e Obec Srni

Délka 15,9 km
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Plavebni kandl v ddoli feky Vydry pod byvalou osadou Vchynice-Tetov byl vystaven rodinou
Schwarzenberki v letech 1799 — 1801. Pfedchdzelo tomu pér historicky momenti.: do konce
18 stoleti se plavilo dfevo na divokém toku Vydry (od 16.stol.), ale jen za velkého pritoku pfi
jarnim tdni a navic s velkymi ztratami. Tehdejsi sprdvce Prachefiského panstvi vypracoval
projekt na odstranéni balvanil z koryta Vydry. ZamySleli vy¢istit jej pomoci stfelniho prachu.
Na3tésti pro nés tento plan kvilli vysokym nédkladim ztroskotal. Nezkrotny lidsky duch
oviem piiSel na to, jak se s problémem vypofadat a to obejit jej. Podle projektu Josefa
Rosenauera byl vystavén z pouhé dva roky 14,4 km dlouhy plavebni kandl, ktery pfekonava
243 m vyskového rozdilu, co vytvaii spad pouhé 3% . Proud vody tak dosahuje rychlosti
4km/hodinu. Prud3i dseky plavebniho kandlu jsou ve tfech mistech u Rokyty, Mechova a
koneény vtok vody do feky Kiemeln4.

Vyuziti Vchynicko-Tetovského plavebniho kandlu (déle
jen V-T plavebni kandl):

Ve své dob& technicky vyznamné dilo, které pro lesni
hospodéfstvi znamenalo pfepravu stovek hektart do té
doby nedotenych lestt Sumavy. Obzvl43t§ vyuZito po lesni = oF
kalamit€ koncem 18. stoleti, jiZ padly za obéf tisice stromd. 73
Soudasnym vlastnikem kandlu je ZdpadoCesk4 energetika s
a.s., kterd se ve spoluprici se Sprdvou NP a CHKO
Sumava podilela na rekonstrukci kandlu, obnoveé

ptvodnich kamennych mostki a mostu Rechle pod Modravou.

V dnesni dobé plavebni kandl neni uZivin ke svému plvodnimu Gcelu, ale v provozu je
dosud. Stovky turistd rocn€ vzhlédne tuto technickou pamaétku, prochézi se podél toku aby se
dové&déli mnoho zajimavého se soucasnosti a historii tohoto kraje.

Trasa vedouci kolem V-T plavebntho kandlu je optimdlni pro nendronou turistiku,
vyhledavaji ji obzvla§t€ rodife s malymi détmi, star§i ob&ané ale je vhodna také pro
vozickare.

6.3.5.1 Usek &.1: Rechle - Rokyta

Trasa je v nabidce NP a CHKO Sumava a je popsané v odstavci 3.5.4.

6.3.5.2 Usek &.2: Rokyta — HakeSicky most

Zikladnu a vychozi bod tvoii informani stfedisko
Spravy NPS Rokyta, kde je moZné vyuZit bezbariérové |
WC piipad€ potieby se také pieviéknout. ‘

Trasa je nendrofnd 3 km dlouhd, ale zdtvodu
pocateCniho klesdni je vhodny doprovod pro vozickdre.
Ze zatitku Zlutd a Cervend turistickd znacka vedouci od ==
parkovi§t¢ Rokyta pfiblizn€ s1% stoupinim a
novym asfaltovym povrchem po cca 800 m koné{ a dédle pokrauje modré turistické znaceni
podél V-T plavebnitho kandlu se zpevnénym povrchem, ktery je v destivych dnech
rozméleny. Dalsich 400-500 m je 4-5% klesani. Tady, v tomto mist€ je vytvofeny vodni
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skluz, ktery je kryty z divodu bezpe&nosti navs§tévnikid. V minulosti, pfi plavce, tomu tak
nebylo, protoze by jinak chybéla kontrola plavebnich polen. Tehdy pry bylo nebezpeci, které
vytvafela stifkajici voda, kterd dopadala na bfehy plavebniho kanélu. P¥i mrazu mokré biehy
zamrzaly a vytvéfely ledové plotny, které st€Zovali prici a pohyb kolem plavebniho kanélu.

Modr4 turistickd znacka nds dovede aZ k rozcesti ,,pod HakeSickym mostem*, kde miZeme
dile pokracovat az do osady Mechov, nebo se vritit zpét k informaénimu centru Rokyta.

6.3.5.3. Usek &.3: Mechov - Hauswaldsk4 kaple

Hauswaldskd kaple

o Misto Hauswaldské kaple je opfedeno mnoha legendami. Bylo to poutni
¢ misto, kam chodili poutnici ze v§ech moZnych mist, a to i z Tyrolska nebo
dokonce aZ z dnedni Itdlie. V pisemnych pramenech je popsdn bezpocet
4% zdzraki, které se na tomto misté udaly.

Misto Hauswaldské kaple je pfistupné i pro postiZené obcany, ktefi sem pfijdou nebo pfijedou
s virou v uzdraveni, tak jako sem chodili lidé jiZ v minulosti.

Samotna cesta vedouci piimo k Hauswaldské kapli je pro vozickare
dosti nirocn4, ale shlédnut{ kaple miiZe tuto obtiZ zcela vynahradit.

Zékladni variantou vychoziho bodu je obec Mechov odkud po

asfaltové cesté s pfevySenim cca 3-4% (modr4 turistickd znacka), 1ze |
dojit aZ k rozcest{ ,,Pod Kostelnim vrchem®. Z tohoto mista pak po | i)
Stérkové cesté dojit aZ k samotné Hauswaldské kapli. : : »

Pro naro¢nost této trasy lze za vychoz{ misto vybrat i rozcesti ,,Pod Kostelnim vrchem®, kam
je mozné dojet autem. Obecni ifad Smi na pozddani vyda povolenku ke vjezdu do téchto
mist.

Z rozcesti ,,Pod Kostelnim vrchem* vede $té€rkova cesta k samotné kapli. Délka tohoto tseku
je cca 600 m s pfevySenim 4-5%. Z divodu nekvalitnitho povrchu je doprovod voziCkare

nezbytny.

42



7. Diskuze

Handicap ma pry ptivod v anglickém ,,cap in hand“ — epice v ruce. Je to vlastné oznaéeni pro
Zebréka, ktery se neobejde bez cizich milodard. JenZe Zivot a zdravi ¢lovéka se miize zménit
od zéklad b&hem jediného okamzZiku — a zméni se tim snad jeho lidsk4 distojnost? Clovek,
kterého nemoc ¢&i vazny tiraz posadily zdistajasna na ortopedicky vozik, nestoji zpravidla o
milodary. Potfebuje spi§ pochopeni, duSevni vzpruhu a b&znou pomoc bliznich, potebuje
vytvofeni srovnatelnych podminek, ke svému Zivotu a dal§imu rozvoji osobnosti.

K plnému rozvoji osobnosti potfebuje stravit ur€ité penzum &asu v piirodé a to jak pohybem,
tak odpocinkem. Pohon voziku hornimi kon&etinami je vskutku naro¢ny a u kazdého jedince
je velmi individudlni pocet kilometrli, ktery je schopen bez asistence zvladnout. Efektivita
pohybu na voziku je velmi nizkd, neni v8ak zdvisla na proZitku jedince. Trasa, kterou
vozitkat ke svému samostatnému pohybu potfebuje je zévisla na jeho psychické a fyzické
pohodé€ a zaroveti musi spliiovat uréité technické parametry, bez kterych ji nelze zvladnout.

Vramci zpracované prace bylo zjiSfovdno jaké moZnosti nabizi jihodeskd mésta pro
handicapované. Mésto Ceské Bud&jovice, Cesky Krumlov, Prachatice a v po&teénich krocich
i Hlubok4 nad Vltavou vytvafeji bezbariérové okruhy. Poukazuji na skutednost Ze je potieba
meénit ,,tvaf mésta” a vytvéret jednotné podminky pro vSechny spoluob¢any.

Nérodni parky Cech jen poskromnu nabizeji bezbariérové trasy. Jako jedind CHKO Jizerské
hory se py$ni komplexnim systémem vyznacenych tras pro osoby na voziku. Specifické trasy
jsou vyznadeny na mapich GEODEZIE CS as. (2003) a mapach Informadniho centra
Jablonec nad Nisou (2005).

Vrimci zpracované price bylo ovéfeno, Ze nabizené moZnosti NP a CHKO Sumava
s n¢kterymi vyjimkami skuteéné umoZiiuji pohyb osob zdravotné oslabenych, ale bohuZel jen
v omezeném mnoZstvi. V prvnim kroku NP a CHKO Sumava zpfistupnila pét tras pro
zdravotné& postiZené spoluobdany a zpracovala jednoduchy kvalifikaéni systém. Dalsi kroky
dle vyjadfeni vedeni NP Sumavy budou nésledovat ve formé&: zmapovani moZnosti ubytovéni
pro zdravotné postiZené, zlepSeni povrchl turistickych cest napf. Povydfi a naslednym
komplexn&jsim roziifenim projektu ,,Dostupna Sumava®“.

Radu zajimavych poznatkd ptineslo zjiifovani nabidky ubytovani v komerdni sféfe NP a
CHKO Sumava v mésicich listopad 2006 aZ tinor 2007. Z celkového poctu dotazovanych
vlastnikdl (provozovatell) zafizeni je jenom 20% bezbariérovych a to povétSin€ v cenové
relaci nad 500 K¢/osoba a noc.
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8. Zavér (teze)

Hypotéza 1:
Je moiné dalsi rozsireni nabidky tras pro zdravotné postifené (vozickdre) v NP a CHKO
Sumava?

Piirodni a kulturni krajina Sumavy piimo vybizi k aktivits ve sméru vyrovnani moZnosti
umozitujicich pohyb osobam na vozi¢ku. Erozni Cinnost vody, mrazové zvétravani ¢i
modelace krajiny vétrem vytvofilo po obdobi alpského vrasnéni tfetihor nahorni mékce
modelovany réaz reliéfu krajiny — tedy vhodnou pfirodni lokalitu pro jizdu na vozicku.

NP a CHKO Sumava mé v souéasné dob& zijem o rozpracovéni pohybovych moZnosti a
dalsi mozné rozsifeni nabidky tras pro osoby zdravotné oslabené. Konstruktivni spoluprace
s NP a CHKO Sumava vybizi k rozpracovéni této problematiky a rozvinuti bakala¥ské prace
do prace magisterské.
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