Prace se zaméfuje na vzajemné vztahy mezi pohybovym aparatem a vnitinimi
organy, konkrétn€ na vztah pohybového systému a gastrooesophageélniho
refluxu. Prace je z Casti reSersi a z Casti se opird o autortiv vlastni vyzkum.

Z literarnich prament jednoznacné vyplyva, Ze vztah mezi pohybovym
aparatem a gastrooesophagedlnim refluxem (respektive dysfunkci v oblasti
dolniho jicnového svérace) je velmi tizky. Svalova soustava — konkrétné
branice, hraje totiz vyznamnou roli v tzv. antirefluxni bariéfe a svym
pravidelnym pohybem (= aktivaci) pomaha udrzovat spravnou funkei travici
trubice. Porucha travici trubice v misté gastrooesophagedlni junkce ma pak za
nasledek vznik refluxu se vSemi jeho nasledky. Mezi pohybovym aparatem a
gastrooesophagealnim refluxem existuje jeste jeden vztah, a to vztah viscerovertebralni
(viscero-somaticky), onemocnéni refluxem se totiz promitd do

pohybového aparatu vznikem visceralniho vzorce a opacné€ se poruchy
pohybového aparatu promitaji do poruch funkci vnitinich organt.

Na souboru vysettenych probandi bylo zjiSténo, Ze pii poruse dolniho
jicnového svérace (= gastrooesophagealni reflux) dochazi v pohybovém
systému skute¢né k vzniku reflexnich zmén, které maji charakter visceralniho
vzorce a tento vzorec je v praci rozebran. Z vyzkumu téz vyplynulo, Ze
vySetieni probandi trpici refluxem maji vadny dechovy stereotyp a dysfunkéni
hluboky stabiliza¢ni systém patete a mozné nasledky tohoto jsou v praci také
okomentovany.

Prace se snazi poukazat na t€snou vazbu mezi pohybovym systémem a
vnitinimi organy a na zaklad¢€ toho se autor stavi pro zakomponovani
fyzioterapie mezi doposud vyuzivané moznosti 1é¢by. Dle vysledkl této prace
se totiz fyzioterapie ukazuje jako opodstatnéna komponenta 1écby pacient
trpicich gastrooesophagealnim refluxem.


http://www.tcpdf.org

