Abstrakt (Cesky):

Tato bakaldrska prace zkouma problém informacniho zahlceni z biologického,
ekonomického, psychologického a informacné védniho pohledu. Cilem prace je navrhnout
metody, skrz které se dd informacéni problém redukovat, ¢i zcela eliminovat.

Prace nejdrive v teoretické ¢asti rozebira socioekonomické prostredi, ve kterém se nase
civilizace nachazi, nacez se zaméruje na zplsob, jakym lidé pfijimaji, zpracovavaji a ukladaji
informace. Ddéle fesi samotny problém informacniho zahlceni, jeho prokdzané nésledky,
nacez popisuje metody, kterymi Ize informacni zahlceni odstrafiovat, ¢i alespon redukovat.

Prakticka ¢ast je pak psana na zakladé hloubkového polostrukturovaného rozhovoru, skrz
ktery se autor snazil pochopit informacni chovani participant( a na zakladé téchto znalosti
jim doporucit potencialné funkéni metody pro eliminaci, ¢i redukci, informacniho zahlceni.



