
Abstrakt (česky): 

Tato bakalářská práce zkoumá problém informačního zahlcení z biologického, 

ekonomického, psychologického a informačně vědního pohledu. Cílem práce je navrhnout 

metody, skrz které se dá informační problém redukovat, či zcela eliminovat. 

 

Práce nejdříve v teoretické části rozebírá socioekonomické prostředí, ve kterém se naše 

civilizace nachází, načež se zaměřuje na způsob, jakým lidé přijímají, zpracovávají a ukládají 

informace. Dále řeší samotný problém informačního zahlcení, jeho prokázané následky, 

načež popisuje metody, kterými lze informační zahlcení odstraňovat, či alespoň redukovat. 

 

Praktická část je pak psaná na základě hloubkového polostrukturovaného rozhovoru, skrz 

který se autor snažil pochopit informační chování participantů a na základě těchto znalostí 

jim doporučit potenciálně funkční metody pro eliminaci, či redukci, informačního zahlcení. 

 


