Ptiloha ¢.1: Informovany souhlas

INFORMOVANY SOUHLAS

Informovany souhlas tykajici se diplomové prace na téma: ,, Psychologické aspekty situace v
rodinach s otcem na rodicovské dovolené “

Vyzkum probiha pro ucely zpracovani diplomové prace vedené na Filozofické Fakultné
Univerzity Karlovy. Diplomova prace je psana na Katedie psychologie a jeji feSitelkou je Bc.
Barbora Nebazniva.

Cilem diplomového projektu je popsat specifika situace v rodinach s otcem na rodi¢ovské
dovolené. Vystupem bude analyza konkrétni situace v n€kolika rodinach a hypotézy, které bude
mozné podrobit dalsimu vyzkumu v budoucnu. Pouzitymi metodami budou dotazniky,
zameétené na partnersky vztah, a rozhovory, s cilem co nejptesnéji pochopit specifickou situaci
v dané rodiné.

Pro ucely analyzy nejsou dilezité osobni tidaje respondentil (jako je naptiklad jméno, bydliste
¢i organizace, ve které jsou zameéstnani). VSechny verejné pristupné vystupy z vyzkumu a jeho
analyzy budou citovany anonymn¢ a bude s nimi nakladano bez vazby na Vasi osobu.

Vase spoluprace na projektu je dobrovolna. Ugast na projektu spo¢iva ve vyplnéni dotazniku a
nasledném rozhovoru, coz celkové potrva pfiblizn¢ 1 hodinu. Vase identita zlstane v plné
anonymit¢ a VaSe odpovédi jsou diveérné, urCené pouze pro potieby tohoto vyzkumného
projektu. Zaznam rozhovoru bude proveden formou pozndmek do zaznamového archu a
nahravani. K témto archim a zvukovému zaznamu bude mit pfistup jen autorka prace, v
diplomové praci samotné budou pouze citovany vyroky, tryvky a informace v anonymizované
podobg.

Od ucasti ve vyzkumném projektu muizete v kterékoli fazi odstoupit bez udani ditvodu. Rovnéz
mate pravo na jakoukoli otazku neodpovédét. Ukonceni rozhovoru a vystoupeni z projektu pro
Vs nebude mit zddné negativni disledky. Vase ucast na projektu pro Vas nenese zadna rizika.

V piipad¢ dotazu tykajicich se tohoto projektu se miizete obratit na jeho hlavni feSitelku, Bc.
Barboru Nebaznivou (603 483 393, barbora.nebazniva@gmail.com).

Dé&kuji za pozornost vénovanou témto informacim a zaddm Vas timto o poskytnuti souhlasu
s Vasi ucasti ve vyzkumu. Svym podpisem zde souhlasite se svou ti¢asti na tomto projektu.
Jedna kopie tohoto formulare nalezi Vam.

Bc. Barbora Nebazniva

Jméno: ..o Podpis: ..o



Piiloha ¢.2: Zaznamovy arch — rozhovor s muZem

Vék:
Bydlisté:
Déti (pocet a vék):
RD otce:
e Kdy: aktualné / v minulosti / planuje
e  Pfi kterém ditéti:
e Délka:
Jak to ted'u vds doma funguje, popiste mi svij béZny den.
Z jaké rodiny pochdzite?
Jak byste popsal péci vaseho otce o Vds, kdyZ jste byl maly?
Zmeénila vds néjak péce o dité?
Zménilo se s ditétem néco ve vasem partnerském vztahu?
Jaké to pro vds je, byt otcem na RD?
Jaky byl klicovy moment pro rozhodnuti?
Jak jste se s partnerkou rozhodovali, co vsechno jste zvaZovali?

Myslite si, Ze je otcovskd péce jind, neZ materska? Jak?

S jakymi reakcemi svého okoli jste se setkal?



Adaptace na Zivot s ditétem

Rozhodnuti o odchodu — pficiny

Odchod otce na rodicovskou dovolenou

Otec jako pecovatel

Identita otce

Identita matky

Potreby ditéte

Reakce okoli

Dasledky pro vztah s ditétem

Ddsledky pro partnersky vztah

Jiné




Priloha €.3: Zaznamovy arch — rozhovor se Zenou

Vék:
Bydlisté:
Déti (pocet a vék):
RD otce:
e Kdy: aktualné / v minulosti / planuje
e Pfikterém ditéti:
o Délka:
Jak to ted'u vds doma funguje, popiste mi svij béZny den.
Z jaké rodiny pochdzite?
Jak byste popsal péci vaseho otce o Vs, kdyZ jste byl maly?
Zménila vds néjak péce o dité?
Zménilo se s ditétem néco ve vasem partnerském vztahu?
Jaké to pro vds je, Zit s otcem na RD?
Jaky byl klicovy moment pro rozhodnuti?
Jak jste se s partnerem rozhodovali, co vsechno jste zvaZovali?

Myslite si, Ze je otcovskd péce jind, neZ matefska? Jak?

S jakymi reakcemi svého okoli jste se setkala?



Adaptace na Zivot s ditétem

Rozhodnuti o odchodu — pficiny

Odchod otce na rodicovskou dovolenou

Otec jako pecovatel

Identita otce

Identita matky

Potreby ditéte

Reakce okoli

Dasledky pro vztah s ditétem

Ddsledky pro partnersky vztah

Jiné




Priloha ¢.4: Dotaznik CSI v podobé pouzité v praci

Dobry den,

rada bych Vas poziadala o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery je urcen pro potieby
diplomové prace. Prace se zabyva oblasti rodin s otcem na rodi¢ovské dovolené a bude
obhajovana na Katedie psychologie Filozofické fakulty Karlovy Univerzity v Praze.

Uckast ve vyzkumu je dobrovolna. Vyplnéni dotazniku by nemélo
trvat vice nez 15 minut.

Ctéte, prosim, peclivé instrukce, které jsou v dotazniku uvedeny. V dotazniku neexistuji

spravné ani Spatné odpovédi. Velice Vas prosim o zodpovézeni vSech otazek.

Dékuji za Vas ¢as!
Barbora Nebazniva

",on

V dotazniku jsou pro lepsi prehlednost pouzivany pojmy "partnersky vztah"a "partner”.

Pojem "partnersky vztah" je uzivan i pro manzelstvi. Jste - li tedy Zenaty nebo vdand, odpovidejte na viechny
otazky jako by se tykaly Vaseho manzelstvi.

Pojem "partner” (muzsky rod) je uzivan pro oznaceni partnera i partnerky (prip. manzela i manzelky).

1. Vase pohlavi:

[] []

muz zena

2. Vas vék (uved’te ¢islo): let

Ywr

3. VasSe nejvyssi dosazené vzdélani:

[] [] []

Zakladni Vyucen Stredoskolské Stredoskolské Vysokoskolské
bez maturity s maturitou

4. Velikost VaSeho bydlisté:

L] [] [] []

do 1 000 obyv. do 3 000 obyv. do 10 000 obyv. do 100 000 obyv. nad 100 000
obyv.

5. Kolik let (a mésicii) jste v partnerském vztahu / v manzelstvi? (uved'te ¢islo)
let a mésici




1. Oznacte miru spokojenosti ve Vasem vztahu, uvazite-li vSechny aspekty.

Naprosto
nest’astny

Velmi
nest’astny

Trochu
nest’astny

Stastny

Velice
St'astny

Naprosto
Stastny

Dokonaly

Vétsina lidi ma ve svém vztahu neshody. Prosim, oznacte na nasledujici Skale pfibliznou miru
shody nebo neshody mezi Vami a Vasim partnerem v nasledujicich kategoriich:
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5. Obecné, jak Casto si myslite, ze Vam je spolu
dobfe?
6. Jak €asto byste si pfal(a), aby Vas vztah
vubec nezacal?
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souhlasim

7. Jesté porad citim silnou blizkost mezi mnou a
mym partnerem.

8. Kdybych mohl(a) vratit ¢as, vzal(a) bych si
stejného partnera / zil(a) bych / chodil(a) bych se
stejnym partnerem.

9. N&S vztah je pevny.

10. Nékdy pfemyslim, zda na mé nékde Ceka nékdo
jiny.

11. Ve vztahu se svym partnerem jsem Stastny/a.

12. Se svym partnerem mam viely a pfijemny vztah.

13. Neumim si pfedstavit, ze by m(j vztah
s partnerem skoncil.

14. Mam pocit, Ze se svému partnerovi mohu svéfit
prakticky se vSim.




15. Nedavno jsem zacal(a) mit pochybnosti o
nasem vztahu.

16. MUj partner je pro mé idealem pro milostny
vztah.

17. Mam pocit, Ze se svym partnerem tvofime ,tym*“.

18. Nedokazi si pfedstavit, Ze by mé kdokoliv jiny
dokazal ucinit tak Stastnym/Stastnou jako muj
partner.

7 £
w S
s 2§ £ 8B
s 2 z 2 5 £
=) = o] o
> = O N D
19. Jak uspokojujici je Vas vztah s Vasim
partnerem?
20. Jak dobfe se dafi VaSemu partnerovi
uspokojovat Vase potreby?
21. Jak moc Vas vztah odpovida Vasim
puvodnim oéekavanim?
22. Obecné, jak spokojeny/a jste ve Vasem
vztahu?
23. Jak dobry je Va$ vztah v porovnani se vztahy ostatnich?
Horsi nez ostatni vztahy Lepsi nez ostatni vztahy
(velmi $patny) (velmi dobry)
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24. Jak Casto si uzivate spole€nost svého partnera?

25. Jak Casto si Vy a Vas partner uzijete spole¢nou
legraci?

Pro kazdou z nasledujicich poloZek vyberte takovou odpovéd’, ktera nejlépe popisuje,
jaky mate pocit ze svého vztahu. Na polozky odpovidejte na zakladé svého prvniho
dojmu a bezprostiednich pocitii, které z ni mate.

26. ZAJIMAVY NUDNY
27. SPATNY DOBRY
28. NAPLNUJICI PRAZDNY
29. OSAMELY PRATELSKY
30. PEVNY KREHKY
31. ODRAZUJICI NADEJNY
32. RADOSTNY SKLICUJICI




Priloha ¢.5: Inzerat pro osloveni respondentii

Hledame

RODINY S OTCEM NA RODICOVSKE
DOVOLENE

pro

VYZKUM V RAMCI DIPLOMOVE PRACE

O co jde: shanim rodicovské pary pro rozhovory do své
diplomové prace na Katedfe psychologie FFUK v Praze

Koho hledam: rodiny, kde je otec v soucasnosti na
RD, nebo tomu tak bylo v minulosti, nebo toto planujete do
budoucna

Co by se délo: vyplnili byste mi kratky dotaznik a pak
bychom si popovidali o Vasi zkuSenosti s tim, kdyZ je doma |
s détatkem vice casu tata; setkani by probéhlo zvlast
s matkou a zvlast s otcem

Kdy by to probihalo: setkani by méla idealné
probéhnout béhem ledna a inora 2018

Kam se ozvat: na e-mailovou adresu barbora.nebazniva@gmail.com

Informace ziskané z rozhovoru by byly v prdci uvadény samoziejmé bez Vaseho
jména, vse by mélo byt anonymni.

Predem dékuji

Bc. Barbora Nebdzniva



