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Posudek

Prace je logicky Clenéna a jeji struktura je adekvatni.

Abstrakt a kliCova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu
Pristup autorky k zadanému tématu i postup zvoleny k feSeni byl adekvatni.

Téma hodnotim jako vysoce aktualni a originalni. Prevalence kufaku u pacientd s poruchami
pfijmu potravy (konkrétné u pacientd s bulimii a psychogennim prejidanim) je vyssi ve
srovnani s béznou populaci, naopak u pacientl trpicich mentalni anorexii se prevalence
nelisi.

Téma hodnotim jako obtizné, jelikoz se mu i v zahrani€i vénuje spiSe okrajova pozornost.

Teoreticka cast

Misty je teoreticka ¢ast nevyvazena, dosti podrobné je popsana napf. historie zavislosti na
tabaku, ktera by jisté zasluhovala mensi prostor.

Autorka Cerpa z monografii a ¢lankd Ceskych i zahrani¢nich autord. Pouzité zdroje autorka
cituje spravné.

Formulace autorky jsou adekvatni, zplsob vyjadfovani je jasny. Jazykova vybava a zpUsob
vyjadfovani autora jsou pro pozadavky diplomové prace dostatecné.

Prakticka c¢ast

Formulace hypotéz a cilll prace jsou adekvatni. Na vS§echny polozené otazky podava autorka
v zavéru odpoveéd. Stanovené cile prace byly spinény.



Metoda fedeni pfedkladané prace je zaloZena na internetovém dotaznikovém Setfeni o 14
otazkach, kterého cilem bylo zmapovat, jestli uzivani tabaku ovliviiuje pfijem potravy a jakym
zpusobem a zda-li tabak uzivan ke snizeni hmotnosti.

Zkoumany soubor 101 respondentl by mohl byt vétSi, na druhé strané je pro potfeby
bakalafské prace dostatecny. Kladné hodnotim také pfitomnost daju o mnozstvi vyfazenych
dotaznikd.

Studentka analyzovala celkové 34 respondentd s mentalni bulimii, 34 respondentu
s mentalni anorexii a 24 jich trpélo psychogennim pfejidanim. Vysledky Setfeni potvrdily
stanovené hypotézy.

Zajimavym udajem je vysoky podil kufakua, ktefi zacali koufit az po exacerbaci poruchy
pfijmu potravy — kladné odpovédélo az 35,6% respondentl. Ackoliv pfesny divod neni u
téchto konkrétnich respondentl zjistitelny (tj. nebyl soulasti dotazniku), je nasnadé, zZe
divodem mohla byt snaha o snizeni hmotnosti, snizeni pocitu hladu a taky ovlivnéni
vyprazdiovani (az 48,5% respondentu uvedlo, Ze jim koufeni usnadruje vyprazdhovani).

Diskuse je az pfili§ rozvinuta a obsahla, misty ne zcela pfehledna.
Zavér je formulovan logicky a pfehledné.

Téma prace bylo zpracovano standardnim zplsobem odpovidajicim udrovni bakalarské
prace.

Hlavni pfinos prace vidim v posileni povédomi o roli koufeni u pacientd s poruchami pfijmu
potravy a nutnosti individualniho pfistupu k takovym pacientim. Pevné véfim, zZe tato prace
ovlivni i denni praxi p. Riabus v oblasti nutri¢ni terapie.

Prilohy

Pfilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Formalni zpracovani prace

Jak prace odpovida normam, zakonnym ustanovenim a pfedpisiim pro psani bakalarskych
praci (Opatfeni dékana &. 10/2010). Stylisticka a gramaticka uroven odpovida urovni
bakalafské prace.

Prace odpovida / reodpeovida pozadavkum kladenym na bakalarské praci.

Doporuéeni / nedoporuéeni k obhajobé: Doporuduji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném vyborné velmi-dobfe— dobfe-  neprospélia

V Praze dne 18.5.2018 MUDr. Alexandra Pankova, Ph.D.
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