
Anotace 

Bakalářská práce je zaměřena na cílovou skupinu dětí s poruchami autistického spektra, 

konkrétně na komunikaci a její specifika. Teoretická část se zabývá jednotlivými typy poruch, 

věnuje se verbální a neverbální komunikaci těchto dětí a problémy, které při komunikaci 

vznikají. Nakonec představuje Son-rise program, což je program domácího vzdělávání pro 

děti a dospělé s poruchami autistického spektra, jehož hlavním cílem je navázat a prohlubovat 

vztah s dítětem, který je využíván už třicet let.  

Praktická část bakalářské práce je tvořena výzkumnou sondou a šesti kazuistikami dětí 

s poruchou autistického spektra. Cílem bakalářské práce je zmapovat a charakterizovat 

způsob a vývoj komunikace dospělých jedinců s dětmi, které trpí poruchami autistického 

spektra, a poukázat na to, kde bývá v oblasti komunikace největší potíž a jak lze posílit vztah 

mezi dospělým a dítětem, ať už je to rodič, sociální pracovník, či asistent pedagoga.  

V jednotlivých kazuistikách dostali prostor rodiče, aby popsali, jak se u jejich dítěte 

komunikace vyvíjela a jak vypadá dnes. Kazuistiky byly sepsány na základě rozhovorů s 

rodiči, některé prostřednictvím emailové komunikace. Do výzkumné sondy byly použity 

rozhovory se sociálními pracovníky z neziskové organizace a asistenty pedagoga ze soukromé 

základní školy s integrovanými žáky. Tyto dvě skupiny byly porovnány, aby mohlo být 

zjištěno, která z nich je lépe připravena na práci a komunikaci s dětmi trpícími poruchou 

autistického spektra.  
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