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Posudek

Prace je adekvatné strukturovana a je logicky ¢lenéna.
Abstrakt a kliCova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu
Pristup autorky k zadanému tématu i postup zvoleny k feSeni byl adekvatni.

Téma hodnotim jako aktualni. Zaméfeni se a znalost problematiky laktézové intolerance,
alergie na bilkoviny kravského mléka a dalSich onemocnéni, ktera se podileji na
nedostateném vstfebavani vapniku a dalSich iontd ve stfevé povaZzuji za velmi dllezitou.
Téma hodnotim jako stfedné obtizné, originalitu vlastniho tématu hodnotim pozitivné.

Teoreticka cast

Teoreticka Cast je dobfe vyvazena, popisujici zakladni znalosti o sloZeni mléka, nékterych
mlékarenskych technologiich v€etné riznych produktd, které pfi zpracovani mléka vznikaji.
Dale se prace zaméfuje na vyznam mléka ve vyzivé a rozebira podrobné problematiku
laktézové intolerance a alergie na bilkovinu kravského mléka v€etné fakt a mytd stim
spojenych.

Autorka Cerpa z monografii a ¢lankud ¢eskych i zahrani¢nich autort. Pouzité zdroje autorka
cituje spravné.

Formulace autorky jsou adekvatni. Jazykova vybava a zplUsob vyjadfovani autorky jsou pro
pozadavky diplomové prace dostateCné.

Prakticka ¢ast

Formulace hypotéz a cill prace jsou adekvatni. Na vSechny polozené otazky podava autorka
v zavéru odpovéd. Stanovené cile prace byly spinény.



Metoda feSeni pfedkladané prace je zaloZzena na analyze dotaznikového 3etfeni zaloZzeném
na 17 otazkach, které byly ziskany vyplnénim otazek do webového formulare. Pouzita
metoda feseni byla vzhledem k cilim prace zvolena vhodné, nicméné osobné bych volil jako
vhodnéjsi formu osobniho dotaznikového vyplnéni pfimo s respondentem, kdy mohou byt
nékteré otazky Iépe dotazovanému vysvétleny. Dotazovany pak mlze ziskat lepSi pfedstavu
o vySetifované problematice.

Zkoumany soubor pro potfeby diplomové je prace dostatecny.

Pomoci dotaznikového Setfeni v praktické c¢asti bylo zjiSténo, ze téméf polovina
dotazovanych néjakym zplsobem omezuje konzumaci mléka, a to i pfes prevladajici nazor
jeji zdravotni prospésnosti. Nejvice osob omezujicich konzumaci mléka a mlécnych vyrobki
mélo laktézovou intoleranci,

Diskuse je pfiméfené stru¢na.
Zavér je formulovan logicky a pfehledné.

Téma prace bylo zpracovano standardnim zpusobem odpovidajicim urovni bakalarské
prace.

Hlavni pfinos prace vidim v posileni povédomi o problematice nejen laktézové intolerance,
ale i alergie na bilkoviny kravského miléka a dalSich onemocnéni, ktera se podileji na
nedostatecném vstfebavani iontl ve streve.

Prilohy
PFilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Formalni zpracovani prace

Prace odpovida normam, zakonnym ustanovenim a pfedpisiim pro psani diplomovych praci
(Opatfeni dékana €. 10/2010). Stylisticka a gramaticka uroven odpovida urovni diplomové
prace.

Prace odpovida pozadavkim kladenym na diplomovou praci.

Doporuéeni / nedoporuéeni k obhajobé: Doporucuji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném vyborné velmi-dobfe— dobfe-  neprospélia
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