Pedagogicka Ustav pedagogiky
fakulta a socialnich studii

POSUDEK DISERTACNI PRACE

Vysokd Skola: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta
Program/obor: Pedagogika/Specialni pedagogika

Autorka: PhDr. Pavla Dolezalova

Ndzev prdace: Vztah mezi citovou vazbou a aspekty dusevniho zdravi
adolescentnich divek v institucionalni vychovné péci

Posuzovatel: doc. PhDr. Tomas Cech, Ph.D.
Pracovisté: Ustav pedagogiky a socidlnich studii PdF UP v Olomouci

PredloZena disertacni prace se vénuje nosné odborné problematice a cili na dospiva-
jici divky v institucionalni péci, jejich potreby, citové vazby a aspekty dusevniho zdra-
vi. Téma je rovnéZz mimoradné aktudlni a povaZuji za velmi zZddouci se mu empiricky
vénovat a odkryt velmi citlivou problematiku citového prozivani divek, které nemély
moznost vyrUstat v biologické rodiné. Jiz v tvodu posudku je mozné konstatovat, Ze
vystupy z disertacni prace mohou pozitivné podpofrit systémové zmény ve vztahu k
(re)edukaci divek v ustavni vychové a reflektovani jejich potieb. Jednd se o préci za-
sahujici do nékolika oborU, predevsim specidlni pedagogiky (etopedie) a psychologie.

Samotna prdce je zpracovana na 157 stranach, dalSich 24 stran predstavuje 8 pfilohy
(uzité vyzkumné nastroje). Z hlediska struktury je prdce tradi¢néji clenéna na teore-
ticky rdmec vyzkumu (kap. 2-5) a ¢ast empirickou (kap. 6-8). V teoretické casti lze jiz
v Uvodu konstatovat, Ze ¢tenar nachazi vymezeni o¢ekdvanych odbornych pojmd, kte-
ré jsou posléze predmétem badani v empirické ¢asti. Podchycena je teorie citové vaz-
by a jeji souvislost s aspekty resilience a traumatem; posledni teoretickd kapitola se
zameéruje na objasnéni charakteristik adolescentnich divek v instituciondlni vychovné
péci. Trochu unika souvislost vymezeni citové vazby v ndzvu treti a ¢tvrté kapitoly.
Teoreticka vychodiska se opiraji o fadu aktudlnich, z velké ¢asti zahrani¢nich zdroju
(konkrétné Bowlby, Ainsworth ad.), se kterymi autorka naklada citlivé, neprebira bez-
hlavé, ale snaZi se operacionalizovat terminy jako vychodisko pro ¢eskou odbornou
terminologii a tim i praxi. Je zjevné, Ze se autorka v problematice velmi dobre orientu-
je, chape potiebné souvislosti (s oporou zkusenosti z praxe).

Prezentovany vyzkum byl orientovan kvantitativné, vyuzity byly standardizované do-
tazniky (viz prilohy). Nékteré byly prelozeny do ceského jazyka (dotaz: U vSech byl
dostupny preklad?). Empirické cile jsou srozumitelné, rozvedeny do podoblasti, které
jsou avizovany jako otdzky, pricemz Zadnd neni formulovana jako otdzka, ale spise
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vyrok. Cile se vztahuiji k jiz zminovanym oblastem (citové vazby, navykové latky, Zivot-
ni spokojenost a sebehodnoceni, traumata, sebevrazedné jednani a disociativni sta-
vy). Proces vyzkumu snese i velmi pfisnd kritéria na disertacni vyzkum. Je zfejmy
transparentni postup od stanoveni vyzkumného problému pres volbu vyzkumné stra-
tegie, vybér vyzkumného souboru, podchyceni etickych aspektd vyzkumu apod. Sta-
tisticka analyza prostfednictvim SPPS/ANOVA ma odpovidajici parametry, pohybuje-
me se vroviné jak deskriptivni, tak vyhodnoceni potfebnych vztah( (ocekavali by-
chom stanoveni jasnych hypotéz). Jako dllezity aspekt vyzkumu vnimam navazani
kontaktu s Fediteli zaFizeni pro vykon UV.

Prace s citlivym vyuZzitim vyzkumnych metod odkryva radu skrytych souvislosti a ne-
popsané poznatky o vulnerabilité, psychosocidlnich a zdravotnich rizicich, které se
dotykaji divek v obdobi adolescence zarazenych do zafizeni Ustavni vychovy.

Z jazykového hlediska neshledany zasadnéjsi nedostatky, pouze vyjimecné gramaticka
odchylka (napf. s. 15 ,déti se chovali”). Z pohledu prace s odbornymi zdroji autorka
v seznamu literatury uvadi celkem 177 uzitych odbornych titull, prevdiné zahranic-
nich. Samotné zaznamy v prehledu literatury véetné citaci jsou v souladu s normou
APA.

Shrnuti:

PhDr. Pavla Dolezalova predlozila praci na nosné téma, které je teoreticky i empiricky
podchyceno na vysoké odborné uUrovni. Prace odkryvd pomérné zasadni poznatky
z hlediska potreb a citovych vazeb adolescentnich divek v instituciondlni péci. Dopo-
ruCuji vystupy z prace publikovat v podobé monografie a otevrit diskusi, ktera by
mohla vést ke zméndm ve vztahu k cilové skupiné divek, pfip. i transformaci systému
institucionalni péce.
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Otazky a ukoly k obhajobé:

V praci vymezujete vztahy, které statisticky vymezujete? ProC jste nepracovala
s hypotézami?

Pokud jste vyuzivala zahrani¢ni vyzkumné nastroje, byly jejich prfeklady standardizo-
vany pro ceské prostredi?

Shrnte, jaké by bylo v idealnim pripadé nutné udélat systémové zmény z hlediska pfi-
stupll k (re)edukaci divek v adolescenci v Ustavni vychové.

Zaver:

Pfedkladana disertacni prace PhDr. Pavly DoleZzalové spliuje poZadavky kladené na
disertacni prace v programu Specidlni pedagogika, ma odpovidajici teoretickou i me-
todologickou Uroven a prinasi nové védecké poznatky. Praci doporucuji k obhajobé.
Po Uspésné obhajobé doporucuji udéleni védeckého titulu Ph.D.

V Olomouci dne 15. 6. 2018

doc. PhDr. Tomas Cech, Ph.D.



