ABSTRAKT

Souvislost citové vazby a vybranych aspekti dusevniho zdravi neni dostate¢né teoreticky a
vyzkumné pokryta. Nasledujici disertacni prace ptispiva k pteklenovani uvedeného nedostatku
tim, Ze zkouma prevalenci citové vazby adolescentnich divek zijicich v institucionalni vychovné
péci v Ceské republice a analyzuje typy citové vazby téchto divek k blizkym osobam, piedevsim k
rodic¢iim a souvislosti s ur€itymi faktory jejich dusevniho zdravi.

Cilem prace je zmapovat a analyzovat souvislosti citové vazby a vybranych faktort dusevniho
zdravi u sledovanych divek a navrhnout schématicky model rizikovych indikatort dusevniho
zdravi.

Disertacni prace se sestava z ¢asti teoretické a empirické. V teoretické ¢asti jsou analyzovany a
shrnuty poznatky vztahujici se k citové vazbé a vybranym aspektim dusevniho zdravi, ptedevsim
k traumatu a disociativnim staviim, k sebevrazednému chovani, uzivani navykovych latek nebo k
resilienci. V ¢asti empiricke jsou prostiednictvim vyzkumného néstroje ECR-RS zjistovany typy
citové vazby u sledovanych divek k blizkym osobam a analyzovany souvislosti s rizikovymi
fenomény duSevniho zdravi pomoci dalSich nastroji.

Na zéklad¢ zjisténych poznatkdl, jez jsou v diskusni ¢asti prace reflektovany navrhuje autorka
schématicky model rizikovych indikatort duSevniho zdravi. Dale shledava, Ze se jednd o vysoce
vulnerabilni skupinu adolescentnich divek, u které 1ze zlepSovat kvalitu zivota nasycovanim jejich
specifickych potteb, posilovanim resilientni adaptace a jistych interpersonalnich vztahti vhodnymi
mezioborovymi intervencemi a podporami v kontextu soucasného systému institucionalni
vychovné péce.
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