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Zvolené téma je aktualni s ohledem na upozornéni na existencialni problémy mnohych
rodin s postizenymi détmi s diirazem na jejich osamostatiiovani a feSeni partnerskych vztaht.
Sledovana Siroka skala udalosti v prib&hu zivota rodin s mentalné postizenymi détmi podava
komplexni pohled na zdvazny stale nedostate¢né fesSeny spolecensky jev. Podrobny prizkum v
konkrétni oblasti ptispiva k lepSimu pochopeni a porozuméni i jinym obdobnym situacim a
v neposledni fad€ upozoriiuje na nutnost vétsi specialné pedagogické a psychologické podpory
rodindm s postizenym ditétem.

Autor jasn¢ vymezil cil vyzkumu. Je tfeba ocenit skutecnost, ze jde o longitudindlni
studii hodnotici proménu sledovaného jevu v uplynulém obdobi. Jedna se o kvalitativni vyzkum
s vyuzitim narativni analyzy. Narativni biografie je jednim z typl biografie, kdy na zékladé
vypravéni Zivotniho pfibéhu madme moznost komplexné zkoumat problém s cilem porozumét
lidem v rGznych situacich, odkryti smyslu a vyznamu sdélovaného. Mgr. Petr Kopfiva
metodologickym aspektim vcetné etické strance vyzkumu se disledné vénoval v rozsahlé
druhé¢ kapitole. Doktorand navazal na diplomovou praci, ve které pracoval s metodou zZivotnich
ktivek. V disertacni praci postupoval k biografii realistické zaloZené na kédovacich technikach
zakotvené teorie.

Obavy matek déti s mentdlnim postizenim z budoucnosti vychazeji z reality, Ze jejich
dit¢ nebude nikdy zcela sobéstacné. Za své dité citi bezvyhradnou celozivotni zodpoveédnost,
uvédomuji si, ze nebudou schopné se starat tak dlouho, jak je tfeba. Maji strach z toho, co s nimi
bude, kdo jim pomilze a postard se o né. Pro matku je dualezité, aby jeji dité¢ bylo co
nejspokojenéjsi, v budoucnosti zabezpecené a mohlo se i dale rozvijet. Znalost obav a ptani
ptispiva k lepSimu pochopeni matek a jejich rodin i k efektivnéjsi podpote a pomoci.



Existencialni frustrace matek pfi feSeni partnerskych vztahii postizenych déti je dalsi
obtizn¢ fteSitelné dilema rodict. Nepfijeti partnera s mentalnim postizenim, nedostupnost
spolehlivého partnera bez postizeni vede, k rezignaci na partnerstvi a ptijeti trvalého osaméni
ditéte. V disledku obtizné dosazitelnosti vlastni rodiny dospélého ¢loveka s lehkym mentalnim
postizenim vznika potieba ochranujiciho vychovného postoje rodi¢e. Osamostatnéni ditéte se
posouva do pozdéjsiho veku rodicl s pocitem nenaplnéného smyslu zivota. Autor velice pékné
shrnuje potfebu osamostatnéni, partnerského vztahu ditéte v kapitole 4.4 ,,Doporuceni pro
praxi‘, coz je pro specialni pedagogiku zésadni.

Rodiny s postizenym ditétem potiebuji ziskat informace, je pro n¢ dulezita podpora
ptislusnych odborniki, jejichz pomoc by méla byt komplexi a zahrnovat celou rodinu. Rodina
by méla mit pocit, Ze se ma na koho obrétit a predev§im, Ze nékam patii. Toto komplexni pojeti
péce o dité a jeho rodinu se prolina celou diserta¢ni praci Mgr. Petra Kopfivy.

Vedeni rozhovorti vyzadovalo vysokou miru pozornosti, citlivosti a porozuméni pro
problémy respondentti. Pro kvalitu vypovédi bylo tfeba projevovat zadjem o sdélené informace,
davat zpétnou vazbu. Takto vedené rozhovory umoznily zachytit souvislosti 1 detaily
v jednotlivych ptipadech.

Disertaéni prace je pfinosnd a vyuZzitelnd v pomdhajicich profesich. Vzhledem ke
zpusobu zpracovani je srozumitelnd i pro béznou verejnost, které je rovnéz tteba piiblizit zivot
Siroké skupiny lidi vedle nas.

Je zodpovédnosti spoleCnosti, ale 1 kazdého z nas, jaky postoj zaujme, jakou pomoc a
podporu lidem s postizenim poskytne.

Predlozend disertacni prace splituje vSechny pozadavky, a proto ji doporucuji
k obhajobg.
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