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1. Piehlednost a ¢lenéni prace

Bakalai'ska prace je rozdélena na Cast teoretickou a praktickou. V obou ¢astech jsou kapitoly
fazeny dle logické posloupnosti. V teoretické ¢asti studentka uvadi definici vertebrogennich
onemocnéni, moZnosti jejich vzniku a jejich nejcastéjsi 16¢bu. Specialni &ast je pséna formou
reerse. V praci chybi kapitola vysledky, ktera by zpiehlednila vystup specialni ¢asti.

2. Formalni naleZitosti

Rozsah bakalafské prace a pomér teoretické a prakticke tasti odpovida stanovenym
kritérifm. V préci chybi obrazova dokumentace, ktera viak neni vzhledem k formatu zpracovani
nutna. V textu se oblas vyskytuji tiskové chyby - pfevazné v praktické ¢asti prace. Graficka i
esteticka tiprava odpovida vS§em normam.

3. Cil prace

Hlavnim cilem bakala¥ské prace bylo zkoumat i¢innost mechanické diagnostiky a terapie u
pacientd s vertebrogennimi obtiZemi a porovnat tuto metodu s vybranymi p¥istupy a koncepty.
Dale si studentka poloZila 3 zakladni vyzkumné otazky specidlni Casti préace.

Hlavni cil prace studentka splnila a dokazala odpovédét na jeji zakladni otazky.

4. Piehled problematiky

Studentka pracovala celkem s 80 literarnimi zdroji. VyuZivala jak tuzemskou tak zahranicni
literaturu. Pro specilnf &ast bylo vybrano 25 zahranicnich studii. V diskuzi studentka celkové
shrnuje poznatky, které b&hem teoretické i praktické ¢asti ziskala.

5. Metodologie prace

Pro specidlni ¢ast price byla zvolena reSerSni metoda. Studentka popsala postup
vyhledavani studif v¢etné kli¢ovych slov, uvedla vyuZité biomedicinské databaze. Clanky byly
vyhledavany v ¢eském a anglickém jazyce. Studentka dale popsala 3 vyzkumné otazky.



6. Prinos pro praxi
Vzhledem k Cetnosti vertebrogennich obtizi je téma velmi aktualni. Studentka se snaila

shrnout nejnovéj$i poznatky o Géinnosti mechanické diagnostiky a terapie dle R. McKenzieho
jako jednu z nej¢astéji vyuZivanych metod v této oblasti.

7. Narocnost prace na teoretické znalosti a praktické znalosti
Studentka na zékladé poznatki z teoretické ¢asti prace vhodné zvolila cile a zakladn{ otazky
specialni ¢asti. Prokazala schopnost syntézy dileZitych informaci pro danou problematiku.

8. VysledKky a jejich analyza

Ve specidlni Casti prace studentka sestavila tabulku charakterizujici skupinu studii pro
danou vyzkumnou otdzku. Tabulka vak nenf u viech vyzkumnych otazek a u nékteré z otizek je
vytvoien kolaCovy graf, ktery vysledky studii shrnuje. Nejednotnost vystupu pro kazdou
vyzkumnou otdzku plisobi mirné neucelené. Pro lep$i prehlednost bych doplnila kapitolu
Vysledky, ktera bude stru¢né charakterizovat zji$téné informace.

9. Zavéry a doporuceni
V zé&véru prace studentka interpretuje své vysledky. Hodnoti splnéni ciléi bakalarské prace.
Zaroven doporucuje dal$f mozné zaméreni studif, které by doplnily uvedené vysledky.

10.Aktualnost prace
Téma bakalarské préce je velmi aktudlni. Vychazi z poZzadavki bé&Zné praxe.

11.Zavéry a doporuceni oponenta

Studentka splnila zakladni cil prace. Odpovédéla i na 3 otdzky specidlni Casti. Podala
prehledny popis problematiky. Ve specialni ¢asti zpracovala celkem 25 studii vychézejicich
z kritérif pro vyhledavani v ramci vyzkumnych otazek. Jedinym negativem je nejednotna forma
zpracovani vysledkt specidlni ¢asti. Prace spliiuje vSechna kritéria BP.

Pripominky a otazky k obhajobé:
Bakalar'skou praci doporucuji k obhajobé.
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