
Abstrakt:  

Cílem bakalářské páce je definovat preventivní postupy, které jsou součástí antenatální 

a perinatální péče a předchází porodnímu traumatu novorozence. Práce je rozdělena 

na teoretickou a praktickou část. Teoretická část se věnuje nejvýznamnějším rizikovým 

faktorům pro vznik porodního poranění novorozence a souhrnu jednotlivých typů poranění. 

Druhy poranění jsou rozděleny podle jednotlivých částí těla a typů tkání. Dále se věnuje 

postnatálnímu vyšetření novorozence a ošetřovatelské péči, která je specifická 

pro novorozence s porodním traumatem. Praktickou část tvoří kazuistika novorozence 

s poraněním brachiálního plexu levé končetiny. Případová studie v souvislostech popisuje 

průběh porodu a následný celkový stav novorozence. Součástí kazuistiky je plán 

ošetřovatelské péče vytvořený podle ošetřovatelského modelu Virginie Hendersonové. 

Souhrnem získaných poznatků je vytvořeno doporučení pro praxi týkající se prevence vzniku 

poranění novorozence při porodu, kde jsou popsány preventivní postupy v antenatální a 

perinatální péči.  
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