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Autor/ka prace: Tereza Sedlackova

Nazev prace: Zita epilepsie: management nemoci a vtélené védéni
Vedouci prace: Mgr. Ema HreSanova, Ph.D.

Oponent/tka: Jiti Kabele

Navrzené hodnoceni:
Praci povazuji za vynikajici.

Zdivodnéni Vaseho hodnoceni prace (zejména vyhrad a kritickych pripominek) rozepiste
podle niZe uvedenych kritérii.

1. Je cil prace (vyzkumna otdzka) jasn¢ formulovan a odpovidaji mu zavéry? Je prace vhodné
strukturovana?

Autorka tesi otazku ,,S jakymi védénimi (souborem znalosti a zkuSenosti o zdravi a nemoci) pracuji
ve svych zitych kazdodennostech pacienti s epileptickymi zachvaty a zda je mozné ¢ast téchto
znalosti vystizn€ popsat terminem vtélené védéni (ve smyslu védéni vzniklého na zaklade vtélené
zkusenosti).” Na otazku dava jasnou odpovéd’. S ohledem ke zvolenému ptistupu mi prace ptipada
vhodné¢ strukturovana.

Protoze préce svou originalitou a svébytnosti ptistupu i hodnotnym poznatkiim (zejména pokud se
tyka aury a jeji role v prozivani nemoci a pti vytvaieni pacientské komunity) se fadi k mimofadnym
diplomovym pracim, provokuje ¢tenafe k seriozni kritice. Kdyby prace méla byt publikovana,
potiebovala by dod¢lat skutecnou diskuzi. Naptiklad by ji zaslouzilo posledni tvrzeni prace

,» VSechna védéni, se kterymi pacient pracuje, vytvaii ur€itou brikolaZz védéni o epileptickych
zachvatech. Soucasti této brikolaze je vtélené védeéni pacientt, které podléhé specifickym procestim
vytvafeni, zapojovani a prace s nimi.“ Je uchopeni problému zvladani nemoci pomoci brikolaze
riznych védéni vhodny piistup a nemél by se pak opfit explicitné o vlivné pasaze Lévi-Strausse

z knihy Mysleni pfirodnich narodii a nemél by se tento koncept objevit uz v teoretické ¢asti

V pojednani o pacientském védeéni?

2. Opira se autor/ka o dostatek literatury relevantni tématu prace? Vyuziva i cizojazy¢né texty?
Ano

3. Jaka je kvalita pouzitych dat nebo zdroju (vcetné jejich vybéru, sbéru a popisu) a metod jejich
analyzy?

Kombinace rozhovoril a netnografie mi pfipada inspirujici. S ohledem na povahu nélezti
nepostradam ani podrobné popisy postupu analyzy dat.

4. Jaka je kvalita argumentl, o néZ autor/ka opira zavéry, k nimz dospél/a?
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Dobra, i kdyz v bodé 7 budu polemizovat.
5.Jsou Vv préci autorova/autorcina tvrzeni a zjisténi jasn€ odliSena od tvrzeni a zji§téni pievzatych?

Ano

6. Jaka je uroven odkazového aparatu, jazyka a dalSich formalnich nalezitosti?
Nema ptipominek.
7. Jiné piednosti a/nebo nedostatky, které neodpovidaji vyse uvedenym kritériim (jsou-li jake).

M3 zkuSenostni pozice:

Od ledna 1988 do poloviny roku 1990 jsem Thomayerové nemocnici provadél akéni vyzkum, ktery
byl zaméfen na diagnostiku zvladani astmatu a vyuku managementu nemoci u astmatikt a
epileptikt ve véku teenagru. Intervence byla, zalozena na metafofe, Ze naucit se fidit nemoc je jako
naucit se Fidit auto. Jde o to rozpoznavat na svém té€lem, ale také na socialnich situacich, zda je
tieba se aktivné branit zachvatiim (rezim Cervené), byt ve stavu zvySené pohotovosti (rezim zluté)
anebo normalné fungovat (rezim zelené). Program ptivodné vyvinuty v USA, pfispiva asi dodnes

k tomu, aby teenageti neproblémové piebirali odpovédnost za management nemoci, ktery doposud
maji pevné v rukou hlavni rodinni peovatelé a je ohrozovan ,,piirozenou‘ adolescentni vzpourou
proti rodicovské autorité.

U epileptikt na rozdil od astmatikd nami zvoleny design moc nefungoval, protoze v nemocnici byly
hlavné ptipady, kdy se nedarila zadna 1é¢ba, kdy nemoc zménila povahu (dosavadni védéni bylo
znehodnoceno a vlastné se zacinalo od piky znovu). Pfisla ale revoluce, a v zati 1990 jsem nastoupil
na katedru.

Z perspektivy téchto zkuSenosti, mam k praci dvé vyhrady, které autorka mize snadno zapracovat,
bude-li pomyslet na publikaci:

Vidét obor neurologie predsudecné schématem Foucaultovy biomediciny je nefér. Neznam zadny
jiny medicinsky obor, ktery by byl tak zaloZen na brani vazné pacientského védéni a na jeho
cileném kultivovani. CT, magneticka rezonance, EEG poskytuji asi dodnes jen velmi dil¢i nalezy,
které nemohou zastinit anamnézu a klasické neurologické vysetfeni. V préci tato svébytnost
neurologie, projde-li si autorka své dil¢i komentaie, je vlastné zachycena.

Kdyz uz prace vzyva Foucaulta, mohla by se jim inspirovat jesté jinak: vice docenovat ve svém
ptistupu diskurzivitu v§ech védéni. Role diskurzivity je asi zvlast’ vyznamna v piipadé¢ aury.
Autorka to vlastné neptimo fika, kdyz vyklada metaforu gralu spojovanou s aurou, odhaluje
kreativitu autu vynalézajici.

8. Nameéty na diskuzi pti obhajob¢ prace.

Nemam

Celkové hodnoceni prace:

Praci hodnotim jako vynikajici, pozoruhodna je tim, jak vyuZiva osobni zkuSenost s aurou.
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