Abstrakt

Prace se zabyva zitou kazdodenni praxi pacientt s epileptickymi zachvaty a druhy védéni, se
kterymi ve vztahu k zachvatim pracuji. Zvlastni pozornost je vénovana vtélenému védéni
jako praktickému védéni, které si pacienti vytvareji na zdkladé prozivani a zazivani
epileptickych zachvati a svych té€l obecné. Prace ukazuje, jaké znalosti (napf. spoustéce,
aury, podoby zachvatl ¢i jejich management) si na zaklad¢ svého vtélené védéni pacienti o
zachvatech vytvaii a jak se je uéi. Zivotni rezimy spojené s managementem zachvatu jsou
predstaveny jako propojeni obecnych doporuceni s individudlnimi rezimy, piicemz
managementy zachvatli byvaji vyjednavany s ohledem na dal$i aspekty zivota pacientd. Pfi
dodrzovéani managementu pfitom dochazi k urcité komunikaci, spolupraci a vyjednavani mezi
pacientem a jeho télem. V zavéru jsou nastinéné také dalsi formy védéni o zachvatech, které
si vytvareji blizké osoby pacienta a (asisten¢ni) psi, co tyto formy védéni znamenaji pro

pacienta a jak s nimi mize pracovat.



