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TEXT POSUDKU

Dizertacni prace citd celkem 79 stran, je doplnéna fadou grafli a tabulek graficky
presentujicich vysledky a zahrnuje celkové 77 citaci odborné literatury véetné ceskych autor(.
Vlastni préace je rozcélenéna do 7 kapitol. V Gvodni teoretické casti prace se uchazec podrobné
vénuje problematice mozkovych metastaz z pohledu epidemiologie, diagnostiky, |écby a
nasledného sledovani. Navazuje vytyceni cilG a stanoveni hypotézy dizertacni prace. V dalsi ¢asti
pak uchazec popisuje zvolenou metodiku, presentuje ziskané vysledky, které nasledné diskutuje
s ohledem na aktualni literaturu.

1. Aktualnost zvoleného tématu prace

Sohledem na zlepsSujici se onkologickou |éCbu a prodluzujici se délku preziti u
onkologickych pacientl se zvySuje také incidence mozkovych metastaz. Plivodni spiSe paliativni
postupy pfi predstavé, Ze mozkové metastdzy predstavuji terminalni stadium nadorového
postizeni, byly vystfidany aktivnim pfistupem zahrnujicim mimo jiné celomozkové ozareni. Pi
velkém rozsahu ozareni mozkovny ovsem utrpély radiacni poskozeni i oblasti mozku funkcéné
dllezité, coz vedlo k naslednému zhorSeni kvality Zivota. | kdyZz je metoda celomozkového
ozareni stale hojné vyuzivana, lze vysledovat narUstajici tendenci uplatfiovat u mozkovych
metastaz metody cileného oSetfeni, mezi néz patti i stereoradiochirurgicka lécba pfistrojem
CyberKnife. Opodstatnénost tohoto trendu potvrdily vysledky velmi recentni multicentrické
studie faze 11l (NCT02353000) publikované v roce 2017. Z vySe uvedeného je zfejmé, Ze téma
prace dr. Reguliho je velmi aktualni z pohledu ceské i svétové odborné literatury a respektuje
moderni pfistupy Ié¢by mozkovych metastaz s cilem zachovani kvality Zivota.

2. Metodika a zpracovani

Predkladand dizertacni prace je psana dobrou a celkové srozumitelnou cestinou.
Analyzovany soubor zahrnuje 49 pacientl ozafovanych metodou stereotaktické radioterapie
pristrojem CyberKnife. Velikost souboru a pouzité statistické metody jsou adekvatni pro
dosazZeni stanovenych cilll. Vzhledem k hodnoceni efektu stereoradiochirurgického osetreni
bych snad jen doporudil blizsi uvedeni parametr(i aplikovaného ozareni, aby se vyloucil vliv
rozdilné davky zareni na volumetrické zmény. Kapitola ,Vysledky” je ¢lenéna prehledné a
doplnéna radou graf(i a tabulek, které pfrispivaji k presentaci vysledk(. V ramci diskuze pak
ocenuji srovnani nejen s literaturou zahranicni, ale i ¢eskou. Zpracovani predkladané dizertacni
prace lze tedy hodnotit jako dobré, respektujici poZzadavky standardné kladené na védeckou
praci.

3. Vysledky dizertacni prace a jejich prinos pro spolecenskou praxi a dalsi rozvoj védy
MUDr. Stefan Reguli ve své praci prokdzal nejen velmi dobrou lé¢ebnou odpovéd ozareni
metastatickych loZisek pristrojem CyberKnife, ale soucasné potvrdil diagnostickou vytéznost MR
pfi zkraceni doby z 12 tydn(i na 6 tydnu od ozareni. Zkraceni ¢asu do kontrolni MR po ozafeni pfi
zachovani  jejtho  prognostického vyznamu umoini dfivéjsi hodnoceni efektu
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stereoradiochirurgického osetreni. Implementace vysledk( dizertacni prace se zavedenim prvni
MR kontroly jiz po 6 tydnech od ozareni pfistrojem CyberKnife navic mize vést k véasnému
odhaleni metachromnich metastaz. Také zjisténi, Ze zmenseni ozarené metastazy nad 30% v 6.
tydnu a nad 50% ve 12. tydnu je statisticky vyznamny prognosticky faktor, je vysledek, ktery
nepochybné prispéje k lepsi predikci lokalni kontroly a tedy celkového prezivani. | kdyZ nebyl
prokazan statisticky vyznamny vliv poc¢tu nddorovych metastaz a typu primarniho onkologického
onemocnéni na celkové preziti pacientll, dava tento vysledek nadéji pravé tém z nich, kde
viceCetné mozkové metastazy v minulosti znamenaly automatickou diskvalifikaci vyuziti metod
cileného ozareni.

4. Spinéni cile dizertacni prace

Primarnim cilem dizertacni prace dr. Reguliho bylo vyhodnotit klinicky a prognosticky
vyznam casné MRI volumetrie, provedené 6 tydnl po radiochirurgické lécbé (CyberKnife)
pacientl s metastatickym postizenim mozku ve srovnani s vysetfenim provedenym standardné
12 tydn(l po ozareni. Sekundarnim cilem pak bylo vyhodnotit zachyt metachromnich metastaz
mozku, kvantifikovat podil extracerebralnich pficin na letalité a prozkoumat prediktivni hodnotu
vstupnich charakteristik pro dosazeni lokalni kontroly a celkového preZivani. MUDr. Stefan
Reguli stanovené cile své disertacni prace splnil a potvrdil tak planost vytycené hypotézy, Ze
¢asna MRI kontrola muze slouzit jako indikator efektu radiochirurgické lécby.

7. Doporuceni k obhajobé

MUDr. Stefan Reguli prokazal dobré védecko-vyzkumné tviiréi schopnosti a prace splfiuje
pozadavky kladené na dizertaci v daném oboru. Na zakladé vyse uvedeného doporucuji
dizertaéni praci MUDr. Stefana Reguliho na téma “Casnad volumetrie mozkovych metastaz
oSetrenych CyberKnife“ k obhajobé. Po Gspésném obhdjeni pak doporucuji udéleni titulu Ph.D.
ve smyslu § 47 Zakona o vysokych Skolach ¢. 111/98 Sb.

V Brné dne 14. 05. 2018 doc. MUDr. Radim Jancalek, Ph.D.
Neurochirurgicka klinika FN u sv. Anny v Brné a
Lékarské fakulty Masarykovy univerzity



