Abstrakt

Tato prace se zabyva péci o seniory v dennich stacionafich. Jejim cilem je
odpovédet na otazku, jak je v prostfedi dennich stacionafit pro seniory definovéana
péce z pohledu riznych zainteresovanych aktérti; ¢im je jejich fungovani specifické
oproti jinym socidlnim sluzbam, a jaké ptipadné problémy a pirekazky se v jejich
provozu vyskytuji.

Teoretickd cast pfiblizuje souCasnou situaci péce o seniory a pojednava
o demografickém vyvoji v Ceské republice, medialnim obrazu seniorii, vyvojovych
trendech v oblasti péce, konceptu aktivniho starnuti a zdkonu o socidlnich sluzbach.
Empirickéa ¢ast analyzuje chod dvou dennich stacionaiti z pohledu zainteresovanych
aktér. Vyzkum je realizovdn kvalitativnimi metodami — polostrukturovanym
rozhovorem, analyzou dokumenti a dotaznikovym Setfenim. Vysledkem jsou dvé
piipadové studie a jejich komparace.

Z analyzy dat vyplyva, Ze denni stacionafe funguji pfedevSim jako odlehcovaci
sluzba pro rodiny, jez se staraji o0 nemohouciho seniora. Vyraznym rysem je vymezeni
se vucCi ostatnim socialnim sluzbam pro seniory, piedev§im pobytovym. I z tohoto
divodu je vnich kladen velky diraz na individudlni péci v malém prostiedi a na
mezigeneracni setkavani.

Z analyzy dale vyplyvé, Ze prostiedi dennich stacionait je pfevazné Zenské. Zeny
ptevladaji jak mezi pecujicimi — neformalnimi i1 formalnimi — tak mezi klienty. Chod
a program dennich stacionaii je ovlivnén konceptem aktivniho starnuti. Diky
aktivitam je podle pecovatelek mozné klientky a klienty rozvijet anebo alespon
zpomalit proces starnuti. DalSim zajimavym momentem péce v dennich stacionatich
je napéti mezi ,,profesionalitou” a ,,peCujici povahou“. Zatimco rodiny klientek
a klientl si od péce ve stacionafich slibuji pfedevS§im odborny pfistup, pecovatelky
samy kladou dlraz na ,,vrozené* dovednosti a schopnosti.

Vyzkum odhalil nasledujici: (i) finan¢ni podpora dennich stacionaii ze strany statu
neni dostatecnd, (i1) program a aktivity jsou zaméfené pievazné na zeny, (iii) v jednom
stacionafi chybi prostory pro odpocinek klienti.
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