
Abstrakt

Americký fotbal, jakožto nejpopulárnější sport na univerzitách v USA, láká miliony stu-

dentů, aby soutěžili v rozličných ligách pod dohledem vysokoškolské sportovní organiz-

ace National Collegiate Athletic Association, Zápasy mezi nejlepšími univerzitními týmy,

které jsou součástí Division I Football Bowl Subdivision, patří mezi ty nejatraktivnější

a historická rivalita přináší pozornost nejen fanoušků, ale taky médií. Tato pozornost

však také představuje větší stres pro soutěžící sportovce a tím pádem dopad proher na

jejich psychické rozpoložení mimo hřiště by se nemělo podceňovat. V návaznosti na min-

ulé práce, týkající se dopadu univerzitního fotbalu, byly použity data o 114 univerzitách

z Division I-FBS během 13 let, aby se analyzoval vliv lepších fotbalových výsledků na

akademické výsledky soutěžících studentů. Výsledky této analýzy dokázaly, že existuje

významný pozitivní vliv relativně úspěšné sezóny na studijní výsledky hráčů, což zna-

mená, že jejich mentalita vůči studiu a socializace mimo fotbalové prostředí jsou lepší

po relativně úspěšné sezóně. Toto podporuje hypotézu pojmenovanou „football chicken

soup“, která říká, že účast v mimoškolních aktivitách zlepšuje schopnost studentů se př-

izpůsobit univerzitnímu životu, a tím zlepšuje jejich studijní výsledky. Dále se ukázalo, že

finanční situace univerzitního týmu nemá žádný vliv na studium svých hráčů, neboť jsou

pravděpodobně ovlivněni jen nepřímo skrze investice do lepšího trenérského personálu a

infrastruktury.


