ABSTRAKT

Bakalafskd prace je zaméfena na oSetfovatelskou péci o pacientku s plicni embolii
po hormonalni 1é¢bé. Teoreticka ¢ast se zabyva problematikou plicni embolie z pohledu
etiopatogeneze, diagnostiky, 1écby, rizikovych faktorG véetné hormondlni 1écby, kde je
poukdzano na prokoagulacni efekt hormonalnich pfipravkli a na zvySené riziko vzniku
tromboembolické nemoci u mladych zen. Podklady ke zpracovani teoretické ¢asti bakalarské
prace jsem cCerpala z Narodni 1ékatské knihovny, pfes databaze PubMed, Embase (Ovid),
Medvik, CINHAL a pomoci internetového vyhledavace na zékladé klicovych slov.

Pro vypracovani praktické ¢asti byla zvolena metoda kvalitativniho vyzkumu formou
piipadové studie u pacientky s plicni embolii po hormonalni piipravé v rdmci prvniho cyklu
asistované reprodukce metody in vitro fertilizace (IVF). K vypracovani ptipadové studie
byla pouzita prace s dokumentaci, metoda rozhovoru, pozorovani a spoluprace s oSetfujicim

personalem. Béhem tvorby byly dodrZeny etické aspekty vyzkumu.

Cilem bakalaiské prace je komplexni zpracovani kazuistiky vcetné vytvofeni planu
osetfovatelské péce u této pacientky a zvysit dostupnost informaci o moznych rizicich
hormonalni 1é¢by laické vetejnosti.

Vysledkem prace je prezentace osetiovatelské péce u konkrétni pacientky, ktera probihala
v souladu s doporuc¢enymi postupy. Dale vytvotfeni edukacniho letaku o spravné bandazi
dolnich koncetin jakozto G€inné prevenci tromboembolické nemoci a edukac¢niho materialu

na mozné zdravotni rizika hormondlni 1é¢by/antikoncepce.
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