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1. Aktualnost tématu, obsahova struktura prace, formulace problému a cile prace
Studentka si zvolila pro svou praci zajimavé, ale neobvyklé téma, ve kterém se zabyva vznikem
a rozvojem bojového sportu MMA. Je zde vhodné zformulovan problém prace a stanoven cil préace.

s v

. Uroven teoretické ¢asti, komplexnost analyzy zkoumaného problému, kvalita prace
s literaturou (odkazy, citace, pocet a druhy vyuzZitych informacnich zdrojd apod.)
Je zde velmi dobte zpracovana teoreticka ¢ast, ve které studentka seznamuje ¢tenare s historii a
vznikem tohoto bojového sportu. Dale pak s vyvojem pravidel a pouZivanymi technikami. Prokazala
zde schopnost pracovat s literaturou a ke zpracovani vyuzila 19 literarnich a internetovych zdroja.
Ve druhé ¢asti prace pak velmi fundované a podrobné popisuje vznik a rozvoj tohoto sportu v USA.
Jsou zde velmi podrobné zpracovany vysledky soutézi a vysledky nejuspésnéjsich zavodnik( USA a
dalSich statd, kde se tési tento bojovy sport znaéné pozornosti.
Predstavuje zde také nase nejlepsi zavodniky a jejich Uspéchy u nds i v zahranici. Poukazuje na
vykonnostni rozdil mezi nasimi zadvodniky a zavodniky USA, ktery je zplisoben nejen materidlnimi
podminkami, ale hlavné vzdélanostni Urovni jejich trenérd.

. Formulace hypotéz, jejich provazanost na problémy a cile prace.
Vzhledem k charakteru této prace zde nebyly stanoveny Zadné hypotézy.

4. Metody testovani hypotéz, jejich vhodnost a logika postupu prace.
Viz bod 3.

. Uroven analyzy a interpretace vysledk (statistické zpracovani, prehlednost vysledkd,
graf(, tabulek aj.), zaméreni a uroven diskuse.

Prace je prehledné zpracovana a doplnéna vyobrazenim jednotlivych druhl technik. V textu je viak
uvadéno vétsi mnozstvi zkratek bez vysvétleni vyznamu a zkratka MMA je objasnéna azZ na str. 12.

. Formulace zavéru (pfimérenost, jasnost, konkrétnost, stru¢nost, vazba na problém,
cil a hypotézy), pfinos a vyuziti vysledka.
V zdvérech prace se studentka zabyva rovnéz problematikou dopinku a dopinkové kontroly,
ktera je u tohoto druhu sportu nezbytna.

. Formalni stranka prace (jazykova a stylisticka uroven, Uprava, prehlednost textu,
dodrzZeni norem rozsahu prace, bibliografické citace apod.).

Po formalni strance prace splnuje pozadavky na ni kladené. Ma dostatecny rozsah, prehledny text,
ve kterém se vSak vyskytuji mensi gramatické chyby. V pfiloze je pak zajimavy rozhovor s nasim
uspésnym zavodnikem Viktorem Pestou.



8. Celkové hodnoceni prace (prehlednost, pristup a samostatnost autora pfi zpracovani,
jeho informovanost o metodologii védecké prace apod.).

Celkové hodnotim praci jako primérnou, ktera ma dobre zpracovanou teoretickou ¢ast, kde studentka
uspésné vyuzila uvadénou literaturu a svoje znalosti z tohoto spotu.

Praci k obhajobé doporucuiji
Navrh klasifikace:

Otazky k obhajobé: 1) Uvedte, které techniky jsou u tohoto bojového sportu zakazané.

Datum: 18. 5. 2018 Podpis:



